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Hayata Artl Cevre Programi ile Konya ve Harran'da 500 okulda “"Cik Disanya Oynayalim”
4.3 milyar litre suyu dodava geri kazanderdik. projes e 1milyon cocudumuza ulashie

*2.21 Baslal" projesivie gencleri daha aktif ve Turkiye'de 9 fabrikada 30.000 kisiye
saghkh bir vasam icin harekete gecirivoruz dodrudan ve dolayh istindam saghyoruz.

Projelar hakkinda cetayh bilgiicind www.coch-colaturkiye.com
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Abalioglu Yem-Soya ve Tekstil Sanayi A.S.
Ajinomoto Istanbul Gida Satigi Ltd. Sti.

Akkol Hazir Yemek San. Ve Tic. A.S.

Altiparmak Pazarlama Koll. Sti. (Balparmak)
Anadolu Cam San.A.S.

Anadolu Restoran Isletmeleri Ltd. Sti. (Mc Donald’s)
Anako Yumurta ve Ur{inleri San. Tic. A.S.

Arifoglu Baharat ve Gida San. Ltd. Sti.

Ayta¢ Gida Yatirim Sanayi ve Ticaret A.S.

Banvit A.S.

Barilla Gida A.S.

Belkim Kimyevi Maddeler Tic. ve San. A.$.

Beypi Beypazari Tarimsal Ur. Paz. San. ve Tic. A.S. (Beypilic)
Bunge Gida Sanayi ve Ticaret A.S.

Cargill Tarim ve Gida San. Tic. A.S.

CarrefourSA Carrefour Sabanc Ticaret Merkezi A.S.
Coca-Cola Mesrubat Paz. Danigsmanlik San. ve Tic. A.S.
Celebi Hizmet Gida Turizm San. ve Tic. A.S.

Cevre Endiistriyel Analiz San. ve Tic. A.S.

Deisko izolasyon Ig ve Dis Ticaret San. Ltd. Sti.
Diversey Kimya San. ve Tic. A.S. (Sealed Air)
Dr.Oetker Gida San. ve Tic. A.S.

DSM Besin Maddeleri Ltd. Sti.

Dupont Tiirkiye

East Balt Gida San. ve Tic. Ltd. $ti.

Ecolab Temizleme Sistemleri A.S.

Eczacibagi Girisim Paz.Tiiketim Uriinleri Sanayi ve Ticaret A.S.
Eti Gida San. ve Tic. A.S.

Evergreen - Rota Cevre Saghg, llaglama ve Gida Hiz.
Fasdat Gida Dagitim San. ve Tic. A.S.

Fersan Fermantasyon San. Tic. A.S.

Frito Lay Gida San. ve Tic. A.S.

Giiney 2M Dagitim Paz. ve Tic. A.S.

HAVI Lojistik Tic.Ltd.Sti.

Hero Gida San. ve Tic. A.S.

Huhtamaki Turkey Gida Servisi Ambalaji A.S.
Ibrahim Tiryaki

Intertek Test Hizmetleri A.S.

Kalite Sistem Laboratuarlar1 A.$.

Kent Gida Sanayi ve Tic. A.S. (Mondelez International)

Marsa Yag San. ve Tic. A.S.

Martin Bauer Bitki Meyve Caylar1 Uretim A.S.
Merko Gida San. ve Tic. A.S.

Merter Helva San. Tic. A.S. (Koska Helvacisi)
Metro Group

Migros Ticaret A.S.

Nestle Tiirkiye Gida San. A.S.

Netlog Lojistik Grubu

Ozgorkey Gida Uriinleri San. ve Tic. A.S.

Pak Tavuk Gida San. ve Tic. A.S.

Penguen Gida San. A.S.

Perfetti Van Melle Gida San. ve Tic. A.S.

Pinar Entegre Et ve Un San. A.S.

Pinar Siit Mam. San. A.S.

Protek Analitik ve Endiistriyel Sistemleri Ltd. Sti.
Reis Tarimsal Uriinler San. ve Tic. A.S.
SARDUNYA Gida Mutfak isletmeleri Tic. A.S.
Saray Biskiivi ve Gida San. A.S.

Shaya Magazacilik A.S.

Sincer Biyoteknoloji Ticaret ve Sanayi A.S.

Sincer Dig Ticaret

Sodexo Entegre Hizmet Yonetimi A.S.

Sofra Yemek Uretim ve Hizmet A.S.

Steam Lab. Sterilizasyon Gida San. ve Tic. Ltd. $ti.
Sultan Et ve Gida Urt. Tic. Paz. Ltd. Sti.

Stitag A.S.

Senpili¢ Gida Sanayi A.S.

Tab Gida (Burger King, Popeyes, Sbarro)

Tamek Gida ve Konsantre San. ve Tic. A.$.

Tat Konserve San. A.S.

Teknik Tarim Uriinleri Ith. Thr. San. ve Tic.Ltd.Sti.
Tetra Pak Paketleme San. ve Tic. Ltd. $ti.

Ticaret ve Sanayi Kontuvari T.A.$. Kristal Yaglar1
Trakya Et ve Siit Uriinleri San. ve Tic. A.S. (Polonez)
Tukas Gida San. ve Tic. A.S.

TUGIS /Tiirkiye Gida Sanayi Isverenleri Sendikast
Unilever Tirk A.S.

Unmas Unlu Mamuller San. ve Tic. A.S.

Ulker Gida San. ve Tic. A.S.
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Tum yayin hakki Gida Guvenligi Dernedi'ne ait
olup kaynak gosterilmek suretiyle alinti yapilabilir.
Tam reklamlarin sorumlulugu reklam veren fir-
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Sevgili Gida Giivenligi Dostlar1,

Yilin ilk yarisini ve iki 6nemli etkinligimizi
geride biraktigimiz su dénemde siz
okurlarimiza merhaba diyerek ve
elimizde olmayan nedenlerden 6tiru bu
sayimizin yayinlanmasindaki gecikmeyi
anlayisla karsilayacaginizi umarak s6ze
baslamak istiyorum.

Halkin gida guvenligi ile ilgili kanita
dayali dogru bilgiye guvenilir
kaynaklardan ulasabilmesi ve bilgi
Kirliliginin dntne gecilmesi temel
hedefiyle bu sene ilkini dlizenlendigimiz
Gida Giivenligi Dernegi Medya Odiilleri
surecini basariyla tamamladik ve

GGD Medya Odiilleri’ni sahiplerine
kavusturduk.
4 Kategoride 19 6dil verdigimiz Samim SANER

" L o . . Gida Giivenligi Dernegi Baskant
térenimize katillan degerli gazetecilere,
akademisyenlere, sektor temsilcilerine
ve ev sahipligi nedeniyle Metro Toptanci

Market’e bu vesiyle birkez daha
tesekkdrlerimizi sunmak isterim. Basinin oldukga ilgi gosterdigi bu etkinlikte
gazeteci dostlarimizdan aldigimiz izlenim, etkinligin 6nemli bir farkindalik
yarattigl ve amacina ulastig| yoniinde.
Ayrica bu dénemde sizlerle de daha 6nce paylastigimiz, 3-4 Mayis 2018
Grand Cevahir Otelde gergeklestirilecek altinci kongrenin hazirliklarina,
Bilimsel Danisma Kurulu toplantimizda gida guvenligindeki glincel konulara
odakli farkli bir igerik ve konusmaci profili planlamasi yaparak basladik.

6. Gida Glvenligi Kongresi'nde; gida glivenligi alaninda diinyadan ve
Ulkemizden yeni gelismeleri, iyi uygulama orneklerini, sorunlari, firsatlari
konusunun uzmani yerli ve yabanci uzmanlardan dinleme firsati bulacag)z.
6. Gida Glvenligi Kongresi’'nde dinlemek istediginiz konular ile yerli ve
yabanci konusmacilara program elverdigi 6lglide yer vermek istiyoruz; konu
ve konusmaci onerilerinizi ggd@ggd.org.tr adresimize yollamanizi rica
ederim.

Gida Guvenligi Dergimizin bu sayisinda izerinde uzun zamandir galisiimakta
olan ve yayinlanan yeni etiketleme kurallari ile ilgili duzenlemeleri ele
aldik. iki ayri ydnetmelikle yapilan diizenlemeler bitiiniinde olan énemli
degisiklikleri kamu, sivil toplum kuruluslar ve sekt6r ile farkli yonlerden
incelemeye calistik.

Birgok haber ve yaziya yer verdigimiz bu sayimizda ayrica dergimize 6zel
Ege Universitesi Eczacilik Fakiiltesi Toksikoloji Anabilim Dali Ogretim Uyesi
Prof. Dr. Hande Gurer Orhan tarafindan kaleme alinmis “Glifosat ve Kanser
Tartismalari”’konusunda makalenin de ilginizi cekecegini distnuyorum.

Bir sonraki sayimizda bulusabilmek dilegiyle, saglikh ginler dilerim...
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GIDA GUVENLIGIi DERGiSi
BiLIMSEL DANISMA KURULU
SCIENTIFIC ADVISORY COMMITTEE OF
FOOD SAFETY MAGAZINE

Prof. Dr. Ali Esat Karakaya

Gazi Universitesi Toksikoloji Ana Bilim Dali
(Emekli Ogretim Uyesi)

Prof. Dr. Artemis Karaali

Yeditepe Universitesi Gida Miihendisligi Bél.
(Emekli Ogretim Uyesi)

Prof. Dr. Aydin Oztan

Aksaray Universitesi Meslek Yiiksek Okulu
Prof. Dr. Aziz Eksi

Lefke Avrupa Universitesi

Prof. Dr. Barbaros Ozer

Ankara Universitesi Sut Teknolojisi Bslimi Ogretim
Uyesi ve GGD Bilimsel Danisma Kurulu Baskani
Dog. Dr. Birce Mercanoglu Taban

Ankara Universitesi Sut Teknolojisi B&limu
Prof. Dr. Cengiz Caner

Canakkale Onsekiz Mart Universitesi Gida Mih. Bél.
Prof. Dr. Cagatay Giiler

Hacettepe Universitesi Halk Saghgi Bél.

Prof. Dr. Dilek Boyacioglu

i.T.0. Gida Miihendisligi Bol.

Prof. Dr. Emel Sezgin

Ankara Universitesi St Teknolojisi Bol.

(Emekli Ogretim Uyesi)

Dog. Dr. Esra Capanoglu

1.T.U. Gida Miihendisligi Bél.

Prof. Dr. Giilsiin Akdemir Evrendilek

Abant izzet Baysal Universitesi

Gida Muhendisligi Bolumu

Prof. Dr. Mehmet Demirci

Namik Kemal Unv. Gida Miihendisligi Bol.

Prof. Dr. Nafiz Delen

Ege Unv. Bitki Koruma Bol. (Emekli Ogretim Uyesi)
Prof. Dr. Necla Aran

I.T.U. Gida Miihendisligi Bél. (Emekli Ogretim Uyesi)
Prof. Dr. Nevzat Artik

Ankara Unv. Gida Miihendisligi Bol.

Prof. Dr. Nuray Yazihan

Ankara Universitesi I¢ Hastaliklari Anabilim Dali
Prof. Dr. Selim Cetiner

Sabanci Unv. Biyoloji Bilimleri ve Biyomuhendislik Bol.

Prof. Dr. Semih Otles

Ege Unv. Gida Mihendisligi Bél.

Prof. Dr. Semra Kayaardi

Celal Bayar Universitesi Gida Mihendisligi Bolimu
Prof. Dr. Seving Yiicecan

Yakin Dogu Universitesi Beslenme ve Dietetik Blimii

Bu Boyoz Citirtisi
Pinar’dan Geliyor
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HABERLER | NEWS

8 e Bakis GGD / View TFSA
16 « Bakis Diinya / View World
24 « Bakis EFSA/ View EFSA

INFOGRAFIK I INFOGRAPHICS
Gidalariniz ne kadar giivenli?

SEKTOREL BAKIS |
SECTORIAL VIEW

Gida sektorii yeni etiketleme
yonetmeligi i¢in ne dedi?

BAKIS TURKIYE | VIEW TURKEY Sicacik

MAKALE | ARTICLE Boyozun
Glifosat ve kanser tartigmalari

= PROF. DR. HANDE GURER-ORHAN, ERT en tazesi

Ege Universitesi Eczacilik Fakdiltesi - J
Toksikoloji Anabilim Dali

I"JYELERDEN HABERLER
NEWS FROM THE ASSOCIATES

RASFF | RASFF
RASFF’A Mart-Haziran déoneminde
1250 bildirim yapildi

MAKALE | ARTICLE
Gidalardaki kimyasallar

= M. NURSEREN BUDAK

Avrupa Gida Guvenligi Ajansi Temas Noktas!

Prof. Dr. Tayfun Agar

Cukurova Unv. Bahge Bitkileri Bél. i
Prof. Dr. Volkan Korten z
Marmara Unv. Enfeksiyon Hastaliklari ve

Klinik Mikrobiyoloji Ana Bilim Dali f

GIDA GUVENLiGi DERGisi
DANISMA KURULU
ADVISORY COMMITTEE OF
FOOD SAFETY MAGAZINE

Engin Basaran

TUDER (Tiketiciler Dernegi)
Prof. Dr. Erol Sengor r
Veteriner Tavukguluk Dernegi

Laurent Camberou

AFNOR- Fransiz Standartlar Kurumu Gida Dairesi
Dr. Kristian Moéller

EUREPGAP / Almanya

Dr. Ned Kingcott

Food Standards Agency / ingiltere

Ulkii Karakus

Turkiye Yem Sanayicileri Birligi

Dr. Yildirim Cesaretli

T.C. Saghk Bakanligi - Turkiye Halk Saghdr Kurumu



A balas ggd .view tisa

Bu noktada; Gida Glvenligi Medya
Odiilleri, gida givenligi konusunda
dogru, glvenilir ve bilgi kirlilig§inden
arindirilmis haberlerin yayllmasini
tesvik etmek adina dizenlenmistir
ve bu sorumluluk bilinci ile duzen-
lenmeye devam edecektir. Medya,
tlketici saghginin korunmasi ve bil-
gi kirliliginin 6nune gecilmesi konu-
sunda 6nemli paydasimizdir” dedi.
Medyada gida glvenligi konusunda
bilgi kirliligine dikkat ceken Turkiye

Gazeteciler Cemiyeti Genel Sekre- Glda Guvenllgl Dernegl
teri ve Egitim ve Saglik Muhabirle-
1 Baskors 5 Medya Odiilleri Kazananlari

ri Dernegi Baskani Sibel Glines de

yaptigl konusmada, “Gida guvenligi

konusunda halk saghgini riske so- Yazili basin

kacak yogun bir bilgi kirliigi yasa- — ‘Zehirli meyve ve sebze istemiyoruz’ - Gungor Uras (Milliyet)

niyor. Habercilerin gorevi; bu kirlili- - ‘Bazi plastiklerdeki tehlikelere dikkat’ - Ceyda Erenoglu (Habertiirk)

S— W s \ .
[ \ : & ortadan kaldlrac.a"kv, halkin haber - ‘Bu iiriinleri giivendiginiz yerden alin’ - Kadir Kemaloglu (Yeni Asir)
‘ R 5 alma ve gercekleri ogrenme hakki- — Zehir yiyoruz’ - Pervin Metin (Nokta)
=l e R v\ - . na uygun, kanita dayali habercilik o uyy s . .
. - ‘Saghigimiz onlara emanet’ - Yasemin Asan (Yeni Safak)
yapmak olmali” diye konustu.

(4 ( '
SAHIPLERINE KAVUSTU!

oplumda gida glivenligi bilincini artirma misyonu ile faaliyet
gosteren Gida Guvenligi Dernegi, bu yil ilkini dizenledigi ve
Gastronometro’nun ev sahipligi yaptigl Medya Odiilleri organi- = 2 'l"-:':'IL'“
zasyonu ile her sene farkli bir konuya dikkat cekmeyi hedefliyor. '_}.

Bu yilki 6dul téreninin ana temasi “gida glvenliginde bilgi kirlili- SHLLEDI
gi” oldu. Gida Giivenligi Dernegi Medya Odiilleri igin; giivenilir gida ve gida
glvenligi konusunda, 2016 yilinda yayinlanmis haberler, dért ana katego-
ride degerlendirildi. Televizyon, yazili basin, internet ve haber ajansi ka-
tegorisinde, 9 Kisilik jiri heyeti tarafindan titizlikle degerlendirilen 11 bin
haberden, 19 haber 6dule layik géruldi.

Televizyon

— ‘Tavuk eti giivenli mi?’ - Kanal 24 / Saglik Merkezi Meral Karadag
- ‘Okullarda gida giivenligi’ - NTV / Zeynep Atiigan (Kargo)

— ‘Hileli gidaya kapatma cezasr’ - Habertlrk TV

— ‘Gida teroristlerine hapis’ - Kanal 24 / Umut Erol

- ‘Gida teroristleri is basinda’ - TRT1 / Blilent Culcuoglu

Gida glivenligi bilincini artirmak ve bilgi
kirliliginin dniine gecmek lizere bu sene ilki
diizenlenen Gida Giivenligi Dernegi Medya
Odiilleri, 9 Mayis'ta Gastronometro'da
diizenlenen térenle sahiplerini buldu. Medya
diinyasindan bilim diinyasina bircok degerli
gazeteci ve akademisyenin katildigi adiil
téreninde 4 kategoride 19 adiil verildi.

Internet

- ‘Konserve ve tursu hazirlarken saghiginizi riske atmayin’ -

Senim Hande Karakus (posta.com.tr)

- ‘Gida terérii sona erer mi? - irfan Donat (bloomberght.com)

- ‘Gidalanmiz ne kadar giivenilir’ - irfan Donat (bloomberght.com)

- ‘Ambalajsiz siit ve siit iiriinlerine itimat etmeyin’ - Yusuf Kirbi¢ (mansetizmir.com)

- ‘Nigantasi’nda bir bahcede yetisen meyve organik olamaz’ - Bahar Erdogan (star.com.tr)

Ajans

- ‘Gida ambalajlan ‘akillanacak’ - Goksel Yildinnm (Anadolu Ajansi)

- ‘Uzmanlardan yogurtta hijyen uyansi’ - Merve Ozlem Cakir (Anadolu Ajansi)
- ‘Etiketlerin diline dikkat’ - Giircan Yilmaz (ihlas Haber Ajansi)

- ‘Sofradaki gizli tehlike’ - Muhammet Ozer (ihlas Haber Ajansi)

v

TURKISH FOOD SAFETY ASSOCIATION
MEDIA AWARDS WERE GIVEN

Turkish Food Safety Association Media
Awards were given for the first time this
year in order to inform upon food safety
and prevent disinformation on 9th May
with a ceremony held in Gastronometro.
19 awards from 4 categories were
handed out in the ceremony with the
attendance of many valuable journalist
and academicians from the media and
science scene.

GASTROMOMETRO

“BiLGi KIiRLILIGINDEN ARINMALI”

Térenin acilis konusmasini yapan Gida Guvenligi Dernegi Baskani Samim
Saner, “Tuketicide gida glvenligi farkindaligl yaratilmasi, tuketicinin gida
guvenligi ile ilgili dogru bilgiye glvenilir kaynaklardan, giivenilir aracilarla
ulasabilmesi ve bilgi kirliliginin 6niine gegilmesi, Gida Glvenligi Dernegi
olarak temel hedeflerimiz arasindadir.

J
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A balas ggd view tisa

CIG SUTUN DIREKT
TUKETICIYE SATIS

KOSULLARI
BELiRLENDI

ayvansal Uriinlerin Hijyeni Yénetmeli-

8i geregince, ¢ig sitin tliketiciye direkt

olarak arzi, ancak bu kurallarin belir-

lenmesi sonrasinda mimkiin olabili-
yor. Cig sutln yerel perakendeciler tarafindan
son tliketiciye arzina iliskin usul ve esaslar be-
lirleyen teblige gore dnlimizdeki dénemde ¢ig
st satisi su sartlarda yapilacak:

m Sadece yetkili kurumdan izin almis st Greten
hayvancilik isletmeleri Urettikleri ¢ig sitl arz
edebilecek

m Son tlketiciye arz edilecek olan inek veya
manda sitinilin bruselloz ve sigir tiiberkllozun-
dan ari; koyun veya kegi sitl ise brusellozdan
ari sertifikalarina sahip isletmelerden gelmesi
gerekiyor.

m Cig sitlin, sagimdan hemen sonra 4 °C’nin
altindaki sicakliklara sogutulup, nakil sirasinda-
ki sicakliginin da 4 °C'yi gegmemesi gerekiyor.
m Son tliketiciye sunulacak ¢ig site isleme, bi-
lesen ekleme, farkli hayvan tirlerine ait sitle-
rin karistinlmasi veya ¢ig sitte degisiklige ne-
den olabilecek herhangi bir islem uygulanmasi-
na izin verilmiyor.

m Cig sUtlin tlketiciye sagimdan itibaren 24
saat icerisinde ulastiriimasi gerekiyor. Farkl sa-
8im zamanlari olan ¢ig sutlerde ise ilk sagim za-
mani esas aliniyor.

m Gig sutln ilk sagim saatinden itibaren 48 sa-
ati gecemeyecek sekilde tiiketilmesi gerekiyor
® Hazir ambalajli ¢ig sitlerin ambalaji en
az 1 litrelik ve tek kullanimlik olacak. Etiket-
lerinde ise “CIG SUT”, “24 SAAT ICINDE
KULLANILMALIDIR”,“KULLANMADAN ONCE
KAYNATINIZ”, “0°C ila 4°C’de BUZDOLABINDA
MUHAFAZA EDINiZ” bilgileri yer alacak.

Yayimi éncesinde ¢ig sutln tliketimi, hijyenik kri-
terlerinin duzeltilmesi icin izlenecek politikalar
ve dogrudan satisina yonelik tartismalar kamu-
oyu gundeminde devam ederken; Gida, Tarim ve
Hayvancilik Bakani Faruk Celik, yapilan bu di-
zenleme ile ¢ig sUt satisinda araci sayisini azalt-
mayi ve glvenilir ¢ig sitl daha uygun fiyatlarla
tuketiciye sunmayi hedeflediklerini belirtmistir.

10 I GipA GUVENLIGI

Celik, sagim hijyeni ve muhafaza sartlarina uyul-
madan tiketiciye satilan sitlin sagliksiz oldugu-
na dikkati cekerek, sagliksiz ¢ig sutlin brusella,
tuberkuloz gibi hayvan hastaliklarinin insanlara
gegcisi igin risk tasidigina da deginerek, kim tara-
findan satildigy, Ureticisi belli olmayan, kaydi tu-
tulmayan sitlerden uzak durulmasi gerektigini
vurgulamistir.

Cig sutln direkt olarak tliketiciye satisl, Ulke-
mizde ¢ok uzun yillardir yogun tartismalara ne-
den olan bir alan oldugu herkes
tarafindan bilinen bir gercekliktir.
Yapilan dizenleme ile cok net ve
kati kurallar getiriimesine karsin;
gerek resmi denetimlerin etkinli-
gi konusundaki endiseler, gerek
hayvan hastaliklar ve ¢ig sit kri-
terleri konusunda karnemizin ¢ok
iyi olmayisi ve son olarak kayrt-
disinin yayginhgi; énemli miktar-
da bilim ve meslek mensubunun
bu uygulama ile ilgili endiseleri-
nin strmesine neden olmak-
ta. Dergimizin bir sonraki sa-
yisinda, “Yuvarlak Masa” kis-

Kurulu Baskani

i d A

u PROF. DR. BARBAROS OZER
Ankara Universitesi Ziraat Fakiiltesi
e Siit Teknolojisi Ogretim Uyesi
minda konuya yonelik gorusle-  ve GGD Bilimsel Danisma

Gectigimiz yildan beri gindemde olan “Cig Sitin
Arzina Dair Teblig” 27 Nisan 2017 tarihinde Resmi
gazetede yayimlanarak yururliige girdi. Buna gore
onimiuzdeki donemde cig siitlin tiketiciye satisi
belli kurallara baglandi.

ri cok daha yaygin olarak, farkli farkli kesimler-
den almak iizere, Ankara Universitesi Ziraat Fa-
killtesi Siit Teknolojisi Ogretim Uyesi ve GGD Bi-
limsel Danisma Kurulu Baskani Prof. Dr. Barba-
ros Ozer'in yorumlarini aldik.

“KONTROLSUZ BiR EYLEME
DONUSURSE SOKAK
SUTCULUGUNUN ZAFERi OLUR!”
Ankara Universitesi Ziraat Fakiiltesi Siit Tekno-
lojisi Ogretim Uyesi ve GGD Bilim-
sel Danisma Kurulu Baskani Prof.
Dr. Barbaros Ozer, ¢ig siitiin dog-
rudan satisinin batunlyle kont-
rolsiiz bir eyleme dénisebilece-
8i, sokak sUtculligunin de yasal-
lasmasinin éniinlin agilacagl uya-
risinda bulundu: “Gerek ¢ig sitlin
dogal nitelikleri ve sagim kosulla-
r gerekse GTHB'nin tim iyi niye-
tine karsin denetim konusundaki
yetersizligi dikkate alindiginda sa-
tisi serbest birakilan ¢ig sttn in-
san sagligini tehdit etmeyecegi-
ni disunmek fazlasiyla iyimser-
lik olacaktir.”

v

DIRECT SALE CONDITIONS OF RAW MILK TO THE CONSUMERS HAS BEEN SET
“Declaration Regarding the Raw Milk Supply” that has been on the agenda for a year
has taken effect as it was issued on the official journal. In accordance to this rules has
been set regarding the supply of raw milk to the consumer.

“AVRUPA'DA DENETIM
KULTURU GELISMIS”

Avrupa Birligi tlkelerinde sirdir(-
len ¢ig st uygulamalarindan da 6r-
nekler veren Prof. Dr. Ozer, bu iilke-
lerde 6z denetim ve yasal denetim
kUltarinln yerlesmis olduguna vur-
gu yaparak, su bilgileri verdi:
“AB’'de ise bu konuda yasal bir
baglayicilik bulunmamakla birlik-
te ¢ig st Uretimine dair hijyen ku-
rallari Annex Il Section IX to Regu-
lation (EC) No 853/2004 of the
European Parliament’de acikca
belirtilmistir. AB, ¢ig sitiin dogru-
dan satisi ile ilgili bir “iyi uygula-
ma” protokoli yayimlamamis ve
konuyu Ulke 6zel uygulamalarina
havale etmistir. AB'nin ABD’den
daha farkl bir yaklasim sergiledi-
gi ve bazi AB Uiyesi ulkelerin ¢ig sU-
tln dogrudan tlketicilere satisini
serbest biraktigl bilinmektedir. Or-
negin; Fransa, Birlesik Kralllk ve
ispanya’da 24 saat erisime acik
¢ig sut dolum makineleri bulun-
maktadir. Bunun diger Ulkelerde
de (italya, Slovenya, Avusturya, is-
vigre, Hollanda gibi) yayginlasmasi
beklenmektedir. Ancak, bu Ulkele-
rin tamaminin st isletmeciliginin
ve endustrisinin gelistigi Ulkeler ol-
dugu, éncelikle 6z denetim ve ya-
sal denetim kultlrinin yerlestigi,
¢ig sttln gida glvenligi risklerinin
en aza indirilecek sekilde uretildi-
gi Ulkeler oldugu unutulmamali-
dir. Ayrica, Ulkemizde %40-50 se-
viyesinde olan denetlenebilen ¢ig
st miktarinin AB Ulke ortalama-
sinin %97 oldugu (%3'lik kisim
ise ciftlik duzeyinde tuketilmek-
tedir!!) unutulmamalidir. Ek ola-
rak, AB Ulkelerinde ¢ig sutln Isi-
ya alternatif mikrofiltrasyon uygu-
lamasindan gegirilmesi ve bdyle-
likle bakteri yukinin hafifletiime-
si yaygin bir uygulamadir (ki bu uy-
gulama bilgimiz dahilinde ciftlik
dlzeyinde llkemizde mevcut de-
gildir). ingiltere, Galler ve Kuzey
irlanda’da 1997 yilinda 570 olan
dogrudan ¢ig slit pazarlayan giftlik
sayisi 2015 yilinda 100’e dismis-
tar. Ayrica bu Ulkelerde ¢ig sut sa-
tisina yonelik kantitatif risk analizi
ve degerlendirmesi yapilmasi zo-
runlu bir uygulamadir.”

6. GIDA GUVENLIGI

KONGRESI

HAZIRLIKLARI BASLADI
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Gida Giivenligi Dernegi, 3-4 Mayis 2018 tarihinde diizenleyece8i

6. Gida Guvenligi Kongresi’'nin Bilimsel Danisma Kurulu Toplantisi’ni yapti.
Akademisyenler, sektor ve paydas kurum temsilcilerinin yogun katilimiyla
gerceklesen toplantida, 6. Gida Kongresi ile ilgili gorisler ve 6neriler paylasildi

ida Giivenligi Dernegi, 3-4 Mayis
G 2018 tarihinde diizenleyecegi 6. Gida

Giivenligi Kongresi oncesi Bilimsel
Danisma Kurulu Toplantis’ni yapti. 17 Mayis
2017’de diizenlenen toplantiya akademis-
yenler, sektor ve paydas kurum temsilcileri
katildi. GGD Baskani Samim Saner’in acilis
konusmasiyla baslayan toplanti, 6. Gida Gii-
venligi Kongresi iceriginin goriisiilmesiyle ta-
mamlandi. GGD Baskani Saner, acilis konus-
masinin ardindan; bu déonem Bilimsel Danis-
ma Kurulu Baskanhgini yiiriitecek olan Prof.
Dr. Barbaros Ozer'i tanitti, ge¢cmis donem Bi-
limsel Danisma Kurulu Baskani Prof. Dr. Ar-
temis Karaali’ye degerli destekleri nedeniy-
le tesekkiir plaketi verdi. Saner, konusma-
sina dernek faaliyetlerini aktararak devam
etti. Dernegin son donemde gerceklestirdi-
gi projeler ve calismalar ile ilgili bilgi verdi ve
oniimiizdeki donemde Acibadem Universite-
si Tip Fakiiltesi isbirligi ile cevirisini yaptikla-
n “gida kaynakh hastaliklar” konusunda ki-
tap yayinlayacaklarnni ifade etti.

SOSYAL MEDYAYA
AGIRLIK VERILECEK

iletisim calismalannin da aktanldig toplan-
tida, GGD Yonetim Kurulu Uyesi Funda Kiigii-
kosmanoglu, 2016 yih itibariyle tiiketici ve
GGD bilinirligi nezdinde siirdiiriilen iletisim
konularini paylasarak, 2017 yilinin ikinci ya-

nisinda ozellikle sosyal medyaya agirlik vere-
ceklerini belirtti. Katihmcilardan faaliyetlere
yonelik bircok oneri gelirken, okullar ve sek-
tor ishirligi ile cesitli projelerin gelistirilebi-
lecegi ve son giinlerde giindemde olan “Gida
Alerjenleri ve Intolerans” konusunun detayh
ele alinabilecegi ifade edildi.

Toplantida ayrica Lefke Avrupa Universitesi
Ogretim Uyesi ve GGD Bilimsel Danisma Ku-
rulu Uyesi Prof. Aziz Eksi, “Gida Etiketlerin-
de Yeni Kurallar” konusunda sunum yapti ve
uizerinde uzun zamandir calisiimakta olan ve
Ocak 2017 sonu itibariyle yayinlanan yeni
etiketleme kurallanna iliskin detaylan kati-
hmcilarla paylasti.

ULUSLARARAS|

KONGRE ONERISI

Kongre Koordinatorii Petek Ataman ise gec-
mis kongre ile ilgili degerlendirmeleri ak-
tararak, 6. Gida Giivenligi Kongresi'ne isik
tutulmasini saglamaya calisti. Kongrenin
daha basarili ve verimli planlanmasi amaciy-
la katiimcilarin goriislerini aldi. Katiimcila-
rin bir kismi; Gida Giivenligi Kongresi’nin ye-
terli basariya ulastigini dile getirilerek, ar-
tik uluslararasi bir kongrenin adimlarinin
atilabilecegini vurguladilar. Toplanti boyun-
ca kongre programinin ilkeleri, konu ve otu-
rum bashiklari, 6nemli tarihler gibi konular
ele alindi.

PREPARATIONS FOR THE 6TH FOOD SAFETY CONGRESS HAS BEGUN

Turkish Food Safety Association has gathered the Scientific Consultation Council for the
6th Food Safety Congress that is going to be held on 3rd-4th May 2018. With the high
participation from academicians, sector and institution partners the council discussed
their suggestions and views on the 6th Food Safety Congress.
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‘GUVENILIR ELLER’

!!r

Ev disi gida sektortiinde her iki isletmeden birine ulasan Unilever Food Solutions’un

2
irenil

—7 |

Gida Guvenligi Dernegi isbirligi ile birlikte yurtttigu ‘Guvenilir Eller Gida Guvenligi Egitim
Program1’, sektor temsilcilerinin yogun destegiyle start aldi. 36 bin 500 sefe bir yilda
online olarak gida giivenligi egitimi aldirmak icin 9 meslek birligi imza atti.

v disi tuketim sektérinde mes-
lek birlikleri, Turkiye'de bu alanda
ilk ve tek olan ‘Guvenilir Eller’ on-
line gida glvenligi egitim projesin-
de bir araya geldi. Ascilar Dernegi, istanbul
Lokantacilar Esnaf Odasi, Profesyonel Otel
Yoneticileri Dernegi (POYD), Turizm Resta-
urant Yatirmcilari ve isletmecileri Derne-
gi (TURYID), Tiim Asglilar ve Pastacilar Kon-
federasyonu (TASPAKON), TUum Restoran-
lar Lokantalar ve Tedarikgiler Dernegi (TU-
RES), Turkiye Lokantacilar Kebapgilar Kof-
teciler Pastacilar ve Tatlicilar Federasyonu
ve Yemek Sanayicileri Dernegi (YESIDEF)
baskanlarinin katiimiyla bir tanitim toplan-
tisi duzenlendi.
Tum meslek birliklerinin ilk kez bir araya
geldigi toplantida, her meslek birligi Glve-
nilir Eller online gida glivenligi egitim prog-

12 | GipA GUVENLIGI

rami kapsaminda hedefledikleri katilim ve
sertifika sayisini agiklarken, konusmalarin
ardindan temsili imza téreni dizenlendi.
Toplantiya katilan 9 meslek birligi, bir yilda
36 bin 500 sefe online gida glvenligi egiti-
mi aldirma ortak hedefine imza atti.

“SEKTOR TEMSILCILERI

PROJEYI SAHIPLENDI”

Unilever Food Solutions Turkiye, Orta Asya
ve iran Genel Miidiirii Onder Arsan, 6diil t6-
reninde yaptigl konusmada sunlari sdyledi:
“Gida  Guvenligi Dernegi isbirligiyle
Tirkiye'nin ilk ve tek online gida glvenligi
egitim-sertifika programi olarak 2016 yilin-
da baslattigimiz ‘Guvenilir Eller’ projesinde;
yaklasik bir yilik donemde 7 bin 800’0 as-
kin sef online ‘gida guvenligi’ egitimlerine
baslarken, 4 bin 800’den fazlasi Gida GU-

venligi Dernegi onayli sertifikasini aldi. Pro-
jemizde, hedeflerin ileri tasinmasinda sek-
t6r temsilcilerinin destegi ve sahiplenme-
si cok dnemliydi. Gecen yil projeye baslar-
ken hedefimizi, U¢ yilda Ulkemizin dort bir
yanindaki 30 bin sefimizin gida guvenligi
egitimini tamamlayarak sertifika almalari-
ni saglamak olarak aciklamistik. Bugiin de-
gerli baskanlarla birlikte hedefi bir yil igin
36 bin 500 sefin online gida glivenligi egi-
timi almasi olarak agiklamanin mutlulugu-
nu yasiyorum.”

“SEFLERDE FARKINDALIK
OLUSTURMAK”

“Oncelikle bu projeyi bize getiren Unilever
Food Solutions’a sektdriin gelisimine sag-
ladigl katki icin tesekkur ediyorum” diyerek
sbze baslayan Gida Glvenligi Dernegi Bas-

Unilever Food Solutions Turkiye, Orta Asya ve iran Genel Midiri Onder Arsan

“HEDEF 3 YILDA 30 BiN SEFKEN,
BIR YILDA 36 BIN SEFE ULASACAGIZ!

Unilever Food Solutions Turkiye,
Orta Asya ve Iran Genel Midiirii
Onder Arsan, Tirkiye'nin ilk ve tek
online gida gtivenligi egitim-sertifika
programi olan ‘Guvenilir Eller’
projesi ile ilgili olarak Gida Guivenligi
Dergisi’'nin sorularini yanitladi:

kani Samim Saner ise soyle devam etti: “Guvenilir Eller,
seflerde gida glvenligi konusunda farkindalik yaratma-
yiI ve bilgi acigini kapatmayi hedefleyen online bir egitim
programi. Bu egitim icin Gida Guvenligi Dernegi olarak 5
ayri modul olusturduk: Capraz Bulasma, Fiziksel ve Kim-
yasal Tehlikeler, Temizlik, Uretim Giivenligi ve HACCP uy-
gulamalari...”

BINLERCE SEF EGITiM ALACAK

Ascilar Dernegi Baskani Fikret Ozdemir, bir yillik dénemde
derneklerine bagl 3 bin sefin; POYD Yonetim Kurulu Bas-
kani E. Hakan Duran, bir yilda bin mutfak personelinin;
TURYID Baskani Kaya Demirer, ilk bir yillik hedefte 2 bin
mutfak personelinin; TASPAKON Baskani Gékhan Tufan,
iki yillik donemde toplam 20 bin personelin; TURES Ge-
nel Baskan Vekili Unal Délek , ilk yil 6 bin 500 mutfak per-
sonelinin; Turkiye Lokantacilar ve Pastacilar Federasyonu
Genel Baskani Aykut Yenice, bir yillik siiregte 10 bin mut-
fak personelinin; (YESIDEF) Yénetim Kurulu Baskani Se-
dat Zincirkiran ise bir yillik strecte 4 bin personelin online
gida guvenligi egitimlerini alacag) bilgisini verdiler.

“Giivenilir Eller” projesinde Gida Giivenligi Dernegi ile yapti-
giniz isbirligi konusunda degerlendirmelerinizi alabilir miyiz?
Gida Guvenligi Dernegi isbirligiyle, Turkiye'nin ilk ve tek online
gida glvenligi egitim-sertifika programi ‘Guvenilir Eller’ projesini
yaklasik bir yil 6nce baslattik. Amacimiz, online platform UGzerin-
den Turkiye genelindeki tim seflerin bu egitim igerigine kolayca
ulasmasini saglamakti.

Gida Guvenligi Dernegi tarafindan icerigi olusturulan ve her
konu i¢in farkli bes modulden olusan online egitim programiyla,
gida glvenligi konusunda temel bilgileri seflerimize veriyoruz.
Gida Glvenligi Dernegi, gida guvenligi alaninda faaliyet goste-
ren Tlrkiye'deki ilk ve tek sivil toplum 6rgiti. Bu anlamda plan-
ladigimiz proje icin ¢ok dogru bir partnerimiz var. Buglin geldigi-
miz nokta, Gida Guvenligi Dernegi gibi dogru bir is ortagiyla dog-
ru bir proje gerceklestirdigimizi gosteriyor.

Proje kapsaminda egitime katilan sefler acisindan, “Gida Gii-
venligi Dernegi” onayli sertifika almalari, projeye katilimlarin-
da ve basarisinda sizce etkili oldu mu?

Guvenilir Eller Projesi, seflerin gida glvenligi ve hijyeni konusun-
da egitim alma ihtiyacindan dogdu. Bugline kadar yaklasik 9
bin sefimiz guvenilireller.com’a kayit olarak egitimlere basladi.
5 binden fazla sefe ise sertifika gonderildi. Hem Gida Guvenli-
gi Dernegi onayli isimlerine 6zel sertifika almalar hem de pro-
jenin gida guvenligi konusunda ¢ok daha kolay bir sekilde egi-
tim alabilmelerini saglayacak sekilde kurgulanmasi; projeye ka-
tihmi ve basaryi arttirdi.

Oniimiizdeki dénem icin Giivenilir Eller Projesinin hedeflerin-
den bahsedebilir misiniz?

Gecen yil projeye baslarken hedefimizi, Gc yilda Glkemizin doért
bir yanindaki 30 bin sefimizin gida glivenligi egitimini tamamla-
yarak sertifika almalarini saglamak olarak aciklamistik. Proje-
mizde hedeflerin ileri tasinmasinda, sektoér temsilcilerinin des-
tegi ve sahiplenmesi cok énemliydi. Bu dogrultuda Guvenilir EI-
ler Projesine baslarken, ‘Bu proje sektoriin projesi ve tim sek-
tor paydaslarini bu projeye destek olmaya bekliyoruz’' cagrisi
yapmistik. Cagrimiz sektdr temsilcilerinden destek gord.
Guvenilir Eller Projesi kapsaminda, 9 meslek birligiyle bir ara-
ya gelerek, seflerimize online gida glvenligi egitimi aldirma or-
tak hedefine imza attik. Degerli baskanlarla birlikte hedefi bir
yil igin 36 bin 500 sefin online gida guvenligi egitimi almasi ola-
rak agiklamanin mutlulugunu yasiyoruz. Unilever Food Soluti-
ons olarak énemli bir hedefimiz daha var: Hazirladigimiz online
egitim modaullerini yurt disina, diger faaliyette oldugumuz llke-
lere de tasimak istiyoruz.

v

“SAFE HANDS” BEGUN WITH HUDE

SUPPORT FROM THE SECTOR

Unilever Food Solution’s ‘Safe Hands Food Safety Training
Program’ ran with the co-operation of the Turkish Food Safety
Association started with high support from representatives
of the sector. 9 professional associations signed on to train
36,500 chefs on food safety annually.
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GIDA GUVENLIGIi DERNEGIi BASKANI SAMIM SANER:

“SU YASAMIN ve
GIDANIN TEMELIDIR”

Diinya Su Gind, her y1l 22 Mart’ta, tath su kaynaklarinin 6nemine dikkat
cekmek ve tatl su kaynaklarinin stirdurtlebilir yonetimine odaklanilmasini
saglamak amaciyla kutlaniyor. Gida Giivenligi Dernegi Baskani Samim Saner,
Diinya Su Ginii'nde, glivenilir su tiketiminin dnemine dikkat cekti: “Su;
yasamin ve gidanin temelidir, dolayisiyla saghgin kendisidir.”

ensei bilinen ve giivenilir su
kaynaklarindan elde edilen su-
larin tiiketilmesi bilyiik onem
tasiyor. Mide barsak enfeksi-
yonu vakalarinin onemli bir kisminda, men-
sei bilinmeyen ve givenilir olmayan su kay-
naklarinin etken oldugu biliniyor. Birlesmis
Milletler’in aciklamasina gore; diinyada 663
milyon insan, temiz ve giivenilir su kaynakla-
nina erisemedigi icin cesitli saglik sorunlan
ve oliimler yasaniyor.
Diinya Su Giinii, her yil 22 Mart’ta, tath su
kaynaklarinin 6nemine dikkat cekmek ve
tath su kaynaklarinin siirdiiriilebilir yone-
timine odaklaniimasini saglamak amaciy-
la farkh temalarla kutlaniyor. Gida Giivenli-
gi Dernegi Baskani Samim Saner, her yil su
icin onemli farkh bir temayla dikkat cekilen
Diinya Su Giinii nedeniyle yaptig1 aciklama-
da, giivenilir su tiiketiminin 6nemine dikkat
cekti:

BiR TARAFTA iSRAF

DIGER TARAFTA KITLIK

* Su, yasamin ve gidanin temelidir,
dolayisiyla saghgin kendisidir. Bir-
lesmis Milletler’in (BM) aciklamasi-
na gore; diinyada 663 milyon insan

- :
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temiz ve giivenilir su kaynaklarina erigsemi-
yor ve cesitli saglik sorunlan ve éliimler ya-
saniyor. Oysa diger taraftan suyun bilingsiz
kullanimiyla yine BM verilerine gore suyun
yiizde 80’i temiz suya doniistirillemeden
atik su olarak cevreye geri doniiyor.

* Viicuda su girisi ve cikisi bir denge icin-
de olusur. Viicudun tuttugu suyun korunmasi
icin giinlitk sivi aliminin, giinliik sivi kaybina
esit olmasi gerekir. Bu denge bozuldugun-
da bazi saghk sorunlan ortaya cikabilir. Ye-
mek yemeden daha uzun bir siire yasanabilir
ancak susuz cok kisa bir siire dayanilabilir.
Su dengesi bozuldugunda, viicudun énemli
miktarda su kaybi dehidrasyona yol acabilir.
Dehidrasyon, viicuttaki normal fonksiyonlari
suirdiirmek icin yeteri kadar su tilketilmeyen
durumlarda goriliir. Hafif dehidrasyon viicu-
dun enerjisini tiiketebilir ve kisinin yorgun
diismesine sebep olabilir.

SAGLIK KAYNAGI DA OLABILIR
HASTALIK DA
* Su, bir taraftan yasamin
surdiiriilmesi icin vazge-
cilmez bir maddeyken,
diger taraftan eger gii-
venilir bir kaynaktan

gelmiyorsa; o zaman da basta mide barsak
enfeksiyonlarn olmak lizere cesitli saglk so-
runlarina yol acabilir. 0 nedenle mensei bili-
nen ve giivenilir su kaynaklarindan elde edi-
len sularnn tiiketilmesi onemlidir. Mide bar-
sak enfeksiyonu vakalarinin onemli bir kis-
minda mensei bilinmeyen ve giivenilir oima-
yan su kaynaklarinin etken oldugu bilinmek-
tedir. Mensei bilinmeyen suyun; hem barin-
dirdigi mikroorganizmalar, hem de muhafa-
za edildigi kap ve ortamlardan gelen cesit-
li bulasikliklar sonucunda saglik sorunla-
rina yol agmasi so6z konusu olabilmektedir.
Mensei bilinen su kaynagindan elde edilen
su ise siirekli kontrol altinda tutularak, tiike-
ticiler icin hijyenik ve giivenilir bir segcenek
sunmaktadir.

MENSEI BILINMEYEN

SULARA DIKKAT!

* Mensei belli ve giivenilir su kaynaklarin-
dan elde edilen sularin giivenilirligi; beledi-
yeler ve Saghk Bakanlhig tarafindan, cesitli
kontrol ve analizlerle siirekli olarak denet-
lenmektedir. Tiiketicilerin kendi saghklarini
korumalan icin acikta ve mensei belli olma-
yan sulan asla tiikketmemesi gerekmektedir.
Bu vesileyle Diinya Su Giiniinii kutlar, temiz
ve giivenilir su kaynaklarina her zaman eri-
sebildigimiz saglikh giinler dilerim.

-

PRESIDENT OF TURKISH FOOD SAFETY
ASSOCIATION SAMIM SANER: “WATER IS THE
FOUNDATION OF LIFE AND FOOD”

World Water Day is celebrated annually on 22nd
March to highlight the value of freshwater sources
and to focus on preserving them. On World Water
Day, Turkish Food Safety Association President
Samim Saner highlighted the essentiality of

safe water consumption saying: “Water is the
foundation of life and food; therefore health itself.”

Gida Guvenligi Dernegi tarafindan EHEDG egitim moduilleri kullanilarak gerceklesen

egitimlerde; mevzuatin yani sira, hijyenik proseslerde olusabilecek tehlikeler, temizlik
ve dezenfeksiyon, yapl malzeme secimi gibi baslica konular ele aliniyor.

ida Guvenligi Derne-
gi, Avrupa Hijyenik Mi-
hendislik ve Dizayn
Grubu - EHEDG egi-
tim  modullerini kullanarak
dizenledigi “Hijyenik Tasa-
rnm” egitimlerine devam edi-
yor. Genel katima acik ve fir-
ma i¢i egitimi olarak duzen-
lenebilen egitim, yiln ilk yari-
sinda Kayseri ve izmir'de 3 egi-
tim olmak Uzere gerceklestirildi.
Kamu kuruluslarinin da ilgi gos-
terdigi egitim ilk defa Kayseri il
Gida Tarim ve Hayvancilik Mu-
dirlaga tarafindan talep edil-
di ve alindi. Egitimde gida islet-
melerinde Bina ve Proses Yerle-
simi, Mevzuat, Hijyenik Tasarim
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Kriterleri, Hijyenik Proseslerde
Olusabilecek Tehlikeler, Temiz-
lik ve Dezenfeksiyon, Hijyenik Ta-
sarim Dogrulamasi, Yapi Malze-
me Secimi ve EHEDG Test Metot-

GELECEK “HiJYENiK TASARIM EGITiMi”
28-29 Eyliil 2017 - BY OTEL - iSTANBUL
Egitmenler : Prof. Dr. Barbaros Ozer

Prof. Dr. Onur Devres

lari vb. konulara deginildi. Egitim
sonunda yapilan sinavda basari-
Il olan katilimcilara GGD ve Avru-
pa Hijyenik Muhendislik ve Di-
zayn Grubu (EHEDG) tarafin-
dan sertifika verildi.
Kayseri il Gida Tarim ve Hay-
vancilik  MGdarlaga  egitim
ile ilgili “Séz konusu egitim-
le, denetim ve kontrol faaliyet-
lerinde gorev yapan personel-
lerimize, hijyenik tasarim gere-
gince sorgulayabilecek niteligin
kazandiriimasi  amagclanmigtir.
Bu egitim sayesinde artik resmi
kontrol hizmetlerinde gorev ya-
pan personeller denetim esna-
sinda gida isletmelerini gérduk-
leri an itibariyle yapmis olduklarn

degerlendirmeden ote gegip, gi-
dalarin Uretimi, tiketimi ve sati-
sa sunumunda tehlike arz edebi-
lecek hususlarda onleyici bir ba-
kis agislyla isletmecilere yol gos-
terebileceklerdir.” aciklamasin-
da bulundu. izmirde firma ici ve
genel katilima agik olmak Uzere
dlzenlenen iki farkl egitime de
sektor temsilcileri katildi. iki giin
siiren ve Prof. Dr. Barbaros Ozer
ve Prof. Onur Devres egitimen-
liginde gerceklesen genel katili-
ma acik egitimde; 6nemli konu-
lardan hijyenik tasarm kriterleri
bashgl altinda mekanik tasarim
ile hijyenik tasarm arasindaki
fark, Urun temas ylzeyleri ve te-
mel tasarim kriterleri ele aliniyor.

~

TFSA’S HYGENIC DESIGN TRAININGS ARE ONGOING

In the trainings held by the Turkish Food Safety
Association, using the EHEDG training modules; besides
regulations, subjects like the possible hazards that

can occur during the hygienic process, cleaning and

Ayrintili bilgi icin: 0 216 550 02 23
muhteber.ersin@ggd.org.tr

disinfection, structural material selection are taught.

.
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Salmonella
zehirlenmesine
karsi agizdan
alinan asi gelistirildi

Texas Universitesi’nden bir grup arastirmaci, Salmonella zehirlenmesine karsi
agiz yoluyla alinan bir asi gelistirdi. Bagisiklik profesorii Ashok Chopra, agiz
yoluyla asilanan farelerin, Salmonella bakterisine karsi gui¢lii bir bagisiklik
kazandiklarini ve gelecekte yontemin insanlar icin de kullanilabilecegini sdyledi

exas Universitesi Tip Boliimiinde-

ki (UTMB) arastirmacilar, Salmonel-

la zehirlenmesine karsi agiz yoluyla

alinan bir asi gelistirerek, bulgulari-
ni “Frontiers in Cellular and Infection Micro-
biology” adi altinda detayli bir sekilde yayim-
ladilar. UTMB arastirmacilari, daha 6nceki
calismalarinda, Salmonella bakterisinin Uc
jenerasyon genetik mutasyona ugramis ver-
siyonundan, igne ile enjekte edilen ve bir fa-
reyi 6lumcll dozda Salmonella'ya karsi ko-
ruyabilen, Salmonella typhimurium adinda
potansiyel bir asi gelistirmislerdi. insanlari
Salmonella’ya karsi korumanin en pratik ve
en basit yolu olan agiz yoluyla asl ise; ayni
zamanda Salmonella’nin sindirim sistemini
mahvetmekte kullandig rotanin aynisini kul-
lanma avantaji sagliyor.

iNSANLAR iCiN UMUT ISIGI

Gincel calismalarinda agiz yoluyla aslla-
nan farelerin 6ldirici dozda Salmonella’ya
verdikleri tepkileri ve bagisiklik derecelerini
analiz eden UTMB mikrobiyoloji ve bagisik-
lik profesori Ashok Chopra; agiz yoluyla asi-

lanan farelerin, Salmonella bakterisine kar-
sl guclu bir bagisiklik kazandiklarini ve gele-
cekte yontemin insanlar igin de kullanilabile-
cegini belirtti.

GUnUmUz itibariyle Salmonella zehirlenme-
sine karsl bir asi bulunmuyor, hastalarin te-
davisi genel olarak antibiyotik takviyeleriyle
sUrdurullyor; fakat bazi Salmonella salginla-
rinin hizla bu antibiyotiklere karsi direnc ge-
listirmesi kaygilari arttiriyor. Salmonella’nin
bir baska korkunc yani ise bir biyosilah ola-
rak kullanilabilme potansiyeli. Bu tehlikeye
bir drnek, Oregon’da dini bir tarikatin, istem-
li olarak bin kisiyi restoranlarda salata barla-
ri yoluyla zehirlemesiyle yasandi.

EN YAYGIN GIDA ENFEKSIYONU
Salmonella, dunyanin en yaygin gida baz-
Il hastaliklarindan birinin de kaynagl. Has-
talik Onleme ve Kontrol Merkezleri'nin tah-
minlerine gore; sadece Amerika Birlesik
Devletleri’nde her yil Salmonella ile baglan-
tili olarak 1.4 milyon vakaya rastlaniyor. Bu
hastalarin 15.000'i hastaneye kaldirilirken,
400’0 hayatlarini kaybediyorlar.

ORAL VACCINATION AGAINST SALMONELLA POISIONING

A group of researchers from Texas University has developed an oral vaccination
against Salmonella poisoning. Immunity professor Ashok Chopra said that the
vaccinated rats had developed a strong resistance against the Salmonella bacteria
and that the method can be utilized on humans in the future.
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Ciftlik hayvanlarinda sorumlu ilac
kullanimini destekleyen Ziraat

ve Gida Endustrisi Birlig§i RUMA,
Avrupa lla¢c Kurumu’'nun (EMA)
yiksek oncelikli ‘kritik ©Gnemde
antibiyotikler’ listesini benimsedi

Cikolata devi
Mars’ta
Salmonella soku!

ABD'li cikolata iireticisi Mars, Ingiltere ve
Irlanda’da, Galaxy’nin Teaser bar, Counters ve
Minstrels Grtnlerini geri cagirdi. Kararin gerekcesi -
olarak; Mars Galaxy’nin Teaser bars, Counters ve %l N =
Minstrels tiriinlerinde 6limcil Salmonella bakterisi :
riski bulunmasi gosterildi. Mars, bu Urtinleri elinde
bulunduranlari yememesi konusunda uyardi.

LITtIK hayvaniari
ICIN Kritik onemade
antiviyotikier
IStes

xpress.co.uk’de yer alan habere gore; ABD’li

cikolata Ureticisi Mars Incorporated, ingilte-

re ve irlanda’da, Galaxy'nin Teaser bar, Coun-

ters ve Minstrels Urlinlerini geri cagirma ka-
rar aldi. Kararin, bu Urtinlerde 6limcul Salmonella
bakterisi tasima riski nedeniyle alindig 6grenildi.
Sirketten konu hakkinda yapilan aciklamada, kendi-
lerine gelen herhangi bir sikayet olmadig| ve bu ka-
rarin 6nlem amaclh alindig| belirtildi. “Tiketicilerimi-
zin gliveni ve guvenligi icin, potansiyel olarak etkile-
nen Urdnleri gonilll olarak geri cagirma karari aldik”
denilen agiklamada, tiketicilerin s6z konusu urtnleri
muhafaza etmeleri ve tiketici memnuniyeti ekibiyle
iletisime gecmeleri istendi. S6z konusu Urtnlerin son
kullanma tarihlerinin, 9 Mayis 2018 ya da 18 Mayis
2018 oldugunu belirten Mars soézclist, bu Urlinlerin
“yalnizca az bir miktarinin” ingiltere ve irlanda’da da-
gitildigini aktardi. Mars, 2016 yilinda da bir tiiketici-
nin Snickers igerisinde bir parga kirmizi plastik par-
casl bulmasinin ardindan 55 Ulkede Snickers uriin-
lerini toplatmisti.

MARS GIDA TURKIYE ACIKLAMASI

Ote yandan Mars Gida Tiirkiye, Haberturk.com’a yap-
tig1 agiklamada, “Bahse konu geri ¢cagirma sadece
Slough, ingiltere’deki fabrikamizda iretilen ve ingil-
tere ve irlanda’da duyurusu yapilmis belirli Griinleri
kapsamaktadir. Bu Urtinlerden higbirisinin Turkiye'de
dagitimi veya satisi yoktur. Geri cagirma, ingiltere ve
irlanda’daki kisith sayida driin ile sinirhdir. Uretim
standartlarina uygun olarak uriinlerimizi ve igerikleri-
mizi diizenli olarak test ediyoruz ve Tlrkiye'deki tim
Urlnlerimizin yiksek kalite ve gida glvenligi stan-
dartlarimiza uygun oldugunu ozellikle belirtmek is-
teriz” dedi.

SALMONELLA SHOCK AT THE

CHOCOLATE GIANT MARS!

USA based chocolate manufacturer Mars
withdrew its Galaxy’s Teaser bar, Counters and
Minstrels products from England and Ireland. As
the reasoning of the decision; the risk of Galaxy’s
Teaser bar, Counters and Minstrels products
containing lethal Salmonella bacteria was
showed. Mars warned customers who had the
products not to eat the products.

e
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iftlik hayvanlarinda sorumlu ilag

kullanimini destekleyen Ziraat ve

Gida Endustrisi Birligi RUMA, hay-

vanlarin gelistirecegi antimikrobi-
yal direncin, insan sagligina olan tehlikesine
gore belirlenen bu listeyi benimsedi. Dlnya
Saglik Orgitu, Birlesik Devletler Gida ve ilag
Kurumu ve EMA tarafindan birbirlerinden
farkl, kritik dnemdeki antibiyotikler-Critically
Important Antibiotics (CIA)'ler hakkinda ya-
yinlanan listeler, gida zinciri ve tarnmcilik
sektoriniin gozetimi hakkinda tartismalara
neden oluyor. RUMA'nin EMA listesini benim-
seme karari, Gyeleri ve EMA'nin dnergeleri-
ni takip eden Veterinerlik Direkt6rlUgu ile ya-
pilan muzakereler sonucu alindi. Bu karar;
One Health bayrag) altinda Birlesik Krallik ta-
rim endustrisi florokinolonlar, Ggtncl ve dor-
duncu jenerasyon sefalosporinler ve kolistin
maddeleri kullanimlarini azaltmayi hedefli-
yor. Karar ayrica bu antibiyotiklerin sadece
muadil Grun bulunmayan durumlarda kulla-
nilmasi anlamina geliyor.

HEDEF ANTIBIYOTiK
KULLANIMINI AZALTMAK
Bu antibiyotik gruplari, RUMA'nin ‘Hedef Ca-

isma Kolu'nun Ekim’de aciklayacag|, besi
hayvanlarinda antibiyotik kullanimini azaltma
hedeflerinde odak noktalari olusturacak.
Ruma’nin Genel Sekreteri John FitzGerald'in
aciklamasina gore, farkli kurumlar, fark-
Il riskleri hesaplama bigimlerine gore ken-
di 6ncelik listelerini olusturuyor. FitzGerald
aciklamasinda, “Sonug olarak Birlesik Kral-
likta kritik Gnemdeki antibiyotikler, EMA'nin
Antimikrobiyel Uzman Grubunun dnerileri ol-
mall” diye konustu.

Avrupali uzman organizasyonlardan olusan
bu grup, hayvanlarda antibiyotik kullanimi-
nin tlketicinin ve hayvanlarin saghgi Uze-
rindeki etkileri Uzerinde yaptiklari incele-
melerden sonra, konu hakkinda onerilerini
ve insanlar Uzerindeki muhtemel risklerine
karsi 6nlemlerini Avrupa Birligine sundular.
En énemlisi de EMA'nin dnergelerinin bi-
limsel ilerlemelerle birlikte degisiyor olma-
sl. FitzGerald, aciklamalarinin devaminda,

ba

riendi =t

bazi durumlarda, belli sektorlerin ekstra iz-
leme gerektigini dUsindikleri baska sinif
antibiyotikleri de ekleyebilecegini belirtti.

KOLISTiN’IN AZALMASI BEKLENIYOR
EMA'nin kritik 6nemdeki antibiyotikler lis-
tesindeki antibiyotiklerin satislari, 56 mg/
PCU’luk toplam besi hayvanlarinda kullanilan
antibiyotiklerin sadece kiiguk bir bdlimini
olusturuyor. Birlesik Krallik veteriner satis ve-
rilerine gore; 2014 ve 2015 yillarinda sanayi
hem florokinolon hem de Uglincu ve dérdin-
cu jenerasyon sefalosporin satislarinda kay-
da deger bir azalma géruliyor.

Kolistin satislari, 2014 ve 2015 seneleri ara-
sinda sabit kalsa da EMA'nin 6nerdigi kul-
lanim seviyesinin 10’da 1'ine denk geliyor.
2015’in son déneminde gelen gonulll sinirla-
malar sonucu, yil sonunda agiklanacak 2016
satis verilerinde, kolistin kullaniminda buyuk
bir azalma bekleniyor.

LIST OF CRITICALLY IMPORTANT ANTIBIOTICS FOR FARM ANIMALS HAVE BEEN IDENTIFIED
Agriculture and Food Industry Association (RUMA) who support responsible utilization of
medication on farm animals adopted European Medicines Agency’s (EMA) high priority list of

‘critically important antibiotics’.
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H bakis diinya. vielf world

Bilim
bildiri

American J
yayimlanan

rnal of Clinical Nutrition’da
ir arastirmaya gore; bilim adamlari,
yag, seker ya da protein icerigini ayr1 ayri goren

tek besin 6gesi modelinden uzaklasilmasi

gerektigini

Ustnuyor. Buna gore; gidalar butin
yendigi icin saglik tizerindeki etkileri de benzer |

buttnsel birlacidan degerlendirilmeli.

merican Journal of Clini-
cal Nutrition’da yayimla-
nan calismanin yazarla-
ri; butln dinyada birgok
devlet tarafindan ulusal beslen-
me ilkeleri olugturrhada kullani-
lan tek besin 6gesi modelinin si-
nirlayici oldugunu belirterek, bi-
tlnsel bir yaklasim getirilmesi ge-
rektigini savundu.
St Urtinleri Matriksi Calistay’’'nda
yapilan sunumlar, tartismalar ve
cikanimlardan toplanan veriler-
den yola c¢ikarak; arastirmacilar,
emilimi ve sindirimini gidanin ya-
pisinin dogasinin ve igerdigi be-
sin dgelerinin belirledigini savu-
narak; “Bu nedenle, tek tek izole
halde incelenen besin dgeleri ile
karsilastiriidiginda gida matriksi-
nin, saglik indikatorleri ile fark-
I iliskiler gosterebilir” uyarisinda
bulunuyorlar.
Arastirmacilar, st Grtnlerinin
besleyici degerinin, bu Urlnlerin
icerdigi besin Ogelerinin biyoya-
rarlilik temelinde dikkate alinma-
sl gerektigi sonucuna ulasiyorlar.

ARTISI VE EKSISi

Peynir ve yogurt gibi fermente
sUt Urunlerinin tuketimi, genel-
likle inme ve koroner kalp has-
taligl gibi kalp rahatsizliklariyla
ters oranti gosterir. Fermente siit
Urlnleri, insilin hassasiyeti Uze-
rinde pozitif etki saglayan probi-
yotik Kkulturleri sayesinde, doy-
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mus yag oranlari ve kalsiyum ice-
riklerinden beklenenin de Uzerin-
de kemik sagligini ve vicut agirli-
gini korumaya yardimceidir.

Arastirmacilar, gida maddelerinin
iceriklerinin farkli etkisini aciklar-
ken, bademi de 6rnek olarak gos-
teriyorlar. Konuyla ilgjli arastirma-
larini siirdiiren Copenhagen Uni-
versitesi Beslenme, Egzersiz ve
Spor BoélimuU Baskani ve raporun
basyazari Tanja Kongerslev Thor-
ning, bademin ¢ok fazla yag icer-
mesine ragmen cok iyi ¢ignense
bile sindirim sirasinda beklenen-
den az yag sagladigini belirtiyor:
“Gida maddelerinin saglk Ulze-
rindeki etkileri, muhtemelen be-
sin Ogeler ve hazirlanigi veya Ure-
timi slrecinde kullanilan metot-
lar arasindaki iligkilerin bir kom-
binasyonudur. Bu da demektir Ki
bazi gidalar bizim inandigimizdan
daha yararli ya da zararli olabilir.”
Konuyla ilgili olarak daha ¢ok
arastirma yapilmasi gerektigine
dikkat ceken Reading Universi-
tesi beslenme ve gida zinciri pro-
fesorl lan Givens de “Nihayetin-
de beslenme biliminin bazi alan-
larinin yeniden dusunilmesi ge-
rekmekte. Nasil ve nelerle bir-

likte tlketildigini dikkate alma-
dan bir besin dgesini inceleyeme-
yiz” dedi.

BESINSEL GEOMETRI
AmericanJournal  of  Clinical
Nutrition’da yayimlanan calisma-
nin yazarlari; bitln dinyada bir-
cok devlet tarafindan ulusal bes-
lenme ilkeleri olusturmada kulla-
nilan tek besin 6gesi modelinin,
blylk derecede sinirlayici oldu-
gunu ileri stiren ilk kisiler degil.
Sydney Universitesi’nin  Charles
Perkins Centre profesorleri Da-
vid Raubernheimer ve Stephen
Simpson, gectigimiz sene obezite-
ye karsl savas ¢ergevesinde, ‘be-

sinsel geometri’ adini verdikleri
bir sistem gelistirmislerdi. Sistem,
izole edilmis tekli besin dgeleri-
ne odaklanmaktansa, besin dge-
leri karisimlari ve diger besin 6ge-
lerinin saglimizda ve hastaliklarda
nasill bir etkisi oldugunu inceliyor.
Bazi Ulkeler bunu simdiden yapl-
yor. Fransa’nin beslenme logosu,
her gida ve icecek Urinunun bu-
tlin besinsel profilini hesapliyor
ve buna gore onlara bir renk ve-
riyor. ingiltere ise tamamen tekli
besin 6gesi modeli lizerinden tra-
fik 15181 sistemini gelistirdi. Orne-
8in sistemde, peynir gibi bir Grin,
tuz ve yag icin kirmizi ama seker
icin yesil alabiliyor.

OFFER TO MOVE ON FROM SINGLE NUTRITION MODEL TO A HOLISTIC VIEW
According to a research published on American Journal of Clinical Nutrition, scientists think we should move on

from the single nutrition model that only look into fat, sugar or protein by themselves. According to them; because

food is consumed and eaten as a whole, its effects on health should also be evaluated in a similar holistic view.

AB’den organik
urun ithalatina
elektronik takip

Organik trtin ithalati, AB’nin yeni elektronik sertifikalandirma
sistemine giriyor. Organik triin ithalati konusunda ¢ok daha

kapsamli istatistiksel verilerin toplanacag sistem, organik
Uriin ithalatinin yakindan izlenmesini hedefliyor

vrupa Komisyonu, 18 Ni-
san 2017 tarihinde ya-
yinladigi basin biilteniyle;
organik Urin ithalatinin,
AB'nin yeni elektronik sertifikalan-
dirma sistemine girdigini duyurdu.
Organik Urln ithalatinin daha iyi
izlenmesi icin uygulamaya konan
yeni elektronik sertifikalandirma
sistemi, AB'yi bu Urinlerin izlene-
bilirligi ve Urunlere iliskin guvenilir
veri toplama calismalari agisindan
kuresel bir lider haline getirecek.
Bu 6ncu elektronik sertifikalandir-
ma sistemi, gida glivenligi hikim-
lerinin iyilestirilmesine ve potansi-
yel dolandiriciliklarin azaltiimasina
katkida bulunacak. Ayrica, isletme-

cilerin ve makamlarin idari yikini
hafifletecek ve organik Grin ithala-
t1 konusunda cok daha kapsamli
istatistiksel veriler saglayacak.

DOLANDIRICILIK AZALACAK

6 aylik gecis donemi boyunca hem
kagit hem de elektronik sertifikalar
kullanilacak. 19 Ekim 2017 itiba-
riyle, organik Urun ithalati yalnizca
elektronik sertifikalandirma kapsa-
mina alinacak.

AB Tarnm ve Kirsal Kalkinma Ko-
miseri Phil Hogan konuyla ilgijli su
aciklamayi yapti: “Siki sertifikalan-
dirma ve denetim tedbirlerine olan
baghligimiz, AB'nin gida glvenligi
standartlarinin énemli bir bileseni-

ELECTRONIC TRACING TO ORGANIC PRODUCT IMPORTATION IN THE EU
Imported organic products enter EU’s new electronic certification
system. The system gathers more comprehensive statistical data on
imported organic good and it aims to inspect them closely.

ni olusturuyor. Bu ylksek standart-
lar sayesinde, diinyada gida igin en
iyi adres haline geldik; ancak her
zaman daha da fazlasini yapmak
icin yeni ve daha iyi yollar bulma-
ya ¢alismaliyiz. Bu yeni kurallar, bi-
yuyen énemli bir piyasa olan orga-
nik Urlnlerin izlenebilirligini artti-
racak.” Degisikliklerin uygulama-
ya gecirilmesi icin, bu ithalat serti-
fikalarinin, AB’nin gida Urlnlerinin

Birlik genelindeki hareketlerini iz-
lemek igin kullandig) Ticaret Kont-
rol ve Uzman Sistemi (TRACES) adli
elektronik sistemine dahil edilmesi
gerekecek. 7 glin 24 saat erisilebi-
lir TRACES sistemi; ticaret ortakla-
rinin ve yetkili otoritelerin sevkiyat
hareketlerine iliskin bilgileri kolay-
likla alabilmesini sagliyor ve idari
prosedurleri hizlandirarak ticareti
kolaylastirnyor.

Almanya olume neden olan

E.Coli salginini arastiriyor

Almanya’da 30 kisinin hastalanmasina, bir kisinin ise 6liimiine neden olan E.coli salgini arastiriliyor. Salginla baglantisi
onaylanan hastalar tizerinde uygulanan molekiiler tiplendirme calismalari, vakalarda yakin benzerlikler oldugunu ortaya cikardi.
Hastalarin, kontrol gruplarina gore, dikkate deger 6lciide daha cok kiyma (dana ve domuz eti karisimi) tiikettigi belirlendi

Imanya, bir kisinin 6liimii-
ne neden olan, kiyma eti
ile baglantih E.coli salgi-

nini arastinyor. Almanya’da Ara-
ik 2016’dan bu yana 30 kisinin
hastalanmasina neden olan salgi-
nin kaynaginin, Shiga toksin iire-
ten (STEC) E.coli oldugu belirlendi.
Toplam 15 vakadan 14’iiniin sal-
ginla baglantisi onaylandi. Bir va-
kanin ise salginla baglantili olabi-
lecegi diisiiniiliiyor. Salginla bag-
lantisi onaylanan 14 vaka iizerin-
de uygulanan molekiiler tiplen-
dirme calismalan, vakalarda ya-
kin benzerlikler oldugunu orta-
ya cikardi. 1 ila 36 yas arasin-
da ve yansi erkeklerden olusan
onaylanmis 14 vakanin tamami,

Almanya’nin kuzeybati bolgesin-
de ve Berlin’de yasiyor. Vakalarin
13’iinde hemolitik-iiremik sendro-
ma (HUS) rastlandi ve yogun ba-
kima ihtiya¢c duyuldu. Daha once
baglantih hicbir hastaliga maruz
kalmadig1 belirlenen hastalardan
biri yasamin yitirdi.

KIYMALAR MERCEK ALTINDA

Almanya disinda higbir Avrupa til-
kesinde rastlanmayan salgin hak-
kinda gerceklestirilen arastirma-
larda, HUS konusunda danisman
laboratuvar olan Miinster Universi-
te Hastanesi ve Robert Koch Ens-
titiisii de yer aldi. Arastirmacilar,
onaylanan hastalardan 11’iyle ve
aileleriyle goriiserek, onlara stan-

dart salgin kaynag belirleme soru-
larini sordular.

Hastalar tarafindan ortak olarak
tiiketilen yaygin iiriinler belirlendi.
Bunlarin arasinda kiyma (dana ve
domuz eti karisimi), Viyana sosis-
leri ve piyasada satilan yogurt veya
pudingler oldugu saptandi. Hasta-
lar ve ailelerinin ayrica adi veril-
meyen bir siipermarket zincirin-

den sik¢a alisveris yaptiklan tes-
pit edildi.

Bir vaka-kontrol ¢calismasinda da
hastalik ve hastalar tarafindan sik
tiiketilen gida iiriinleri arasindaki
baglantilar incelendi. Calismalar
sonucu hastalarin, kontrol grup-
larina gore dikkate deger olciide
daha cok kiyma (dana ve domuz
eti kanisimi) tiikettigi ortaya cikti.

E.COLI OUTBREAK THAT CAUSED DEATH IN

GERMANY IS BEING INVESTIGATED

E.coli that caused 30 people to fall sick and one death in Germany
is being investigated. Molecular typing studies conducted on
patients whose connection to the outbreak are confirmed shows
close similarities between them. It is indicated that the patients
consume a considerably higher amount of minced meat (beef and
pork mix) in relation to the control group.
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Pastorize edilmemis stit ve siit Uriinlerinin
riskleri hakkinda 68renilen onca bilgiye ra8men
tuketimleri Amerika Birlesik Devletleri’'nde en

az 30 eyalette yasal. Pastorize edilmemis inek,
keci ve koyun siitl ile sit trtnleri; Listeria
monocytogenes, Campylobacter jejuni,
Salmonella tirleri, Brucella tiirleri ve Escherichia
coli O157 gibi bircok kuvvetli patojene ortam

saglayan bakteri enfeksiyonlarina neden oluyor.

ig sutun

salaginlara

ve hastaliklara etkisi

olenne Castard’in, Hazi-
ran 2017 tarihinde Yeni
Gelisen Bulasici Hasta-
liklar yayininin 23. Cilt 6.
Sayisinda yazdig) raporunda, Ame-
rika Birlesik Devletleri’'nde pastori-
ze edilmemis sut tuketiminin arti-
sindan s6z ediliyor. Yazar, raporun-
da, bu artisin devam etmesi duru-
munda, her yil pastérize edilme-
mis st ve sit Grdnleriyle baglanti-
I olarak Shiga toksin Ureten; Esc-
herichia coli, Salmolla spp., Liste-
ria monocytogenes ve Campylo-
bacter benzeri hastalarin sayisi-
nin, su anki yillik ortalamasi olan
760 vakadan, nasll bir artis goste-
recegini agikliyor.
Pastdrize edilmemis sute ulasimin
kolaylasmasi ve dzellikle de tike-
tici sinifinin gocuklari da icermesi
halk arasinda buyik saglik kaygi-
lari olusturuyor.

NEDEN PASTORIZE

EDILMEMig SUT?

Gun gectikge tiketicilerin dogal ve
organik gidaya ragbeti artiyor (or-
negin, olabildigince az islemden
gecmis gida urtnleri). Amerika Bir-
lesik Devletlerinde de pastorize
edilmemis sute olan talep, ben-
zer nedenlerle benzer bir hizda ar-
tis gosteriyor. Pastorize edilmemis
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st tlketimi destekgileri, bu Grin-
lerin yararl bakteriler, dogal vita-
minler ve gida enzimleri agisindan
zengin oldugunu savunuyorlar. Bir-
cok kicuk capl ve yerel mandira
¢iftcisi de siddetli bir sekilde bu fi-
kirleri destekliyor.

Pastérize edilmemis sit sever-
ler ayni zamanda Urlnlerin tadr-
nin daha glizel oldugunu, daha az
alerjik reaksiyona sebep olduklari-
ni ve hastaliklara care olabildikle-
rini iddia ediyorlar (bu iddialar sis-
tematik bir veriye dayanmamakta-
dir ve kanitlanmamistir). Tlketici-
ler, ayrica pastorize edilmemis sU-
tin, “sanayi ciftlikleri” yerine aile
ciftliklerinde gelismis bir kultdr ol-
dugunu ileri surtyorlar.

Cig sit destekleyicileri; pastorize
isleminin, ¢ig st tiketiminin ge-
tirdigi saglik avantajlarnini oldur-
dugunu savunarak, pastérize edil-
memis sit ve sut Urunlerinin satis
ve tlketimini sinirlama cabalari-
na gugclu bir sekilde karsi cikmak-
tadirlar.

Fakat pastorize edilmemis sitln
bu artan tiiketimi, halkin saghg
konusunda bulyUk bir kaygl uyan-
diriyor. Bunun nedeni; pastorize
edilmemis Uriinlerden dogan gida
baglantili hastaliklarin  oranina
baktigimizda da goérebilecegimiz

gibi, yaygin inancin aksine, dogal
ve organik Urtnlerin her zaman is-
lemden gegmis gida Urlnlerinden
daha guvenli olmamasi.

Hastallk Onleme ve Kontrol
Merkezi'nin (CDC) yazdig rapora
gore; pastorize edilmis sut icmek,
size ¢ig sut igmenin saglayabilece-
&i herhangi bir faydayi, hastaliga
neden olabilecek bakterilerle etki-
lesime gecemeden sagliyor. Rapo-
runda, pastdrize isleminin higbir
kronik hastalik, alerji ya da dav-
ranis bozukluguna neden olmadi-
gini belirten CDC, ¢ig st Uretimi-
ni Kiniyor.

CALISMA

Calisma sirasinda, 215 kisiyi has-
tanelik eden 87 farkl salgin tipin-
den 750 laboratuvar onayli hasta-
lik incelendi. Salmonella spp. ve
Campylobacter spp. vaka oranla-

r1, pastorize edilmemis Grin tlke-
ten insanlar arasinda, pastdrize
st drunleri tuketenlerden daha
fazlayd.

Rapor vyazarlarinin hesaplarina
gore; Birlesik Devletler'de pastori-
ze edilmemis st tiketicileri orani
yuzde 3.8’e ve pastorize edilme-
mis peynir tlketicileri orani yuz-
de 1.9'a (ylzde 20’lik bir artis)
yukselirse, gida kaynakli hastalik-
larinin yillk ortalamasinda yizde
19, hastanelik vakalarda ise yiz-
de 21'lik bir artis meydana gelmis
olacak.

Eger pastorize edilmemis peynir
ve st tlketicilerinin sayisi iki kati-
na cikarsa, bu, Salmonella spp. ve
Campylobacter spp. kaynakl has-
taliklar ylizde 96'lik bir artisla bin
493 vakaya ¢lkacagl anlamina ge-
liyor. Raporda, bu hastalarin yillik
ortalama 22 tanesinin hastane-

RAW MILK’S EFFECT ON DISEASES AND OUTBREAKS
Despite of everything we learned about the danger of raw milk
and its products, the sales of raw or unpasteurized milk and
milk products are still legal in at least 30 states in the United
States. Unpasteurized cow, goat and sheep milk cause bacterial

infections that provide a suitable environment for strong
pathogens such as Listeria monocytogenes, Campylobacter jejuni,
Salmonella types, Brucella kinds and Escherichia coli 0157

ye kaldirima durumuna diisecegi ve bunun da ylizde
104’luk bir artisi ifade ettigine dikkat gekiliyor.

Bu calismada; Birlesik Devletler'in ¢ig sut ciftlikle-
rindeki sut tanklarinin yizde 2.5’inde STEC, yuzde
4.6'sinda Salmonella spp., yizde 2.5’inde Campylo-
bacter spp. ve yuzde 4.7'sinde L.monocytogenes’e
rastlandi.

CIKARILACAK MESAJ

Amerika Birlesik Devletleri'nde sit Uriini tliketimiy-
le baglantili, Salmonella spp. ve Campylobacter spp.
kaynakli yilda ortalama 760 kisi hastalaniyor ve bu in-
sanlarin 22’si hastanelik oluyor. Pastdrize edilmemis
slit ve peynir tiiketimi oranlar sirasiyla nifusun sade-
ce ylzde 3.2 ve yuzde 1.6’sini olustursa da, sut Grin-
leri kaynakli hastaliklarin %96’si bu tlketici grubun-
dan geliyor. Bu da demek oluyor ki; pastérize edilme-
mis sut Grlnleri, pastorize edilmis Urlinlere nazaran
840 kat fazla hastaliga ve 45 kat fazla hastanelik va-
kaya yol aclyor.

Son zamanlarda Birlesik Devletler’de st Urinleri ti-
ketimi dlistste olmasina ragmen, calismalar calisma-
lar, son 15 yilda pastdrize edilmemis sit GrGnlerinden
dogan salgin sayilarinin arttigini goésteriyor.

Raporun yazarlari; pastérize edilmemis sut Grlnleri
tuketimi arttikca, hastaliklarin sayilarinin da ayni oran-
da artacagini belirterek, ¢ig sut ve sit Grlnlerinin ti-
ketiminin iki katina ¢itkmasi halinde, bu drlinlerle bag-
lantil salginlarin yiizde 96’lik bir oranla artacagini be-
lirtiyorlar.

Sonug olarak; pastorize edilmis sitten 800 kat fazla
bir oranla hastaliga yol actigi g6z 6nline alininca, ¢ig
slt ve sUt Urtinu tercih eden insanlar, bu UGrlnleri her
kullandiklarinda sagliklarini riske atiyorlar.

Cin’de bebek sutu
skandalinin suphelileri
hakim karsisina ¢kt

Cin’de en az alt1 bebegin 6limine yol actig1 belirlenen
“on yilin en biyulk bebek siitii skandali’nin stiphelileri
hakim karsisina cikti. Sahte bebek siiti cetesi; su katilmis
slite, protein acisindan zengin gostermek icin triinlerine
melamin ekleyerek, bebek 6limlerine neden olmustu

in’de son on yilin en bu-

yuk sitli bebek mama-

sI skandaliyla baglantil

olarak tutuklanan Kisiler
hakim karsisina ciktl. Sahte mar-
kali sutli bebek mamasi Uretimi
ve satisi ile ilgili olarak suclanan
12 kisi, 17 Mart 2017 tarihinde,
Sanghay’da durusmaya katildi.
Vaka, ilk olarak sahtecilik mag-
duru ABD’li bebek suttozu Ureti-
cisi Abbott’'un sikayetlerinin ar-
dindan, hikimetin gida guven-
ligi kurumu tarafindan ortaya ¢i-
kariimisti. 2008 yilinda, Sanlu
Group’taki bazi Ureticilerin, su ka-
tilmis sute, protein acgisindan zen-
gin gostermek icin melamin ekle-
digi belirlenmisti. En az alti ¢ocu-
gun 6ldugu olay ciddi tepkilere yol
acmistl. Skandal, Cin halkinin ye-
rel sUttozu Urlinlerine olan glive-
nini yikti ve halki Hong Kong’dan
toplu Urlin almak gibi ithalat alter-
natiflerine yonlendirdi.

UNLU MARKA

ETIKETIYLE SATTILAR

Suttozu satisinda yillarin deneyi-
mine sahip olan Chen Mingjiang
ve Pan Xingbing’in baskanhginda
Sanghay’'da yargilanmakta olan
grup; Devlet Konseyi'nin gida gu-
venligi ofisine gore, dlusuk de-
receli suttozu satin almak ve bu
Urtnleri Gnll markalari altinda ye-
niden ambalajlamakla suclaniyor.
iddialara gére; saniklar, 2014 yi-
inda Beingmate'ten disik de-
receli, yerel Uretim Urlnlerini sa-
tin almaya basladi ve bu Urunleri
ayni sirketin daha pahali Urunle-
ri gibi yeniden ambalajladi. Grup,
bir sonraki yil ucuz yerel ve ya-
banci suttozlarini Abbott tarafin-
dan Uretilmis gibi etiketlenmis

sahte teneke kutularda karistir-
maya basladi. Toplamda 12.000
teneke sahte Abbott Uriini hazir-
landi. Ofisin aciklamasina gore,
bunlarin 3.000’i takip edilmedi.
Abbott, durumu makamlara ihbar
ettikten sonra, cete, Sanghay po-
lisi tarafindan 2015 yili Eylul ayin-
da yakalandi.

Cin’in gida glvenligi makami, so-
rusturmayi gegtigimiz yilin Nisan
ayinda bir basin toplantisiyla ka-
muoyuna duyurduktan sonra, so-
rusturma butin ulkenin dikkati-
ni cekti. Sanghay mahkemesinin
bir yetkilisi, South China Morning
Post gazetesine, durusmaya ka-
tilmak icin ¢ok sayida vatandasin
basvuruda bulundugunu agikladi.
Sanghay Kalite Denetimi ve Tek-
nik Arastirma Enstitlsu, polis so-
rusturmasi igin kontrol ettigi sah-
te markali stttozunun, Cin’in ulu-
sal bebek suttozu standartlarina
uygun oldugunu ve ¢ocuk sagli-
gina zarar vermeyecegini belirle-
di. Cin hukukuna gore, satis ci-
rosunun 2 milyon Yuan (ABD$
290.000) dizeyini astigl sahte
Urtn Uretim ve satislari, agir da-
valarda 6mur boyu hapisle ceza-
landinlabiliyor. (newfoodmagazi-
ne.com)

SUSPECTS OF THE BABY MILK
SCANDAL ARE FACING JUSTICE
Suspects of the “biggest baby milk
scandal of the decade” that cause
6 babies to die stood trial. Fake
baby milk organization; added
melamine to watered down milk

in order to make it seem rich in
protein as a result causing baby
deaths.
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Ingiltere ve Avustralya’da
¢cig sut vakalan can aldi

ngiltere’de, c¢ig sut, onlarca
Campylobacter vakasina yol
actl. 50’'den fazla Campylo-
bacter vakasinin, Birlesik Kral-
Ik, Kendal'daki bir ciftligin Urettigi
pastdrize edilmemis sutle baglan-
tih oldugu belirlendi. Salginin en
olasi nedeninin, Low Sizergh Barn
Ciftligi'ndeki bir otomattan dagiti-
lan ¢ig sUt oldugu degerlendiriliyor.
Ciftlik, halka cig st satisini askiya
aldi. South Lakeland Bolge Konse-
yi ve ingiltere Halk Saglig Kurumu,
56 hastalik icin inceleme baglatti.
Uriinler geri cagrildi, satislar dur-
duruldu.
Low Sizergh Ciftligi, Aralik ayinda
teyit edilen alti Campylobacter en-
feksiyonu vakasindan dolayl ¢ig
inek icme sltinu geri cagirdl. TU-
keticilerine evdeki ¢ig st igme-
melerini veya ¢ope atmalarini ya
da ciftlige getirerek lcret iadesi al-
malarini tavsiye etti. Stphe ¢eken
otomat ise ilave testler tamamla-
nana kadar kapatildi.
Ciftligin sahibi Richard Park, BBC
Radio Cumbria’ya sutiin guvenli-
ginin ve bGtunlGginin ¢cok 6nem-
li oldugunu soyledi ve sdyle ko-
nustu: “Yaptigim ilk seylerden
biri, ne yapmam gerektigini aras-
tirmak ve test edilmesi gereken
numuneler hakkinda otoriteler-
den tavsiye almak oldu; bdylece
18 ay boyunca sutu test ettim ve
dogru prosedurleri uygulamaya
koydum. Ama Campylobacter test
etmemiz istenen bakterilerden
biri olmadigl i¢gin, o telefon gorus-
mesi beni sok etti. Her sey duz-
gun ilerlemesi halinde, bir ay igin-
de st satmaya geri donebilirim.”
24 Ekim tarihinden bu yana, cift-
lik ziyaretgilerine uygulanan cevri-
mici anketle birlikte vakalarda ar-
tis goruldu.

FSA LIDERLIGINDE
SORUSTURMA

Konsey sozclsu konuyla ilgili ola-
rak su ifadeleri kullandi: “Gida
Standartlarn Ajansi (FSA) ciftlikteki
incelemesine devam ediyor ve hal-
kin glivenli olmayan Grunleri tiket-
mesini énlemek icin gereken ted-
birlerin uygulamaya koyulmasi i¢in
calismalar yurutlyor. Campylobac-
ter sonuglar teyit edilir edilmez,
pastorize edilmemis sut ciftlikte
satistan ¢ekildi.”

Campylobacter'in inkibasyon do-
nemi (kontamine gidanin tuketil-
mesi ile belirtilerin baslangici ara-
sindaki slre) tipik olarak iki ila bes
gun arasindadir; ancak 10 gine
kadar uzayabilir ve belirtiler ge-
nellikle bir haftadan kisa surer.
Normal sartlarda, ¢ig sutin buz-
dolabinda (4°C) tutulmasi ve sa-
tin alinmasini izleyen bes giin ice-
risinde kullaniimasi gerekir. Gida
Standartlar Ajansi (FSA) su ifade-
leri kullandi: “FSA, hassas grupla-
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rin - yani yaslilarin, bebeklerin, ¢o-
cuklarin, hamile kadinlarin ve bag-
siklik sistemleri zayiflamis olan ki-
silerin - gida zehirlenmesine ¢ok
aclk oldugunu ve bu nedenle, s6z
konusu gruplarin isil islemden gec-
memis oldugu igin ¢ig icme siitun-
den uzak durmasi gerektigini uzun
bir zamandir tavsiyelerinde ifade
etmektedir.” ingiltere, Galler ve Ku-
zey irlanda’da kayith ¢ig icme inek
sutl ureticilerinin sayisi 1997 yi-
lindaki 570 dlzeyinden 2016'da
100’e disti. Cig icme sutl ve kre-
mas! iskogya’da yasaklanmistir.

AVUSTRALYA’DA LISTERIA
CAN ALDI

Ayni dénem igerisinde, Avustral-
ya'nin bir eyaletinde Listeria va-
kalarinda gorulen artis, bir kisinin
6lumune ve alti kisinin de hasta-
neye yatirimasina yol agti. Victoria
Yonetimi’nin bas saglik yetkilisi Dr.
Finn Romanes, aktif bir saglik uya-
rnsi yayimladi.

RAW MILK CASES TOOK LIVES IN ENGLAND AND AUSTRALIA
50 campylobacter cases are indicated that are sourced from unpasteurized milk produced in a
farm in Kendal, England. During the same time an increasing number of Listeria cases in a state of

Australia caused one person to die and 6 people to be hospitalized.
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ingiltere’de,
Kendal’daki

bir ciftligin
Urettigi pastorize
edilmemis
stiinden kaynakh
50’den fazla
Campylobacter
vakasi belirlendi.
Ayni dénemde,
Avustralya’nin bir
eyaletinde Listeria
vakalarinda
gorulen artis, bir
kisinin 6limiine
ve alt1 kisinin

de hastaneye
yatirilmasina yol
actl.

Ajans, son haftalarda hamile ka-
dinlarin ve yaslilarin listeriyoz ih-
barlarinda artis goruldugini an-
cak vakalarin birbirleriyle veya be-
lirli bir gida maddesiyle iliskilendi-
rilmedigini belirtti. Enfeksiyondan
belirtilere kadar gecen sire 80 ila
90 glin arasinda degisebiliyor.
Avustralya Ulusal Universitesi'nden
Dog. Martyn Kirk, Listeria'nin ender
bir enfeksiyon oldugunu ve Ulkedeki
saglik birimlerine yilda 60-80 vaka-
nin ihbar edildigini belirtti. Kirk, su
uyarilarda bulundu: “Bu enfeksiyon-
larin gogunlugu, bagisiklik sistemle-
ri zayiflamis olanlarda veya yash bi-
reylerde gorullr. Sonuglar siddetli-
dir ve bireylerin ylzde 20’'ye kadari
enfeksiyonun ardindan 6lur. Yuksek
risk gruplarindaki bireyler (hamile
kadinlar ve bagisiklik sistemi zayifla-
mis olanlar); tiketime hazir meyve-
ler ve salatalar, sarkuteri etleri, 6n-
ceden pisirilmis ve tltsllenmis de-
niz Urlnleri, yumusak peynirler, pa-
teler ve soslar, yumusak servis edi-
len dondurmalar ve pastérize edil-
memis sut Urlnleri gibi Listeria kon-
taminasyonu agisindan yiksek risk
taslyan gidalar tiketmemelidir.”

(foodqualitynews.com/Yazan: Joe Whitworth)

-

Brezilya’da et skandal

iki et devini zarara ugratti

Brezilya’daki et skandall, tilkenin kiiresel diizeyde 6ne cikan en buytuk iki et treticisi JBS
ve BRF’yi zarara ugratti. AB bu Ulkedeki 21 tesisten gelen Urlnleri kisitlarken, Sili ve Cin,
Brezilya’dan gelen tim et trtinlerinin sinirlarindan gecmesini ikinci bir emre kadar yasakladi

he Economist’te yer alan
haberde;  “Brezilya’nin
mide bulandiran buyuk
sirket skandallarn serisi-
nin sonuncusu Oncekilerden de
korkung” ifadesi kullanildi. Chur-
rasco veya barbeku olarak anilan
geleneksel hafta sonundan dnce,
17 Mart Cuma gun, federal po-
lis, Ulkenin en buylk et Ureticile-
rinden bazilarini saglik mifettis-
lerine uygunsuzluklarini gérmez-
den gelmeleri igin rugvet vermek-
le suclandi. Bu uygunsuzluklarin
arasinda; tlketim tarihi gecmis
sigir etinin yeniden ambalajlan-
masi, kanatl eti yerine soya fasul-
yelerinden hindi jambon yapilma-
siI ve potansiyel olarak zararli kat-
ki maddelerinin fazla kullaniima-
sI sayllabiliyor. ‘Zayif Et’ adi veri-
len polis operasyonu, Brezilya'nin
yilda 13 milyar dolar degere ula-
san et ihracatini azaltarak, Ulke-
nin kuresel dizeyde 6ne ¢ikan iki
buyuk et Ureticisini - JBS ve BRF
- zarara ugratabilir.
Baskan Michel Temer, iki gun
sonra, Baskent Brasilia’daki bir
biftek lokantasinda, Ulkenin ana
ihracat piyasalarindan 27 dip-
lomata davet verdi. Buna Kar-
sin, Brezilya’nin yurtdisinda sati-
sa sunulan et Grtnlerinin Ggte bi-
rini birlikte tuketen Avrupa Birli-
8i (AB), Sili ve Glney Kore, Cin’in
hemen ardindan agiklamalar
yaptilar. Brezilya denetim rejimin-
deki slipheleri giderene kadar bu
Ulkeden ithalati kismen ya da ta-
mamen yasaklayacaklarini bildir-
diler. Ozellikle Cin ve Sili’nin tep-
kileri buyuk endiselere neden
oldu. Yalnizca sorusturma altin-
daki 21 tesisten gelen urtnleri ki-
sitlayan AB’nin aksine, bu Ulkeler,
Brezilya'dan gelen tim et Urlinle-
rinin sinirlarindan gecmesini ikin-
ci bir emre kadar yasakladi.
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Yasaklarin ardindan yatinmcilar, yay-
gin bir ambargodan korkmaya bas-
ladi. Diinyanin en blylk sigir eti ih-
racatgisi olan JBS’nin ve dinya-
nin en blyuk kanatl Ureticisi olan
BRF’nin hisseleri, 20 Mart tarihi-
ne kadar piyasada altida bir deger
kaybetti. Olayda adi gegen diger sir-
ketler gibi, bu iki sirket de herhangi
bir uygunsuzluk iddialarini reddedi-
yor. Gliney Kore'nin yasagini kaldir-
ma karari sayesinde, hisse fiyatlar
kismen toparlandi. Sorusturma al-
tindaki et Uretim tesislerinin ¢ogu,
cok daha kuiclk olcekli rakip sirket-
lere ait. BRF’nin duzinelerce tesisin-
den yalnizca biri stiphe altinda. Ayni
durum JBS icin de gecerli. Yine de,
sirketlerin itibar agisindan aldig| za-
rarin telafi edilmesi uzun zaman ala-
bilir. Olaya yonelik calismalar devam
ediyor. Brezilya makamlari ve (ilke-
nin kasaplari hem ulkedeki hem de
lUlke disindaki musterilere yeniden
gliven vermek icin kosusturuyor.
Sektort savunanlar, stpheli kesim-
hanelerin Ulkedeki 5.000 civari is-
letmenin yalnizca kiiglk bir kismini
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ET DEVLERINDE AMBARGO K
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olusturdugunu ifade ediyor. Polis so-
rusturmasinda, Tarim Bakanlig’nin
yaklasik 11.000 gorevlisinden yal-
nizca 33’0 yer aliyor.

GOZDEN DUSMELERI

AN MESELESI

Aslina bakilirsa, JBS ve BRF, isletme-
lerinde resmi gorevlilerle olan fazla
yakin iliskilere goz agtirmamaya za-
ten baslamisti. Gegtigimiz on yil igin-
de dunyaya basarili bir sekilde acl-
lan sirketler, boyle adimlari da bu si-
recte gerekli gordu. Sirket yoneticile-
ri, UrGnlerinin artik sadece Brezilya-
I mfettislerin degil, ayni zamanda
titizlige odakli yabanci kalite miifet-
tislerinin de elinden gegcmek zorun-
da oldugunu belirtti. Bu sirketlerin,
zor kazandiklari karli dis piyasalari,
kendi memleketlerinde kolaya kaca-
rak tehlikeye distrmesi hic mantikli
degil. Her iki sirket, bir skandalin ar-
dindan tliketicilerin givenini geri ka-
zanmanin ne kadar zaman aldigini
cok iyi biliyor; Britanya'nin deli dana
hastaligini itlaf yoluyla eradike etme-
sinin Uzerinden 19 yil gecmis olma-

ORKUSU

sina ragmen, bazi Avrupalilar hala
Britanya'dan gelen sigir etine me-
safeli duruyor. Amerika’nin Brezilya
etini Ulkesine kabul etmesi, yirmi yil
sliren gorusmelerin ardindan ancak
gectigimiz yil mimkun oldu.

Buna Kkarsin, olaylarin, JBS’nin New
York'ta 10,5 milyar Reali (3,4 mil-
yar ABD Dolari) getirmesi beklenen
uluslararasi isletmesinin ve BRF'nin
Londra’'da 1,5 milyar Dolar getirme-
si amaclanan helal kolunun, serma-
ye teminini geciktirmesine neredey-
se kesin gozuyle bakiliyor. Bu du-
rum, BRF’nin 2016 yilinda zayif ye-
rel talepten ve kanatli yemi olarak
kullanilan misirin yiiksek fiyatlarin-
dan kaynaklanan ilk yillik zararindan
kara donlisiini de aksatabilir. Bu iki
devin ve Brezilya'nin diger ihracatgl-
larninin, fiyatlar asaglya cekmesi ve
cekmemeleri halinde, piyasa payla-
rinda ciddi kayiplar yasama riskiyle
kars! karslya gelmesi gerekebilir. Gi-
dalara iliskin korkulan mideleri kal-
dirmayan yabanci devletlerin goziin-
den diismeleri an meselesi.
(economist.com)

MEAT SCANDAL IN BRAZIL HURT TWO MEAT GIANTS
Meat scandal in Brazil damaged two meat manufacturers of the country that operate at a global
scale namely, JBS and BRF. EU limited product input originating from 21 facilities of the country
while Chile and China banned the products until further notice.
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Bakterilerin
-y antibiyotiklere
direng gelistirmesi
ther yil AB’de 25 bin
KiSInin olumune
heaen oluyor

Avrupa Gida Giivenligi Otoritesi ve Avrupa Hastaliklari Onleme ve Kontrol Merkezi’nin
yayimladigi bir rapora gore, insanlarda, hayvanlarda ve gidada goriilen bakteriler en yaygin

antibiyotiklere karsi direniyor ve AB’de her yil 25 bin kisinin éliimiine yol aciyor.

Saglk ve Gida GU-
venligi Komiseri Vyte-
nis Andriukaitis bir

aciklamasinda “Antimikrobiyel di-
renci [AMD] insan ve hayvan sag-
ligini tehlikeye sokan korkutucu bir
tehdit” ifadelerini kullandi ve “Hiz-
Il ve daha gucli adimlar atmali ve
birden ¢ok cephede harekete gec-
meliyiz” dedi. Komisyon, konuyla il-
gili eylem planini bu yaz uygulama-
ya koyacak.

2015 verilerini (mevcut en son ve-
rileri) inceleyen kuruluslar, ilk kez
karbapenem antibiyotiklere direnc
gosteren vakalarla karsilasti. Kar-
bapenemler, tipik olarak mevcut
diger tim ilaglara direncli olan si-
per bakterilerle enfekte hastalar
icin son c¢are olarak kullaniliyor.
AB'de Salmonella bakterilerinin
blyuk bir kismi - neredeyse Ugcte
biri - artik birgok antibiyotige karsi
direng gosteriyor. ECDC’nin basuz-
mani bunu “6zellikle endise yara-
tan” bir egilim olarak degerlendiri-
yor. Neyse ki, bakteriler insanlarda
siddetli enfeksiyonlar igin kullani-
lan kritik ilaclara hala yenik disu-
yor. Salmonelloz, AB’de en yaygin
olarak ihbar edilen gida kaynak-
I hastaliklarin arasinda ikinci sira-
da yer aliyor.

AB'de en (st sirada yer alan gida
kaynakli hastalik olan Campylo-
bacteriosis i¢in bu enfeksiyondan
sorumlu olan bakterilerin ylizde
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10’unun ki kritik antimikrobiyel
olan florokinolonlara ve makrolid-
lere karsi direng gosterdigi belir-
lendi.

Kuzey ve Bati Avrupa Ulkeleri ge-
nellikle Gliney ve Dogu Avrupa'ya
gore daha dlslik AMD duzeyleri
sergiliyor. Gida, hayvan ve insan-
larda gorllen en 6nemli bakteri-
ler i¢in Ulkelere ait bireysel verileri
cevrimici bir aracla goruntilemek
muUmkun.

2015 insanlarda, hayvanlarda ve
gidalarda gordlen zoonotik ve in-
dikatdr bakterilerde antimikrobiyel
direnci Avrupa Birligi 6zet raporu
Avrupa Gida Glvenligi Otoritesi -
Avrupa Hastalik Onleme ve Kont-
rol Merkezi

OZET

Zoonotik ve indikator bakterilerde
antimikrobiyel direnciyle ilgili olarak
2015 yili icin 28 Uye Devlet (UD) ta-
rafindan gonderilen veriler, EFSA
ve ECDC tarafindan ortaklasa ana-
liz edilmistir. insanlarda, hayvanlar-
da ve gidalarda zoonotik Salmonel-
la ve Campylobacter direnci ile in-
dikator Escherichia coli direnci ve
hayvanlarda ve gidalarda metisili-

ne direngli Staphylococcus aure-
us ele alinmistir. “Mikrobiyolojik di-
reng” epidemiyolojik esik (ECOFF)
degerleri kullanilarak degerlendiril-
mistir; bazi Ulkelerde, insan izolat-
larina iligkin niteliksel veriler ECOFF
ile tanimlanan “mikrobiyolojik” di-
rencle yakindan baglantili olacak
sekilde yorumlanmistir. insanlar-
daki Salmonella ile ilgili olarak, izo-
latlarin blyik cogunlugu ampisi-
lin, sulfonamitler ve tetrasiklinle-
re karsi direncli bulunurken, Ggin-
cl kusak sefalosporinlere direncin
dislk oldugu belirlenmistir. Bir ya-
sin altindaki besi domuzlarindan
ve buzagllarindan alinan Salmo-
nella ve Escherichia coli izolatlarin-
da, ampisilin, tetrasiklin ve sulfona-
mitlere diren¢ siklikla tespit edilir-
ken, Uglincu kusak sefalosporinle-
re direng ender olarak gorulmustur.
Salmonella ve Escherichia coli izo-
latlarinda tahmini genis spektrum-
lu beta-laktamaz (ESBL)-/AmpC/
karpabenemaz Uretimi insanlarda
(Salmonella), ette (domuz ve sigir
eti) ve besi domuzlari ve buzagila-
rinda ilk kez tespit edilmistir. ESBL-/
AmpC (reticilerinin  gorilme/pre-
valans oranlarn Ulkelerin arasinda

farklilik géstermis, iki UD’de domuz
eti ile besi domuzlarindan alinan
tekli numunelerde karbapenemaz
Ureten Escherichia coli tespit edil-
mistir. Kolistin direnci, bir yasin al-
tindaki besi domuzlarinda ve buza-
gllarinda ve bunlarin etlerinde Sal-
monella ve Escherichia coli izolat-
larinda dusuk dlzeylerde gozlem-
lenmistir. insanlarda Campylobac-
ter acisindan, izolatlarin blyuk bir
kismi ila gogunlugu basta C. Coli ol-
mak Uzere siprofloksasin ve tetra-
siklinlere karsi direncli bulunmus-
tur. Birka¢ Ulkede, insanlarda C.
Coli’nin Ggte biri ila yarisinin eritro-
misine de direncli bulunmasi, sid-
detli Campylobacter enfeksiyonlari
icin geride ¢ok az tedavi segenegi
birakmaktadir. Besi domuzlarindan
alinan C. Coli izolatlarinda yuksek
siprofloksasin ve tetrasiklin direnci
gbzlemlenirken, eritromisinde ¢ok
daha dusuk dizeyler kaydedilmis-
tir. Hem hayvan hem de insan izo-
latlarinda kritik 6Gnem tasiyan anti-
mikrobiyellere ortak direng genel-
de ender gorilmustr.

© 2017 European Food Safety Aut-
hority and European Centre for Di-
sease Prevention and Control.
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Mevcut gida glivenligi yonetim
sistemlerinin gereklerini yerine
getirmekte zorlanan kasap ve
firin gibi kiictik perakendeciler
icin EFSA, gida gtivenlik
yonetimine basitlestirilmis yeni
bir yaklasim getirdi. Karmasik
sisteme pratik bir ¢dziim sunan
bu modernlestirilmis sistem,
kiicik perakendecinin énlem
[ almasini kolaylastiriyor

Kiiguk perakendecllere

gida guvenl

A N |

iglicin

basitlestirilmis kural onerileri

akkal, kasap ve firin gibi

kiicUk perakende satici-
lar igin EFSA, gida gu-
venlik ybnetimine ba-
sitlestirilmis yeni bir bakis aci-
s getirdi. YoOnetimsel, kurum-

sal ve teknik engeller, bircok k-
¢cUk perakende saticinin var olan
gida glvenlik yonetimi sistemle-
ri (FFMS) gereksinimlerini yeri-
ne getirememesine neden olu-
yor. Ozellikle, bagvuru islemi kari-
sik olan risk analizi ve kritik kont-
rol noktasi (HACCP) gibi planlara
basvurmak, kicik kuruluslarin

kapasitesini asabiliyor.

Bu sorunun Ustunden gelebilmek
icin EFSA, bes tip kuclk gida is-
letmesine (kasaplar, bakkallar, fi-
rinlar, balik saticilari ve dondur-
ma saticilan) yonelik anlamasi
ve uygulamasi kolay bir FSMS ge-
listirdi. Yeni uygulamada akis se-
malari, Uretim asamalarini 6zet-
lemekte kullaniliyor. Bunun ya-
ninda verilen bir anket ve basit
tablolar da perakendecilere risk
belirtilerinden, kontrol dnlemleri-
ne kadar gida givenlik yonetimi
slirecinin her adimini gosteriyor.

KARMASIK SISTEME

PRATIK ¢6ZUM

“Uzmanligin zayif ve kaynaklarin
sinirl oldugu durumlarda gida
hijyen yonetmeliginin bazi yon-
leri klicuk saticilara zorluklar ¢I-
karabiliyor” diyen EFSA Biyolojik
Riskler ve Kontaminasyon Unite
Baskani Marta Hugas, su bilgi-
leri veriyor: “Avrupa Komisyonu-
nun bizden gelistirmemizi istedi-
8i bu basit yaklasim, bu tip is sa-
hiplerinin riskleri belirlemesi ve
karsi 6nlem almalarini kolaylas-
tiracaktir. Hem tiketicileri hem
de gida saticilarini etkileyen bir
soruna pratik bir ¢6zim.” Mo-
dernlestirilmis bu sistemi kul-
lanan perakendecilerin spesi-
fik riskler Uzerinde detayli bilgi-
ye sahip olmalarina gerek yok.
Tek yapmalari gereken; sattik-

lar gidalarda, tiketiciyi olum-
suz yonde etkileyebilecek biyo-
lojik, kimyasal veya fiziksel ola-
si riskler ve alerjenler olabilece-
ginin farkinda olup, bunlara kar-
sl gerekli 6nlemleri almaya hazir
olmak. Dogru sicaklikta depola-
ma veya pismis Urlnle ¢ig Grini
ayri saklama gibi...

Yeni sistemde riskleri derece-
lendirme ve oncelik belirleme
gibi kontrol dnlemleri ile ka-
rar slrecinde kullanilan klasik
yaklasimin kaldirlmasina ka-
rar verildi. Bilimsel fikri gelisti-
ren EFSA'nin Biyolojik Riskler
panelindeki uzmanlar, basitles-
tirilmis sistemin kasaplar ve fi-
rinlar gibi kiicUk isletmelerin ya-
ninda daha genis bir satici kitle-
sine de yardim edebilecegini be-
lirtiyorlar.

A

A SIMPLIFIED SET OF FOOD SAFETY RULES

FOR SMALL RETAILERS

EFSA has proposed a simplified approach to food safety
management in small retail businesses such as grocery shops,

butchers, and bakeries who found it difficult to match current food

safety protocols. The modernized system brings a simple solution
to a complex system and helps small retailers take precautions.
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GIDALARINIZ NE KADAR GUVENLI?

2015 YILINDA AVRUPA BiRLIGI'NDEKi SALGINLARIN KAYNAKLARI VE SAYILARI *

SUT VE SUT URUNLERI KARISIK GIDALAR YUMURTAVE

YUMURTA URUNLERI

HAYVANSAL OLMAYAN

PILIC VEHINDI ETI GIDA URUNLERI

DENiZ URUNLERI

Avrupa Birligi’'ndeki en yaygin gida kaynakl hastaliklar

KAMPILOBAKTER SALMONELLA LISTERIYA

236.818 Kayith Vaka 92.007 Kayith Vaka 1 2.242 Kayith Vaka

229.213 Kayith Vaka kLN 2.206 Kayith Vaka

SALGIN SAYISI SALGIN SAYISI ** SALGIN SAYISI

2014 2015 f 2015 2014 2015
29 25 184 6 5

* Salginlar giiclii kanitlarla yemek kaynakli salginlaraisaret ediyor. (Su kaynakli salginlar disinda) Buinfografik
** Kayith yemek kaynakli salginlarin 2 yil icerisindeki degisimi, yillar arasinda salginlarin Gida Giivenligi Dernegi

s AaSic: tarafindan
siniflandinimasindaki degisimden kaynaklanmaktadir. Turkgelestirilmistir.




renaj, gida uretim te-

sislerinin hijyenik per-

formansini  etkileyen,

cesitli  kaynaklardan
gelen atik sular yakalayan ve
tasiyan, alanlarin ayriimasi ve
ic ortamin kanalizasyondan ay-
riimasi icin kullanilan bir bari-
yer fonksiyonu saglayan kritik
bir bilesenidir. Drenaj elemanla-
r, gida ile direkt temas halinde
olmasa da potansiyel bir kon-
taminasyon kaynag| olarak de-
gerlendirilen cevre yuzeyleridir.
Arastirmalar, drenaj elemanlari-
nin patojenik bakteriler igin bir
rezervuar ve yuva olusturdugu-
nu gostermektedir ve bu konu-
da en blylk endise kaynagi ola-
rak da Listeria 6ne cikmaktadir.
Daha da 6nemlisi drenaj ele-
manlari temizlik dncesi ve son-
rasi ¢alismalarinda patojen ya-
taklar olarak degerlendirilir ki
bu beraberinde temizlik ve ka-
licilik etkinligi hakkinda sorula-
ri ortaya cikarmaktadir. Su ile
uzaklastirilabilen  viskoelastik
akiskan atik kalintilari oldugu
gibi durulamanin etkisiz kaldi-
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& biofilm gibi viskoplastik akis-
kanlar da vardir.

Bir drenaj elemaninin temizle-
nebilirlik derecesi dogrudan bi-
lesenlerinin tasarimi ile alakali-
dir. European Hygienic Enginee-
ring Design Group (EHEDG) dre-
naj elemanlarinin tasarimi ko-
nusunda guncel ¢alismalar yap-
maktadir. Bu makalede drenaj
elemanlarinin tasarimlarinin hij-
yenik performans lzerindeki et-
kileri ele alinacaktir.

ZEMIN DRENAJININ iSLEVLERI
Zemin drenaji 6zellikle Ug¢ temel
islev sunar; engelleme, atik si-
vilarin taginmasi ve bir bariyer
ayirict olma ozelligi. Drenaj ele-
manlar bol miktarda su kayna-
8ina sahiptir. Bu, besin madde-
lerini aciga cikarr ve mikroor-
ganizmalarin yerlesip buyume-
leri icin ideal bir ortam olustu-
rur. Cogu zaman yetersiz drenaj
ekipmani tasarimi da bu tehlike-
li durumun olusmasina sebep
olur. EHEDG hijyenik drenaj ta-
sarimina oldukca 6nem vermek-
tedir [10]. Akademik galismalar-

dan bazilarinda drenaj eleman-
larinin hijyenik o6zellikleri Uze-
rine yogunlasiimis ve temizlik
oncesi-sonrasi mikrobik analiz-
ler ortaya konmustur (Swanen-
burg [21]; Zhao [24]; Warriner
and Namvar [23]; Rotariu [19]
and Parisi [18]).

DRENAJ ELEMANLARININ
FONKSIYONLARI

Gida Uretim tesislerinde zemin-
lerde bulunan ylzey sivilari, risk
degerlendirme stratejisi olustu-
racak kadar 6énemli bir tehlike
arz eder. Bu sivilar temizleme is-
leminin bir pargasi olabildigi gibi
herhangi bir ekipman desarjin-
dan veya kaza ile dokulen sivilar
olabilir. Drenaj elemanlari bu tip
durumlara karsi U¢ temel fonk-
siyon sunar (Fairley [12]):

- Engelleme

- Tasima

- Bariyer-ayirac olusturma
Zemin drenaji iki ana kategoriye
ayrilir; sizgecler ve lineer drenaj
kanallari. Farkli kullanim alanlar
ve performanslari olan bu iki dre-
naj elemani tipi, sivilarin kayna-
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gina ve yakalanmasi-tasinmasi
uygunluklarina gore tercih edile-
bilir. Atik sularin tasinmasi sivila-
rin fiziksel dzellikleri ile de alaka-
lidir. Atik sivilarin zeminler yerine
kanallarda tasinmasi daha ba-
sit yer kaplama tasarimlari orta-
ya ¢ikmasini ve derz-baglanti ele-
manlarinin az kullaniimasini do-
layisi ile de daha uzun 6mdrli
bir zemin elde edilmesini saglar.
Bariyer-ayira¢ olusturma 0zelligi
ise akiskanlarin kapi onleri gibi
istenmeyen veya onemli mahal-
lere girisini engellemesi agisin-
dan 6nemlidir.

BiNA iCLERINDE ZEMIN
DRENAJI - HIJYENIK
TASARIMIN

ONEMLI BiR PARCASI

Drenajin etkin bir hijyenik ope-
rasyonun vazgecilmez bir bile-
seni oldugu iyi bilinmektedir.
Global Gida Guvenligi Girisimi
- GSFI[14] ve Avrupa Ekonomik
Toplulugu mevzuati (EC 852 [8])
gibi kuresel girisimler etkili dre-
najin gerekliligi konusunda vur-
gu yapmaktadirlar. EC 852 /

ACO Turk:ye‘ Is Gehst:rmer Mudyru :

Drenaj S|stemler|n|n
sida guvenligine etkisi

¢

2004 [8]. Tum gida isletmecileri icin gecer-
li hijyenik sartlar kosar ve drenaj elemanla-
rinin amaca uygun kullaniimasini, kontami-
nasyon riskini engellemesi gerektigini belir-
tir. Kabul edilen bir baska husus da, agik
sistemlerde akis yoninin temizden Kkirli
alanlara olmasi gibi 6rneklendirilebilecek
iyi Uretim Uygulamalaridir (GMP).

Guncel calismalar (Parisi [18]) drenaj ele-
manlarinin patojenik bakteriler icin bir re-
zervuar oldugunu gosteriyor. Ayrica drenaj
elemanlari temizlik 6ncesi ve sonrasi pro-
sesler ile de iligkilidir (Rotariu [19]). Bu, be-
raberinde temizlik ve kalicilik etkinligi hak-
kinda sorulari ortaya cikarmaktadir. Temiz-
leme yontemleri oldukga kritik bir 6neme
sahiptir: yuksek basin¢l spreyler aerosol-
ler yoluyla capraz kontaminasyona ve bu-
lasmaya sebep olabildigi gibi manuel te-
mizleme de balistik damlaciklar Uretebilir.
Ekipman secimi, prosedurler ve metot se-
cimleri risk degerlendirmelerine gére belir-
lenmelidir.

KONTAMINASYON KAYNAGI

OLARAK ZEMIN DRENAJI

Drenaj elemanlarinin Uretimden gelen, te-
mizlemeden veya kaza ile dokulen sivila-
ra karsl reseptor gorevi gormesi dolayisi ile
bakteri yatagl haline gelmesi pek sasirti-
cl degildir. Bazi calismalar drenaj eleman-
larinin mikroorganizmalar i¢in en uygun do-
gal ortami sagladiklarini gosteriyor (Swa-
nenburg [21]). Temizleme esnasinda dahi,
koku tutucunun cikarilmasi (ki bu cikarilip
temizlenmez ise tikanmalara sebep olur) ile
Uretim sahasi ile kanalizasyon sistemi ara-
sinda bir hava akimi olusmus olur.

Bu konuda en buylk endise kaynagi ola-

rak da Listeria 6ne cikmaktadir. L mono-
sitogenleri direk temasin olmadig dre-
naj elemanlarinda endemik ve gegici ola-
rak adlandirilir(Warriner ve Namvar, [23] ve
Rotariu [19]. Zhao [24] calismasinda, kU-
mes hayvanciliginda Listeria’ya odaklan-
mis ve drenaj elemanlarinin énemi igin,
“Gida isleme tesislerinde drenaj eleman-
lari Listeria’nin varligini srdirebilmesi igin
6nemli bir noktadir ve buradan Uretim tesi-
sine ve muhtemel gida urlinlerine kontami-
nasyonu olasidir.” demistir.

PRATIKTE DRENAJ SORUNLARI

Genel olarak iki ana sorun hijyenik agidan
bir endise olusturur: Drenaj elemanlarinin
montaji ile alakali ve 6zellikle zemin-drenaj
baglanti noktalarinda olusan problemler,
ve drenaj elemaninin i¢ tasarimi ile alaka-
Il problemler (Fairley [12]).

Hijyenik agidan degerlendirildiginde drenaj
elemanlari malzeme olarak 304 veya 316
kalite paslanmaz celikten imal edilir fakat
paslanma potansiyelini minimuma indirmek
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el ik MR
L% .*.' LA T

icin her zaman Uretim sonrasi pasivasyon is-
leminden gegirilmesi gerekir. Drenaj Urlnle-
ri genel olarak bu konuda uzmanliklari olma-
yan firmalar tarafindan Uretilmektedir. Basit
lineer kanallarin ve kutu kanallarin Gretim-
leri kolaydir. Avrupa Birligi (EU) Ulkelerinde
200’den fazla drenaj elemani Ureten tedarik-
¢i firma olmasina ragmen bu konuda uzman-
i1 olan firma neredeyse bir tanedir ve geri
kalanlarinin drenaj konusunda herhangi bir
uzmanlhg yoktur.

v

THE EFFECT OF DRAINAGE
SYSTEMS ON FOOD SAFETY
Drainage which affects the hygienic
performance of food production
facilities, acts as a barrier that
separates severs from the interior
environment and captures and
transports waste water coming from
different sources, is a critical aspect
of food safety.

[8] European Parliament and of the Council (2004). Regulation (EC) 852/2004 on the Hygiene of foods-
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Occurrence of Listeria spp. in dairy plants in Southern Italy and molecular subtyping of isolates using
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Uzun siiredir iizerinde ¢alisilmakta
olan Gida Etiketleme Yonetmeligi,
Resmi Gazete'de yayimlanarak
yiiriirliige girdi. Yeni Yonetmelik;
“Gida Etiketleme ve Tiiketicileri
Bilgilendirme Yonetmeligi” ve
“Beslenme ve Saglik Beyanlari
Yonetmeligi” adi altinda ikiye
ayrilarak yeniden diizenlendi. Uyum
siiresi 31.12.2019 olan ve iki ayri
Yonetmelikle yapilan diizenlemeler
biitiiniinde dnemli degisiklikler var.
Besin dgeleri ile birlikte vitamin
ve minerallerin belirtilmesi, saglik
beyani sayisinin artmasi, ¢olyak
hastalarinin da yonetmelige

dahil edilmesi gibi birgok yeniligi
kapsiyor. Peki yeni Etiketleme
Yonetmeliginin getirdigi yenilikler
ne kadar yeterli? Diizenlemeler
uygulanabilir mi, hangi aksakliklar
yasanabilir, bunlar nasil asilabilir,
en dnemli aksayan yonii nedir?
Gida Giivenligi Dergisi olarak

bu sayimizda tiiketicilerin en
temel bilgi kaynagi olan gida
etiketleriile ilgili yeni yonetmeligi,
uzman isimlerle tiim yonleriyle
degerlendirdik ve goriislerini
sizlerle paylastik...

30 I Gipa GUVENLIGI

Hem tiiketiciyi hem de iireticiyi yakindan ilgilendiren gida etiketlerinde yeni dénem basladi.
Gida Giivenligi Dergisi olarak bu sayimizda, Yuvarlak Masa dosyamizda, uzun siiredir
iizerinde calisiimakta olan ve yiiriirliige giren yeni Etiketleme Yonetmeliginin getirdigi
yenilikleri tiim yonleriyle ele aldik. Bu konuyu yakindan takip eden konunun uzmanlarindan
ve sektor paydaslarindan; “Besin dgelerinin etiketlemede zorunlu hale gelmesini,
onaylanan saglik beyani sayisinin artmis olmasini ve 6zellikle vitamin ve minerallerle ilgili
beyanlarin yapilabilir hale gelmesini, saglik beyanlar basvuru ve itirazlarinin yonetimlerinin
belirlenmesini’ degerlendirmelerini istedik. ‘Son diizenleme ile ¢olyak hastalarina uygun
gidalarin etiketleme yonetmeligi icerisine dahil edilmesi’ hakkindaki gériislerini sorduk.
Son olarak da ‘Diizenlemelerin en 6nemli aksayan yonii nedir?’ sorusunu yonelttik. Tiiketici
Dernekleri Federasyonu (TUDEF), Tiirkiye Diyetisyenler Dernegi (TDD), Tiirkiye Gida ve
icecek Sanayi Dernekleri Federasyonu (TGDF) ile Yakin Dogu Universitesi, Saglik Bilimleri
Fakiiltesi Dekani Prof. Dr. Seving Yiicecan sorularimiza yonelik goriislerini aktardilar.
Ayrica yonetmeligin getirdigi en 6nemli yeniliklerden biri olan Colyak hastalarina yonelik
diizenlemeyi de Célyakla Yasam Dernegi Baskani Oya Ozden ile degerlendirdik.

ISTE YENI ETIKETLEME

YONETMELIGI ILE iLGILi GIDA, TARIM

VE HAYVANCILIK BAKANLIGI'NIN
ACIKLAMASI VE UZMANLARIN

BU KONUDA SORULARIMIZA

VERDIKLERI YANITLAR:
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GIDA, TARIM VE .

HAYVANCILIK BAKANLIGI:
‘HASTALIKLARI

TEDAVI EDER’ YA DA
‘IYILESTIRIR’ DENMEYECEK

Yeni Etiketleme Yonetmeliginin ylr(rlige girmesinin
ardindan Gida, Tarim ve Hayvancilik Bakanlg tara-
findan yapilan aciklamada, “Gida etiketlerindeki bil-
gilendirmenin dogru, acik ve tiliketici icin kolay an-
lasilir olmasi saglanacak. Bilgilendirmelerde gida-
nin hastaliklari énleme, tedavi etme veya iyilestir-
me dzelligine sahip olduguna dair ifadeler bulunma-
yacak” dendi. TUketicilerin gida hakkinda en dog-
ru ve aciklayici sekilde bilgilendirilerek daha biling-
li secimler yapmasinin saglanacaginin vurgulandi-
81 aciklamada, “Bakanlik Gida ve Kontrol Genel MU-
durligu tarafindan hazirlanan yeni mevzuat, gida is-
letmecilerinin sorumluluklarini yeniden tanimlarken
tlketicilere de glvenilir ve saglikli gidaya ulasma ko-
nusunda yeni imkanlar sunuyor” ifadesi kullanildi.
Bakanlgin aciklamasinda, yeni Yonetmelikle ilgili
olarak su bilgiler verildi:

TUM GIDA iSLETMECILERININ

SORUMLULUK ALANI BELIRLENDi

Gida Etiketleme ve Tuketicileri Bilgilendirme Yonet-
meligi ile gida zinciri icinde yer alan bltiin gida islet-
mecilerinin sorumluluklari belirlendi. Gida zincirinin
tim asamalarinda yer alan gida isletmecileri (Ureti-
ci, ambalajlayici, perakendeci, toplu tlketim yeri, it-
halatci vb.) kontrolleri altinda yurUttukleri faaliyetle-
rin gerektirdigi 6lgude tuketiciyi bilgilendirmeden so-
rumlu olacak.

GIDALARIN ETIKETINDE ENERJi VE

BESIN OGELERININ MIKTARI YER ALACAK
Mevcut durumda, istege bagli olarak veya gidanin
belirli sartlar saglamasi durumunda yapilan beslen-
me yonunden etiketleme, yeni diuzenleme ile hazir
ambalajli bitlin gida etiketlerinde zorunlu hale ge-
tiriliyor. Hazir ambalajli gidalarin etiketlerinde gida-
nin 100 g veya 100 ml'sinde enerji degeri ile birlik-
te besin 6gelerinin (yag, doymus yag, trans yag, kar-
bonhidrat, seker, protein ve tuz) miktarinin yer alma-
sl zorunlu olacak.

TOPLU TUKETIM YERLERINDE

YENi UYGULAMALAR GELIYOR

Lokanta, restoran ve kafe gibi gida toplu tuketim
yerlerinde tlketicilere arz edilen gidanin adi ve aler-
jen bilesenlerin belirtiimesi zorunlu hale getiriliyor.
Ayrica gidanin bilesiminde etil alkol ve/veya domuz-
dan elde edilen madde bulunmasi durumunda da
ayni sekilde tlketiciler bilgilendirilecek. Bu bilgiler,
tUketicilerin kolayca gorebilecegi sekilde mendiler,
yazl tahtalari, brosur benzeri araclar vasitasiyla son
tlketiciye sunulacak.
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UZAKTAN iLETiSiM YOLUYLA
SATISTA TUKETICI SATIS
ONCESI BILGILENDIRILECEK
Uzaktan iletisim yoluyla (internet,
tv, radyo vb.) satilan gidalarla ilgi-
li olarak; son tlketim tarihi veya
tavsiye edilen tiketim tarihi ha-
ri¢c tim zorunlu bilgiler ve gidanin
bilesiminde etil alkol ve/veya do-
muzdan elde edilen madde bu-
lunmasi durumunda, buna ilis-
kin bilgilendirmenin satin alma
islemi sonuclanmadan énce ti-
keticiye sunulmasi saglanacak.
Teslimat sirasinda ise tim zorun-
lu etiket bilgileri (gidanin adi, bi-
lesen listesi, alerjen maddeler,
gida isletmecisi, isletme kayit no,
mense Ulke, beslenme bildirimi
vb.) tiiketiciye sunulacak.

BESLENME VE SAGLIK
BEYANLARININ

KAPSAMI GENISLEYECEK
Beslenme ve Saglik Beyanla-
r Yonetmeligi ile gidalarda 12
beslenme beyani ve 203 saglik
beyani kullanilabilecek. Beslen-
me Beyani; “Bir gidanin icerdigi
enerji, besin 6geleri veya diger
08eleri nedeniyle beslenme yo6-
ninden yararl 6zelliklere sahip
oldugunu belirten, ileri slren
veya ima eden herhangij bir me-
saj” olarak tanimlaniyor. Sag-
lik beyani ise “Herhangi bir gida
grubunun, gidanin veya gida-
nin bilesiminde bulunan 6gele-
rin saglikla iliskisini belirten, ile-
ri siren veya ima eden beyan”
olarak tanimlaniyor.

203 saglk beyaninin dagihimi
asagidaki sekilde:

m 12 ayn vitamin ile ilgili 71 sag-
lik beyani,

m 14 ayri mineral ile ilgili 66 sag-
lik beyani,

m 44 diger besin 6gesine iliskin
66 saglik beyani.

Gidanin veya bilesiminde bulu-
nan o6gelerin saglikla iliskisini
belirten saglik beyanlari, tedavi
amaclh olmayip, viicudun normal
fonksiyonlarini devam ettirmesi
yonuinde olacak.

Herhangi bir gidada saglik beyani
yapilabilmesi icin, gidada beyan
yapilan bilesen miktari Yonetme-
likte belirlenen sartlara uygun ve
gunluk normal olarak tuketilmesi
beklenen miktarlarda olmaldir.

Ornegin ceviz icin saglik beyani
yapilabilmesi icin gidanin, gln-
|Uk tiketim miktarinin 30 g ceviz
icermesi gerekir. TUketiciye, fay-
dali etkinin glinde 30 g ceviz alin-
diginda saglanacag bilgisi verilir.

Saglik Beyani Ornekleri:

m Kalsiyum icin; “Kalsiyum nor-
mal kemiklerin korunmasi igin
gereklidir” veya “Kalsiyum nor-
mal dislerin korunmasi icin ge-
reklidir” vb. beyani yapilabilecek.
m D vitamini i¢in; “D vitamini ba-
gisiklik sisteminin normal fonksi-
yonuna katkida bulunur” beyani
yapilabilecek.

m Et veya balik i¢in; “Et veya ba-
lik, demir iceren diger gidalarla
birlikte tiketildiginde demir emi-
liminin iyilesmesine katkida bu-
lunur” beyani yapilabilecek.

m Ceviz i¢in; “Ceviz damarlarin
esnekliginin artmasina katkida
bulunur” beyani yapilabilecek.

m Arpa beta-glukanlan icin;
“Arpa beta-glukanlari kan koles-
terollinu azaltir/dUsurur. Ylksek
kolesterol koroner kalp rahatsiz-
liklarinin gelisiminde bir risk fak-
toradir” seklinde hastalik riski-
nin azaltimasina iliskin beyan
yapilabilecek.

m Fosfor icin; “Fosfor gocuklar-
da normal biyime ve kemik ge-
lisimi icin gereklidir” seklinde ¢o-
cuklarin gelisimi ve sagligina ilis-
kin beyan yapilabilecek.
Gidalarin etiketinde kullaniimasi-
na izin verilen beslenme ve sag-
lik beyanlari, Yonetmelik hikim-
lerine uymak kaydiyla gidanin ta-
nitimi ve reklaminda da kullanila-
bilecek. Beyan ve beyan kosulu-
na iliskin bilgi, etiketin ayni gérus
alaninda ve bir arada yer alacak.
Yonetmelik kapsaminda, hasta-
lik riskinin azaltiimasina iliskin
saglik beyanlari (13 saglik beya-
ni) ve cocuklarin gelisimi ve sag-
ligina iliskin beyanlar da (11 sag-
lik beyani) bulunuyor.

HER GIDA iCiN SAGLIK

BEYANI YAPILAMAYACAK
Gidanin etiketi, tantimi veya
reklaminda saglik beyani yapi-
labilmesi icin gidanin besin 6ge-
si profili asagidaki sartlarn en
az ikisine bir arada sahip olacak.
Hacmen %1,2’den fazla alkol
iceren iceceklerde hicbir sekilde
saglik beyani yapilamayacak.

m Gidanin bilesiminde en fazla
100 mg/100 kcal sodyum bulu-
nacak.

m Gidanin igerdigi enerjinin en
fazla %10’u doymus yag asitle-
rinden gelecek.

m Gidanin igerdigi enerjinin en
fazla %10'u ilave sekerden ge-
lecek.

m Gidanin bilesiminde dogal ola-
rak en az 55 mg/100 kcal kalsi-
yum bulunacak.

SAGLIK BEYANLARININ
KULLANIMINDAKi
KISITLAMALAR

m Gidanin tuketiimemesi duru-
munda sagligin olumsuz etkile-
nebilecegini ileri stiren beyanlar,
m Kilo/agirlik kaybinin miktarina

veya oranina atifta bulunan be-
yanlar,

m Bireysel olarak doktorlarin veya
saglik profesyonellerinin tavsiye-
lerine atifta bulunan beyanlar;
kullanilamayacak.

YENi SAGLIK BEYANLARI iCiN
BASVURU YAPILABILECEK
Beslenme ve Saglik Beyanlar Y6-
netmeliginde yer almayan ya da
degisiklik gerektirecek saglik be-
yanlar ile ilgili olarak Bakanlga
gelen talepler igin basvuru slreci-
ne iliskin kurallar belirlendi. Bilim-
sel galismalari yapilan saglik be-
yani basvurulari Bakanliga yapila-
bilecek. Basvurular, Bilimsel Ko-
misyonlarda risk degerlendirmesi
yapilarak sonuclandirilacak.

uYUM SURECI

Halen faaliyet gosteren gida islet-
melerine, Yonetmeliklere uyum
saglayabilmeleri igin 3 yil siire
verilecek. Bu slre igerisinde Ba-
kanhgimizca sektor ve tiketicile-
re yonelik genis kapsamli egitim
ve bilgilendirme toplantilari yapi-
lacak.

BILGILENDIRMELER TURKCE OLACAK

Uzaktan iletisim araclaryla satisa arz edilen gidalarda zorunlu bilgilerin tiimii teslimat sirasinda sunulacak. Gida
hakkinda zorunlu bilgilendirme Tiirkge yapilacak. Bu bilgilendirme, Tiirkgeye ilaveten diger iilkelerin resmi dille-
rinde de yapilabilecek. Silinmeyecek sekilde isaretlenmis ve bu nedenle herhangi bir etiket tasimayan tekrar kul-
lamilabilen cam siselerde, sadece belirlenen bilgilerin verilmesi zorunlu olacak. Zorunlu bilgilerde higbir ticari
marka veya iiriiniin icerigini yansitmayan ozel ad gidanin adi yerine gecemeyecek.
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GLUTENE VURGU YAPILACAK

Gida, gluten icerigine yonelik islemden gecirilmis ise atif yapilan bilgilere ilave olarak, “gluten intoleransi olan bireyler icin 6zel olarak
formiile edilmistir” veya “¢olyak hastalan i¢in dzel olarak formiile edilmistir” ifadeleri kullanilabilecek. Yonetmeligin yayim tarihin-
den dnce faaliyet gosteren gida isletmecileri, 31 Aralik 2019’a kadar bu hiikiimlere uymak zorunda olacak. Soz konusu tarihten énce
etiketlenen veya piyasaya arz edilen gidalar raf omrii sonuna kadar piyasada bulunabilecek.

Buna gore; etiketlerdeki bilgilen-
dirmeler, gidanin basta dogasi,
oOzellikleri, bilesimi, miktari, da-
yaniklihgl, mense Ulkesi, imalat
veya Uretim metodu olmak Uzere
baslica nitelikleri agisindan yanil-
tici bicimde olamayacak.
Bilgilendirmenin dogru, acik ve
tlketici icin kolay anlasilir olmasi
saglanacak. Gidanin sahip olma-
digl etkilere veya Ozelliklere atif-
ta bulunarak bilgilendirme yapil-
mayacak.

Ozel beslenme amagcli gidalarla
ilgili mevzuat hukiimleri sakli kal-
mak kaydiyla, gidanin bir hasta-
g 6nleme, tedavi etme veya iyi-
lestirme 6zelligine sahip oldugu-
na yonelik bilgilendirme yapila-
mayacak. Bu tir ozelliklere de
atifta bulunulmayacak. S6z ko-
nusu kurallar, gidanin reklami,
gorunusl veya ambalaji igin de
uygulanacak.

SORUMLULUKLAR

Gida hakkinda bilgilendirmeden,
giday kendi adi veya ticari unva-
ni altinda piyasaya arz eden gida
isletmecisi sorumlu olacak. ithal
edilen gida hakkinda bilgilendir-
meden ise ithalat¢i sorumlu ola-
cak. Gida isletmecileri, sahip ol-
duklan bilgiler gercevesinde, yu-
rurlikteki gida hakkinda bilgilen-
dirme mevzuatina uygun olma-
yan gidalari tedarik etmeyecek.
isletmeciler, faaliyetleri kapsa-
minda, tlketiciyi yaniltacak veya
bilincli secim yapma sansini azal-
tacak sekilde gidaya iliskin bilgi-
lerde degisiklik yapamayacak.

GIDAVYA iLiSKiN BILDIRIMLER

Gida isletmecileri, hazir ambalaj-
Il gidalarin piyasaya arz edildigi
dis ambalaj lizerinde gidanin ad,
tavsiye edilen tuketim tarihi veya
son tuketim tarihi, 6zel muhafa-
za veya kullanim sartlariyla islet-
mecinin adi ve adres bilgilerinin

yer almasini saglayacak.
istisnalar sakli kalmak kaydiy-
la gidanin adi, net miktari, men-
se Ulke, beslenme bildirimi, bile-
senleri, alerjiye veya intoleransa
neden olan maddeler, bilesenle-
rin miktar, tavsiye edilen veya
son tlketim tarihleri, muhafaza
ve kullanim sartlari, gida isletme-
cisinin adi ve adresi, isletme kayrt
numarasl, uygun sekilde tuketi-
mi mimkin degilse gidanin kulla-
nim talimati, hacim bazinda yuz-
de 1,2'den fazla alkol igeren ige-
ceklerde alkol derecesi bilgileri-
nin belirtiimesi de zorunlu olacak.
Bakanlikca onay sarti getirilen gi-
dalarin etiketinde gida onay nu-
marasinin yazilmasi zorunlu ola-
cak.

Gida hakkinda zorunlu bilgilen-
dirmenin, tum gidalar icin ha-
zir bulunmasi ve kolayca erigile-
bilir olmasi saglanacak. Bilgilen-
dirme, hazir ambalajli gidalarda
dogrudan ambalajin (zerinde,
yapistinlmis veya ilistirilmis bir
etiket Uzerinde bulunacak.

Hazir ambalajli hale getirilmeksi-
zin satilan veya satis yapilan is-
letmede tiiketicinin talebi dogrul-
tusunda paketlenerek satilanlar-
la dogrudan satis icin hazir am-
balajli hale getirilmis gidalarda,
talep edilmesi halinde, alicilar
zorunlu bilgilerin timu hakkinda
bilgilendirilecek.

Toplu tiiketim yerlerinde son ti-
keticiye sunulan hazir ambalaj-
Il olmayan gidalarda gerekli bil-
giler kolayca gorulebilecek, agik-
ca okunabilecek sekilde meni-
ler, yazi tahtalari, brosur benze-
ri araglarla tuketiciye sunulacak.
Bilgilendirmelerde verilen bilgj-
ler, diger yazili veya resimli un-
surlar araciliglyla herhangi bir se-
kilde gizlenemeyecek ve kesile-
meyecek. Bu bilgilere iliskin yazi-
lar belirlenen olculere uygun se-
kilde olacak.
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PROF. DR. SEVING YUCECAN:
YAKIN DOGU UNIVERSITESI, SAGLIK
BILIMLERI FAKULTESI DEKANI
“BESIN OGELERININ

ZORUNLU HALE GELMESIYLE
TUKETICi DAHA BILINGLI
SECIM YAPABILECEK”

Yeni dizenlemelerden 6nce, be-
sin Ogelerinin; beslenme veya
saglik beyani yer alan gidalarin
etiketinde gosterilmesinin  zo-
runlu oldugunu hatirlatan Yakin
Dogu Universitesi, Saglik Bilimle-
ri Fakultesi Dekani Prof. Dr. Se-
ving Ylcecan, soyle devam etti:
“Diger gidalarin etiketlerinde ise
istege bagli olarak besin Oge-
lerine yer verilmekteydi. Besin
ogelerinin etiketlemede zorunlu
hale gelmesiyle; tuketici ginluk
gereksiniminin ne oranda kar-
silandigini gorebilecek, bu bil-
gileri esdeger gidalardaki bilgi-
ler ile karsilastirabilecek, buna
gore daha bilingli bir secim ya-
pabilecektir. Bu nedenle besin
ogelerinin etiketlemede zorunlu
hale gelmesini ¢ok yararl bulu-
yorum.”

Vitamin ve minerallerin, saglk
beyani yapilabilecek besin oge-
lerinin baslarinda yer aldigini
vurgulayan Prof. Ylcecan, “insa-
nin blyime, gelisme ve saglikh
olarak yasamini surdirmesi igin
alinmasi gerekli besin ogeleri-
nin basinda gelir. Eski yonetme-
likte bu konuda bir eksiklik var-
di. A Vitamininin veya C Vitamini-
nin sagliga olumlu etkileri vurgu-
lanamiyordu. Tiketiciyi bilgilen-
dirme acisindan dogru bir adim,
ancak denetlemesinin de ¢ok iyi
yapilmasi gerekir” diye konustu.

UYELERi BAKANLIGIN SECMESi
BAGIMSIZ KARAR VERME
SURECINE GUVENi SARSIYOR
Saglik beyanlarinin, ilave ve ¢
kartmalar olacak bicimde ince-
lenmeye acik olmasini da olum-
lu bir adim olarak degerlendiren

“ Daha 6nce
etiketlerde ‘Gunltik
Karsilama Miktari
(GKM)' olarak
gecen terim, yeni
diizenlemeile
‘Referans Alim
Orani (RA)' olarak

degistirilmis. Etikette

yer alan bu tir
bilgileri tiiketiciye
anlatmak yeterince
zor. Bir de bu

kavramlarda siklikla

degisiklik yapmak,
tiketicide kavram
kargasasina neden

olabilir. ,,

Prof. Ylcecan, ancak burada iki
noktanin 6nemli olduguna dik-
kat cekti: “Birincisi, bu basvuru-
lari inceleyecek olan Bilimsel Ko-
misyon Uyelerinin Bakanlik tara-
findan secilecek olmasi, siklik-
la itiraz goren bir konu. Bagimsiz
karar verme surecine guveni sar-
siyor. ikinci nokta da; AB uyum
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sureci ile bu galismalarin ne se-
kilde bagdastirilacagl. Bu konu-
da isleyisin nasil olacagini za-
man gosterecek gibi. Bu hukim-
lerin kagit lzerinde kalmasi da
s0z konusu olabilir.”

Prof. Ylcecan, ¢6lyak hastalari-
na yonelik duzenlemeyi ise sOy-
le yorumladi: “Bu gruba yonelik
olan dlzenlemenin ayri teblig ile
yapilmasi, farkindahg arttirma-
da daha etkindi diye disuniyo-
rum. Bu gruba ait birey sayisi ku-
¢imsenmeyecek kadar fazla; su
anda yapilan dizenleme sadece
istege bagl bir etiketleme bilgisi
gibi anlasiliyor. Uriine ayri diizen-
lemede vurgular daha guglu idi.”
Duzenlemelerde, madde olarak
aksayan yonden ¢ok, yontem ola-
rak gelistiriimeye muhtag bir nok-
ta oldugunu vurgulayan Prof. YU-
cecan, su bilgileri verdi: “Yasal
dizenlemelerde; bazen kullanil-
makta olan ve kullanimi yaygin-
lasmis bir terim, ortada onemli
bir gereklilik yokken yeni bir teri-
me déndiruluyor. Bu dizenleme-
lerde de benzeri bir durum var.
Daha 6nce etiketlerde ‘Gunluk
Karsilama Miktari (GKM)’ olarak
gecen terim, yeni dizenleme ile
‘Referans Aiim Orani (RA)’ olarak
degistirilmis. Etikette yer alan bu
tir bilgileri tuketiciye anlatmak
yeterince zor. Bir de bu kavram-
larda siklikla degisiklik yapmak,
tlketicide kavram kargasasina
neden olabilir.”
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SEMSI KOPUZ: ,
TURKIYE GIDA VE ICECEK SANAYI
DERNEKLERi FEDERASYONU (TGDF)
BASKANI

MEVZUAT DUZENLEMESi
YETMIiYOR, TUKETiCi DE ETIKET
OKUMAY!I OGRENMELI

Tirkiye Gida Ve icecek Sanayi
Dernekleri Federasyonu (TGDF)
Baskani Semsi Kopuz, gida gu-
venligi agisindan etiketlemenin
6nemine dikkat cekerek, sun-
lan sOyledi: “TGDF olarak yillar-
dir, halkin sagliginin korunma-
sl icin Gida Tarim ve Hayvanci-
ik Bakanlig’'nin denetimine tabi
olarak, onayl ve kayith isletme-
ler tarafindan Uretilen; ambalaj-
I, kaliteli gidalarin tuketilmesi-
ni 6neriyoruz. Ambalajlarin Uze-
rinde bulunan etiketler, en basta
raflarda satisa sunulan gidalarin
Bakanliktan onayli ve kayitl islet-
meler tarafindan Uretildigini gos-
terir. Bu, bize o gidanin, ulusal ve
ulusal standartlarda, hijyen ku-
rallan gozetilerek, Bakanhgin her
tUrli denetimine acik olarak Ure-
tildigini gosterir.”

Diger yandan bugtin tlketicilerin,
giderek yukselen saglikl beslen-
me trendinin etkisiyle, artik gida-
larin icerigini bilmek, ihtiyaclari-
na uygun gidalari tiketmek is-
tediklerine dikkat ¢ceken Kopuz,
“Bu ¢ok dogru ve yerinde bir has-
sasiyettir. Gida etiketleri de ne
yedigini, ictigini bilmek isteyen
tlketiciler icin en iyi kilavuzdur.

Gida aligverisimizi yaparken, bi-
raz zaman ayirp, gida amba-
lajlarindaki etiketleri okuma-
yI bir aliskanlik haline getirmeli-
yiz. Boylece, o gidanin hangi is-
letmede Uretildigini, iceriginde-
ki besin 6gelerini, tlikettigimizde
alacagimiz enerjiyi 6grenir, son
tlketim tarihini kontrol edebili-
riz” diye konustu.

“YONETMELIKLERE UYMAYAN
ISLETMELERI CiDDi
YAPTIRIMLAR BEKLIYOR”
Kopuz, onaylanan saglik beya-
ni sayisinin artmasi ile ilgili ola-
rak su bilgileri verdi: “Onceki du-
rumda istege bagl olarak veya
gidanin belirli kosullari saglama-
si durumunda yapilan beslenme
yoninden etiketleme, yeni du-
zenleme ile hazir ambalajli bu-
tin gida etiketlerinde zorunlu
hale getiriliyor. Hazir ambalajh
gidalarin etiketlerinde, gidanin
100 g veya 100 ml'sinde bulu-
nan enerji ile besin 6gesi (yag,
doymus yag, karbonhidrat, se-
ker, protein, tuz) miktarlarinin
yer almasi zorunlu oluyor. Res-
toran, kafe, yemekhane gibi top-
lu tuketim yerlerinde tlketicilere
arz edilen gidanin adi ve alerjen
bilesenlerin belirtiimesi zorun-
lu hale geliyor. Ayrica gidanin bi-
lesiminde etil alkol ve/veya do-
muzdan elde edilen madde bu-
lunmasi durumunda da ayni se-
kilde tuketiciler bilgilendirilecek.
Bu bilgiler, tuketicilerin kolayca
gorebilecegi sekilde meniiler,
yazi tahtalari, brosir ve benzeri
araclar vasitasiyla son tuketiciye
sunulacak. Daha 6nce uygula-
mada olan gida ve iceceklerdeki
besin 6geleri ile ilgili, ‘trans yag
icermez’, ‘tuzu azaltlmig’, ‘lif
kaynagl’ gibi beslenme beyan-
lar ile Avrupa Birligi'nde onay-
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“ Bu diizenlemeler,

yerinde ve dogrudur.
Ancak mevzuat

diizenlemesi yapmak

her seyi ¢ozmuyor.
Tuketicilerimiz de
kendi saghklariicin
ambalajl gidalar1
tiketmeye 6zen
gostermeli, gida
etiketlerini okumay1
bir aliskanlk
haline getirmelidir.
Diizenlemeler,
ancak bu sayede
istenen faydayi

saglayacaktir. ’,
I

lanmis yeni saglik beyanlarinin
203’0 ulkemize uyumlastirilarak
tek bir ¢ati altinda duzenleniyor.
Boylece, gidalarda ve igecekler-
de yer alan vitamin, lif gibi pek
¢ok besin 6gesinden beklenen
faydalardan da tuketicilerimiz
haberdar olabilecek. Avrupa Bir-
ligi mevzuati ile uyumlu sekilde
hazirlanan yonetmeliklere uyul-
mamasli halinde ise isletmeleri
ciddi yaptinmlar bekliyor.”

Gida Tarm ve Hayvancilik
Bakanhg’'nin gida etiketleme
ile beslenme ve saglik beyanla-
ri konusundaki son mevzuat du-
zenlemelerine de, daha hazir-
ik asamasinda aktif olarak ka-
tilarak destek verdiklerini hatir-
latan Kopuz, soéyle konustu: “Bu
dlzenlemeler, yerinde ve dog-
rudur. Ancak mevzuat duzenle-
mesi yapmak her seyi c6zmuyor.
Tuketicilerimiz de kendi saglikla-
riicin ambalajli gidalari tiketme-
ye Ozen gostermeli, gida etiket-
lerini okumay! bir aliskanlik ha-
line getirmelidir. Diizenlemeler,
ancak bu sayede istenen faydayi
saglayacaktir.”

PROF. DR.
MUHITTIN TAYFUR:
TURKIYE DIYETISYENLER

DERNEGI BASKANI

“iLK ASAMADA UYUMDA
ZORLANMA OLABILIR AMA
GECiS ASAMASINDA
GELISMELER OLUR”

Turkiye Diyetisyenler Dernegi
Baskani Prof. Dr. Muhittin Tay-
fur, yeni yonetmeligin uretici ve
tiketici agisindan ‘bir rehber’
olacagini vurguladi. Prof. Tayfur,
yeni diizenleme ile besin 6gele-
rinin etiketlemede zorunlu hale
gelmesi ile ilgili su bilgileri verdi:
“Tirk Gida Kodeksi Beslenme
ve Saglik Beyanlar Yonetmeli-
8i, 26 Ocak 2017 tarihli 29960
saylll Resmi Gazete’nin Miker-
rer Sayisinda yayimlanmigtir.
Bu Yonetmelik; Gidalarda Yapi-
lan Beslenme ve Saglik Beyan-
lar Hakkinda 20.12.2006 tarih-
li ve (AB) 1924/2006 sayili Av-
rupa Parlamentosu ve Konsey
TlzUgU dikkate alinarak, Avru-
pa Birligi mevzuatina uyum ger-
¢evesinde hazirlanmistir. Bu Y6-
netmeligin amaci, tlketiciyi ko-
rumak, tuketiciye sunulan gida-
lardaki beslenme ve saglik be-
yanlarina iliskin kurallar belirle-
mektedir. Bu Yonetmelik; tike-
ticiye sunulan gidalar hakkinda
bilgilendirme mevzuati kapsa-
minda etiketlenmesi, sunumu
veya reklaminda kullanilan bes-
lenme ve saglik beyanlarina ilis-
kin kurallari kapsamaktadir. Bu
Yonetmelikte, besin 6geleri (pro-
tein, karbonhidrat, yag, posa, vi-
taminler ve mineraller) i¢in GUn-
Ik Referans Alim Degerleri ile
bu gruplara ait olan maddeleri,
Beslenme beyan ve Saglik beya-
nini tanimlamaktadir.”

‘DIYET, LIGHT’ URUN YERINE
‘DUSUK YAGLI’ DENMESi DAHA
ANLASILIR OLACAK

“Bu yénetmeligin Ureticiler ve tu-
keticiler icin bir rehber olacagini
dusunuyoruz” diyen Prof. Dr. Tay-
fur, séyle devam etti: “Diger yon-
den tlketicilerin diyet drin, light
Grin vb. tanimlamalar yerine;
enerjisi azaltlmis, enerjisi dusuk,
enerjisiz veya disik yagli, yagsiz
vb. tanimlamalari daha rahat 6g-
renebileceklerini, Grlnlerdeki ay-
rimlar daha rahat yapabilecekle-
rini dustnuyoruz.”

Prof. Tayfur, onaylanan saglik be-
yani sayisinin artmis olmasini ise
soyle degerlendirdi: “Yonetmeli-
ge gore genel kabul gorms bilim-
sel kanitlara dayandirilan beyan-
lar yapilabilir. Bunlar icin gerek-
li kosullar belirtilmistir. Bu Yonet-
melik, Ureticilerin ve tlketicilerin
beslenme bilgilerine katkida bu-
lunabilir. Ozellikle vitamin ve mi-
nerallerle ilgili beyanlar, tuketici-
lerin beslenme ve saglik yonun-
den bilgilenmelerine katki sagla-
yabilir. Beyanlar igin bilimsel dog-
rulama kosullari, yonetmeligin 9.
Maddesinde ve eklerinde veril-
mistir. Beslenme ve saglik beyan-
lari; genel kabul gormis bilimsel
kanitlara dayanir ve bunlarla dog-
rulanmasi gerekmektedir. Beslen-

“ Colyakli bireyler de tirtinleri tercih

ederlerken iceriklerine bakarak bilgi
sahibi olabilir, rahat karar verebilir.
Sakinilmasi gereken kosullar hakkinda
bilgi sahibi olabilir. Bu nedenle ¢olyak
hastalarnailiskin diizenlemeyi olumlu
bir adim olarak goriiyoruz. @
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me veya saglik beyani yapan gida
isletmecisinin, yaptigl beyanin bu
Yoénetmelige uygunlugunu kanit-
lamak zorunda oldugu belirtilmis-
tir.”

Prof. Tayfur, saglik beyanlar bas-
vuru ve itirazlar yonetimlerin be-
lirlemesiyle ilgili sunlarn soyle-
di: “Saglik beyanlarina iligkin izin
basvurusu, Yonetmelikte, Madde
18'de ve saglik beyanlarina ilis-
kin izin, basvurunun Genel MU-
durluglne yapilacag belirtilmistir.
Madde 19'da, Bilimsel Komisyo-
nun gorusund, gecerli bir basvu-
runun kendisine ulastig| tarinten
itibaren bes ay i¢inde olusturaca-
81 belirtilmistir. Madde 20, basvu-
runun, Bilimsel Komisyon gorisu-
nin olusturulmasindan itibaren
iki ay icinde, gorlsl ve degerlen-
dirilen konunun sonuca ulastirila-
cag belirtilmistir. Yeni gelistirilmis
bilimsel kanitlara dayanan saglik
beyanlarina iliskin basvuru ve Bi-
limsel Komisyonun gorisu, Mad-
de 21’e gore alinacaktir.”

UYUM SURECINDE

SORUNLAR ASILACAKTIR

Son duzenleme ile ¢olyak hasta-
larina uygun gidalarin etiketleme
yonetmeligi icerisine alinmasini
olumlu bir adim olarak goérdukle-
rini ifade eden Prof. Tayfur, soyle
konustu: “Yonetmelikteki Uglncu
b6lim; beslenme beyanlari hak-
kinda tip, beslenme veya diyete-
tik ile ilgili meslek orgutlerinin ve
saglikla ilgili yardim kuruluslari-
nin tavsiye veya Onerilerini kapsa-
maktadir. Bu yeni dizenlemenin,
bu agidan énemli ve olumlu bir
adim oldugunu dlslinlyoruz. Yo-
netmelikte; Madde 14 - Tip, bes-
lenme veya diyetetik ile ilgili mes-
lek orgitleri ile saglikla ilgili yar-
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dim kuruluslarinin saglik beyan-
lari ile ilgili tavsiye veya Onerileri-
ne iliskin basvurularin Bakanlik-
ca degerlendirilecegi bildiriimistir.
Ayrica ¢olyakli bireyler de Urlnle-
ri tercih ederlerken iceriklerine ba-
karak bilgj sahibi olabilir, rahat ka-
rar verebilir. Sakinlmasi gereken
kosullar hakkinda bilgi sahibi ola-
bilir. Bu nedenle ¢olyak hastalari-
na iliskin diizenlemeyi olumlu bir
adim olarak goruyoruz.”

Prof. Tayfur, duzenlemelerin ilk
asamada uygulamasinda sorun-
lar yasansa da bu aksakliklarin
zamanla asilabilecegi gorisin-
de: “Yonetmelikte; Ek-1 beslen-
me beyanlar ve beyan kosullari,
Ek-2 hastalik riskinin azaltiimasi-
na, ¢ocuklarin gelisimi ve saglg-
na iliskin beyanlar disindaki sag-
lik beyanlar listesi, Ek-3 hastalik
riskinin azaltilmasina iliskin sag-
lik beyanlan listesi, Ek-4 ¢ocukla-
rin gelisimi ve sagligina iliskin sag-
Ik beyanlar listesi, Ek-5 koruma
altina alinmis tescilli verilere da-
yandirilan saglik beyanlari listesi,
Ek-6 Gegis Slresince Kullanimi-
na izin Verilen Beslenme ve Saglik
Beyanlari Listesi, Ek-7 Saglik Be-
yanlarina iliskin Basvurularin Ha-
zirlanmasi ve Sunulmasi ile ilgili
Teknik Kurallar icermektedir. Uy-
gulamanin ilk asamasinda, bun-
lara, gerek Ureticiler gerekse tu-
keticilerin uyumlarinda zorlanma-
lar gérulebilir. Ancak bu Yénetme-
ligin yayimi tarihinden 6nce faali-
yet gostermekte olan gida islet-
mecilerinin, 31.12.2019 tarihine
kadar bu Yonetmelik hukimlerine
uymak zorunda olduklar, Madde
34’te belirtilmistir. Bu tarihe ka-
dar gegis asamasinda bilgi ve uy-
gulamalarda gelismeler olacagini
disiniyoruz.”
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SAMIM SANER:
GIDA GUVENLIGI DERNEGI BASKANI

BESIN OGELERi SAYESINDE
TUKETICi GIDAYLA DAHA iYi
ILETiSIM KURACAK

Gida Guvenligi Dernegi Baskani
Samim Saner; besin 68eleri bildi-
riminin, yeni Yonetmelikle birlik-
te etiketlerde belirtilmesinin zo-
runlu hale gelmesinin, tuketici-
lerin gida secimlerini dogru ya-
pabilmeleri agisindan ¢ok 6nem-
li ve faydal bir uygulama oldu-
gunu belirtti: “Saglikli beslen-
me i¢in tuketicilerin tuz, yag, se-
ker, protein ve karbonhidrat de-
gerlerine gore Urlnleri segcmele-
ri temel bir tuketici hakki. Besin
O8eleri sayesinde, tuketicilerle
gidalar daha iyi bir iletisim kura-
cak. Bu sayede Ureticiler icin de
gida icerikleri, Uretecekleri Grin-
leri icin dnemli bir ayirt edici un-
sur haline gelecek.”

Yeni yonetmelikle gidalarda 12
beslenme beyani ve 203 saglik
beyani kullanilabiliyor olacag|-
na dikkat ¢ceken Saner, “Olduk-
ca genisletilmis” diyerek, soyle
devam etti: “Belirli beyan kosul-
lari ile ‘demir, viicutta normal ok-
sijen tasinimina katkida bulunur’
benzerinde, demir, kalsiyum,
krom, bakir vb. mineraller igin
bircok saglik beyani kullanilabi-
lecek. Saglik beyanlarinin diizen-
lenmesi konusundaki yeni uygu-
lamalar, hem tiiketicinin, hem de
isini dogru yapan Ureticinin ko-
runmasi agisindan énemli bir ge-
lisme. Ancak, saglik beyanlari ko-
nusunda buylUk sikinti yasandi-
gini da biliyoruz. Kurallarin yani
sira, ¢ok siki denetimlere de ih-
tiyac duyulacak.”

Saglik Beyanlar basvuru ve iti-
razlarninin yontemlerinin belirlen-
mesiyle ilgili daha dnce boylesi
bir basvuru surecinin tanimlan-
mamis olduguna dikkat Saner,
su yorumda bulundu: “O nedenle
de sagliga olumlu etkilerinin ne
oldugu cok iyi bilinen vitamin ve
minerallerle ilgili hicbir beyan ya-
pilamiyordu. Simdi ilk defa, artik
o listede hi¢ olmayan bir beyani
kullanmak veya o listede olan bir
beyanda yanliglik varsa ona itiraz
etmek igin nasil bir yasal prose-
dir izlenecegi belirlenmis oldu.

“ Saghga
olumlu etkKilerinin
ne oldugu cok iyi
bilinen vitamin

ve minerallerle
ilgili hichir beyan
yapilamiyordu.
Simdiilk defa,

artik o listede

hi¢ olmayan bir
beyani kullanmak
veya o listede

olan bir beyanda
yanlislik varsa

ona itiraz etmek
icin nasil bir yasal
prosedir izlenecegi
belirlenmis oldu. , ,

Bu, aslinda énemli bir adim. Bu
6nemli adimi etkin bir sekilde ha-
yata gecirip, sistemin dizgln bir
sekilde caligir hale getirilmesi ge-
rekiyor.”

DESTEK DUZENLEMELERE
iHTIYAC VAR

Colyak hastalar icin bilgilendir-
menin olmasinin ¢ok 6nemli ol-
dugunu ifade eden Saner, bu ko-
nuyla ilgjli su uyarilarda bulundu:
“Ancak glutene karsi 6zel has-
sasiyeti olan bu hastalarin say-
sI azimsanmayacak kadar faz-
la; dolayisiyla ayri bir dizenle-
mede bu konunun daha detay-
Il ele alinmasinda fayda oldugu-
nu dusunuyoruz. Boylece, ayri bir

e g
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Urtin grubu olarak, Uretilmesi ge-
rektigi yonunde vurgu daha glc-
|0 olacaktir. Etiketleme yonetme-
ligine dahil edilen bu bilgilendir-
me ile istege bagl bir bilgilendir-
me olarak, satirlar arasinda dik-
katten kacma ihtimali daha yuk-
sek olacaktir. Aslinda ¢élyak has-
talari agisindan esas 6nemli olan
glutensiz Urlnlerin etiketlenmesi
konusu. Bu konuya netlik getiril-
mesi, ¢olyak hastalar acisindan
blyUk bir dnem tasiyor.”

Saner, dluzenlemelerin en 6nem-
li aksayan yonleriyle ilgili soruyu
ise soyle yanitladi: “Etiketleme
ile Beslenme ve Saglik Beyanlari
yonetmelikleri olduk¢ca kapsam-
Il ydnetmelikler; dolayisiyla yayin
tarihleri itibariyle de 31.12.2019
tarihine kadar bir uyum sureci
s6z konusu. Yeterli bir sure an-
cak yonetmeliklerde bircok yeni
ilave bilgiler ve degisiklikler var.
Gida ureticilerinin uyumunun ko-
laylastinimasi acisindan, hem
etiketleme hem de beslenme ve
saglik beyanlari ve basvurulariy-
la ilgili uygulama kilavuzlarinin
en kisa zamanda yayinlanma-
sI faydall olacaktir. AB’de, novel
foods igerisinde gecen ‘tasarlan-
mis nanomateryaller’in etiketle-

\

mede nasil belirtilecegine degi-
niliyor. Yeni gelisen bu konu hak-
kinda baska destek duzenleme-
lere ihtiya¢ bulunuyor.”

HASAN ATAK
TUKETICI DERNEKLERI FEDERASYONU
(TUDEF) GENEL BASKANI

BESIN OGELERININ
ETIKETLEMEDE

ZORUNLI HALE GELMESI
“ONEMLI BiR ADIM”

Tlketici Dernekleri Federasyo-
nu (TUDEF) Genel Baskani Ha-
san Atak; besin 0gelerinin eti-
ketlemede zorunlu hale gelme-
sini, tuketicinin bilgilenme hak-
kinin garanti altina alinmasi-
ni saglayacak tedbirleri ortaya
koydugu icin ‘6nemli bir adim’
olarak degerlendirdi. TUrkiye'de
basta diyabet olmak Uzere, yuk-
sek tansiyon, kalp damar hasta-
liklar ve bébrek hastaliklarinin
giderek arttigina dikkat ceken
TUDEF Baskani Atak, “Bu arti-
sin 6nlne ge¢mek ve bu has-
taliklarin hazir gidalarda kulla-
nilan seker, tuz ve yag miktar-
larini azaltilmasi ile 6nleyici ted-
birlerini alabilmek amaciyla ha-
zirlanan bu yonetmeligi takdirle
karsiladik” dedi.

Atak’a gore; bu baglamda
onaylanan saglik beyani sayisi-
nin artmis olmasi ile vitamin ve
minerallere iliskin beyanlarin
da yapilir hale gelmesi tiketici-
nin tlkettigi gidadan elde ettigi
yarardan emin olmasini sagla-
yacak. “Ayrica gercekten insan
saghg icin vitamin ve mineral
acisindan zengin gida Ureten
firmalarinda éne cilkmasina ne-
den olacaktir” diyen Atak, soyle
devam etti:

“Batida, ‘junkfood’ olarak bili-
nen ve insan sagligl icin yararli
olmadig) gibi fazla tuketimi ha-
linde zararl olabilecek gidala-
rin da tiketimini engelleyecegi
icin birey ve toplum saghgl da

korunacaktir. Saglik beyanla-
ri acisindan 6nemli olan konu
ise Tuketicinin Korunmasi Hak-
kinda Kanun’'da da belirtildi-
gi gibi, ortalama egitim seviye-
sinde olan bir tiketicinin orta-
lama algisinin ne oldugunun 6l-
culmesidir.”

‘COLYAK iCiN UYGUN
DEGILDIR’ DE DENMELI
Yonetmelikteki ¢blyak hasta-
larina yonelik dizenlemeyi de
degerlendiren Atak, sunlari
soyledi: ¢olyak hastaligl ve bu
hastalara uygun etiketlemenin
yayginlasmasini da memnuni-
yetle karsiliyoruz. Bu hastalar
icin gida piyasasinda yeteri ka-
dar urin olmasina ve ambalaj-
lari Gizerinde belirtiimesine kar-
sin, ‘cOlyak hastalari igin uygun
degildir’ tirunden bir etiket-
lemenin de tuketici ve toplum
sagligl acisindan yararli olaca-
g1 kanisindayiz.”

Atak, yeni diizenlemede TUDEF
olarak gordukleri bazi aksayan
yonler ile ilgili olarak ise su yo-
rumda bulundu: “Kafein iceren
Urunlerde yer alan 0.150 milig-
ram litreden sonra yapilan sag-
lik uyarilarinin yetersiz oldugu-
nu dustndyoruz. Bu tir kafe-
in iceren Urunlerin Ulkemizde
zaten hali hazirdaki ambalajla-
ri Uzerinde, ‘maksimum 0.150
mg, litre’ ibaresi kullaniimak-
tadir. Saglik uyarilarina neden
olan kafeinin kullaniminda, lit-
rede 0.149 miligram kafein ile
0.151 miligram litre arasindaki
2 miligram farkin saglik uyarisi-
ni etkilemesini ise tiketici sag-
liginin korunmasi agisindan ye-
tersiz gorlyoruz. Zaten bu tir
UrGnlerde, hali hazirda litrede
0.150 miligrama kadar kafe-
in kullaniimaktadir. Bu neden-
le; ozellikle bu tur kafein ice-
ren Urunlerde kafein konusun-
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“ Yapilan diizenlemenin, tiiketici tarafindan iyi anlasiimasini
saglamak amaciyla kamu spotlari hazirlanmasinin, ttiketici
dernek ve federasyonlariile birlikte tiiketici egitimleri

verilmesinin daha yararh olacagina inaniyoruz. ,,
I —

da yeterli bir uyari olmamasi,
yapilan dizenlemenin adeta
var olan limitlerin yeniden du-
zenlenmesi olarak gorulmesi-
ne neden olmustur.”

SEKER, YAG VE

TUZ ORANLARI DAHA
ACIKLAYICI YAZILMALI
Ozellikle kafein iceren (rinler
ve meyveli mesrubatlar, mey-
ve sulari ve son yillarda giderek
tiketimi artan soguk cay gibi
Urtnlerin tiketime sunulan en
kucUk ambalajlarinin, ‘330 mi-
lilitre’ denilen kutu ambalajlar
oldugunu hatirlatan Atak, su
bilgileri verdi: “Soguk c¢ay gibi
Urunler ise 500 cc’lik kutular-
da da satisa sunulmaktadir. Bu
bir kutu, genellikle bir kisi tara-
findan tlketildigi icin bunu 100
mililitreye indirip, bir porsiyon
olarak kabul edip, ambalaj tUze-
rinde yapilan uyarilarda enerji,
seker ve diger maddeleri 100
mililitre Uzerinden degerlendir-
meye almanin tuketiciyi aldat-
mak oldugunu disiiniyoruz. il-
gili yonetmeligin ekinde, porsi-
yon buyuklukleri aciklanirken,
bir mesrubatin bir porsiyonu-
nun 250 ml olarak kabul edil-
mesi de Ulkemiz kosullarinda
pazarlama acisindan gecerlili-
gi az olan bir orandir. Glinku ar-
tik 250 cc sise ambalajlarin pa-
zarlama oranlari giderek dus-
mektedir. Litrelik mesrubatla-
rin servis edildigi bardaklar bile
330 mg urin almaktadir.”
Tlrkiye'de, diyabet hastaliginin
12 yasa kadar dusmesi, obezi-
te oranlarinin giin gectikce art-
masil, buna bagli olarak ylksek
tansiyon, kalp-damar ve bob-
rek hastaliklarinin arttigini vur-
gulayan Atak, bu nedenle am-
balaj Uzerinde tuketiciye bilgi
veren seker, yag ve tuz oranla-
rinin daha aciklayici sekilde ya-

zilmasi gerektiginin altini gizdi:
“Bu acgidan, gectigimiz aylarda
Saglik Bakanhig’'nin da oner-
digi sekilde, ambalaj Uzerinde
Kirmizi, sar ve yesil turinden
hemen herkesin anlayabilecegi
etiket uygulamasinin daha fay-
dali olacag duslncesindeyiz.
Fazla tuz ve yag var ise kirmizi,
daha az ise sari ve guvenli ise
yesil ambalaj ile etiketlenme-
lidir. Diger taraftan asin yagli
ve tuzlu misir cipsi gibi Grunler
ile yanm litresinde 33.5 gram
seker bulunan soguk cay gibi
Uranlerin, birbirleri ile yapisik
bir sekilde promosyonlu satis-
larina engel getirilmelidir.”

KAMU SPOTLARI
HAZIRLANMALI
DERNEKLERLE EGiTiM
CALISMASI YAPILMALI

Uriin ambalajlan ve 6zellik-
le icecek ambalajlari Uzerinde
kullanilan “seker veya fruktoz
glikoz surubu” turinden iba-
relerin ise agikliga kavusturul-
masli gerektigine inandiklari-
ni ifade eden Atak, bu alanda-
ki carpici arastirmalara dikkat
cekti: “Kullanilan ilave sekerin
elde edildigi kaynagin tlru agl-
sindan kafa karisikligl ve tlke-
tici hassasiyeti var. Bu neden-
le, kullanilan sekerin, pancar
sekeri mi yoksa fruktoz surubu
mu oldugu veya bunlarin kari-
sim oranlarinin ne oldugu, am-
balaj Uzerinde tuketiciye bilgi
verilerek anlatiimalidir.”

Atak, yeni duzenlemenin yay-
ginlasmasi yonundeki onerile-
rini ise sOyle siraladi: “Yapilan
dizenlemenin, tuketici tarafin-
dan iyi anlasiimasini saglamak
amaciyla kamu spotlari hazir-
lanmasinin, tiketici dernek ve
federasyonlari ile birlikte tike-
tici egitimleri verilmesinin daha
yararli olacagina inaniyoruz.”
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OYA OZDEN il
COLYAKLA YASAM DERNEGI YONETIM
KURULU BASKANI

COLYAKLILAR iCiN URUNUN
CAPRAZ BULASMAYA

MARUZ KALIP KALMADIGI DA
BELIRTILMELI

Son dizenlemenin getirdigi yeni-
liklerden biri de ¢6lyak hastalar-
na uygun gidalarin etiketleme yo-
netmeligi icerisine alinmasi. Glu-
tene karsi O0zel hassasiyeti olan
bu hastalarin sayisi Tlrkiye'de
hayli fazla. Bu nedenle, Colyak-
la Yasam Dernegi Yonetim Kuru-
lu Baskani Oya Ozden’e, ‘Célyak
hastalarina uygun gidalarin eti-
ketleme yonetmeligi icerisine da-

“ Gluten

icermedigi veya
dogasi geregi
glutenli olmayan
Urtinlerin
paketlenmesi
sirasinda,
bulundugu ortam
nedeniyle ¢apraz
bulasmaya maruz
kalip kalmadiginin
da belirtilmesinin
¢ok buytik 6nemi
bulunuyor ve bu
durumu goz ardi
etmemek
gerekiyor ,

hil edildi. Bu diizenleme Uyeleri-
nizi etkileyecek mi?’ sorusunu yo-
nelttik. Ozden, “Yeniden diizenle-
nen gida yénetmeligi hem Uye-
lerimizi hem de Uyemiz olmayan

A NEW AGE ON FOOD LABELLING

Food Labelling Regulations have been effectuated
with them being published on the Official Journal.
The New Regulation have been sectioned to two
namely, “Food Labelling and Consumer Informing
Regulations” and “Nutrition and Health Declaration
Regulations”. There are essential changes as a
whole in both the regulations and their orientation
process ends on 31.12.2018. Along with nutrients
now vitamins and minerals have to be declared.
There is also an increase on the amount of health
declarations, the new additions include adding
celiac diseases to the regulations. But how
sufficient are the new Regulations? Are these
editions applicable, what kind of difficulties could be
faced, how could these difficulties be beaten, what’s
the most stand-out difficulty? As the Food Safety
Magazine, on this issue, we are sharing our experts’
evaluations from all aspects on the regulation that
affect the most essential source of information to
the consumers that is the labelling...

tim ¢olyaklilan etkileyecektir” di-
yerek, yanitina sOyle devam etti:

“Cunku biz ¢olyaklilar olarak, gi-
dalarnn uzerindeki etiketleri mut-
laka okuyarak tuketmek zorun-
dayiz. Bu nedenle, Grinun Uze-
rinde yazan ‘gluten icerir’ veya
‘gluten icermez’ ibareleri bizim
icin hayati 6nem tasimaktadir. UI-
kemizde farkindaligin artmasi ve
resmi kurumlara sesimizi duyu-
rabilmeye calisan sivil toplum o6r-
gutleri olan ¢olyak dernekleri, bU-
ylik caba harcamaktadirlar. Hat-
ta bu konuyla ilgili 20’den fazla
¢olyak derneginin katildig) Gi¢ bu-
ylk calistayl da basariyla tamam-
lamis olan dernekler, bu konuya
buylk 6nem vererek basinda far-
kindaligin artmasini saglamislar-
dir. Glutensiz beslenen ve émdar
boyu glutensiz diyet yapmak zo-
runda olan bir ¢olyaklinin ilk egi-
timi ‘etiket okuma’ Uzerinedir. Bu
nedenle yeni cikan tebligin bu
konuda 6nemi ¢ok blyuktir. Biz
colyaklilarin da istedigi duzen-
lemeler bu sekilde AB Gida ko-
deksine paralellik saglamasi idi.
Temmuz sonunda calismalari-
na baslayacak Colyak ve ¢olyak-
llarin sorunlarinin arastirilacagi
Meclis Arastirma Komisyonunun

Whe

da bizim sorunlarimiza care ola-
cagina inaniyoruz.”

COLYAK DERNEKLERIYLE
ILETiSIM KOPMAMALI

Olumlu yonlerine ragmen ¢olyak
hastalarina yonelik bazi nokta-
larin da goz ardi edilmemesi ge-
rektigini vurgulayan Ozden, “An-
cak yukaridaki aciklamaya ek
olarak sunlari da belirtmeliyim”
diyerek, soyle devam etti: “Glu-
ten icermedigi veya dogasi gere-
gi glutenli olmayan Urlinlerin pa-
ketlenmesi sirasinda bulundugu
ortam nedeniyle capraz bulas-
maya maruz kalip kalmadiginin
da belirtilmesi ¢ok biyik énem
tasiyor. Bu durumu goz ardi et-
memek gerektigini de ozellikle
belirtmek isterim. CUnku belki
de bu sekilde toplumda gergek
bir bilinglendirme olacaktir. Bir
baska 6nemli konu da gluten-
siz gidalarin Uretimindeki kont-
rollerin yeterli olmamasidir. Bu
da bizler icin cok blyik bir tehli-
ke arz etmektedir. Bu konuda da
derneklerle iletisimin kopmama-
si gerekliliginin altini gizmek iste-
rim. Bu konunun da Meclis Aras-
tirma Komisyonu vasitasiyla ¢o-
zllecegi kanisindayiz.”
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GIDA SEXTtRU YENI ETIKETLEME
YONETMELIGI iCIN NE DEDI2

Gida Giivenligi Dergisi olarak tiim detaylariyla ele almayi hedefledigimiz Gida Etiketleme Yonetmeligi'nin bitiiniinde
onemli degisiklikler var. Yeni yonetmelik, getirdigi yeni uygulamalarla, sektor temsilcilerini de yakindan ilgilendiriyor.

Uzerinde uzun siiredir calisitmakta olan yeni etiketleme yonetmeligindeki degisiklikler ile ilgili olumlu ve iyilestirilmeye
acik alanlar neler? Bu sorunun yanitini, Sektdrel Bakis boliimiimiizde, Eti Gida San.ve Tic.A.S. Kamu ve Kurumsal Iliskiler
Miidiirii Adem Sararmis ve Namet Gida San. ve Tic . A.S. Kalite Giivence ve Ar-Ge Miidiirii Ayca Ozden’'den aldik...

Eti Gida San.ve Tic.A.S. Kamu ve
Kurumsal lliskiler Miidirli Adem
Sararmis, onceki Etiketleme Yo-
netmeliginde yer alan beslenme ve
saglik beyanlari ile ilgili kisimlarin
cikarilarak ayri bir yonetmelik ola-
rak yayinlandigina dikkat ¢ekti. Eti-
ketleme Yonetmeliginin adinin da
“Etiketleme ve Tlketicileri Bilgilen-
dirme Yonetmeligi” olarak degisti-

ADEM SARARMIS - ETi GIDA SAN.VE TiC.A.$. KAMU VE KURUMSAL iLiSKILER MUDURU

“Tiirkiye trans yagda hircok gelismis
iilkeden daha lyi durumda”

rildiginin altini gizen Sararmis, bdy-
lece tuketicinin odak noktasi oldu-
gunun acik¢a vurgulanmis oldugu-
nu ifade etti. “Asil olan tuketicinin
dogru bilgilendirilmesi icin etiketle-
me yapilmasidir” diyen Sararmis,
soyle devam etti: “Bu yonetmelikle
daha 6nce gonllli olan ‘Enerji ve
Besin Ogeleri’ artik zorunlu olarak
ambalajlarda yer alacak, bu tlketi-
ci lehine en 6nemli degisikliktir. ETi
olarak yaklasik on bes senedir bi-
tin Grunlerimizde zaten bu bilgile-
ri veriyoruz.”

Yeni yonetmelikle, gidalarda yulz-
de 2'den fazla trans yag bulundu-
8u zaman etikette bildirilme zorun-
lulugu getirildigini hatirlatan Sarar-
mis, su bilgileri verdi: “2007 yili iti-
bari ile ETi olarak biitiin {riinle-
rimizde trans yag olmayan yagla-
r kullanma karari alarak sektor-
de 6ncu olduk. Bu tarihle birlikte
Tirkiye'de Uretilen yaglarin blylk
bir kismi trans yag icermeyen yag-
lar olarak Uretilmeye basladi. Bir-
¢ok gelismis Ulkelerden daha iyi bir
duruma gelindi. Yonetmelikle bir-

AYCA OZDEN - NAMET GIDA SAN. VE TiC. A.S. KALITE GUVENCE VE AR-GE MUDUR(

“Ambalaji kiciik olan tiriinlerde kullanilabilir bir
formatin da Ilellrlenmem lireticiye Kolaylik saglayahilir’

Etiketleme ve Tlketicileri Bilgilen-
dirme Yonetmeligi'nin kapsamli ve
pek cok konuya ayni anda deginen
ayrnintill bir yonetmelik oldugunu
vurgulayan Namet Gida San. ve Tic.
A.S. Kalite Glivence ve Ar-Ge Mu-
diri Ayca Ozden, “Degindigi konu-
lar ile daha énce tartismaya neden
olan baz noktalarin ana cizgileri-
nin belirlendigini dustinmekteyiz”
dedi. Yonetmelikten saglik beyanla-
rinin ¢ikartiimis olmasini ve saglik
beyanlarinin ayri bir yonetmelikle
etraflica degerlendirilmesini olum-
lu bir gelisme olarak degerlendiren
Ozden, su noktalara dikkat cekti:
“Yeni yOnetmelikte, dondurulmus
urlinlerde dondurulma tarihinin ya-
zilmasinin istenmesi gibi tiketicile-
ri bilgilendirmede ayrintilara dikkat

eden konulara da deginiimektedir.
Diger taraftan et Urlnleri Ureticileri
icin Et Urlinleri Tebligi'nin de getir-
digi yasal zorunluluklar nedeniyle;
ambalaj Uzerinde yer almasi gere-
ken zorunlu bilgi ¢ok fazladir ve ki-
sith ambalaj yiizeylerine bu bilgile-
ri sigdirmak ambalaj tasarimi agi-
sindan kimi zaman zorlayici olabil-

mektedir. Buna ek olarak beslen-
me beyanlarinin yeni gosteriminin
tablo ya da baloncuk olarak degis-
tirilmesi de ambalaj tasarimi kisitli
oldugu durumlarda zorlayici olmak-
tadir. Her ne kadar Ek-14'te en ge-
nis ylzeyi 25cm2 den klgUk olan
ambalajlar icin beslenme beyani-

likte TuUrkiye'de Uretilen gidalarin
cok blyuk bir kisminda trans yagin
yuzde 2’den daha az oldugu gorul-
mus olacaktir. Avrupa Birligi’nin bi-
tinlinde hala trans yag ile ilgili or-
tak bir diizenleme yer almiyor, Uze-
rinde calisiyorlar.” Yonetmelikle il-
gili kilavuz ¢alismalarinin da devam
ettigine de deginen Sararmis, “Ki-
lavuz yayinlandiginda, icinde uygu-
lamaya yonelik bircok 6rnekler yer
alacag icin hem (reticiler hem de
gida kontrol personelleri faydalana-
caktir” diye konustu.

nin zorunlu olmadigl belirtilse de
beslenme beyaninin sadece balon-
cuk seklinde verilmesi ¢ok yer kap-
ladigi icin her ambalaj i¢in uygun ol-
mamaktadir. Ambalaji kiiglik olan
urtinlerde kullanilabilir bir forma-
tin da belirlenmesi Ureticiye kolay-
Iik saglayabilir.

WHAT DID THE FOOD INDUSTRY THINK OF

THE LABELLING REGULATIONS?

There are essential changes to the Food Labelling Regulations

as a whole and we as the Food Safety Magazine aim to cover the
issue with all its details. The new regulation also closely concerns
sector representatives with the new applications it brought. What
aspects of the new labelling regulations is open to improving for the
better? We got the answer to that question from Adem Sararmis, the
Corporate Relations Manager of Eti Gida San.ve Tic. A.S. and Quality
Assurance and Ayca Ozden, the R&D Manager of Namet Gida San.
ve Tic. A.S. on our “sectorial view” chapter...
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Ankara Ticaret Odasr’nin, cografi isaret tescili almak icin basvuruda bulundugu Tiftik Kegisinin yavrulan da acihig
fotografinda yerini aldi. A.U. Ziraat Fakiiltesi Zootekni Boliimi'nde koruma altina alinan Ankara Kegisi’nin islahi yapilan
iki yavrusu, torene renk katti. ATO Baskani Baran’in kucaginda bulunan yavru kecilere bakanlar da sevgi gosterdi.

ATO'nun Cografi Uriinler

Zirvesi nde hulustu

Yoresel Grtinlerin
korunmasi ve cografi
isaret konusunda
farkindalik yaratmak
amaclyla Ankara
Ticaret Odasi (ATO)
tarafindan Cografi
isaretli Urtinler
Zirvesi duizenlendi.
Yerel Grtinlerin
tanitildig81 zirve,
ureticilerin perakende
zincirleriyle
gorusmesine ve

yeni is kapilarinin
acilmasina zemin
hazirladi
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nkara Ticaret Odasrnin (ATO),
cografi isaret konusunda farkin-
dalik olusturmak amaciyla diizen-
ledigi Cografi isaretli Uriinler Zir-
vesi yogun bir katihmla gerceklesti. ATO
Congresium’da baslayan ve Tiirkiye’nin y6-
resel degerlerinin hatirlanmasini saglayan
zirveyi, ilk giiniinde 5 bini askin izleyici ta-
kip etti.
Gumriik ve Ticaret Bakani Biilent Tiifenkci,
zirvenin acilis toreninde yaptigi konusma-
da, “Diinya pazarlarinda cografi isaret tes-
cilli iriinler, esdegerine gore 2,2 kat daha
pahaliya satiliyor” dedi. Bilim Sanayi ve Tek-
noloji Bakam Faruk Ozlii, cografi isaret ko-
rumasinin ekonomik degerinin ciddi bir bo-
yut tasidigini belirterek, “Bu konuya ilgimiz

romantik bir ilgiden ibaret degil” ifadesini
kulland..

PiZZA YERINE LAHMACUN

TOBB Baskani Rifat Hisarciklioglu ise ko-
nusmasinda, cografi isaretin 6nemine isaret
ederek, sunlan soyledi: “Lale Hollanda’nin
ama anavatani Tiirkiye. Yogurdun anavatani
olmamiza ragmen yogurt mayasi ithal edi-
yoruz. Cografi isaret; yogurduna, lalene sa-
hip ¢cikmak demektir.”

ATO Yonetim Kurulu Baskani Giirsel Ba-
ran da Tiirkiye’nin yoresel iiriinler bakimin-
dan ¢ok zengin bir iilke oldugunu vurguladi:
“Fransa’nin iinlii Comte peyniri, italyan bir
ailenin kahvalti sofrasinda nasil kendine yer
buluyorsa, bizim Kars kasarimiz, Kayseri pas-

tirmamiz, Afyon kaymagimiz da ayni sofra-
da yer almali... Bir ingiliz’in bes cayindaki
tercihi neden Rize ¢cayi olmasin? Lahmacu-
numuz neden italya’nin pizzasi ile boy 6l-
clismesin? Tiirkiye'nin iiriinleri tiim insan-
ligin hayatina lezzet katsin, deger katsin.”

“TUKETICIYi KORUMA YONTEMI”

Cografi isaretli Uriinler Zirvesi kapsamin-
da cesitli oturumlar ve paneller gercekles-
tirildi. iki giin siiren zirvede, 30 oturumda
42 uzman konusmaci yer aldi. Yogun kati-
limla gerceklesen zirvede, cografi isaretler
konusu her yoniiyle ele alindi.
Moderatorligiinii Fransa Bilyiikelciligi Ta-
nm Miistesan Pierre Autissier'in yaptig
“Nedir Bu Cografi isaretler?” bashkh otu-
rumda Tiirk Patent ve Marka Kurumu Cog-
rafi isaretler Dairesi Baskani Hakan Ki-
ziltepe, cografi isaretin yoresel iiriinlerin
ekonomik degerini artirdigini belirterek,
Anzer balinin kilosunun 900 liradan sa-
tildigini soyledi. Tiirkiye’nin de kuruculari
arasinda yer aldigi Diinya Cografi isaretli
Uriinler Birligi OriGIn’in Fransa Temsilcisi
Christian Amblard ise cografi isaretin siir-
diiriilebilir kalkinmanin araci ve tiiketiciyi
koruma yontemi oldugunu bildirdi.

YENI i$ KAPILARI ACTI

ATO’nun zirve kapsaminda diizenledigi
sergi ise yerel uriinleri tanitirken, uretici-
lerin perakende zincirleriyle goriismesi-
ne ve yeni is kapilarinin agilmasina da ze-
min hazirladi. Sergi; fistiktan bala, bulgur-
dan pekmeze kadar tiim yerel iiriinlerin pa-
zarlanmasina zemin oldu. Sergide karsilik-
I is gorusmeleri icin stant acan ATO, ye-
rel ureticilerle potansiyel alicilan bir ara-
ya getirdi.

ATO’nun diizenledigi Cografi isaretli Uriin-
ler Zirvesi'ne; Tiirkiye Odalar ve Borsalar
Birligi, Bilim Sanayi ve Teknoloji Bakanli-
&1, Glimriik ve Ticaret Bakanhgl, Gida Ta-
nm ve Hayvancilik Bakanligi, Ankara Kal-
kinma Ajansi, Tiirk Patent ve Marka Kuru-
mu, Ankara Universitesi, Yoresel Uriinler
ve Cografi isaretler Tiirkiye Arastirma Ag
(YUCITA) destek verdi.

Tirkiye'de Gida
Giivenligi Bolge
Koordinasyon
Merkezi kurulacak

Gida Tarim ve

Hayvancilik Bakani -

Faruk Celik, o
Karadeniz Ekonomik I A w),
Isbirligi blinyesinde ]

bir Gida Guvenligi

Bolge Koordinasyon

Merkezi’nin

Turkiye’de kurulmasi

hususunda

mutabakata

varildigini bildirdi. Calismalar, Tirkiye’nin

koordinasyonunda saglanacak

Urkiye'nin dénem baskanlig kapsaminda istanbul’da gerceklestirilen “Ka-

radeniz Ekonomik isbirligi Teskilati (KE) Tarim Bakanlar 2. Toplantisi”nin

icerigine iliskin gazetecilere bilgi veren Gida Tarim ve Hayvancilik Baka-

ni Faruk Celik, Bakanlar Bildirgesi’nde bazi hususlarin 6ne ¢iktigina dik-
kat cekti: “Bunlardan biri; gida arz glivenligini saglamada bolgesel is birligi ve ya-
tinmlarin 6nemi, tarimsal ticaretin gelistirilmesi icin gumrik islemleri ve kalite
standartlarinda uyumlastirma cgalismalarina agirlik verilmesi, dogal kaynaklarin
ve Karadeniz'deki ekosistemin korunarak gelecek nesillere aktariimasi ve tarim
bakanliklar arasindaki isbirliklerinin sivil toplum ve bilim dinyasini da kapsaya-
cak sekilde gelistiriimesi konularini igermektedir.”

KOORDINATOR ULKE TURKIYE

Bakan Celik, toplantinin 6nemli olan diger ikinci ¢iktisinin ise Tlrkiye'nin iki yil bo-
yunca koordinatdrligiinii Ustlendigi Karadeniz Ekonomi isbirligi Tarim ve Tarimsal
Sanayi Calisma Grubu’nun 2017-2018’i kapsayan eylem planinin nasil uygulanaca-
g1 konusu oldugunu belirtti. Celik, Karadeniz Ekonomik isbirligi biinyesinde bir Gida
Glvenligi Bolge Koordinasyon Merkezi’nin Tlrkiye'de kurulmasi hususunda mutaba-
kata varildigini bildirdi. Celik, bolgede huzur ve istikrar, gida arz glivenliginin saglan-
masi igin herkese biylik sorumluluk diist(igini de sdyledi. KEi Genel Sekreteri Mic-
hael Christides de imzalanan bildirinin 6nemine isaret ederek, “Bu belge is birligi-
mizin temelini olusturacak. Cabalarimizda basariya ulastigimiz i¢in gok memnunuz.
Onuimiizdeki 2 yil boyunca koordinatér iilke olarak is birliginin merkezi Tiirkiye ola-
cak. Calismalar Tirkiye'nin koordinasyonunda saglanacak” diye konustu.

A FOOD SAFETY REGION COORDINATION CENTRE IS

GOING TO BE ESTABLISHED IN TURKEY

Faruk Celik the Minister of Food, Agriculture and Livestock, has informed that, within
Black Sea Economic Cooperation establishing a Food Safety Region Coordination
Centre is agreed upon. Operation will start with the coordination of Turkey.
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Manisa 1. Piyade Egitim Tugay
Komutanhgi’na bagh kislalarda 16-

17 Haziran’da, askerlerin yedikleri
yemegin ardindan zehirlenme siphesiyle
hastanelere kaldirilmalariyla ilgili Saglik
Bakanlig1 arastirma raporunda sularin
temiz ciktigl, yemekte ise mikroorganizma

tespit edildigi bildirildi.

HA'nin haberine gore;
Manisa Valisi Mus-
tafa Hakan Given-
cer, 16-17 Haziran'da
Manisa 1. Piyade Egitim Tugay
Komutanlig'ndaki 731 askerin,
aksam yemegi sonrasi rahatsiz-
lanip hastanelere kaldiriimasiy-
la ilgili Saglik Bakanligl arastirma
raporu hakkinda acgiklama yapti.
Saglik Bakanligl Halk Sagligl Ku-
rum Baskanlgl tarafindan gon-
derilen raporun kendilerine 6gle-
den sonra ulastigini ve ekleriyle
birlikte 140 sayfa oldugunu, faz-
la inceleyemeden Milli Savunma
Bakanli§i'na gonderildigini dile
getiren Vali Guvencer, Bakanli-
gin aciklamasina gore askerle-
rin yedigi gidalarda mikroorganiz-
ma tespit edildigini ifade ederek,
sunlari soyledi:
“Ekleriyle birlikte yaklasik 140
sayfalik ayrintili bir calisma. G-
dalarin hepsi tek tek incelenmis.
Raporlari ortaya konmus. Ozetle-
mesi zor bir rapor. Bundan son-
ra hem adli hem de idari sorus-
turma asamasinda raporda yazi-
lan her unsur ayrintilariyla deger-
lendirilecek. Raporun bir kismi-
ni ele alinacak hukum verilecek
bir rapor degil. Bundan sonra adli
ve idari sorusturmacilar bu rapor-
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dan yola ¢ikarak sonuca varacak-
lardir.”

Manisa’daki kislalarda yasanan
zehirlenmelerin ardindan baslati-
lan sorusturma kapsaminda, ara-
larinda subay ve astsubaylarin da
bulundugu 48 kisi gozaltina alin-
mis, sUphelilerden yemek sirke-
ti yonetici ve calisanlarindan olu-
san 10 kisi tutuklanmisti.
Zehirlenme vakasi ardindan bir-
cok sivil toplum kurulusu da agik-
lama yapti:

GIDA HiJYENINi KORUMADA

3 TEMEL KURAL: DOGRU
PiSIRME, BULASMAYI
ONLEME, DOGRU SICAKLIKTA
MUHAFAZA ETMEK

Gida Gulvenligi Dernegi Baska-
ni Samim Saner, glvenilir ham-
madde tedariki yapildiktan son-
ra gida hijyenini saglamada (¢
temel adim oldugunu belirterek,
“Bunlar dogru pisirme, bulasma-
yi 6nleme ve dogru sicaklikta mu-
hafaza etmek” dedi.

Evrensel, temel gida hijyeni ku-
rallari ise soyle:

- Gidalar uygun sicaklik ve sire-
de, iyice pisirilmeli.

- Pisirilerek icindeki mikroplar
yok edilmis bu gidalara, 6rnegin
cig etle temas edilen el, kap, ka-

“"I

cak, bigak vs. degdiriimemeli ki
tekrar bulas olmasin.

- Gidalar servise sunulana kadar
dogru sicaklikta korunmali.

- Gida Ureten isyerlerinde muhak-
kak gida uzmani istihdam edil-
meli.

TURK Tabipleri Birligi Baskani
Prof. Dr. Rasit Tikel, “Yemek hiz-
metinin disaridan alinmasi, as-
keri birlikleri biyolojik ve kimya-
sal saldirlara acgik hale getiriyor.
Bu nedenle de daha siki bir de-
netim gerekiyor” dedi. Tukel, as-
keri birliklere “Disaridan hizmet
alma” yoluyla yemek temin edil-
mesinin ‘dogal’ sonucunun ta-
seron sirketin maliyeti en diisuk
olan dolayisiyla ucuz ve kalite-
siz gidalara yonelmesi oldugunu
sOyledi. GATA'nin ortadan kaldi-
riimasiyla gida glvenliginin han-
gi kurum tarafindan yarGtuldd-
8l ya da bu hizmetin olup olma-
diginin da net olmadigini belirten

Prof. Dr. Tukel, “Oysa ki yemekle-
rin kalitesi surekli denetlenmeli.
Yemekleri hazirlayanlarin saglk
kontrolleri ve hijyen egitimleri ya-
piimali, gida hazirlanan ve sunu-
lan mekanlarin hijyen acisindan
gozetim altinda olmasi elzem”
diye konustu.

Gida Mduhendisleri Odasi yap-
g1 aciklamada son dénemler-
de, basin araciliflyla kamuoyu-
na yansiyan ve Ust Uste yasanan
“gida zehirlenmeleri’nin kabul
edilemez oldugunu vurgulaya-
rak, “Toplu yemek tuketimi gibi
hayati bir konuda gida guvenligi-
nin saglanmasi icin ihale sartna-
meleri hazirlanirken, hizmeti ver-
meye aday tim firmalarda ve bu
firmalarin tedarikcilerinde “Gida
Muhendisi” istihdami sarti aran-
malidir. Gida Muhendisinin ol-
madig gida Uretimi eksiktir, gu-
vensizdir” dedi.

Kaynak : haberturk.com ; hurriyet.com.tr
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Gida ve Tip Ogrenci Kongrest'
1] nnkara nip’ .la duzeniend

Ankara Universitesi Tip Fakiltesi’nde 1. Gida ve Tip Ogrenci Kongresi diizenlendi. Gelecegin doktorlari,
gida miihendisleri, beslenme ve diyetetik uzmanlari ile lisans 68rencileri bir araya gelerek, saglik ve gida
alanlar konusunda ortak bir anlayis yaratma yolunda ilk adimi attilar, Kongre Sonuc Bildirgesi yayinladilar

nkara Universitesi Tip Fakiltesi’nin
Yerleskesi Ord. Prof. Dr. Abdlilkadir No-
yan Konferans Salonu’'nda, 7 Mayis
017 tarihinde, 1. Gida ve Tip Ogren-
¢i Kongresi diizenlendi. Ankara ve Hacettepe
Universitelerinin isbirligi ve destekleri ile multi-
disipliner bir alan olan saglik ve gida alanlari ko-
nusunda, gelecegin doktorlari, gida muhendis-
leri, beslenme ve diyetetik uzmanlari ile konuy-
la iligkili mesleklerin lisans 6grencileri bir ara-
ya geldiler. Kongrede bilgilerini paylasmanin, or-
tak bir dil ve anlayis yaratmanin arayis igin ilk
adimlar attilar.
Gida, beslenme ve saglik/hastalik iliskisinin ya-
samsal surecimizdeki 6neminin farkl acilardan
vurgulandigl kongrede, glincel konu basliklarina
oncelik verilerek, bu konularin 6nemli paydasla-
ri olan hem saglik bilimcileri hem de gida bilim-
cileri gozlyle bilgilendiriimesi saglandi. Saglik ve
gidanin, saglikl yasam ve hastalik strecinde ya-
kin iligkisinin ciddi dnemi, bu 6nemin zaman za-
man istismar edilmesi ve kimi meslek mensup-
larinin uzman olmadig| alanlarda verdikleri de-
meglerle toplumu yanlis yonlendirmelerinin yol
actigi olumsuz ortam, bu kongrenin baslica itici
glclerinden birini olusturdu.

ORTAK DiL OLUSTURMAK

Ulkemizin ok farkli Giniversitelerinden ve bdlim-
lerinden gelen &grenciler burada tanisma ve go-
rislerini ifade etme imkani buldu. Farkli (iniver-
sitelerden ve bollimlerden 6gretim (yelerinin de
dinleyici olarak katildigl kongre ile saglik ve gida
alaninda isbirligi konusunda ilk adim atildi. Kong-
rede; palm yaglar, ekmek, beslenme ve ile has-
taliklarin iliskisi, sik gorllen barsak hastaliklari,
gida katki maddeleri, seker ve nisasta bazli se-
kerler, glisemik indeks gida alerjisi mekanizma-
si ve alerjen gidalar, intestinal mikrobiyota, probi-
yotik ve prebiyotikler gibi pek ¢ok konu tartisildi.
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Organizasyonunun her asamasinda 6grencile-
rin blylk emegi bulunan, yaklasik 400 katilim-
cl ile gerceklesen kongrede; toplam 5 oturum-
da, 19 sunum gerceklestirildi. 1.Gida ve Tip Og-
renci Kongresi Baskanligi’'ni Universite 6grenci-
leri Gizem Sari (Hacettepe Universitesi Gida Mu-
hendisligi Bslimii) ve Mehmet Ozkok (Ankara
Universitesi Tip Fakiiltesi) Ustlendi. 1.Gida ve
Tip Ogrenci Kongresi Danisman Ogretim Uyele-
ri ise Prof. Dr. Pelin Aribal Ayral, Prof. Dr. S. Ay-
kut Aytac, Prof. Dr. Nuray Yazihan ve R. Petek
Ataman’dan olustu.

KONGRENIN SONUC

BiLDIRGESi YAYINLANDI

1. Gida ve Tip Ogrenci Kongresi'nin belli bash cik-
tilar, bir sonug bildirgesi haline getirilerek kamu-
oyu ile paylasildi. Kongredeki sonug bildirgesinde
yer verilen 6nemli basliklar soyle:

1- Gidalarin ve gidalara uygulanan teknolojilerin
insan sagligina etkilerini bilimsel bir gergeklikle
degerlendirmek, ancak ilgili mesleklerin bir ara-
da calismalari ve ortak bakislarini olusturmalari
ile mimkun olabilecektir. Bu ilkenin disina ¢ikildi-

ginda, tliketicilerin yaniltiimasi ve bundan tiketi-
cilerin bllylk zarar gérme olasilig| cok yuksektir.
2- Kongre kapsaminda yapilan alg| arastirmala-
rinda Tip Fakltesi ve Gida Miihendisligi 6grenci-
leri arasinda ciddi bilgj, alg| ve yaklasim farklilikla-
r oldugu ve bu farkliligin egitimleri stirecinde iyi-
ce belirginlestigi gorlilmektedir. Bu alanlarda egj-
tim programlarinin yeniden gézden gegiriimesinin
ve olabildigince ortak derslerin agiimasina ihtiyag
oldugu anlasiimaktadir.

3- Saglikl bireylerin, saglikli olma durumlarini ko-
rumalari i¢in mucize gidalar yoktur. Bilimsel ve-
rilere dayanmadan hastaliklari iyilestirdigi iddia
edilen Urlinlerin kullanimi konusunda toplumun
yanlis bilgilendirilmesi konusunda medyanin etki-
sinin blylik oldugu, bu nedenle medyanin uzman
dernekleri ile isbirligi icinde toplumsal sorumlu-
luklarini yerine getirmeleri 6nemlidir

4- Asil olan; kayitli/onayll isletmelerde yasalara
uygun olarak Uretilmis ve satiimakta olan, kont-
rolli gidalarla dengeli ve gesitli beslenmek ve ye-
terli dlizeyde aktivite yapmaktir.

5- insanlarin gida ve saglik konusundaki hassasi-
yetlerini kullanarak yapllmakta olan sansasyonel
ve bilimden uzak aciklamalarin dnlenmesi icin
atiimasi gereken énemli adimlardan biri de gida
ve tip alaninda gorev yapacak olan meslek grup-
larinin, daha Universite egitimleri sirasinda birbi-
rileri ile iletisim ve bilgi paylasimi konusunda tes-
vik edilmeleri, bunu bir davranis modeli olarak
benimsemeleri i¢in caba sarf edilmesidir.
(Kongre sunumlarina ve ayrintilarina http://gida-
vetip.com adresinden ulasilabilir.)

v

FOOD AND MEDICINE STUDENT CONGRESS WAS HELD FOR

THE FIRST TIME IN ANKARA MEDICINE

The 1. Food and Medicine Student Congress was held in the Ankara University
Medicine Department. Doctors, nutrition engineers, nutrient and dietetic experts
of the future came together with undergraduate students and took the first step
in creating a common ground. They issued a Congress Result Declaration.

Liseli Alara’'nin tarim robhotu

Tayvan’'da 23 Uilkeden 247 projenin yaristig1 bilim fuarina katilan lise
68rencisi Alara Giiler, “TohumBot’ adini verdigi robot projesiyle diinya
ikincisi oldu. TohumBot, insansiz bahce tariminda kullanilacak

ayvan'da, 23 Ulkeden
247 projenin katildig Ta-
iwan International Sci-
ence Fair'de Turkiye'yi
temsil eden Uskiidar Amerikan
Lisesi 68rencisi Alara Gler, “To-
humBot” adini verdigi “Tarimsal
Uygulamalar icin DusUk Maliyet-
li Yari - Otonom Mobil Robot” adli
projesiyle dlinya ikincisi oldu.
Alara Gller’in gelistirdigi Tohum-
Bot, o6zellikle klguk ve orta ol
¢ekli insansiz bahge tarimi alan-
larinda kullanilacak. TohumBot,
ayni isi daha az insan glict, ma-

liyet ve zamanda gerceklestire-
rek tanm sektoériinde verimi art-
tiracak.

TURKIYE’NiN GURURU OLDU
Taipei Tirk Ticaret Ofisi ikin-

2017 ¢©

Taiwan International Science

S EEFE 2

c¢i Katibi Erhan Gulmez ile Intel
Taiwan Baskani Dr. Nan Shyan
Chu'nun da katildigi térenle
0dilinG alan Alara Gdler, din-
yanin elektronik devlerinden
Tayvan'da bdyle bir 6dil aldig
icin cok mutlu oldugunu belir-
terek, insanlik adina yararl is-
ler yapmak i¢in bilimsel calisma-
larina devam edecegini soyledi.
Proje danismanligini Kimya Og-
retmeni Talha Kilig'in yaptig Ala-
ra Gller’e Tayvan’da yarismanin
Turkiye direktdri Umit Karade-
mir eslik etti.

tazeligi olciilehilecek

Manisa Celal Bayar Universitesi Biyomiihendislik Boltimi Ogretim

Uyesi Yard. Doc. Dr. Emine Kemiklioglu ve dgrencilerinin gelistirdigi

meyve ve sebzelerin tazeligini 6lcen ‘MeSeTa’ isimli cihaz, hem
glimriiklerde hem de tiiketiciler tarafindan kullanilabilecek

anisa Celal Bayar
Universitesi  Biyo-
miihendislik Bolii-
mii Ogretim Uyesi
Yard. Dog. Dr. Emine Kemikliog-
lu ve Biyomiihendislik Boliimii

ogrencileri Ozlem Ozen ile Berfin
Giirboga, meyve ve sebze sek-
toriinde biiyiik ilgi gorecek ci-
haz gelistirdi. ‘MeSeTa’ ismi ve-
rilen cihazin érneklerinin bulun-
madigini ve patent basvurusu
yaptiklarini aciklayan Yard. Doc.

THE FRESHNESS OF FRUITS AND

Dr. Emine Kemiklioglu, “Genelde
meyve ve sebzenin tazeligini ko-
rumak lizerine ¢alismalar yapil-
mis. Ama tazeligi 6lcen cihazlar
yoktu. Biz de ‘neden boyle bir ci-
haz yapmayalim’ diye diisiindiik.
Sanayi destegimiz de vardi. Bu
cihazin prototipini ortaya cikar-
dik” dedi. Cihazin calisma sekli-
ni anlatan Kemiklioglu, soyle ko-
nustu: “Cihazin icinde bir devre
var ve yazilim gelistirdik. Her bir
meyve ve sebze icin ilk olarak la-

VEGETABLES WILL BE MEASURABLE

The device, Manisa Celal Bayar University Bioengineering
Department Academic Member Assistant Professor Emine
Kemiklioglu developed with her students is called ‘MeSeTa’
and it measures the freshness of fruits and vegetables. It will
be able to be utilized both in borders and by consumers.

boratuvarda sinir degerlerini be-
lirledik ve kalibrasyon verilerini
olusturduk. Bunlarin program-
larini yazip her bir meyve sebze
icin cihaza yiikledik. Bu sinir de-
gerlere gore de bayat ise kirmi-
21151k, taze ise yesil, ara sinir de-
gerde ise mavi renk yanacak.”
Cihazin gelistirilecegini ifade
eden Kemiklioglu, patent alin-
masi ardindan cihazin sektore
katki saglayabilecegini de sozle-
rine ekledi.

KIRMIZI YANDI BAYAT

YESIL YANDI TAZE!
Biyomiihendislik Boliimii 4’iincii
sinif 6grencisi Ozlem Ozen de
gelistirdikleri cihazin ithalat ih-
racat, tarm, hazir gida sekto-
riinde rahathkla kullanilabilece-
gini belirterek, su bilgileri verdi:

fRZEH18 Award Ceremony

HIGH SCHOOL STUDENT
ALARA’S FARMING ROBOT
WAS GLOBALLY AWARDED
SECOND PLACE

High school student Alara Gller
was awarded second place

in an international science

fair held in Taiwan with the
participation of 23 countries
and 247 projects with her robot
project she calls “TohumBot’.
TohumBot is going to be used in
automated garden farming.
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“Meyve ve sebzelerden kaynak-
lanan israfi ve bozulmalarindan
kaynaklanan saglik problemleri-
nin 6nlenmesi icin MeSeTa adi-
ni verdigimiz cihaz gelistirdik.
Bu cihaz giumriiklerde kullanila-
bilir. Soguk hava depolarindaki
meyve ve sebzelerin taze olup ol-
madigini bu cihaz sayesinde 6g-
renebiliyoruz. Ciftciler ve hazir
gida yapan fabrikalar da bunu
kullanabilir. Tuketiciler de rahat-
likla kullanabilir. Yesil, kirmizi ve
mavi ledler sayesinde tazelik an-
lagilabilecek. Bu degerleri labo-
ratuarda yaptigimiz calismalarin
ardindan belirledik. Her iiriin igin
farkh degerler olciildii. Ayri ayri
deneyler yapildi. Su anda doma-
tes, limon, portakal, biber, pata-
tes, cilek ve muzda degerler be-
lirlendi.”
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dana’daki firinlarda yapr-
lan denetimlerde, en ¢ok
tuketilen gida maddesi
olan ekmekte GDO tes-
pit edildigine yonelik iddialar tedir-
ginlik yaratti. Adana’da taninmis
bir firmaya ait ekmek katki mad-
desinin analizinde, GDO'lu (Ge-
netigi Degistirilmis Organizmalar)
soya maddesi ¢iktigina iliskin iddi-
alar Uzerine firn, pastane ve ek-
mek fabrikalari denetlenerek, nu-
mune alindi.
Yapilan arastirma ve tahliller sonu-
cunda, Gida Tarm ve Hayvancilik
Bakanlig’'ndan yapilan son agikla-
mada; Adana’da ekmekte herhan-
gi bir GDO tespit edilmedigi belirtil-
di. Gida Tarim ve Hayvancilik Baka-
ni Faruk Celik, yaptigl aciklamada,
Turkiye’de yem sanayinde kullanil-
mak lzere GDO’lu misir ve soyanin
ithal edilebildigini ancak hig bir se-
kilde Gretiminin yapilmadigini hatir-
latti. Bakan Celik, ekmekte GDO id-
dialarina iliskin olarak, “Adana’da
ekmekte herhangi bir GDO tespit
edilmemistir” dedi.

TEK CARE SIKI DENETIM

Adana’daki GDO’lu ekmek iddi-
alari; GDO'nun sagliga etkisini,
GDO’nun ‘bulagsma’ riskini ve de-
netimleri bir kez daha glindeme
getirdi. Bilindigi gibi Tlrkiye'de,
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Ekmekte

% % yonelik iddialar tedirginlik yaratlrken
: s, GDO’nuN sagliga etkisi, GDO’nun ‘bulasma’
“riski ve denetlmler de bir kez daha giindeme geldi.

;Bakanllgl ekmekte herhangi bir GDO tespit edilmedigini
belirtti. iddialar, gida denetimlerinin 6neminin ve
yeterliginin yeniden tartisilmasina neden oldu

GDO'nun tarnmsal Uretimi ya-
sak ve henlz higbir gidada onay-
lanmis gen yok. AB’de onaylan-
mis kimi GM misir ve soyanin; gi-
dada kullaniimamasi, bu amag-
la izlemesinin siki bicimde yapil-
masl ve sadece hayvan yemi ola-
rak kullanilmasi kosuluyla ithala-
tina izin verilmisi durumda. Buna
ragmen oOzellikle ticari kar ama-
ciyla, koti niyetli olarak hayvan
yemi disinda, 6zellikle de insan
gidasi amaciyla kullanilmasi ris-
ki s6z konusu olabiliyor. Dolayisiy-
la GDO’lu Urunlerde en buyuk kay-
gl, yemden gidaya kacis ihtima-
li olarak ifade edilmekte. Hayvan
yemi olarak Ulkeye giris yaptiktan
sonra bunlarin gida maddesi ola-
rak kullanihp kullaniimadigl bu-
yuk 6nem tasiyor. Bunu 6nleme-
nin tek yolu ise ¢cok daha iyi de-
netim yapilmasindan geciyor. Ko-
nunun uzmanlari tarafindan de-
netimlerin ve izlemelerin etkin bir
sekilde yapilmasi gerektigi her fir-
satta vurgulaniyor.

‘UYANIKLIK’ YAPMAYA
CALISMISLAR

Viyana merkezli Uluslararasi Hu-
bubat Bilimi ve Teknolojisi Kuru-
mu Baskani, hububat teknoloji-
si, gida kimyasi ve gida biyokimya-
s uzmani Hacettepe Universitesi
Gida Muhendisligi Bolimi’'nden
Prof. Dr. Hamit Goksel, Adana’daki
GDO’lu ekmek tartismalarina yo-
nelik yaptigl aciklamada, duru-
mu ‘hile’ ile acikladi. Ekmek kat-
ki maddesinde GDOQ'ya izin veril-
mediginin altini ¢izen Hamit Gok-
sel, “Ancak yasadisi olarak bu ya-
pilabilir. Soya unu ekmek katki
maddelerinde kullanilabilir. Ancak
GDO’lu olmamalidir. Soya ununun
icinde bir enzim var. O enzim glu-
ten yapisini kuvvetlendirir. Beyaz
ekmegin i¢ kismini daha beyaz ya-
par ve ekmek daha fazla kabarir.
Soya unu ekmege az miktarda ka-
tilir. Yapiimigsa da ¢ok bilingli bir
hareket degil. Turkiye've gida de-
gil ancak yem amacl giren ucuz
GDO’lu soya var. Gida amagl kul-

GMO CONFUSION ON BREAD

While reports of GMO findings on bread in Adana is raising concerns,
the effects of GMO on health, the contamination risk and inspections
of GMO got brought up. As a result of the researches and analysis the
Ministry of Food, Agriculture and Livestock has stated there wasn’t any
detection of GMO in bread. The claims has caused a re-evaluation of
the importance and sufficiency of food inspection.

lananlar ‘uyaniklik’ yapmaya calis-
mistir” dedi.

“GIDA HILESINDE

SINIR TANIMIYORLAR”

Daha dnce yetkili kurumlara bazi
uyarilarda bulunduklarini anlatan
Prof. Dr. Hamit Goksel, “Yetkili ku-
rumlara, ‘Gida amacl izin vermi-
yorsunuz. Yem amach kullanilabi-
lir diyorsunuz ama kot niyetli ki-
siler bunlar gida amacli kullanabi-
lir seklinde uyarilarda bulunmus-
tuk. Gida hilesi yapanlar sinir tani-
miyor. Daha fazla kar amaci ile ha-
reket edenler insan saglig ile oyna-
yabiliyor” ifadelerini kullandi.

12 YILA KADAR HAPIS CEZASI
Biyoglivenlik Kanunu’nuna gore,
GDOQ’lu Urlnlerin kanuna gore be-
lirtilen Granler disinda yani hayvan
yemi olarak izin verilenlerin haricin-
de insan gidasi olarak kullaniima-
sl yasak. Yine kanuna gore, Biyo-
guvenlik Kanunu'nun gereklilikle-
rine uymayanlar hakkinda Cumhu-
riyet Savcilig’'na su¢ duyurusunda
bulunulmakta ve rlinlerin piyasa-
ya arzi engelleniyor. Savcilik karar
dogrultusunda 1-12 yil arasi hapis
cezasl, 200 bin Tlrk Lirasina kadar
idari para cezasi veya 10 bin gline
kadar adli para cezasi verilebiliyor.
Sozcii Gazetesi-tarim.gov.tr

Hijyen anlayisimiz ilk tasarimdan montaja, temizleme ve bakima kadar drenaj prosesinin
tiim noktalarini kapsamaktadir. HygieneFirst diye adlandirdigimiz bu felsefemiz,
en yiiksek hijyenik performans saglamaya yonelik taahhiidiimiizii temsil etmektedir.

ACO, gida ve icecek endustrisi icin drenaj
sistemleri temininde lider bir kurulustur.
Her bir drenaj sistemi, tesisinizi riske atacak
hijyen problemlerini ortadan kaldirirken,

en yiksek dayanim, glvenilirlik, uzun
omdarliluk saglar. 60 yili asan deneyim
ACO’ yu dlinya capinda bir drenaj

sistemi tedarikgisi yapmaktadir.

www.aco.com.tr

HygieneFirst ACO. Drenajin gelecegi. C
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Tarim ve Gida Etigi
Kongresi'ne
uluslararasi katilhim

Urkiye 1. Tarim ve Gida Eti-

8i Kongresi, 10-11 Mart 2017

tarihlerinde Ankara Universi-

tesi Ziraat Fakiltesi’'nin tari-
hi konferans salonunda, uluslararasi
bir katilimla gergeklesti. Turkiye Fel-
sefe Kurumu Baskani Prof. Dr. ioanna
Kuguradi’'nin acilis konferansi ile bas-
layan kongreye, tarim ve gida etigi ile
ilgili farkh disiplinlerden genis bir ka-
tilim oldu. Gida ve ziraat muhendisle-
ri ile veteriner hekimlerin yani sira; hu-
kukegu, iktisatgl, ilahiyatgl, felsefeci,
sehir planci bilim insanlari sunuslar
yapti. iki giin siiren kongrede, 15 cag-
rih bildiri yaninda 28 s6zlu bildiri ve 35
gorsel (poster) sunum yer aldi.

ULUSLARARASI KATILIM

Tirkiye 1. Tarim ve Gida Etigi Kongresi,
bir ulusal kongre olmakla birlikte, nite-
likli bir uluslararasi katilm da saglan-
di. Yabanci konuklar arasinda; tarim
etigi kavramini diinyada ilk kez kulla-
nan ve bu alanda ¢ok sayida eseri bu-
lunan ABD’li Paul B. Thompson ile yine
ayni Ulkeden Colorado Devlet Universi-
tesi Ogretim Uyesi Prof. Dr. Robert L.
Zimdahl da bulundu. Birlesmis Millet-
ler Gida Hakki Raportora Prof. Dr. Hilal
Elver de ilk oturumda konusma yapti.
Avrupa Tarim ve Gida Etigi Birligi (Eur-
Safe) 6nceki Baskani Prof. Dr. Carl
Walter Matthias Kaiser, Nahcivan Dev-
let Universitesi Rektérii Prof. Dr. Saleh
Meherremov, Wageningen Universite-
si Felsefe Klrslsunden Prof. Dr. Bart
Grammen, Londra merkezli Gida Etigi
Konseyinden Geoff Tansey ve Almanya
Tlketici Birliginden Selvihan Kog, yurt-
disindan katilan degerli konuklar ara-
sinda yer aldilar.
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Tarim ve gida etigi ile ilgili farkh disiplinlerden
genis bir katilimla gerceklesen Turkiye 1. Tarim

ve Gida Etigi Kongresi, uluslararasi konuklari da
agirladi. Amerika, Avrupa ve Birlesmis Milletler’den
konuklarin katildigi iki gtinliik kongre sonunda
hazirlanan bildiri kamuoyu ile paylasildi

KONGRE BILDIRGESI KAMUOYU ILE PAYLASILDI

Turkiye 1. Tarim ve Gida Etigi Kongresi’nden yansiyan belli basl
konular, asagidaki bildirge GUzerinden kamuoyu ile de paylasildi:

Katiimcilar, 1. Tarim ve Gida Etigi Kong-
resini; doga dostu, slrdirllebilir ve adil
bir tarim ve gida sisteminin temel bile-
senlerinden olan etik duyarlligin Glkemizde
gelismesinde tarihi ve 6ncu bir adim olarak ni-
telendirmislerdir.
Turkiye'de; kamu kurumlari, 6zel sek-
E tor, meslek kuruluslar ve sivil toplum
kuruluslari temsilcilerinin olusturdugu
bir “tarim ve gida etigi konseyi” bulunmama-
si dnemli bir eksiklik olarak vurgulanmis ve
bu konuda 6zerk yapili bir konseyin kurulma-
si Onerilmistir.
Kongrede tarim ve gida sisteminde Ure-
B tici ile tUketici arasindaki mesafenin ki-
saltilmasi Uzerinde 6nemle durulmus-
tur. Bunun, Ulkemizde gida Urlnlerinde yuk-
sek olan tlketici fiyatlarinin makul diizeylere

dusurilmesini, ayni zamanda Ureticinin eme-
ginin karsiigini daha adil bicimde almasini

saglayacag Uzerinde gorus birligi olusmustur.
Tuketicilerin bilgilenme hakkinin mut-
ﬂ laka korunmasi ve gelistirilmesi, tike-
tici egitimine 6nem verilmesi ve tiike-
ticilere yonelik bilgi kirliliginin dnlenmesi igin
gerekli calismalarin yapilmasi gerekliliginin
6nemle alti gizilmistir.
Guvenli, yeterli miktarda ve surekli gida-
E ya erisimin bir insan hakki oldugu vurgu-
lanarak; yoksullukla miicadelenin esas
yonteminin yoksullarin gidaya ulasim kapasite-
lerini ve olanaklarini gelistirmek oldugu belirtil-
mistir. Gereken durumlarda yapilmasi halinde,
gida yardimlarinin insan onurunu gozeten bicim-
de yapilmasi ve hicbir farkli ¢ikara hizmet amaci
gltmemesi Uzerinde durulmustur.
Tarim topraklarinin ve meralarin amag
E disi kullaniminin  6nlenmesi, toprak
erozyonuyla micadele edilmesi, top-
rak 1slahinin gelistiriimesi, tuzlanma ve corak-

INTERNATIONAL PARTICIPATION TO AGRICULTURE AND FOOD ETHICS CONGRESS

Turkey 1st Agriculture and Food Ethics Congress hosted international guests with the
participation of various disciplines regarding agriculture and food ethics. An assertion was
prepared by the participants from America, Europe and United Nations after the 2 day

congress and it was shared with the public

lasmanin durdurulmasi, toprak kirliliginin én-
lenmesinin yasamsal 6nemi vurgulanmistir.
Sulama yénetimi alanindaki cagdas ge-
7 lismelerin Ulkemizde de ivedilikle haya-
ta aktariimasi 6nerilmistir.
8 Yasa ve yonetmeliklerde yer alan ye-
rel ve atalik tohumlarin yasayarak ko-
runmasini engelleyici hikimlerin kaldirimasi
Onerilmistir. Biyolojik ¢esitliligin her anlamda
korunmasi vurgulanmistir.
Ulke taniminin iklim degisikligine uyumu
alaninda ¢ok daha hizli hareket edilme-
si Uzerinde gorUs birligi olusmustur.
Ulkemizde tarim ve gida Uretim faa-
10 liyetlerinin doga dostu bir anlayisla
gelistirilmesi icin her tarli 6nlemin
alinmasi, 6zellikle tesvik ve desteklemelerde
bunun olmazsa olmaz bir kosul haline getiril-
mesi benimsenmigtir.
Yerel tuketimin tesvik edilmesinin,
kiresel iklim degisikligini 6nleme ve
karbon ayak izini azaltma mucadele-
si agisindan yarari olacag ortaya konulmustur.
Tarim iscilerinin sosyal guvencelerinin
12 saglanmasinin ve ¢alisma kosullarinin
iyilestirilmesinin tarim etiginin 6ncelik-
li konularindan birisi oldugu Uzerinde gorus birligi
saglanmistir. Adil ticaretin dnemi vurgulanmistir.
Gidada her tirli taklit ve tagsisin én-
lenmesi i¢in; (a) gida denetimlerinin ar-
tinimasi, (b) gida denetgilerinin bagim-
sizliginin saglanmasi, (c) gida Uretiminde istihda-
mi zorunlu personel olarak gérev yapmakta olan
meslek disiplinlerinin gorevlerini bagimsizca ya-
pacaklar ortamlarin olusturulmasi ve (d) kamu-
nun bu alanda meslek kuruluslari ve sivil toplum-
la ishirligi yapmasinin dnemi vurgulanmistir.
Anadolu insanin degerleriyle catisan
gida kayiplari ve israfinin en aza in-
dirilmesini saglayacak bir planlama
yapilmasi énerilmistir.
Tarim ve gida etiginin ylksekogre-
1 tim sistemimizde daha genis ve et-
kin olarak yer almasi, bu alanda li-
sanslstl egitim programlari agilmasi ve aka-
demik birimler kurulmasi 6nerilmistir.
Tarim ve gida alaninda bilimsel aras-
16 tirmalara kamunun daha fazla yati-
rim yapmasinin ve fon ayirmasinin
6neminin alti gizilmistir. Bunun (a) toplumsal
ve ¢evresel alandaki arastirmalarin gelismesi-
ni saglayacagl ve (b) arastirmacilara bagimsiz-
lik saglayarak arastirma etigini olumlu etkile-
yecegi belirtilmistir.
(Prof. Dr. Cemal TALUG / Kongre Baskani)
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Yem Sanayicileri Birligi
35. Genel Kurulu yapildi

Turkiye Yem Sanayicileri Birligi'nin 35. Olagan Genel Kurulu,

5 Nisan 2016 tarihinde Ankara’da gerceklestirildi. Genel Kurula; Birlik
Uyelerinin yani sira Gida, Tarim ve Hayvancilik Bakanhgi Miistesar
Yardimcilari Dr. Durali Kocgak ile Dr. Nihat Pakdil, Gida Tarim ve
Hayvancilik Bakanligi'na bagh kuruluslarin tst diizey temsilcileri, sivil
toplum kuruluslarinin baskan ve temsilcileri ile akademisyenler ve
yem sektoriine hizmet veren sektor paydaslari katildi.

TURKIYE
YEM SAMAYICILERI
BirRLIGI

FEED INDUSTRIALISTS ASSOCIATION 35. GENERAL ASSEMBLY WAS HELD

Turkey Feed Industrialists Association’s 35. Regular General Assembly was held in Ankara
on 5 April 2016. Along with the members of the association high level representatives

of institutions connected to the Ministry of Food, Agriculture and Livestock, heads and
representatives of non-governmental organizations , academicians, partners who serve
the feed industry, deputy undersecretaries of the Ministry of Food, Agriculture and
Livestock; Dr. Durali Kogak and Dr. Nihat Pakdil attended the General Assembly.
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enel Kurulda acilis konusmasi-

niyapan Birlik Baskani M. Ulka

Karakus; son yillarda diinya-

da gida fiyatlarinin dusmesine
ragmen Tirkiye'de artis gostermesine
deginerek, Ulkemizde gida fiyat artislan
konusunda yeterince 6nlem alinamadig-
ni dile getirdi. Karakus, tarimi ile sanayi-
si arasindaki entegrasyonu tamamlayan
Ulkelerde milli markalarin ortaya ¢iktigI-
ni ve Ulkelerinde de bu markalara sahip
cikmaya basladigini sdyledi.

“BITKISELDEN HAYVANSAL

URETIME GECiS VAR”

Tlrkiye'nin yem Uretimi bakimindan,
kendi yemini uretenler de dikkate alin-
diginda dinyada ilk 10 igerisinde yer
aldigini hatirlatan Karakus, “Sektor,
1980’li yillarin basindan ginimuze ka-
dar gecen sirede 11 kat blyudi. Bu
blyume, Turkiye'nin suratle bitkisel
Uiretimden hayvansal Uretime dogru ge-
¢is yaptiginin bir gostergesi oldu” diye
konustu.

Turkiye’'nin yem hammaddesi ithalati-
nin deniz asin Ulkelerden, Karadeniz
Ulkelerine dogru kaydigini vurgulayan
Karakus, bu durumun dikkat c¢ekici bir
degisim oldugunu ifade etti. Dunya fi-
yatlarinin Gzerinde olusan yem ham-
madde fiyatlari nedeniyle pahali yem
Uretmek zorunda kaldiklarini anlatan
Karakus, “Bu durum da et, sut ve di-
ger hayvansal Urinlerin fiyatlarini arti-
riyor” dedi.

t ve Sut Kurumu (ESK) ta-

rafindan Romanya’dan it-

hal edilen ve yurt i¢i satis

ve dagitim organizasyonu
Turkiye Kirmizi Et Ureticileri Birligi
tarafindan yapilan yaklasik 700
hayvan hastalik nedeniyle 6ldu.
DUNYA Gazetesi'nin 8 Mayis Pa-
zartesi glini mansetten verdigi
“thal sigirda panik” haberi iizeri-
ne, Gida Tarim ve Hayvancilik Ba-
kanhgl harekete gecti. Gida, Ta-
rnm ve Hayvancilik Bakani Faruk
Celik'in talimatiyla, Romanya’dan
ithal edilen ve veteriner hekim ra-
poru ile hastalik nedeniyle 6ldi-
gl tespit edilen besilik hayvanla-
rn yerine, yetistiricilere yeni hay-
van verilecek.

URETICININ ZARARI
KARSILANACAK

Gida, Tarim ve Hayvancilik Baka-
ni Faruk Celik; hi¢ bir Ureticinin
magdur edilmesine izin vermeye-
ceklerini belirterek, Et ve Sut Ku-
rumu tarafindan ithal edilen ve
veteriner hekim tarafindan has-
talik nedeniyle 6ldigl tutanakla
tespit edilen hayvanlar icin Ureti-
cinin zararinin karsilanmasi tali-
matini verdi. Bakan Celik, hasta-
lik nedeniyle hayvani 6len yetisti-
ricilere yeni hayvan verilmesini is-
tedi. Amaclarinin hayvansal Ureti-
mi artirmak oldugunu vurgulayan
Celik, Ureticinin magdur edilme-
mesini istedi.

YETISTIRICI

RAHAT NEFES ALDI
Romanya’dan aldig1 ithal hay-
vanlarin 6lmesi nedeniyle blyuk
magduriyet yasadiklarini belirten
ureticiler, Bakan Celik’in talimati
ile zararlarinin karsilanacag| ha-
berini almalar Uzerine rahat bir
nefes aldi. Ureticiler, “Devletin it-
hal ettigi hayvanlar aldik. Hasta-
lik nedeniyle hayvanlarimiz 6lin-
ce derdimizi kimseye anlatama-
dik. DUNYA Gazetesi aracililyla
sesimizi duyurabildik. Bakanimiz
Faruk Celik, duyarlik gostererek
hastaliktan 6len hayvanlarin ye-
rine yenisini vereceklerini soyle-
mesi bizi rahatlatti. Rahat bir ne-
fes aldik. Bizim amacimiz Ulkenin
et ihtiyacini karsilamaktir. Bunu
da saglikli hayvanlarla yapmak is-
tiyoruz.” bilgisini verdi.

Bakanliktan
ithal sigira

‘canli’ 0

ITHALATI HAYVANCILIGI
BILENLER YAPSIN

Romanya’dan ithal edilen besi-
lik hayvanlardaki 6lim oraninin
cok yuksek olmasini, ‘hayvan-
ciligl bilmeyen, hayvanlar tani-
mayanlarin ithalat yapmasina’
baglayan sektor temsilcileri ise
hayvan ihtiyacinin éncelikle yer-
li kaynaklardan temin edilme-
si gerektigini soyllyor. Yerli kay-
nak yetersiz olmasi durumunda
ithalatin, sektorl bilen, hayvan-
cihg bilen kooperatif ve birlik-
ler tarafindan yapilmasi gerek-
tigini anlatan sektor temsilcile-
ri, “Et ve SUt Kurumu ithalat ye-
rine yerli Uretimi ve Ureticiyi des-
teklemeli. Hayvan ithalati yapila-
caksa bunu hayvanciligl bilenler
yapmali. Hayvan alacak kisi gidip
hayvanini gérebilmeli” gériisinl
dile getirdi.

Romanya’dan ithal edilen ve
hastalik nedeniyle 6ldiigi

veteriner hekim raporu ile

tespit edilen besi hayvani icin

nlem

OLUM TUTANAGI
OLMAYANA HAYVAN YOK

Romanya’dan ithal edilen hayvan-
larin yurtici satis ve dagitim organi-
zasyonunu gerceklestiren Turkiye
Kirmizi Et Ureticileri Birligi'nin Y6-
netim Kurulu Baskani Bilent Tung,
ithal hayvanlardaki 6lim oraninda
bir anormallik oldugunu ve bu ko-
nuyu sansasyondan uzak, dogru
bir bicimde glindeme getirdigi igin
DUNYA Gazetesi'ne tesekkiir ettik-
lerini bildirdi. Tung, “Asil tesekki-
rimuz Gida Tarim ve Hayvancilik
Bakanimiz Sayin Faruk Celik’e. Ba-
kanimiz konuyu 6grenir 68renmez,
Ureticinin magdur edilmemesini,
6len hayvanlarin yerine yeni hay-
van verilmesi talimatini verdi. An-
cak, Ureticilerimizin mutlaka 6lim
tutanag tutturmalari gerekiyor. Tu-
tanagl olmayana hayvan verilme-
yecek” dedi.

YETISTIRICILER NE ISTIYOR?

- Yerli besilik hayvan Uretimi artirilsin
- ithalat yapilacaksa hayvanciligi bilenler tarafindan

yapilsin

- Devlet yerine, kooperatif ve birlikler ithalat yapsin

- ithalat karantina hayvan alinan tlkede degil,
Tlrkiye'de olsun
- Olen hayvanlarin yerine yenisi verilsin; fakat
hastaligin yayllmamasi i¢in énlem alinsin

Ureticinin zarari karsilanacak.
Gida, Tarim ve Hayvancilik
Bakanhgi'nin girisimi ile
besicinin zarari Romanya’da
hayvan satin alinan firmalar
tarafindan karsilanacak

NE OLMUSTU?

Bakanlar Kurulu, 2017 yili icin Et
ve S0t Kurumu’'na 500 bin bas
besilik sigir ithalati icin yetki ver-
di. Et ve Sut Kurumu aldig! yetki
kapsaminda Romanya’da iki fir-
ma ile 17 bin bas besilik hayvan
ithalati icin anlasma imzaladi.
Anlasma kapsaminda ithalatina
baslanan hayvanlarin 700’Un(n,
“Sigir Pasteurellozu” (strese bag-
Il solunum yetmezIigi) hastalig-
na bagl olarak 6ldigu belirlen-
di. Olim oraninin yiiksek olmasi
yetistiricileri blylk zarara ugra-
tirken, sektérde hayvan hastaligl-
nin ve 6limlerin artmasi endisesi
dile getirildi. Hayvani 6élen besici-
ler devletin bu zarar karsilamasi
gerektigini ifade etmisti.

(Ali Ekber Yildirim- tarimdunyasi.net)

v

‘LIVE’ CAUTION TO IMPORTED
CATTLE FROM THE MINISTRY
The damage imported cattle
from Romania caused to the
producer by dying from disease
is going to be compensated

for. With the Ministry of Food,
Agriculture and Livestock’s
initiative the damage is going
to be compensated for by the
firms from whom the cattle was
imported.



W halag tirkiye . view trkey Sektoriiniin 6ncusi Beypilic’ten yine bir ilk!

Bitkisel Yag Sanayicileri
Dernegi 38. Genel

Kurulu’na yogun katihm

itkisel Yag Sanayicile-
ri Dernegi'nin (BSYD) 38.

Olagan Genel Kurul Top-
lantisi, Ankara’da genis bir kati-
Imla gerceklestirildi. Dernegin
2015 - 2016 yili faaliyetlerinin
gorisiuldugl 38. Olagan Genel
Kurul Toplantisi, 23 Mart 2017
Persembe ginu Ankara Shera-
ton Otel'inde yapildi. Toplantiya;
GUmruk ve Ticaret Bakani Bllent
Tufenkei, TOBB Yonetim Kurulu

rokratlar, akademisyenler ile Uye-
ler ve sektor paydaslar katildi.

BUYUKHELVACIGIL

TEKRAR BASKAN

Genel Kurul acilis konusmasin-
da BYSD Baskani Tahir Blyuk-
helvacigil; Tirkiye'nin yagli to-
hum, ham yag Uretimi ve dis ti-
caret rakamlarini aktararak,
sektorun dénemli sorunlari olan
hammadde hammadde yeter-

aciklamalarda bulundu. Genel
Kurul sonucunda BSYD Baska-
ni Tahir Buytkhelvacigil yeniden
baskanliga secildi. Genel Kurul-
da ayrica BSYD Baskani BuyUk-
helvacigil baskanhgindaki Yone-
tim Kurulu, Denetim Kurulu ve
Haysiyet Divani Uyeleri belirlen-
di. BYSD Uyesi olarak 25. Yilini
tamamlayan Helvacizade Gida
ilac ve Kimya San. ve Tic. A.S.
ile Soyyigit Gida Sanayi Ve Tic.

Uyesi Faik Yavuz, Ust diizey bi-  sizligi ve tagsis konularinda  A.S.ye plaket verildi.

BSYD ASSOCIATION
HELD THEIR

38. GENERAL ASSEMBLY
BSYD Association

38. Regular General
Assembly was held

in Ankara with large
participation.

o~

ASD’nin yeni baskani oyblrllgl

ile Zeki Sanbekir oldu

Ambalaj Sanayicileri Dernegi (ASD) 12. Olagan Genel
Kurul toplantisi 14 Haziran 2017’de gerceklestirildi.
Zeki Sanbekir oybirligi ile ASD Baskani secildi.

mbalaj sektérinde faaliyet gosteren
Ave tim sektorlerden 210 Uyesi bu-

lunan Ambalaj Sanayicileri Derne-
8i (ASD) 12. Olagan Genel Kurul Toplanti-
sl, 14 Haziran 2017 ginu istanbul Point Ho-
tel Barbaros’ta gerceklestirildi. 1992 yilin-
dan bugune faaliyette olan, Tlrkiye Ambalaj
Sanayinin gelismesi ve kiresel piyasalarda
glclenmesi hedefiyle hizmet eden ASD’nin
Genel Kurul Toplantisinda, yeni dénem igin
yapilan kapali oylama sonucunda yeni yo-
netim kurulu ve denetleme kurulu belirlen-
di. Bagskanliga M. Zeki Saribekir oybirligi ile
secildi.
Genel Kurul Toplantisi sonrasinda amba-
laj sanayicileri, sektor temsilcileri ve ba-
sin mensuplarindan olusan 200’Un Uzerin-
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de davetli, her yil organize edilen ASD Gele-
neksel iftar Yemeginde bir araya geldi. Da-
vette, Dernege son bir yil icerisinde yeni liye
olan ambalaj sanayicilerine ASD Uye plaket-
leri verildi. Pazar buyukligi 20 milyar do-
lara ulasan ambalaj sektérinin temsilci-
lerini ve paydaslarini bir araya getiren Am-
balaj Sanayicileri Dernegi iftarinda, Ekono-
mist Prof. Dr. Emre Alkin, “Makroekonomik
Verilerin Yorumlanmasi” baslikli konusma-
sl ile glincel ekonomik verileri ASD Uyeleriy-
le paylasti.

v

ZEKi SARIBEKIR WAS UNANIMOUSLY SELECTED THE NEW PRESIDENT OF ASD
12. Regular General Assembly of Packaging Manufacturers’ Association (ASD) was held on
14th June 2017. Zeki Saribekir was unanimously selected the new president of ASD.
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GURER-ORHAN, ERT

Ege Universitesi
Eczacilik Faktltesi
Toksikoloji Anabilim Dali

Glifosat
(N-fosfonometil
glisin), ilk olarak

1950 yilinda isvicre
kokenli kiciik bir ilag
firmasi olan Cilag’da
Henri Martin isimli bir
kimyager tarafindan
sentezlenmistir.
Farmasotik bir etkinligi
bulunmayan bilesik
bir kenara konmus,
1959 yilinda Aldrich,
Cilag’i satin aldiginda,
firmanin elindeki diger
kimyasal maddeler

ile birlikte Aldrich’e
gecmistir. 1970 yilinda
Monsanto tarafindan
baslatilan cok yillik
yabani otlara karsi

bir herbisit bulmaya
yonelik genis capl
tarama calismasinda
yeniden sentezlenmis,
1971 yilinda guiclu
herbisit etkinligi
saptanan molekil, US
3799758 numarasi ile
patent altina alinmstir.

Ikemizde de 2010 yiI-
lindan itibaren total
herbisit olarak adlan-
dirllan glifosat ve ti-
revleri ile 2,4-D grubundan her-
bisitlerin kullaniminda ciddi bir
artis gozlenmistir. Glifosat ve
tlrevlerinde gozlenen artisin
asll sebebi olarak Uretim mali-
yetlerini dusirmek icin meka-
nik yabanci ot kontrol yontem-
leri (sirme vb.) yerine herbisit
kullanimina yénelme ve glifosa-
ta dayanikh yabanci otlarin or-
taya ¢ikmasi nedeniyle normal-
den fazla herbisit kullaniimasi
gosterilmektedir. TC Gida, Ta-
rim ve Hayvancilik Bakanlig’'nin
2015 yiinda yayimladigl “Ta-
rimsal Arastirmalardan Bakis”
raporunda, Ulkemizde herbi-
sit kullanimmin 2005 yili son-
rasinda 2 kattan fazla bir artis
gosterdigi belirtilmistir. Herbisit
kullanmayan ciftcilerin herbisit
kullanmaya baslamasi, isgicu
maliyetlerindeki artis nedeniyle
yabanci ot kontrolinde kimya-
sal yontemlere yonelis, yaban-
ci otlarda herbisitlere dayanik-
lilik olusmasi, emsalden ruhsat
alan herbisitlerin piyasaya gir-
mesi ve herbisit fiyatlarinin dus-
mesi, bu artisin nedenleri ola-
rak bildirilmistir.
Glifosat; bitki, bakteri ve man-
tarlarda bulunan 5-enolpuri-
vilsikimik asit-3-fosfat sentaz
(EPSPS) enzimini inhibe ede-
rek, fenilalanin, tirozin ve trip-
tofan gibi aromatik amino asit-
lerin ve dolayisiyla bu amino
asitlerin yapisinda yer aldig bit-
ki blyimesinden sorumlu pro-
teinlerin  sentezini engelleye-
rek herbisit etkisini gostermek-
tedir. Genis spektrumlu, segici
olmayan ve sistemik bir herbi-
sit olan glifosat, tim bitki tiple-
rini etkin bir sekilde 6ldirmekte
ya da baskilamaktadir. Bu me-
tabolik yolagin hayvanlarda bu-

GLIFOSATVE
KANSER TARTISMALARI

lunmamasi nedeniyle glifosatin
bu toksik etkisi hayvanlarda go-
rilmemektedir.

GLIFOSAT VE KANSER

YAPICI ETKiSi KONUSUNDA
FARKLI GORUSLER

A8z, deri ve solunum yollari ile
temas sonucu glifosatin akut
toksisitesinin (tek doz uygula-
ma ya da 24 saat i¢inde birkag
doz uygulama ile gorulen toksik
etkiler) cok dislk oldugu, akut
toksisitesi bakimindan Dunya
Saglik Orgiitii (WHO) tarafindan
“pratik olarak toksik olmayan”
kimyasal seklinde siniflandirlidi-
81 bilinmektedir. Kullanima gir-
diginden bu yana birgok ulusal
ve uluslararasi bilim kurulusu
tarafindan insan saglhgl ve cev-
re agisindan risk degerlendirme-
sine tabi tutulan glifosat, 1985
yilinda ABD Cevre Koruma Ajan-
sI (EPA) tarafindan, erkek fare-
lerde gozlenen bobrek tumorle-
ri nedeniyle Grup C (muhtemel
insan karsinojeni) sinifina sokul-
mustur. Takiben, 1986 yilinda
EPA Federal insektisit, Fungusit
ve Rodentisit Kanunu (FIFRA) Bi-
limsel Danisma Paneli’'nden, gli-
fosatin karsinojenik etki potan-
siyelini degerlendirmesini iste-
mistir. Panel, farelerde gozlenen
bdbrek timoru bulgusunun ista-
tistiksel olarak anlamli olmadi-
81 gerekgesi ile glifosatin, Grup
D (insan karsinojenitesi agcisin-
dan siniflandirilamayanlar) sini-
fina alinmasini ve belirsizliklerin
giderilmesi amaciyla fare/sican
calismalar icin cagri yapilmasi-
ni tavsiye etmistir. Yapilan ¢ag-
riya cevaben sunulan iki fark-
Il sican karsinojenite ¢alismasi-
nin verileri 1siginda; 1991 yilin-
da, EPA'nin Karsinojenite Deger-
lendirme Komitesi (CPRC), glifo-
satin karsinojenik etki riskini ye-
niden degerlendirmis ve mad-
denin Grup E (insanlarda Karsi-

/i

’ #

nojenik Etkisi Olmadigl Yonin-
de Kanit Bulunan) Kimyasallar
arasinda yer almasini 6nermis-
tir. 2015 yili Eylul ayinda EPA-
Kanser Degerlendirme incele-
me Komitesi, mevcut yeni verile-
ri de dikkate alarak, tgunci kez
degerlendirme yapmis ve glifo-
sati “insanlarda Karsinojenik
Olma ihtimali Olmayan” kimya-
sal olarak siniflandirmistir.

Bu arada, 2015 yilinin Mart
ayinda Dinya Saglik Orgiti-
Uluslararasi Kanser Arastirma
Ajansi (IARC), glifosati Grup 2A
‘insanda muhtemel karsinoje-
nik madde” olarak siniflandir-
mis ve bu kararini deney hay-
vanlarinda glifosatin karsinoje-
nitesi yoninde yeterli kanit ol-
masl, insanlarda ise sinirli ka-
nit olmakla birlikte non-Hodgkin
lenfoma (NHL) ile maruziyet
arasinda pozitif bir iliski olmasi-
na dayandirmistir. IARC; eldeki
in vitro, insan ve deney hayva-

TABLO 1.
CEVRESEL
MARUZIYETLERE

BAGLI KANSER
OLUSUMUNUN
DEGERLENDIRILMESINDE
IARC KRITERLERI

= Maruziyet ve kanser
arasindaki giiclii iliski

= Maddeye artan temas ile kanser

riskinin artmasi

m Farkli arastirmacilar tarafindan |

farkliinsanlarda yapilan
calismalarda ayni bulgularin
elde edilmesi

= Ajana maruziyetin kanser
olusumundan dnce olmasi

= Ajanin kanser olusturma
iddiasinin makul bir bibiyolojik
aciklamasi olmasi
= Ajanin 6zgiil bir kanser tipine
neden olmasi ya da aradaki
iliskinin 6zgiil olmasi

' = Aradaki iliskinin bilinen diger
calismalar ile tutarli olmasi

. GLYPHOSATE AND CANCER ARGUMENTS

_Glyphosate (N- phosphonomethyl glycine) .was fhst synthesized by

:)7 +achemist named Henn Martm in‘a Switzerland based small medlcme i * . - - ) y +
' _flrm cnag in 1950. The compound that doesn’t have a pharmaceutlcal effect was shelved In 1959 Aldr|ch bought CIlag and along with other < Ao
\ ._.chemlcal substances the compound now belonged to Aldrlch It has been synthesized again in 1970 instudies conducted by Monsanto to
; .flnd a herblclde agalnst dlgltarla, |t was patented under'the number us 3799758 when |tslstrong herb de effects were dlscovered m 1971

ni galismalarinin, glifosatin ge-
notoksik oldugu yéniinde gicli
kanitlar icerdigini ve glifosatin
neden oldugu oksidatif stres-
teki artisin, genotoksik etkiden
sorumlu olabilecegi yoninde
mekanistik aciklama da getirdi-
gini rapor etmistir.

IARC'nin  bu raporuna bas-
ta Monsanto olmak Uzere bir-
cok kesimden tepkiler gelmis;
bu karara dayanarak cok sayi-
da NHL hastasi su¢lamada bu-
lunurken ylzlerce cift¢i ve bah-
¢ivan, Monsanto firmasina, bi-
limsel gercekleri uzun yillar giz-
leme ve EPA c¢alisanlarini karar-
larini degistirme yoninde etki-
leme gibi nedenlerle “lrin so-
rumluluk davalarn” a¢gmistir. Ta-
kiben “Raportdr Uye Ulke” ola-
rak Almanya Federal Risk De-
gerlendirme Enstitlisi (BfR) ta-
rafindan hazirlanarak EFSA'ya
iletilen glifosat risk degerlendir-
me raporu, 30 Ekim 2015 tari-
hinde Avrupa Komisyonu'nda
onaylanmis ve yayimlanan EFSA
raporunda glifosatin insanlarda
karsinojenik etki olusturma ih-
timalinin mimkan goérinmedi-
gi bildirilmistir. Mayis 2016’da
Gida Tanm Orgiiti (FAO) -WHO

Pestisit Kalntilari Ortak Top-
lantisi (JMPR) raporunda diyet
yolu ile maruz kalinan glifosa-
tin insanlarda karsinojenik risk
olusturma olasiliginin olmadig
sonucu yer almistir. Su an igin
Fransa, isve¢ gibi bazi Ulkeler
IARC kararina dayanarak glifo-
satl yasaklama yoniinde hare-
kete gecerken, Japonya ve Ka-
nada gibi bazi Ulkeler glifosatin
kanserojen olma ihtimalinin ol-
madig yonindeki karari destek-
lemeyi strdirmektedir.

FARKLI GORUSLER

NEREDEN KAYNAKLANIYOR?
IARC’In glifosat ile ilgili yapmis
oldugu degerlendirmeye (Grup
2A) getirilen elestirilerin ilki,

TABLO 2.

IARC'IN
KARSINOJENLERI
SINIFLANDIRMA
SISTEMi VE AJANLAR

= GRUP 1. insanlarda
Karsinojenik Olanlar

(120 ajan)

= GRUP 2A. insanlarda
Muhtemel (Biiyiik Olasilikla)
Karsinojenik Olanlar (81 ajan)

= GRUP 2B. insanlarda
Karsinojenik Olma Ihtimali
Olanlar (294 ajan)

= GRUP 3. insanlarda
Karsinojenik

Etkileri Bakimindan
Siniflandirilamayanlar (505
ajan)

= GRUP 4. insanlarda
Muhtemel (Biiyiik Olasilikla)
Karsinojenik Olmayanlar (1
ajan)

(13 Nisan 2017 http://
monographs.iarc.fr/ENG/
Classification/)

IARC'In az sayida ¢alismanin
sonuglarini  degerlendirmeye
alip, glifosatin saglik lizerine et-
kilerini arastiran diger baz ¢a-
lismalari degerlendirmeye al-
mamis olmasidir. 1ARC, rapo-
runda bu c¢alismalarin endust-
ri kaynakli oldugunu ve yasal
otoriteler ile yapilan “ticari gizli-
lik anlasmasi” geregi verilerinin
kamudan gizli tutuldugunu be-
lirterek, ham verilerine ulasa-
madigl bu calismalari, kriterle-
ri geregi degerlendirme disi bi-
raktigini belirtmistir.

IARC kararina 6nemli kanit sag-
layan, glifosat maruziyeti ve
NHL iliskisine isaret eden de-
ney hayvani calismasina Av-
rupa Kimyasallar Ajansi’ndan
(ECHA) gelen bir elestiri, hay-
vanlarda var olabilecek onkoje-
nik viruslerin tumor insidensini
artirmis olabilecegi iddiasidir.
ECHA, EPA'nin daha dnce glifo-
satin guvenliligini degerlendirir-
ken, s6z konusu calismayi de-
gerlendirme disi birakmis oldu-
gunu bildirmis, ancak EPA'nin
bu karari alisinin asil nedeninin
bilinmedigini de ifade etmistir.
Bilimsel bir esasa dayanmayan
bir olasilik Uzerinden o6nemli
veri saglayan bir yayinin deger-
lendirme disi birakilmasi, I1ARC
tarafindan kabul edilir bulun-
mamistir.

Almanya Federal Risk Deger-
lendirme Enstitlisi tarafindan
IARC raporuna getirilen bir di-
ger elestiri istatistiksel deger-
lendirmenin zayif oldugu yonin-
dedir. Ancak Alman bir toksiko-
log olan Dr. Peter Clausing’in,
BfR ve EFSA'yI bilimsel gercek-
leri carpitarak bilimsel sahte-
karlik yaptiklari gerekgesi ile
acmis oldugu davada sundugu
raporda (2016), bu elestiriye bi-
limsel temelli doyurucu yanitlar
verilmis olup, IARC’In kullandig|
istatistik analizlerin OECD tara-

findan onerilen analizler oldu-
gu vurgulanmistir.

Son olarak baz toksikologlar,
IARC'In siniflandirmayi tehli-
ke degerlendirmesi Uzerinden
yaptigl, maruziyet degerlendir-
mesi basamagini da igeren bir
risk degerlendirmesi yapmadi-
81 ydonlinde bir elestiri getirmis-
lerdir. IARC; kuruldugu 1965 yi-
lindan bu yana, insan kanser-
lerinin nedenlerinin ve karsino-
jenezin mekanizmalarinin an-
lasiimasi amaciyla yapilan ¢a-
lismalan yuriten ve/veya ko-
ordine eden ve kanserden ko-
runma ile kanseri kontrol al-
tina alma amaciyla stratejiler
gelistiren, yasa koyucu yetki-
si bulunmayan bir kurulustur.
IARC'In bir kimyasalin karsino-
jenik etki potansiyelini deger-
lendirme ve sonuca gore etke-
ni siniflandirma kriterleri acik
ve nettir (Tablo 1). IARC, 13 Ni-
san 2017 tarihi itibariyle top-
lam 1001 ajani kanser olustur-
ma potansiyeli acisindan de-
gerlendirmis ve bunlari kendi
sistemi icerisinde siniflandir-
mistir (Tablo 2). IARC tarafin-
dan yayimlanan monograflar,
kanser olusumunun degerlen-
dirilmesinde “altin standart”
olarak kabul edilir ve bircok ul-
kede yasal kararlarin olustu-
rulmasinda dayanak olusturur.
IARC" In monograflarina bakildi-
ginda; bugline kadar yaptikla-
ri degerlendirme ve siniflandir-
malarda yeni destekleyici kanit
ve mekanistik veri saglanma-
si ile 7 maddenin alt gruplara
dusurdldagi, buna ragmen 62
ajanin yeni verilerin saglanma-
sl ile Ust gruplara ylUkseltildigi
gorilmektedir. Bu da IARC’in
saglam bilimsel kanitlar olma-
dan, asir ihtiyathlk ile ajanla-
ri olasi/muhtemel/kesin karsi-
nojenik siniflarina koymadigina
isaret etmektedir.




ULKEMIiZDE DURUM

Ulkemizde glifosat kullanimi konusunda
da AB ile uyum cercevesinde EFSA ka-
rarlari esas alinmakta ve su an igin glifo-
sat kullaniminin yasaklanmasi yoninde
bir karar bulunmamaktadir. Glifosat kul-
lanimi hakkinda yapilan 09.04.2015 ta-
rihli Bakanlk basin aciklamasinda:
“Glyphosate ile ilgili Avrupa Birligi ve di-
ger gelismis Ulkelerde insan, bitki ve
cevre saglg acisindan sakincall bulu-
nularak alinmis bir yasaklama karari
bulunmadig), Ulkemizde, Bitki Koruma
Uriinleri ruhsatlandirilirken Griin ve ak-
tif maddenin fiziksel, kimyasal 6zellikle-
ri toksikoloji-ekotoksikoloji, kalinti calis-
malari ile dinyadaki ruhsat ve kullanim
bilgileri incelenerek uygun bulunmasi

halinde ruhsat islemine alindig),

Halen insan ve ¢evre saglig| agisindan
sakincali bulunarak Avrupa Birliginde
veya gelismis Ulkelerde yasaklanan hig-
bir aktif maddenin Ulkemizde kullanimi-
na misaade edilmedigi, Haberde ifade
edilen kanser vakalarinin ve bu vaka-
lardaki artisin Bitki Koruma Uriinlerine
baglanmasi hususunun bilimsel temel-
lere dayanmadig, Bitki Koruma Uriin-
lerinin tavsiyesine uygun olarak kulla-
nilmasi gerektigi” ifade edilmistir. Total
herbisit olarak sadece tarimda degil, ta-
nm digi (otoyol kenarlari ve tren raylari
aralarindaki yabani otlarin temizlenme-
si gibi) bircok alanda da etkin bir sekil-
de kullanilan glifosatin etkin bir alterna-
tifinin de bulunmadigl bildiriimektedir.

SONUC

IARC gibi kuruluslar tavsiye niteliginde, bilimsel gorlis raporlari yayimlarlar. Bu rapor-
larda yer alan sonuglarin yasal yaptinm gici bulunmamaktadir. Her ulkenin yasa ko-
yucu kurumlari/otoriteleri kendi ilgili yasal izin ya da yasaklarini bu bilimsel kurulus-
larin goruslerini temel alarak ya da kendi blnyelerinde olusturacaklari uzman bilim
adamlarindan olusan bagimsiz panellerin o Ulkeye 6zgl yapacaklari maruziyet ve risk
degerlendirme sonuglarini esas alarak olustururlar. Unutulmamasi gereken, bilimsel
risk degerlendirme galismalarinin nihai karar olmadigl ve bu verilerden hareketle “risk
yonetimi” dedigimiz yasal kararin olusturulma strecinin bulundugu gergegidir. Risk
yonetiminden sorumlu Ulkenin yasal otoritesi; bilimsel risk degerlendirme verilerinin
yani sira Ulkedeki sosyal, ekonomik, hukuki, politik faktorleri, maliyet, teknik yeterli-
lik, alternatiflerin varlig ve ulasilabilirligi, risk altindaki populasyonun blyikligu ve bi-
linen riskler ile karsilastirmalari dikkate alarak bir karar olusturur ve varsa riskin nasil
yonetilecegi konusunda atilacak adimlari planlar. IARC’In da aralarinda yer aldig bi-
limsel gorls sunan kurumlar, kimyasal maddeleri insandaki karsinojenik etkileri ba-
kimindan siniflandirirlar. Ancak “kesin insan karsinojeni” sinifinda yer alan maddele-
rin dahi, ki bunlara érnek olarak sigara ve benzen verilebilir, her insanda, her temas
ddénemi ya da sliresinde kanser olusturacag| séylenemez. Yas, cinsiyet ve genetik yat-
kinlik gibi bircok bireysel faktor, doz ve slre gibi temasla ilgili faktorler kanser olusu-
munda rol alacaktir. Sigara ve benzen, “kesin insan karsinojeni” sinifinda yer alma-
larina ragmen, Uretim ve tiketimleri yasaklanmamaktadir. Dolayisi ile yasal otorite-
ler, risk yonetimini bilimsel temellere dayandirdiklar gibi alinacak kararlarin sonucla-
r bakimindan Ulke gerceklerini de g6z énunde bulundurmak durumundadir. Peru’da,
1991 yilinda yanlis risk yonetimi sonucu goézlenen kolera salgini, bu duruma ¢arpici
bir 6rnek olarak verilebilir. Sularin sanitasyonu amaciyla uygulanan klorlama sirasin-
da kansere neden olan bilesiklerin olustugu yoniindeki bilimsel veriden hareket eden
Peru’daki yasa koyucular, yerine alternatif koymaksizin sularin sanitasyonunda klorla-
may! durdurmus ve bolge sularinda olusan mikrobiyal kontaminasyon 1,3 milyon has-
talik vakasi ve 13,000 6lim ile sonuglanmistir. Bu nedenle dogru yapilacak bir risk yo-
netimi de dogru risk degerlendirmesi kadar nemlidir. Sonug olarak; glifosatin kanser
yapicl etkisi yoninden bilimsel geliskiler konusunda da hizh bir sekilde, tim yetkin ku-
rumlardan uzman temsilcilerin katilacag toplantilar ile bilimsel aciklik getirilmesi ye-
rinde olacaktir. Aksi halde, ge¢ kalinacak mudahale durumu s6z konusu olursa, bili-
min glinimuizde geldigini séyledigimiz seviyesine olan giivenin toplum gozlinde zede-
lenmesine ve gecmiste yapilan hatalar nedeniyle olusan ve asiimakta zorlanilan kim-
yasal madde korkusunun daha da guclenmesine neden olabilecektir.
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Diinyanin 6nde gelen 6zel kimyasal maddeler
reticisi Clariant’in gelistirdigi oksijen emiciler,
paketlenmis gidalarin raf dmriinii uzatmaya yardimci
oluyor ve boylece gida israfl azaltiliyor. Aktif
ambalajlama yontemi olan oksijen giderici paketler,
kimyasal koruyuculara duyulan ihtiyaci da en aza indiriyor

Gida guvenliginde

veni teknolojiler

Ozel kimyasallar alaninda diinya lideri olan Clariant, paketli gidalarin raf 6mriiniin uzatiimasini saglayarak gida israfinin
azaltilmasina yardimci olmak amaciyla, Oxy-Guard™ Oksijen Emicileri gelistirdi. Clariant Tiirkiye, Ortadogu ve Afrika,
Kargo ve Arac Koruma is Birimi Boliimii Satis Miidiirii Omer Seckin, sunduklan iiriin ile ilgili detaylan aktard.

Oxy-Guard™ iiriinii nasil bir ihti-
ya¢ sonucunda ortaya cikti?
Gida bozulmasinin baslica nede-
ni olan oksijen; gidanin tadi-
ni, rengini, kokusunu ve do-
kusunu etkilemenin yani
sira vitaminini ve be-
sin degerini kaybet-
mesine yol acar. GI-
dalarin  bozulmasl-
na neden olan bakte-
ri, kif ve mantar gibi
aerobik mikroorganiz-
malarin olusmasi ve ge-
lismesi icin oksijene ihti-

yac¢ vardir. Gidalarin icindeki doy-
mamis kati ve sivi yaglar, tat kay-
bina ve istenmeyen kokulara ne-
den olan oksidasyona karsi olduk-
¢a hassastir.

Oksidasyonu engellemek icin gi-
dalara genellikle antioksidan ko-
ruyucular eklenebilir. Ancak tike-
ticilerin koruyucu icermeyen gida-
lar talep etmesi; oksidasyon so-
rununun, yiyecegin icerisine ekle-
nen kimyasallarla degil, aktif am-
balaj yontemleriyle ¢6ziilmesi ihti-
yacini ortaya cikarmistir.

Oksijen emiciler tam olarak ne-
dir, nasil bir etki ile calisir?

Clariant'in  Oxy-Guard™ paketle-
ri, yuksek bir oksijen emme ka-
pasitesine sahiptir. Clariant Oxy-
Guard™ paketleri, hedeflenen raf
Omrl boyunca, kapali bir ambala-
jin icinde oksijen seviyesini ylz-
de 0.01'den daha duslk bir se-
viyeye dusurir. Bu seviyeye, nor-
mal sicaklikta 24 saat iginde ula-

silir. Farkli oksijen emme kapasi-
telerinde sunulan Oxy-Guard™ ok-
sijen emici paketler, ayr ayr pa-
ketler halinde veya otomatik do-
lum icin serit halinde musterilere
sunulur. AyricaOxy-Guard™ paket-
leri, hazir paket et uygulamalarin-
da, nemli ve sogutulmus kosullar-
da, hizli bir oksijen giderme isle-
mi saglar. Oksijen emiciler olarak
da bilinen Oxy-Guard™ oksijen gi-
derici paketler, aktif ambalajlama
yontemidir.

Hangi iiriinlerde kullanilabilir ve
etkisi nedir?

Clariant’in oksijen emici paketleri;
unlu gidalar, evcil hayvan mama-
lari, islenmis taze ve kurutulmus
etler, hazir yemekler gibi paket-
li gidalarda, kahve ve caylarda ta-
zeligin korunmasina yardimei olur
ve kimyasal koruyuculara duyulan
ihtiyaci en aza indirir. Ayrica, oksi-
jenden kaynaklanan ve mikroor-
ganizmalarin gelismesine neden

olabilen gida bozulmasinin engel-
lenmesi de, paketli gidalarin raf
Omrinu uzatir.

Bunun bir gida katki madde-
si olmadigini ifade ediyorsunuz.
Uriin tam olarak nedir?
Oxy-Guard™'i, bir aktif amba-
laj yontemi olarak tanimlamak
mumkin. Oxy-Guard™ oksijen
emici paketler; gida bozulmasi-
nin baslica nedeni olan oksidas-
yonu engellemek igin, gida Urln-
lerine eklenen antioksidan koru-
yuculara alternatif bir ¢6zimdur.
Bu yontem, paketli gidalarda ta-
zeligin korunmasina yardimcl olu-
yor. Béylece kimyasal koruyucula-
ra duyulan ihtiya¢ en aza iniyor.

Sundugunuz iiriin ile ilgili bek-
lentileriniz nedir?

Dinyanin  geri  kalani  gibi
Turkiye'de de paketlenmis Urln
piyasasil, urtinlerin dmrini kimya-
sal koruyucu kullanmadan uzat-
mak icin inovatif ¢ozimler ariyor.
Oxy-Guard™ ile oksidasyon soru-
nuna, gidanin icinde kimyasal kul-
lanmak yerine, aktif ambalajlama
yontemiyle c¢ozulmesi ihtiyacina
yonelik ¢dzim Uretiyoruz. Bu ¢o-
zUmuU sunmaktan dolay! gurur du-
yuyoruz ve Urlinin hem Turkiye pi-
yasasini giclendirmesini hem de
tlketicilerin taleplerini karsilama-
sini umuyoruz.

Kisaca Clariant’i taniyabilir miyiz?
Dunyanin 6nde gelen 6zel kim-
yasal maddeler ureticisi Clariant,

isvicre'nin Basel kenti yakinlarin-
daki Muttenz'de yer aliyor. 2016
yilsonu itibariyle 17.442 Kisiye is-
tihdam saglayan Clariant, 2016
mali yilinda, devam eden faali-
yetlerinden 5.847 milyar isvigre
Frang satis kaydetti. Sirket; Ba-
kim Kimyasallari, Kataliz & Ener-
ji, Dogal Kaynaklar Plastik & Kap-
lama olarak dort ana alanda faa-
liyet gosteriyor. Clariant’in kurum-
sal stratejisi bes ilkeye dayali: Kar-
lligin artinlmasi, portféyin yeni-
den konumlandiriimasi, surdiri-
lebilirlikle deger katma, inovas-
yon ve Ar-Ge’'nin canlandirimasi
ve buylimenin artirlimasi.

v

NEW TECHNOLOGIES IN
FOOD SAFETY

Oxygen aspirators developed

by a leading special chemical
substance manufacturer called
Clariant helps on extending the
shelf life of packaged food and
therefore reduces food waste.
The active packaging method of

oxygen eliminating packagesalso
minimalize the need for chemical
protectors. ¢ - '
e ¢
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A iivelerden haberler .news from the associates

Metro Toptanci Market Tiirkiye Kalite Giivence Grup Miidiirii Tiilay Ozel:

“Gidalarin raflarimiza gelene kadar
tum asamalarinda taklit ve tagsisin

onlenmesi icin ¢aligiyoruz”

Metro Toptanci Market, son donemde gidalarda artan gidalarda
taklit ve tagsise karsi faaliyetlerini genisletiyor. Bu kapsamda
tarladan sofraya tiim siirecteki paydaslari bilinclendirmek icin
calisan Metro, tiim tedarikgcilerine de tagsis ve taklit konusunda
Ucretsiz egitimler vererek, biling seviyesini artirmayi hedefliyor

Uketicilerinin saghgini korumak, hak-
TS|z ticareti 6nlemek ve sirdirlle-

bilir gida calismalarini destekleme-
yi hedefleyen Metro Toptanci Market, son
donemde gidalarda artan taklit ve tagsise
kars! calismalar yapiyor. Bu kapsamda tar-
ladan sofraya tim surecteki paydaslar da
bilinclendirmek icin ¢alisan Metro, gidalar-
da taklit ve tagsis konusunda 6nemli adim-
lar atiyor.
Metro Toptanci Market Turkiye Kalite Gu-
vence Grup Mudiiri Tilay Ozel, konuyla il-
gili yaptig1 agiklamasinda; “Metro olarak gi-
dalarin raflanmiza gelene kadar tim asa-
malarinda taklit ve tagsisin énlenmesi igin
calislyoruz. Tim tedarikgilerimize gida tag-
sis ve taklidi konusunda Ucretsiz egjtimler
vererek bu konuda bilin¢ seviyesini artir-
may! hedefliyoruz” dedi.

iLK DENETIM TEDARIKCIYE
Metro’da gida Urlnlerinin kalite yolcugu-
nun tedarikci segimi ve degerlendirilme-

si ile basladigini vurgulayan Grup Muduri
Ozel, sdyle devam etti: “Bu amacla ilk adi-
mi yasalara uygun, insan sagli§ina zarar
vermeyen, kaliteli Grinler Ureten tedarikgi-
lerin secimi ile bagsliyoruz. Denetimlerimizi,
Griin kaynaginda yapiyoruz. Yani denetim-
lerimizi hayvanin giftliginde, baligin yetisti-
8i kafeslerde, tavuk kiimeslerinde ve mey-
ve sebze tarlalarinda gerceklestiriyoruz. Ay-
rica; kullanilan yemin, suyun, tarim ilacinin
insan sagiligina ve yasalara uygunlugu, iz-
lenebilirligi ve hijyenik sartlara uygunlugu-
nu kontrol ediyoruz. Kaynagindan alinan
numuneler analiz edildikten ve uygun ola-
rak nitelendirildikten sonra ise magazalara
sevk ediliyor. Denetimlerimiz cercevesinde
aslri avlanma, gevreye verilen zarar, avlan-
ma yas! ve boyu gibi kriterlerin yaninda bu
tesislerde calisan iscilerin calisma ve ya-
sam kosullarini da kontrol edilmesine 6zen
gosteriyoruz.”

SiViL TOPLUMLA iSBIRLiGi

Tuketicilerin de bilingli ve dikkatli olup, eti-
ket bilgilerini mutlaka okumasi gerektigi-
ni ifade eden Ozel, su bilgileri verdi: “Met-
ro olarak biz gida tagsis ve taklit agisindan
potansiyel olabilecek tim gida Griin grupla-
rini masaya yatirip risk analizi ile tagsis ve
taklit analiz parametrelerini belirledikten
sonra, Urlinlerin tagsis haritasini ve periyo-
dik analiz calismalarini devam ettiriyor, ko-
nunun éneminin daha genis kitlelere ulas-
masi igin sivil toplum kuruluslariile is birligi
icinde calistyoruz.”

EN FAZLA TAGSIS SUT VE ZEYTINYAGINDA

METRO WHOLESALER STORE TURKEY QUALITY
ASSURANCE GROUP MANAGER TULAY OZEL:
“WE WORK TO PREVENT IMITATION AND
ADULTERATION OF FOOD ON ALL STAGES
UNTIL IT ARRIVES AT OUR SHELVES.”

Metro Wholesaler Store is enlarging its studies on the
increasing imitation and adulteration cases on food.
Metro who in this cause works towards informing all
partners that plays a role at any stage from farms to
plates, aims to also train all suppliers free of charge
and spread information against food imitation and
adulteration.

012 yilindan itibaren gidada tagsis ve taklit yapanlar, Gida Tarim ve Hayvancilik Bakanlig| tarafindan teshir edilmektedir. Bugline kadar Bakanlik tarafin-

dan yayinlanan teshir listelerinde, gidada en gok tagsis ve taklit yapilan Urlinler; zeytinyagy, sut ve sut Grinleri, bal ve et sarkuteri Grtnleridir. SUt Grin-
lerinde en yaygin tagsis yontemi sit yagi yerine bitkisel yag kullanimi olurken en ¢ok tagsis yapilan st Grinleri ise peynir, yogurt, tereyagl ve kaymaktir.
Dunyadaki duruma baktigimizda ise zeytinyag), st ve sut Urlinleri, bal, kahve, ¢ay, meyve suyu (6zellikle portakal suyu, elma suyu vb.), akgaagag suru-
bu, baharatlar en ¢cok tagsis ve taklit yapilan Urlnler arasinda bulunuyor. Konuyla ilgili dikkat ceken bir diger nokta da ciftlik baliginin deniz balig ola-
rak satilmasi ya da organik olmayan Urtnun organik olarak satisa sunulmasidir. (www.foodfraud.org)
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4. Sabri Ulker
Bilim Odulu

Yrd. Doc. Dr.

Ebru Erbay’in oldu

Sabri Ulker Vakfr'nin akademi, enddistri ve
arastirma enstitulerindeki bilim insanlarini
desteklemek amaciyla gerceklestirdigi Sabri Ulker
Bilim Odiili’niin sahibi Bilkent Universitesi’'nden
Yrd. Doc. Dr. Ebru Erbay oldu. Yrd. Dog. Dr. Erbay,
“Saglik icin Bioaktif Lipitler” adli cahismasiyla Sabri
Ulker Bilim Odili’'ne layik gortildii.

oplumun gida, beslenme ve sag-
likl yasam alaninda glincel, give-
nilir ve bilimsel bilgiye ulasmasi
icin calismalar yiiriiten Sabri Ulker
Vakfi, istanbul’da diizenlenen 4. Beslen-
me ve Saglikli Yasam Zirvesi’'ne ev sahipli-
8i yapti. Zirvede, vakfin 2014'ten bu yana
akademi, endstri ve arastirma enstitlle-
rindeki bilim insanlarini desteklemek, tes-
vik etmek ve arastirmalarin toplum yara-
rina sunulmasina destek olmak amaciy-
la gerceklestirdigi Sabri Ulker Bilim Odii-
|0 Yarismasi'nin bu yilki sonucu da agik-
landi.
Temas! “Beslenme, Metabolizma ve Top-
lum Saghg” olarak belirlenen Sabri Ul-
ker Bilim Oduli'niin sahibi “Saglik icin
Bioaktif Lipitler” adli projesiyle Bilkent
Universitesi Molekiller Biyoloji ve Gene-
tik Bélimi’'nden Yrd. Dog. Dr. Ebru Er-
bay oldu. Erbay 6diiliini, Sabri Ulker Vakfi
Onursal Bagkani Oltan Sungurlu, Sabri Ul-
ker Vakfi Bilim Kurulu Uyesi Dr. Zeki Ziya
S6zen ve Harvard Universitesi Uluslarara-
si iliskilerden Sorumlu Rektdr Yardimcisi

Mark Elliott’tan aldi.

PALMITOLEIK ASIDIN ZARARLI
OLMADIGINI iSPATLADI

4. Sabri Ulker Bilim Odili'ne layik gori-
len Yrd. Dog. Dr. Ebru Erbay, calismasin-
da; zararl oldugu sanilan vicuttaki palmi-
toleik asit Uretiminin bilinenin aksine ko-
ruyucu bir etkisi oldugunu ortaya koydu.
Erbay, cok ylksek kalorili gidalarla besle-
digi fareler Gzerinde yaptigl arastirmada;

v’

SABRI ULKER

GIDA ARASTIRMALARI ENSTITUSO

VAKFI

SABRI ULKER

GIDA ARASTIRMALARI ENSTITOSU

doymamis bir yag olan palmitoleik asitin
hlcre yapisina zarar veren doymus yagla-
ri uzaklastirdigini, 6lime yol acgabilen da-
mar sertligini durdurdugunu da gosterdi.
Erbay’in, “Saglik icin Bioaktif Lipitler” adl
arastirmasi, alaninin saygin bilim dergi-
lerinden Science Translational Medicine

dergisinde de yer aldl.

Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi’nden
mezun olan Yrd. Dog. Dr. Ebru Erbay, dok-
torasini Urbana - Champaign, lllinois Uni-
versitesi hiicre ve yapisal biyoloji alaninda
yapti. Doktora sonrasi egitimini Harvard
Universitesi Halk Saghg Fakiltesi'nde
Prof. Dr. Gokhan Hotamisligil ile egjtimi-
ni tamamlayan Erbay, Avrupa Arastirma
Konseyi (ERC) Yasam Bilimleri'nde ‘Star-
ting Grant’i Tirkiye’den alan ilk arastirma-
cl oldu. Erbay, ayrica Miinih’te Ludwig Ma-
ximilian Universitesi'nde Kardiyovaski-
ler Onleme Enstitlisi’nde misafir profesér
olarak gorev yapti. Erbay, Turk Bilim Aka-
demisi Geng Arastirmaci Programi’na Uye-
lik, Amerikan Kalp Dernegi doktora 6ncesi
bursu gibi bircok 6dulin de sahibi.

v

4. SABRI ULKER SCIENCE AWARD IS ASSISTANT PROFESSOR EBRU ERBAY’S
Sabri Ulker Foundation’s Sabri Ulker Science Award given to support scientists working in academic, industrial and research
institutes goes to Bilkent University Assistant Professor Ebru Erbay. Assistant Professor Erbay’s study named “Bioactive Lipids for

Health” was found worthy for the award.
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A iivelerden haberler .news from the associates

TAB Gida’dan gida
guvenligi icin “Ne
Yedigini Bil” platformu

Burger King®, Popeyes®, Sbarro®, Arby’s® ve Usta
Donerci® markalariyla tiiketicilerin favorisi olan TAB
Gida, Uretimden restorana uzanan lezzet yolculugunu
www.neyediginibil.com platformunda, gida guivenligi
standartlarini ve trtin kalitesini seffaf bir dille anlatiyor.

Urkiye'nin hizli servis restoran sekté-
rinun lideri TAB Gida, lezzet ve kalite
sirlarini agiklyor. Burger King®, Po-
peyes®, Sbarro®, Arby's® ve Usta
Dénerci® markalari ile milyonlarin favorisi
olan TAB Gida, tarladan sofraya tim lezzet ve
kalite sirlarini “Ne Yedigini Bil” platformunda
paylasiyor.
TAB Gida kalitesiyle, 6zel kosullarda Uretilen
ve tamamen yerli tedarige dayanan et, ek-
mek, patates ve salata Urtnlerinin TAB Gida
ekosistemine nasil dahil olduguna dair tim
ayrintil bilgilerin yer aldig) www.neyediginibil.
com, gida glvenligi konusunda farkindalik
yaratmay! amacliyor. Uriinlerin Gretim tesis-
lerine girisinden, nihai tiketiciye ulastigi son
asamaya kadar gecirdigi tim slregleri izle-
nebilir, seffaf bir yapida milyonlarca muste-
risiyle bulusturan platform, Tirkiye'de bir ilk
olma niteligine sahip.
Burger King®, Popeyes®, Sbarro®, Arby's®
ve Usta Donerci® markalarinda kullanilan
tim Urunlerin Uretim safhalarinda uluslara-
rasi hijyen ve kalite standartlarinda nasil ha-
zirlandigy, videolarla ve ayrintili bilgilerle an-
latiliyor.

“TAB GIDA'NIN MARKALARI, GIDA
GUVENLIiGi VE URUN KALITESINDE ZiRVEDE”
“Ne Yedigini Bil” platformu ile ilgili bir acgik-
lama yapan TAB Gida Pazarlama Genel Mi-

dirl Secil Kurdoglu, “TAB Gida tabulari yika-
rak, tUketicilerin merak ettiklerini butun sef-
fafliglyla ‘Ne Yedigini Bil’ platformunda goz-
ler dnine seriyor. Artik musterilerimiz Bur-
ger King®, Popeyes®, Arby’'s®, Sharro® ve
Usta Donerci® lezzetlerinin Uretim siregle-
rini tim ayrintilariyla takip etme sansi bula-
caklar. 4'U global 1 yerli olmak Uzere 5 mar-
kamiz da kendi kulvarlarinda olduk¢a basari-
Ii. “Ne Yedigini Bil” projesi, TAB Gida’nin Ureti-
cilerine ve satin alim proseddrlerine duydugu
glvenin en acgik gostergesi olarak ortaya ¢ik-
mis bir fikir. Tesislerimizin kalite kontrol sU-
reclerinin ve standartlarinin izlenebilir olma-
sl ve sahip oldugumuz teknolojik altyapi hak-
kinda bir farkindalik yaratmak bizim 6nce-
likle musterilerimize karsl sorumlulugumuz.
Biz tedarik ettigimiz tim Urinleri tohumdan
baslayarak mdsterilerimize sundugumuz ni-
hai asamaya kadar takip ediyor ve bu anlam-
da tim gida glivenligi proseddrlerine ve ulus-
lararasi kalite standartlarina uygun bir hale
getiriyoruz. Hatta bu anlamda Turkiye'de ka-
lite standartlarinda rol model olusturuyoruz.
Turkiye'de hizl servis restoran sektdriine yo-
nelik ylkselen talep, tuketici profilinin bek-
lentilerini de arttiriyor. Servisimiz hizlh ama
aranlerimiz restorana gelmeden dnce ¢ok
uzun soluklu ve titiz bir stregten gegiyor. Biz-
ler TAB Gida olarak miisterilerimize ‘igimizde
kalmasin. Siz de bilin’ dedik ve bu platformu

URUNLER BRC SERTiFiKALI TEDARIKCIDEN

Gida Giivenligi Dernegi’nin ilk tiyelerinden olan ve kuruldugu 1995 yilindan bu yana ku-
sursuz hizmet ve hijyen konularinda daima maksimum hassasiyet gostermeyi kendine
ilke edinen TAB Gida, tiim et iiriinlerini Tiirk Gida Kodeksine uygun sekilde iiretim yapan

helal et sertifikal yerli iireticilerden temin ediyor. TAB Gida’da tiim iiriinler sevk, pisirme
ve servis standartlari ile saglk ve hijyen acisindan uluslararasi kalite standartlarina yiiz-
de 100 uygun olarak hazirlaniyor. Uriinler BRC sertifikali tedarikgilerden temin ediliyor.

Dondurma, milkshake gibi siitlii tiriinler de gercek siitten iiretiliyor.
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TAB Gida
Pazarlama
Genel Mudiiri
Secil Kurdoglu

ne yedigini bilmek isteyen herkesin erisimine
actik” diye konustu.

“TAB GIDA EKOSISTEMi TAMAMEN

YERLI TEDARIGE DAYANIYOR”

TAB Gida'nin tedarik altyapisi hakkinda ayrin-
il bilgiler veren TAB Gida Genel Miduru Ca-
ner Dikici ise sunlari soyledi: “TAB Gida olarak;
salatadan ekmege, patatesten ete, operasyon-
dan satin almaya kadar tim Uretim suregleri-
ni kontrol altinda tutan ve sektorde esi benze-
ri gdrilmemis bir gida ekosistemi kurduk. Ure-
tim yatinmlarinda 5 markamizin glin gectikce
artan misteri sayisi ve dolayisiyla (rln ihtiyac-
lar 6n planda tutuldu. Atakey patates fabrika-
miz yillik 120 bin ton patates isleme kapasite-
siyle TUrkiye'nin toplam patates isleme kapasi-
tesinin yarisini tek basina karsiliyor. Amasya’da
kurulan Ekur Et Entegre Tesisi yine 6ngordigu-
mUz taleplerimiz dogrultusunda markalarimi-
zin kirmizi et ihtiyacini karsilamak amaciyla ha-
yata gegirildi. Ekmek Unlu Gida ve Fasdat Seb-
ze Dograma fabrikalarimizla da hem sektd-
re hem de kendi markalarimiza hizmet veriyo-
ruz. Tim bu s6zUnU ettigimiz tedarik alt yapisi-
na dair merak edilen tiim sorular, ‘Ne Yedigini
Bil’ sayesinde aninda yanit bulacak.”

TAB FOOD’S “KNOW WHAT YOU EAT”
PLATFORM FOR FOOD SAFETY

Burger King®, Popeyes®, Sbarro®,
Arby’s® and Usta Donerci® brands and
consumer’s favourite TAB Food clearly tells
the story of food safety and product quality
from production to restaurants on the www.
neyediginibil.com platform.

15 - 19 Agustos:

IX. ULUSLARARASI FINDIK KONGRESI
“IX. INTERNATIONAL CONGRESS ON HAZELNUT".

Samsun. Prof. Dr. Celal Tuncer. Ondokuz Mayis Universitesi,
Ziraat Fakltesi, Bitki Koruma Bolimu. Atakum, Samsun.
Tel: (0362) 312 1919, (0532) 764 8536

E-mail: celalt@omu.edu.tr Web: www.hazelnut2017.org

10 - 12 Eyliil: i ; ;

9. PROBIYOTIKLER, PREBIYOTIKLER

VE YENI GIDALAR TOPLANTISI

“9TH PROBIOTICS, PREBIOTICS & NEW FOODS MEETING”.

Roma, italya.
E-mail: probiotics2017@emec-roma.com Web: www.emec-roma.com

21 - 23 Eylil:

2. MUHENDISLIKTE YENI TEKNOLOJILER
SEMPOZYUMU, MYT2017

“2ND INTERNATIONAL CONFERENCE ON
ADVANCED ENGINEERING TECHNOLOGIES,
ICADET 2017

Bayburt. Web: www.icadet.org

25 - 28 Eylil:
ULUSLARARASI BAL

KOMISYONU, IHC 2016 TOPLANTISI
“INTERNATIONAL HONEY COMMISSION,

IHC 2016 MEETING”.

- Maritim Pine Beach Otel. Belek, Antalya.

Bilgi igin: Organizasyon Sekreterligj, Figiir Turizm Kongre&QOrganizasyon.
19 Mayis Mah. 19 Mayis Cad. Nova Baran Center No: 4 34360

Sisli, istanbul. Tel: (0212) 381 4600, Faks: (0212) 258 6078,
E-mail: ihc2017@figur.net Web: www.ihc2017antalya.com

29 Eyliil - 04 Ekim:
“Apimondia 2017 - Turkey - International Congress,

45. ULUSLARARASI _
APIMONDIA ARICILIK KONGRESI 2017
45TH INTERNATIONAL

APIMONDIA BEEKEEPING CONGRESS 2017”.

istanbul. E-mail: ubilgin@teamcon.com.tr Web: www.apimondia.org

2 -5 Kasim . )

3. YUMURTA ZIRVESI

3RD EGG SUMMIT

Antalya. Tel: (0312) 435 35 11, (0531) 557 2784

E-mail: emirsezgin@ultraturizm.com.tr Web: www.yumurtazirvesi2017.org
9 -11 Kasim . . . .
10.GIDA MUHENDISLIGI KONGRESI
10TH FOOD ENGINEERING CONGRESS
Antalya. Mesrutiyet Cad. No: 22/13 Kizilay/ANKARA

Tel 0 (312) 418 28 46 - 0(312) 418 28 26

E-mail: kongre@gidamuhendisligikongresi.org

Web: www.gidamuhendisligikongresi.org

CLARIANT

Oxy-Guard™ Oksijen Emiciler

GIDALARIN TAZELIGINi KORUMAK ICIN

WWW.CLARIANT.COM/DESICCANTS

e Oksijen emilimi i¢in yiiksek kapasite
e Hizh ve uzun siiren emilim

e Kapali bir ambalajin icindeki oksijen seviyesini
%0,01°den daha dislik bir seviyede tutar

e Farkl paket boyutlari ve 6zellestirilmis ¢éziimler

what is precious to you?



1250 bildirim yapildi |

2017 yili Mart-Haziran doneminde RASSF’a yapilan bin 250 bildirimden 78 adedi Tuirkiye menseili

bildirimler oldu. Turkiye’den ihra¢ edilen trlnlere yonelik bildirimler aylara gére su sekilde
gerceklesti: Mart 2017- 15 adet, Nisan 2017- 16 adet, Mayis 2017 -26 adet, Haziran 21 adet...

ulgaristan, Almanya, Yu-
nanistan, ispanya bas-
ta olmak Uzere Avrupa
Birligi’'nin cesitli Ulkeleri ta-
rafindan yapilan bildirimlere

daha cok UrUnlerdeki cesitli
kalintilar neden oldu. Agirlik-
Il olarak aflatoksin ve pestisit
bulgusu nedeniyle yapilan bil-
dirimler sonucunda bazi Grin-
ler imha edildi. Biberde chlorp-

yrifos, fosthiazate, okratoksin
A, tebuconazole ve monocro-
tophos, kayisida, dondurul-
mus karideste ve Uztumde sil-
fit, kuru incirde, karpuz tohu-
munda, findikta ve Antep fistI-
ginda aflatoksin, asma yapra-
ginda dithiocarbamates, kuru
incirde ve sultan Uziminde
okratoksin, limonda imazalil,
kimyonda Salmonella dikkat

¢cekti. Bazi bildirimler arasin-
da narda prochloraz, formeta-
nate, imazalil ve acetamiprid
bildirimleri de yer aldi. Ayrica
bisklvide belirtiimemis sut ve
yer fistigl, ton baliginda bozul-
ma ile uygunsuz sicaklk, kor-
nison tursuda cam parcacikla-
rl, Kirmizi mercimekte yaban-
ci cisim (tas), salamurada me-
tal parcaciklari, ketcapta kuf-

3/7/17 Yunanistan
3/13/17 Yunanistan
3/3/17 Avusturya
3/15/17 Isvigcre
3/16/17 Letonya
3/16/17 Letonya
3/6/17 Bulgaristan
3/14/17 Bulgaristan
3/16/17 Bulgaristan
3/30/17 Ispanya
3/14/17 Almanya
3/21/17 Hollanda
3/2/17 Italya
3/2/17 Norvecg
3/15/17 Almanya
4/4/17 Bulgaristan
4/4/17 Bulgaristan
4/5/17 Bulgaristan
4/6/17 Ispanya
4/10/17 Bulgaristan
4/11/17 Bulgaristan
4/12/17 Slovakya
4/12/17 Isvigre
4/12/17 Ispanya
4/18/17 Malta
4/18/17 Polonya
4/20/17 Fransa
4/20/17 Fransa
4/21/17 Yunanistan
4/24/17 Bulgaristan
4/25/17 Hollanda
5/11/17 Slovakya
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Bildirim icerigi
Dondurulmus karideste yiksek oranda slfit (1873.2 mg/kg - ppm)
Dondurulmus karideste yliksek oranda siilfit (1114.8 mg/kg - ppm

Kirmizi mercimekte yabanci cisim (tas) Almanya’dan (Turkiye'de paketlenmis - hammadde Kanada)

Kuru incirde ochratoxin A (62.5 pg/kg - ppb) (Almanya Uzerinden)
Uziimde belirtilmemis silfit (38 mg/kg - ppm)

Uziimde belirtiimemis silfit (22 mg/kg - ppm)

Narda prochloraz (1.823 mg/kg - ppm)

formetanate (0.124 mg/kg - ppm) in peppers from Turkey
Limonda imazalil (11.14 mg/kg - ppm)

Kuru incir igin uygunsuz saglik setifikasi ve analitik rapor
Kimyonda Salmonella (presence/25g)

Pul biberde okratoksin A (59 pg/kg - ppb)

Antep fistiginda aflatoksin (B1 = 41.85; Tot. = 57.21 pg/kg - ppb)
Findik igin uygunsz saglik sertifikasi

Antep fistiginda aflatoksin (B1 = 13.8 pg/kg - ppb)

Tatl biberde tebuconazole (1.487 mg/kg - ppm)

Narda prochloraz (1.067 mg/kg - ppm)

Kurutlusmus kayisida yliksek miktarda siilfit (2057 mg/kg - ppm)
Kurutlusmus kayisida ylksek miktarda sulfit(2958 mg/kg - ppm)
Narda prochloraz (1.439 mg/kg - ppm) ve acetamiprid (0.116 mg/kg - ppm)
Tath biberde tebuconazole (1.356 mg/kg - ppm)

Biskuvide beyan edilmemis yer fistigl (250 mg/kg - ppm)

Kirmizi biberde tebuconazole (1.26 mg/kg - ppm)

Kurutulmus kayisida ylksek miktarda siilfit (2958 mg/kg - ppm)
Incir regelinde saglik ve analiz sertifika eksikligi

Sultan Gzimiinde Okratoksin A (22.94 pg/kg - ppb)

Kuru incirde Aflatoksin (B1 = 17.3; Top. = 20 pg/kg - ppb)

Kuru incirde Aflatoksin (B1 = 10.1; Tot. = 32 pg/kg - ppb)

Kuru Kayisida yuksek miktarda sulfit (2175 mg/kg - ppm)

Tatl biberde chlorpyrifos (0.118 mg/kg - ppm)

Findikta Aflatoksin (B1 = 10.6; Tot. = 12.6 pg/kg - ppb)
Biskiivide belirtilmemis siit (1.487 mg/kg - ppm)

lenme bildirimleri yapildi. Ya-
pilan bildirimler sonucu bazi
Urlnler imha edildi ya da mu-
hirlendi, bazilari piyasadan
cekildi ya da iade edildi, bazi-
lan tUketicilerden geri ¢agrildi
ya da alicilar bilgilendirildi, ba-
zilannin ise ithalatina izin ve-
rilmedi. Malta’daki sinir kont-
rolinde ise resmi gozaltl ger-
ceklesti.

Yetkililere bildirildi
Belirtiimemis

Satistan cekildi
Tekrar etiketlendi
Uriine el konuldu
Imha edildi

Imha edildi

lade edildi

Imha edildi
Tiketicilerde geri cagrildi
Satistan cekildi.
Miihiirlendi

lade edildi
Miihiirlendi

Imha edildi

ithalat yetkisi verilmedi
Ithalat yetkisi verilmedi
Imha edildi

Imha edildi

Piyasadan topland
Stoklar yok

[thalat yetkisi verilmedi
Resmi gozalti

Geri sevk edildi

Geri sevk edildi

Geri sevk edildi

Geri sevk edildi

Geri sevk edildi
Gondericiler bilgilendirildi
Piyasadan cekildi

Basin aciklamas! - tiketicilere uyar

5/15/17
5/23/17
5/3/17

5/15/17
5/22/17
5/2/17

5/2/17

5/5/17

5/10/17
5/10/17
5/12/17
5/12/17
5/18/17
5/22/17
5/24/17
5/29/17
5/29/17
5/9/17

5/9/17

5/16/17
5/2/17

5/19/17
5/24/17
5/29/17
5/3/17

6/1/17

6/2/17

6/2/17

6/7/17

6/9/17

6/12/17
6/13/17
6/16/17
6/16/17
6/19/17
6/19/17
6/19/17
6/20/17
6/20/17
6/22/17
6/27/17
6/29/17
6/29/17
6/30/17
6/30/17
2/24/17

ingiltere
Ingiltere
Hollanda
Almanya
Danimarka
Bulgaristan
Bulgaristan
Ispanya
Bulgaristan
Almanya
Ispanya
Bulgaristan
Isveg
Bulgaristan
Ispanya
Ispanya
Bulgaristan
Almanya
Almanya
Almanya
Belgika
Italya
Fransa
Malta
Danimarka
Almanya
Kibris
Bulgaristan
Almanya
Bulgaristan
Bulgaristan
Bulgaristan
Danimarka
Bulgaristan
Bulgaristan
Italya
Almanya
Bulgaristan
Almanya
Fransa
Bulgaristan
Hirvatistan
Fransa
Slovenya
Isvigre
Bulgaristan

Ton baliginda bozulma

Ton baliginda uygunsuz sicaklik (5.9 ve 9 °C)

Narda prochloraz (1.8 mg/kg - ppm), imazalil (0.73 mg/kg - ppm) ve acetamiprid (0.026 mg/kg - ppm)
Kornison tursuda cam parcalari

Salamurada metal pargalari

Biberde chlorpyrifos (0.198 mg/kg - ppm)

Biberde fosthiazate (0.097 mg/kg - ppm)

Kaysida yiksek oranda siilfit (5968 mg/kg - ppm)

Biberde chlorpyrifos (0.145 mg/kg - ppm) ve pirimiphos-methyl (0.327 mg/kg - ppm)
Kuru incirde aflatoksin (B1 = 27.7; Tot. = 41.5 pg/kg - ppb)

Kuru incirde aflatoksin (B1 = 20.2; Tot. = 28.5 / B1 = 12.8; Tot. = 12.8 ug/kg - ppb)
Biberde chlorpyrifos (0.081 mg/kg - ppm)

Asma yapraginda izinsiz madde dithiocarbamates (4.3 mg/kg - ppm)

Biberde chlorpyrifos (0.079 mg/kg - ppm)

Kayisida ylksek oranda stilfit (2428 mg/kg - ppm)

Kayisida yiksek oranda siilfit (2303 mg/kg - ppm)

Biberde izinsiz madde monocrotophos (0.042 mg/kg - ppm)

Karpuz tohumunda aflatoksin (B1 = 14.2; Tot. = 15.2 ug/kg - ppb)

Karpuz tohumunda aflatoksin (B1 = 9.3; Tot. = 9.6 ug/kg - ppb)

Karpuz tohumunda aflatoksin (B1 = 15.8; Tot. = 18.5 ug/kg - ppb)

Findikta aflatoksin (B1 = 21.5; Tot. = 21.5 ug/kg - ppb)

Findikta aflatoksin (B1 = 20.3; Tot. = 22.5 ug/kg - ppb)

Findikta aflatoksin (B1 = 6; Tot. = 19.6 ug/kg - ppb)

Kayisida belirtiimemis ve yiksek oranda siiffit (197 mg/kg - ppm)

Ketcapta kiflenme

Kavrulmus ve tuzlanmis antep fisti§inda aflatoksin (B1 = 22.8; Top. = 34.8 pg/kg - ppb)
Kuru kayisida yiksek miktarda stlfit (2795 mg/kg - ppm)

Biberde chlorpyrifos (0.087 mg/kg - ppm) ve pirimiphos-methyl (0.068 mg/kg - ppm)
Kuru incirde aflatoksin (B1 = 54.6; Top. = 102.4 pg/kg - ppb)

Tatl biberde chlorpyrifos (0.088 mg/kg - ppm)

Biberde fosthiazate (0.104 mg/kg - ppm)

Biberde fosthiazate (0.088 mg/kg - ppm)

Incirde koruyucu icin analiz raporu eksikligi

Biberde fenamiphos (0.089 mg/kg - ppm)

Biberde chlorpyrifos (0.122 mg/kg - ppm)

Uziimde okratoskin A (21.7 pg/kg - ppb)

Findikta aflatoksin (B1 = 1.7; Top. = 15.1 / B1 = 9.3; Top. = 11.6 pg/kg - ppb)
Biberde lambda-cyhalothrin (0.23 mg/kg - ppm)

Kavrulmus findikta aflatoksin (Top. = 17.85 pg/kg - ppb)

Kavrulmus findikta aflatoksin (B1 = 6.1; Top. = 23 ug/kg - ppb)

Uzun yesil biberde dicofol (0.146 mg/kg - ppm)

Domateste chlorpyrifos (0.091 mg/kg - ppm) ve pirimiphos-methyl (0.082 mg/kg - ppm)
Kuru incirde Aflatoksin (Top. = 16.6 pg/kg - ppb)

Organik findikta aflatoksin (B1 = 290; Tot. = 314 pg/kg - ppb) (Slovenyada islenmis)
Yer fistiginda yetkisiz renklendirici kullanimi (E 110) Sunset Yellow FCF (79 mg / kg - ppm)
Kavrulmus kiyilmis findikta aflatoksin (B1 = 9.5 pg/kg - ppb)

imha edildi

imha edildi

Piyasadan cekildi
Tiiketicilerden geri ¢agnildi
Tiiketicilerden geri gagrildi
imha edildi

imha edildi

Ithalata izin verilmedi
Imha edildi

Mihirlendi

lade edildi

Imha edildi

Ithalata izin verilmedi
Imha edildi

Ithalata izin verilmedi
ithalata izin verilmedi
Imha edildi

Piyasadan cekildi
Piyasadan cekildi

Alicilar bilgilendirildi
Ithalata izin verilmedi
iade edildi

lade edildi

Resmi gozalti
Tiiketicilerden geri gagrildi
Gondericiye geri gonderildi
Piyasadan toplandi

Imha edildi

Ithalat yetkisi verilmedi
Imha edildi

Imha edildi

Imha edildi

Imha edildi

Imha edildi

Imha edildi

Glmrikte mihirlendi
Geri sevk edildi

Imha edildi

Geri sevk edildi
Gondericiye geri gonderildi
Imha edildi

Gondericiye geri gonderildi
Imha edildi

Tiketiciden toplandi
Piyasadan toplandi

Geri sevk edildi
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Avrupa Gida Glvenligi Ajansi
Temas Noktasi

Kimyasallar;
insanlar, hayvanlar,
bitkiler ve gidalar
dahil her seyin

yapl tasidir.
Gidalarimizdaki
kimyasallar buyik
cogunlukla zararsiz
ve siklikla istenen
maddelerdir;
ornegin
karbonhidratlar,
proteinler, yag

ve lifler kimyasal
bilesenlerdir.

Bu kimyasallari
yediklerimizle alinz.
Bazi kimyasallarsa
gida zinciri

\ icerisinde dogal
_olarak olusur;

| grnegin ciftlikte,
P\ ' gida Uretiminde
. veya tasimada.

GIDA'GUVENLIGI

GIDALARDAKI KIMYASALLAR

v

CHEMICALS IN FOOD

Chemicals are the building stone of everything including humans, animals, plant and food. Chemicals in our food are
mostly harmless and frequently needed substances; for example carbohydrates, proteins, fat and fibre are chemical

compounds. We intake these chemicals by eating. Some chemicals are generated naturally within the food chain; for
example in the farm, during production or transportation.

imyasallarin, insan ve
hayvanlar Gzerinde et-
kisi olan bazi 6zellikle-
ri vardir. Bilim insanla-
r bu maddelerin potansiyel za-
rarl etkilerinden korunmak icin
gidalarin icindeki miktarlarina
dair givenli limitler tavsiye et-
mektedir. Bu limitler, s6z konu-
su kimyasal maddelerin kisa
dénemli alimlari veya zaman
icerisinde vlcutta birikmelerine
gore belirlenmektedir.
Gida guvenliginden sorumlu ka-
rar vericiler tarafindan kimya-
sallarin gidada kullanimi veya
gida zincirindeki limitleri ile ilgj-
li kurallar belirlenirken, kimya-
sallarin gidadaki miktarina dair
gercekgi bilimsel bilgilere ihti-
ya¢ duyulmaktadir.
Bunu saglamak icin de gida ve
iceceklerde, hayvanlarda ve bit-
kilerdeki kimyasallarin miktar-
larina dair bilgiler toplanir, iz-
lenir ve degerlendirilir. Bu veri-
ler; ulusal otoritelerin, sahadaki
durumdan haberdar olmalarini
saglar ve kontrollerin etkilerinin
Olcilmesinde onlara yardimci
olur ayrica gelecege dair plan-
lamaya da katki verir. Toplanan
veriler, her bir madde i¢in risk
degerlendirm‘&inde kullantlir.

Bu amaci gerceklestirmek icin
bir AB kurulusu olan ve gida gu-
venligi sistemi icerisinde risk
degerlendirme rolinl Ustlen-
mis bulunan Avrupa Gida Gu-
venligi Ajansi (EFSA), AB Komis-
yonunun istegi ile Avrupa Birli-
8i kapsaminda toplanan verile-
ri degerlendirerek yillik raporlar
hazirlamaktadir. Bu sayede risk
yoneticilerinin tlketici sagligini
korumaya yonelik alacaklari ka-
rarlar bilimsel olarak destekle-
mektedir.

EFSA tarafindan 2016 yilinda
toplanan verilerle hazirlanan ra-
por; gidalardaki pestisitleri, hay-
vanlardaki ve gidalardaki veteri-
ner ila¢c kahntilarini, gidalarda-
ki akrilamidi, bitkisel yaglarda-
ki ve gidalardaki glysidyl ester-
leri ve 3-MCPD'yi icermektedir.

GIDALARDAKI PESTISITLER

Gidalarin igerdikleri pestisit ka-
lintilari, halk sagligl icin riskle-
re sebep olmaktadir. Bu konu-
da, AB’de, kimyasallarin onay-
lanmasi ve gidalarda kabul edi-
lebilir limitlerin belirlenmesi icin
kapsamli bir mevzuat gercevesi
olusturulmustur. EFSA, pestisit-
lerin degerlendirmeleri sirasin-
da bilimsel tavsiye vermektedir

ve AB uyesi Ulkeler, pestisit kul-
lanimi ile ilgili karar verirken bu
bilgileri kullanmaktadir. Olustu-
rulan hukuki cerceve, yillik pes-
tisit izleme programlari ile des-
teklenmektedir. Bu programla-
rin ¢iktilar her yil EFSA tarafin-
dan raporlanmaktadir. 2014 yi-
linda duzenlenen raporda, nu-
munelerin ylzde 97’sinin, pes-
tisitten ari veya izin verilen limit-
ler icinde oldugu tespit edilmis-
tir. Bazi organik gidalarda veya
AB disi Ulkelerden gelen Urun-
lerde limit asimlan gozlenmis-
tir. Bebek gidalari, organik gida-
lar ve hayvansal Urunlerde de
numune sonuclarn degerlendi-
rilmis; bebek gidalarinda kimya-
sal kalintinin kaynaginin, pesti-
sitten cok katki maddesi, gib-
re, bakir ve dezenfektanlar ol-
dugu belirlenmistir. Organik gi-
dalarda, konvansiyonel gidalara
gore daha az limit asimi tespit
edilmektedir. Hayvansal gidalar-
da ise pestisit disinda c¢evresel
kirleticilerin veya pestisit digin-
da diger kaynaklarin etkili oldu-
8u anlasiimaktadir.

EFSA, 6zel bilgisayar modelle-
meleri kullanarak, tiketicilerin
pestisit kalintilari ile ilgili tike-
tim maruziyetlerini tahmin et-
mektedir. Bu tespit edilen ma-
ruziyetler, kabul edilebilir maru-
ziyet miktarlarn ile karsilastirila-
rak, tiketiciler icin kisa donem
ve uzun donem riskler deger-
lendirilmektedir. 2014 yili igin
12 runde yapilan degerlendir-
mede; olumsuz saglik ciktilari-
nin olma olasihginin disuik ol-
dugu, kisith sayida numunede
kisa donem tiketici saglk ris-
kinin olma ihtimalinin de goz
ardi edilebilecegi sonucuna va-
rilmistir. Uzun dénemde ise ma-
ruziyetin kabul edilebilir limitler
icinde kaldigl ve bu pestisitler-
deki kalintinin uzun dénem sag-
lik riskine neden olmadig belir-
tilmistir. Veriler, 770'ten fazla
pestisit icin ve 20 milyon civa-
rinda analiz sonucunun deger-
lendirilmesi ile gerceklesmek-
tedir. Yapilan degerlendirmeler,
bir sonraki yilin izleme program-
larina da 1siIk tutmakta, sorunlu
alanlarla ilgili farkindaligl arttir-
maktadir. Sonugclar, ilgili tim ta-
raflarla paylasiimaktadir.

VETERINER iLAC
KALINTI LiMITLERI

. Veteriner ila¢ kalintilari, yasak-

Il maddeler ve bulasanlar, ba-
zen canli hayvanda, hayvan-
sal UrGnde, et, balik, yumur-
ta ve sut Uranlerinin bulundu-
8u gidalarda tespit edilebilmek-
tedir. Bu kalntilar, gida Ureti-
len hayvanlarda ve hayvanlar-
dan elde edilen gidalarda izlen-
mektedir. Bu maddeler 6 kate-
goriye ayrilmaktadir; hormon-
lar, beta-agonistler, antibakte-
riyeller, diger veteriner ilaclari,

yasakli maddeler ve cevre bula-
sanlardir. Takip edilen turler ve
Urnler ise; sigir, domuz, ko-
yun, kegci, at, kanatli, tav-

san, ciftlik hayvanlar,

av hayvanlari, ballk,

su arunleri, sit, yu-

murta ve baldir.

Veteriner ilaclar ile il-

gili olarak AB’'de ozel-

likle 2013 yilindan son-

ra hayvansal Urlnlerde tes-
pit edilen at eti, antienflamatu-
var veteriner ilaclarinin at kar-
kaslarinda kullaniimasi ve bu-
nun gida zincirine girdiginin tes-
pit edilmesinden sonra bu ko-
nudaki farkindahk artmistir.
2014 yilinda analiz edilen veri-
lere gore 425.000 numuneden
1500’tnde uygunsuzluk tespit
edilmistir. Gecmis yillara gore
AB pazarinda hafif bir yUkselis
vardir. Bunun yaninda yasakh
maddelerde 2007’den beri en
dusuk duzeyde tespit edilmistir.
EFSA, AB c¢apinda veri toplama-
nin uyumlastiriimasi Gzerine ¢a-
lismalar gerceklestirmektedir.
Veri kalitesinin ve uyumunun
arttirlmasl, insan ve hayvan
saglig ile ilgili risklerin daha iyi
tahmin edilmesini saglayacak-
tir.

GIDALARDA AKRILAMID
Akrilamid; nisastali gidalar-
da yuksek sicaklkta pi-
sirme, kizartma, kavur-
ma, finnlama ile 120
OC Uzerinde ve di-
stk nemdeki en-
distriyel Uretim-

de dogal olarak
olusan bir kim-
yasaldir. Akrilami-

din  sindirilmesi,

gen mutasyonunu

ve timor gelisimi ihtimalini art-
tirmaktadir. EFSA bilim insanla-
r, bu bulasanin tim yas grupla-
rindaki tiketicilerin kansere ya-
kalanma riskini arttirdigini be-
lirtmektedir. Disuk vicut agirli-
gina sahip cocuklar, en ¢ok bu
islem bulasanina maruz kalan
gruptur. S6z konusu bulasana
maruziyeti azaltmak icin akri-
lamidin saglk Uzerine olumsuz
etkileri, maruziyete sebep olan
onemli gidalar, beslenme tavsi-
yeleri ve pisirmede uygulanabi-
lecek ipugclari, ulusal ve ulusla-
rarasi kurumlarca anlatiimak-
tadir.

Akrilamid, her gin karsilastigl-
miz patates cipsi, ekmek, bis-
kuvi ve kahve gibi birgok gidada
bulunmaktadir. Tiketicinin akri-
lamid maruziyeti, akrilamidin gi-

dada bulunma miktarina ve o

gidanin ne kadar tike-

tildigine baglidir.

Bu tar gidalar

gunluk tiketim-

den kaldirmak

pek mimkin ol-

mamaktadir. An-

cak, bilesen secimi,

saklama metotlari ve

farkh gidalarda pisirme

derecesi, akrilamid olusma

miktarini ve dolayisiyla tiketim
maruziyetini etkilemektedir.

GIDALARDA NE KADAR
AKRILAMID
BULUNMAKTADIR?
Kizartilmis patates uriinleri:
Patates kizartmasi, kizgin yag-
da kizartiimis veya firnlanmis
olsa da ayni miktarda akrilamid
icerir.
Patates cipsi ve atistirmalik-
lar: Kabartilmis patates atistir-
maliklari, klasik patates cipsle-
rinden ylzde 25 daha az akrila-
mid icerir.
Ekmek /Kraker: EkKmek; kraker
veya galetadan 3 misli daha az
akrilamid icerir ancak tost yapil-
diginda veya kizartildiginda bu
miktar artar.
Kahve: Kavrulmus kahve, c6-
zUnebilir kahveye goére U¢ misli
daha az akrilamid igerir. Kavur-
manin etkisi ile az kavrulmus,
koyu kavrulana gore iki
kat akrilamid icerir.
Kahve ikameleri:
En ylUksek akri-
lamid icerikli
gidalardandir.
Hindibag baz-
I turler, tahil
bazlilara goére 6
kat daha fazla akri-
lamid icerir.
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Kahvaltiik gevrekler: Yulaf, kahvaltilik
gevreklerden 5 misli az akrilamid icer-
mektedir. Bugday, cavdar, kepek igeren
kahvaltilik gevrekler, misir, yulaf, kavuz-
lu bugday, arpa ve piringten Uretilenlere
gore iki kat fazla akrilamid icerir.

Biskiivi/ kraker/zencefilli corek: Zence-
filli gorek; kraker, biskuvi ve gillaca gore
iki misli akrilamid icerir.

Bebek gidalari: Bisklviler ve peksimetler
bu grupta en yiksek orana sahiptir. Bun-
lari islenmis tahil bazli bebek mamalar
ve tahil bazl olmayanlar izler.

Kanser sebebi olan potansiyel kaynaklar
incelendiginde, akrilamidin bilinen gin-
ik maruziyetine bakildiginda, EFSA bi-
lim insanlari tarafindan, saglik riski olus-
turabilecek seviyede oldugu isaret edil-
mektedir. Akrilamid maruziyeti tim tlke-
ticiler igin saglik endisesi dogurmaktadir.
EFSA, 2015 yilinda, gidalardaki akrilami-
din insan saglig| Uzerine etkisini deger-
lendirmistir. Bu konudaki toksikolojik veri-
ler yeniden gbzden gegcirilmekte ve akrila-
mid tlketim maruziyeti degerlendirilmek-
tedir. EFSA'nin gorisunun ardindan, AB
Uyesi ulkeler, tUketici maruziyetini dusur-
mek i¢in bazi hukuki tedbirler almaktadir.
Evsel Uretimde akrilamid olusumu ile ilgili
olarak tuketiciler, ulusal otoritelerden ak-
rilaimid miktarinin dusurilmesine yonelik
Oneri alabilmektedir. Bu konuda EFSA ta-
rafindan hazirlanan infografik de 6nemli
bilgiler sunmaktadir.

BITKIiSEL YAGDA VE GIDADA

GLYCIiDYL ESTERLER VE 3-MICPD

EFSA, 2016 yilinda, islenmis gidalarda ve
bitkisel yaglarda bulunan (¢ bulasanin
halk sagligi lizerine risklerini degerlendir-
mistir.

Bu bulasanlar; glycidyl yag asit esterle-
ri (GE), 3 - monochloropropanediol (3-
MCPD) ve 2- monochloropropanediol’dur
(2-MCPD). Bu maddeler, bitkisel yaglarin
gida bileseni olarak kullanilabilmesi igin,
dogal aromalarinin uzaklastiriimasi ama-
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cl ile 200 derecenin uzerinde refine edil-
mesi sirasinda olusurlar.

GE'nin ana bilesigi olan Glycidol, hem ge-
notoksik hem de kanserojendir ve zaman
icerisinde DNA'ya zarar vererek kansere
yol agmaktadir. 3 -MCPD maruziyetinin,
hayvan testlerinde, bobrek ve kadin Ure-
me organlarinin zarar gérmesine neden
oldugu tespit edilmistir. 2- MCPDnin toksi-
sitesi ile ilgili ise yeterli bilgi bulunmamak-
tadir. Ancak 2- MCPD’nin gidada olusma
miktari, 3-MCPD’nin yarisi civarindadir.
GE, 3-MCPD VE 3-MCPD’nin esterlerinin
gidadaki varligl, bu gidalar ortalama ti-
keten genc tuketiciler ve yuksek seviyede
tliketen her yas grubu tuketici icin potan-
siyel saglik endisesini arttirmaktadir. Ayri-
ca tamamen bebek formull tuketen be-
beklerin GE'ye maruz kalmalari ise 6nem-
li bir endise dogurmaktadir; ¢linkli bu be-
bekler, halk saglig i¢cin “dusik endise”
duzeyi olarak belirlenen dizeyin, 5 ila 10
kat arasinda degisen miktarlarda bir ma-
ruziyetle karsi karsiya kalmaktadir.

GE, 3 MCPD ve 3- MCPD esterleri, cogun-
lukla palm yaginda, diger bitkisel yaglar-
da ve margarinde, islenmis gidalarda,
Ozellikle pasta ve keklerde bulunmakta-
dir. Ayrica bebek formillerinde de olusa-
bilmektedir.

GE VE 3-MCPD HANGi GIDALARDA NE
KADAR BULUNUR?

Kati ve sivi yaglar: Palm yag| ve kati yag-
lar her iki bulasani da ylksek miktarda
icerirler. Ortalama ve ylksek seviyede GE
ve 3-MCPD iceren bu gidalar, ikinci yuk-
sek kategori olan normal margarin yagi-

'|,

na gore 6 ila 4 kat daha yuksek miktar-
da bu bulasani igeriler. DUsuk yagh mar-
garinlerde ise normal yaglilara gére asagi
yukari 3 kat daha dustk GE ve 3- MCPD
bulunabilir.

GE VE 3-MCDP iCEREN BAZI GIDALAR
NELERDIR?

3-MICPD; genel olarak unlu mamullerde,
Ozellikle de sicak yuzeylerde pisen pan-
kek, waffle, kurabiye ve bisklvilerde ay-
rica patates cipslerinde bulunur. GE de
yine ayni kategorideki gidalarda olusabi-
lir. Toz bebek formdulleri, kraker ve peksi-
metler de ayrica bu anlamda dikkate alin-
masi gereken Urunlerdir.

Tiiketici gruplan incelendiginde maruzi-
yetin ana kaynaklan soyledir:

Bebekler: Bebek ve devam formdilleri, en
az yuzde 50 GE ve 3-MCPD kaynagidir; ar-
dindan bitkisel sivi ve kati yaglar ile pas-
talar gelmektedir.

Kiiciik cocuklar: Bitkisel kati ve sivi yag-
lar, pastalar, bebek ve devam formdlleri,
kizarmis veya kavrulmus etler, maruziye-
tin ana kaynaklaridir.

3 ila 10 yas arasi cocuklar: Her iki bula-
san icin de pastalar, kekler, margarin, su-
rtlebilir cikolata, bitkisel sivi ve kati yag,
kizarmis veya kavrulmus et ana nedendir.
Addlesan, yetiskin ve yasli: Margarin, pas-
ta ve kekler en 6nemli kaynaklardir; ayri-
ca kizarmis veya kavrulmus et, 6zellikle
adolesan ve yaslilar icin ve yine surllebi-
lir cikolata da addlesan igin GE maruziyeti
acisindan 6nemli kaynaklardir.

Firinlanan Urlnler, titstlenen balik, arpa
kavrulurken bitkisel proteinlerin hidrolizi
ve soya sosu, 3-MCPD'nin gelisebilecegi
gidalardir.

Gidalarda bulunan GE, tim geng tuketici-
ler icin potansiyel saglik endisesi dogur-
maktadir. Bu tlketiciler, dusuk endise du-
zeyinin iki misli daha ylUksek bir maruziyet
altindadir. Ayrica sadece bebek formull
ile beslenen ve yliksek miktarda tiketici
olan yeni doganlarda ise maruziyet, endi-
se verici maruz kalma dulzeyinin 10 kati
daha yUksektir.

2010 -2015 yillan arasinda Ureticilerin
gonllli olarak yariya dustrdigi palm
yagl kullanimi, tlketicilerin bu maddelere
maruziyetini 6nemli 6lcide dusurmustdar.
Bu konuda maruziyetin disUrilmesi igin
alinabilecek tedbirlere iligkin ¢alismalar
devam etmektedir.

Aligveris
icin tikla,
saglikh
yasam icin

line ve spordas
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Saghikl nesillerinfanahtari, dogrin
Dileriz aligverisi kolaylastirizkeny

sporla, hareketle degerlenir. Zihnen ve bedene:

nesiller yetistirmek igifithep bitliktegl
daha cok yolumuzar:
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