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Anadolu Cam San. A.S.

Arifoglu Baharat ve Gida San. Ltd. Sti.

Banvit A.S.

Beypi Beypazari Tarmsal Ur. Paz. San. ve Tic. A.S. (Beypili)

Cargill Tarim ve Gida San. Tic. A.S.

Coca-Cola Mesrubat Paz. Danismanlik San. ve Tic. A.S.

Cevre Endiistriyel Analiz San. ve Tic. A.S.

Dogadan Gida Uriinleri San. ve Paz. A.S.

Diversey Kimya San. ve Tic. A.S. (Johnson Diversey)

Dupont Tiirkiye

Ecolab Temizleme Sistemleri A.S.

Etsan Gida San. A.S. (Apikoglu)

Fasdat Gida Dagitim San. ve Tic. A.S.

Filiz Gida San. ve Tic. A.S.

Gidasa Sabanci Gida San. ve Tic. A.S.

Harun Kelebekoglu

Ibrahim Tiryaki

Kalite Sistem Laboratuarlar1 A.S.

Kraft Gida San. ve Tic. A.S.

Merko Gida San. ve Tic. A.S.

Metro Group

Nestle Tiirkiye Gida San. A.S.

Ozel MSM Gida Kontrol Laboratuar: ve Dan. Hiz. Tic. Ltd. Sti.

Pak Tavuk Gida San. ve Tic. A.S.

Pimar Entegre Et ve Un San.

Protek Analitik ve Endiistriyel Sistemleri Ltd. Sti.

Rotopak Matbaacilik ve Ambalaj San. A.S.

Saray Biskiivi ve Gida San. A.S.

Sincer Dis Ticaret

Sofra Yemek Uretim ve Hizmet A.S.

Siitas A.S.

Tamek Gida ve Konsantre San. ve Tic. A.S.

Trakya Et ve Siit Urtinleri San. ve Tic. A.S. (Polonez)

Turkent Gida ve Turizm San. ve Tic. A.S.

Unmas Unlu Mamuller San. ve Tic. A.S.

Ulker Gida San. ve Tic. AS.
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Tiim yayin hakk: Gida Giivenligi Dernegi'ne ait
olup kaynak gosterilmek suretiyle alint yapilabilir.
Tiim reklamlarin sorumlulugu reklam veren
firmalara, yazilardaki goriisler yazarlarina aittir.
Iki ayda bir yaymlanir.

Sevgili Gida Giivenligi Dostlari,

Dergimizin bu sayisinda insan ile gida
glivenligi arasindaki iliskiyi irdeledik. Tarim
ve Koyisleri Bakanlig1 verilerine gore, 450 bin
toplu beslenme ve gida satis yeri, 27 bin gida
tiretim yeri olmak {izere toplam 477 bin
isyerinde, niifusun %18,62’si ¢alisiyor. Yogun
insan giiciine dayal1 olan gida sektoriinde
calisan insanlarin hareket, aligkanlik ve
davraniglar1 tiiketime sunulan nihai tiriin
kalitesi ve glivenligini direkt etkiliyor.

Saglikli gida iiretimi amaciyla tarladan catala her asamada uygun
kosullarin olusturulmas: anlamina gelen hijyen ile Latince'de saglik
anlamina gelen sanitas kelimesinden tiiremis olan ve tiretimde hijyenik
ve saglikli durumlarin yaratilmasi ve siirdiiriilmesi anlamina gelen
isletme sanitasyonu, iiriin giivenligi ve tiiketici saghg1 acisindan son
derece 6nemlidir. Endiistriyel hijyen uygulamalarinda isletmedeki olas1
tehlike faktor lerinin tanimlanmasi, kontrol edilmesi ve giderilmesi, te-
mizligin ve dezenfeksiyonun ihmal edilmemesi gerekir. Zira gida

kokenli salgin, zehirlenme, bozulma vb. tiim olumsuzluklar, hijyen
sorunlarindan kaynaklanmaktadir.

Gida sanitasyonunun isletme-iiretim-depolama-dagitim siirecinde 6zel-
likle personel-ekipman-alt yap1 agisindan uygulanmasi gerekmektedir.
Portor olarak adlandirilan bireyler, hastalik yapict mikroorganizmayi
viicutlarinda kendileri etkilenmeden tagirlar ve temas ettikleri her yere
yayarlar. Bu durum ancak saglik kontroli yapildiginda ortaya ¢ikabil-
digi igin tehlikenin boyutlar1 biiyiiktiir. Sanitasyonun saglanabilmesi
i¢in gida tretiminde istihdam edilen personelin periyodik olarak saglik
kontrollerinden gecirilmesi, portorlerin tespit edilerek isletmelerden
uzaklastirilmasi, tiretim zincirine mikroorganizmalarin bulasmasinin
onlenmesi gereklidir. Tesislerdeki hijyen ve sanitasyon kosullarini
olusturan, yine o igletmelerde ¢alisanlar olduguna gore, personelin risk
faktorlerini taniyacak kadar bilingli ve bilgili olmasi, gida kaynakl
hastaliklar, zehirlenme, bozulma gibi olumsuzluklar konusunda temel
egitim almis olmasi gerekir.

Giivenli tiretim yaptigin1 belgeleyemeyen, sagliksiz kosullarda eleman
calistiran, ruhsatsiz ve kayit dis1 iiretim yapan, gida iiretimlerinde eksik-
lik ve ihmalleri goriilen isletmeler, siki denetim ve cezai uygulamalarla
iiretimden men edilmeli, kayit dis1 iiretim kayit altina alinarak diisiik
maliyet amaci ile niteliksiz ve sosyal giivenlikten yoksun eleman istih-
dami 6nlenmeli, haksiz rekabet ve sagliksiz iiretim engellenmelidir.
Hijyenik {iriin arz1 ancak saglikli beslenme bilincinin yaratilmas: ve
talep edilmesiyle miimkiindiir. Toplumda gida bilinci olustukga sorgu-
lama mekanizmalar1 daha saglikl yiirtiyecektir.

Dernegimiz toplum bilincinin olusturulmasi, kontrol mekanizmalarinin
kurulmasi ve saglikli yiiriimesinde yon gosterici, destekleyici olmak
amaciyla tistlendigi misyonu en iyi sekilde yerine getirecektir.

Nerma Gokge
Gida Giivenligi Dernegi
Yonetim Kurulu Baskan Yarduncist
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Diinya Gida Gunu’'nde iklim degisikligi gtindeme tasindi

B irlesmis Milletler Gida ve Tarim Tegkilat1 (FAO) tarafindan
1979 yihinda yapilan 20. FAO konferansinda, 147 Birlesmis
Milletler tiyesi tilkenin karari ile diinyadaki gida ve beslenme
problemlerini giindeme tagimak amaciyla baglatilan Diinya Gi-
da Giinii toplantilarinin Tiirkiye ayag1, 16 Ekim’de TUGIS'in or-
ganizasyonu ile Ceylan Intercontinental Otel'de gerceklesti. FAO
tarafindan belirlenen bu yilin temasi “Diinya Gida Giivenligi: k-
lim Degisikligi ve Biyoenerjinin Etkileri” idi. Tarim ve Koyisleri
Bakan1 Mehdi Eker’in ve FAO tegkilat: yetkililerinin katilimu ile

gerceklestirilen organizasyonda Gida Giivenligi Dernegi Baska-
n1 Samim Saner “Iklim Degisikligi ve Gida Giivenligi” konulu
agilis konusmasini yapti. Saner sunumda iklim degisiklikleri se-
bebiyle hem tarimsal iiretimdeki gesitler ve miktarlar, hem de gi-
da giivenligi ve bunun paralelinde de halk saghig1 anlaminda
olumsuz degisimler yasanacagini ve bu tehlikelerin farkina vari-
Iip bir an dnce énlem alinmasi gerektigini dile getirdi. Diinya Gi-
da Giinti'nde ayrica 2008 yilinda gida sektoriine katki yapan 10
kuruma da FAO madalyasi verildi.

Climate Change Was Discussed in the World Food Day.

TUGIS organized the World Food Day'’s meeting in Turkey. World Food day was started in 1979 by the United Nations Food and Agricultural
Organization (FAQ). This year’s main theme was “World Food Safety: Climate Change and the Effects of Bioenergy”. Chairman of the Turkish
Food Safety Association in Turkey, Mr.Samim Saner gave a presentation on” climate change and food safety”.

F'ST ilk mezunlanni verdi;

Tarkiye AB’ye gida guvenllgl uzmanlari yetistiriyor

oordinatorliigi Kalite Sis-
Ktem Laboratuarlar Grubu |
tarafindan yapilan ve AB tara-§
findan Leonardo da Vinci Prog- "
ram1 kanaliyla desteklenen
“F'ST - Tarladan Catala Gida
Guvenligi Uzmani Egitimi”
projesi, meyvelerini vermeye
bagladi. Gida giivenliginin bir biitiin olarak saglanmas: konusun-
daki bilgi birikimi diizeyini arttirmay1 ve gida giivenligi denetim
kalitesinin Avrupa Birligi capinda yiikseltilmesini amaglayan bir e-
egitim programu olan F'ST projesi'nin ilk etab1 sonugland1. AB’de
alaninda bir ilk olan egitim programina 52 tilkeden 2 bin 164 kisi
katilarak, bagarili oldu. Lares Park Oteli'nde 28 Kasim 2008 Cuma
giinii gerceklestirilen son seminerler sonrasinda programi bagariy-
la bitiren tilke birincilerinin mezuniyet toreni yapildi. Program
Tiirkiye birincisi olan Tab Gida (Burger King) Kalite Giivence Mii-
diir Yardimais Faruk Yilmaz; “F'ST egitiminde, meslek hayatimda
eksikligini hissettigim bazi bilgilere ulasma imkamm oldu. Yapti-

g1 isle daha alakali olan birincil
ziraat, tarim, hayvancilik iiretim-
leri, HACCP, gida giivenligi de-
netimleri konulari ¢ok ilgimi gek-
ti. Yaptigim is tedarikgilerimizi
tetkik etmek ve denetlemek ve
bu konuda egitimden gergekten
faydalandm” Polonya program
birincisi Olga Kujawska; “Bu programu ¢ok yararli buldum. Prog-
ram beni gida giivenligi ve kalite yonetimi ile ilgili son gelismeler-
le tanugtirdl. Su anda gida giivenligi yonetimi alaninda Dronten
Universitesi'nde okutman olarak gorev yapiyorum, isim zaten 6g-
retmek ve buradan aldigim egitim, hic bilgi sahibi olmadigim gida-
nin diger alanlar1 hakkinda beni ¢ok bilgilendirdi. Ben de buradan
edindigim bilgileri 6grencilerim ile paylasacagim. Bu egitimin ilk
ve tek olmasi da bu organizasyonu &zel kiliyor. Farkli egitimler al-
mus kisilerin bir araya getirilmesi ve interdisipliner bir yaklagim iz-
lenmesi, egitimin uluslararasi olmasi, yenilikleri bize bu sekilde ak-
tarmalar1 biiyiik bagariydi, organizatorlere tesekkiir ederim” dedi.

F'ST gawe its first graduates;

The F'ST —From Fork to Farm Food Safety Specialist Training Project, Coordinated by Kalite Sistem Laboratories Group and sponsored by the EU
through the Leonardo da Vinci program, produced its first graduates. Turkish Food Safety Association is the Auditing Partner of F'ST. After the last
seminars given at the Lares Park Hotel on Friday November 28, 2008, the graduation ceremony for the most successful graduates from different coun-
tries took place.

GGD, HACCP XL Egitimi verdi

Koordinatérlﬁgﬁ Kalite Sistem Laboraturlar Grubu tarafindan
yapilan ve Gida Giivenligi Derneginin de denetci ortak olarak
gorev aldig1 AB Leonardo da Vinci programi kanaliyla destekle-
nen F4ST - Taradan Catala Gida Giivenligi Uzman1 Yetistirme
projesi gercevesinde 26 Kasim 2008 tarihinde {icretsiz olarak GGD
iiyelerine yonelik “HACCP XL"” egitimi yapild1.

Gida giivenliginde risk analizinin karmagik bir yapida olmasi,
gida iiretimini ve gida giivenligi tehlikelerini iyi anlayip, yorumla-
may gerektiriyor. HACCP uygulamalari, prensipleri ve tanimlari

ile iliskili farkli yorumlarn ortadan kaldirmay1 amaglayan HACCP
XL egitimleri gida giivenligine pratik ¢oziimler {iretmeyi de hede-
fliyor. HACCP standartinin en yaygin kullanildigy iilkelerin
basinda gelen Hollanda’dan konunun 6nde gelen uzmani ve
bircok iilkede birgok sektérde HACCP uygulamasi konusunda
biiyiik bir bilgi ve deneyim sahibi olan Mr. Paul Besseling’in
egitmenliginde gerceklestirilen egitimde HACCP'in baslangici,
uygulama prensipleri ve gida giivenligine geleneksel yaklasim,
HACCP uygulamalarinda karsilagilan sikintilar masaya yatirildi.

Turkish Food Safety Association has given HACCP XL Training

In scope of FAST — From Farm to Fork Food Safety Specialist Project, which is being audited by TFSA and coordinated by Kalite Sistem Laboratories
Group, a free of charge “"HACCP XL Training” was held with participation of the members of TFSA and 1st session participants F4ST on 26

November 2008.
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1. Avrupa Gida I(ongresn Slovenya’'da gerceklesti

A vrupa Gida Bilimi ve Teknolojisi Federasyonu
(EFFOST) tarafindan diizenlenen 1. Avrupa
Gida Kongresi, 4-9 Kasim 2008 tarihleri arasinda
Slovenya'nin bagkenti Ljubljana’da gergeklesti.
Acilisi1 Slovenya Cumhurbagkani Dr. Danilo

Turk ve EFFOST Bagkani Prof. Dr. Peter Raspor'un yaptig1 kon-
grede 47 tilkeden gelen 700 katilimc1 6 giin boyunca 253 sézlii
sunumu dinleme ve 400’den fazla poster bildiriyi inceleme firsa-
t1 buldu. Gida Giivenligi Dernegi'ni kongrede Dernek Bagkani
Samim Saner temsil etti. Kongrede yeni gida iiretim teknolojile-
ri, kimyasal ve mikrobiyolojik gida gtivenligi ile beslenme konu-
lar1 islendi. Gidadan gevreye, tarimdan teknolojiye, gida proses-
lerinden gida gelistirmesinde yeni yontemlere, sagliktan gida
analitifindeki yeni yontemlere kadar gida bilimi ve teknolojisini
ilgilendiren gesitli konular da masaya yatirild1.

FIRST EURDPERN Kongrenin sonunda “Gida ve Beslenme Uzerine Av-
b

rupa Bildirgesi” imzalanarak, yaymlandi. Bu bildir-

00D CONGRESS gede gida

Fiand Prodection = Nutrifion »

lealihy Lonsumers. ve beslen-

me, Av-
rupa gida bilimi ve &
teknolojisi, gida bili- |
mi, teknolojisi ve bes-
lenmenin entegrasyo-
nu, One ¢ikarilmasi
gereken temel ilkeler
ve temel eylemler gibi
ana konu bagliklarina
yer verildi.

GGD Baskant Samim Saner, Avrupa Gida Bilimi ve
Teknolojisi Federasyonu (EFFOST) Baskant
Prof. Dr. Peter Raspor ile birlikte...

European Food Congress is held in Slovenia

First European Food Congress by EFFOST is held in Slovenia between November 4-9, 2008. 700 participants from 47 countries had a chance to
listen 253 verbal presentations and to see over 400 posters. Samim Saner, the chairman of TFSA, took part in the conference as the representative
of TFSA and presented his presentation on the “F4ST-From Farm to Fork Food Safety Training.”

Melamin krizi ve Gida Dedektifleri projesi basinda...

igin bir basin bildirisi yaymlayan Gida Giivenligi Dernegi,
yapilan analiz sonucu melamin igerigi 2.5 mg /kg iizerinde olan
siit ve siit tirtinlerinin ithaline izin verilmemesi gerektigi bilgisi-
ni kamuoyu ile paylasti. 8 Ekim’de Gida Giivenligi Dernegi Bas-
kan1 Samim Saner Fox TV Haberleri'nde yaptig1 aciklamada;
“Cin’den bebek mamasi ithal etmiyoruz. Ancak, bu bizim tilke-
mizde tehlike yasanmaz anlamina gelmiyor. Avrupa Birligi Ko-
misyonu, AB iilkelerine Cin’den ithal edilen ve igeriginde yiizde

(;in'de yasanan melamin faciasinin Tiirkiye’de yasanmamasi

15’in lizerinde siit bulunan ya da etiketinde ne kadar siit icerdi-
gi belirtilmemis olan iiriinlerde laboratuvar analizleri de dahil
olmak {izere siki kontroller yapilmasini sart kosuyor. 2.5
mg/kg’'dan daha fazla melamin igeren gida iiriinlerinin imha
edilmesi zorunlu” dedi.

15 Ekim’de ise Samanyolu Haber TV’de yayinlanan “Ogle Arast
Ana Haber Biilteni”nin canli yaymn konugu olan Saner, ilkogre-
tim 6grencilerinin gida giivenligi bilincini yiikseltmeye yonelik
baslatilan “Gida Dedektifleri” projesini anlatt1.

Melamine Crisis and “Food Detectives Project” in media...

In order to prevent a melamine crisis taking place in Turkey as it occurred in China, TFSA made a press conference stating that dairy products
that consist more than 2.5 mg/kg melamine should not be imported. Turkish Food Safety Association’s Chairman Samim Saner introduced the
“Food Detectives Project” on Samanyolu TV to promote children’s conciousness in food safety.

Tlketiciler gida gtivenliginde neyi merak ediyor?

G 1da Giivenligi Dernegi (GGD) nin Temmuz 2008’de baslatti-
&1 “Giivenli Gida, Saglikli Tiirkiye” projesi cergevesinde tii-
keticiler 0 212 385 25 15 numarali telefondan dernegin call cente-

1. Hangi tiriinlerde katki maddesi vardir ve bu katki
maddeleri hangi amagla kullanilir?

2. Gazl igeceklerin iginde neler vardir?

3. Raf 6mrii ve son kullanma tarihi ge¢mis olan
tirtinlerin tliketilmesinde bir sakinca var midir?

4. Dondurulmus gidalar nasil saklanmali?

5. E kodlu katki maddelerinin igerikleri nelerdir? (sitrik
asit, magnezyum silikat, monosodyum glutamat,
E471, E472, E441, E470)

i1 arayarak gida giivenligi hakkinda sorularina yanit bulabi-
liyor. Temmuz ayindan bu yana GGD'ye en sik sorulan sorular
sOyle siralaniyor;

6. Yaglarin kizartma iglemi i¢in bir defadan fazla kul
lanilmasi saglik agisindan zararh midir?

7. Kiiflenme nasil olur ve hangi gida ne kadar stirede
kiiflenir? (peynir, ekmek, salga vb.)

8. Uriinlerin ve katki maddelerinin kanserojen etkisi var
mudur? (trans yag, kanola yagi)

9. Kanola yag: gercekten faydali midir?

10. Uriinlerin icerisinde domuz katkisi var midir?

11. Helal sertifikas1 nasil alinir?

What are the Most Frequently Asked Questions About Food Safety in Turkey?
In the contest of “Safe Food, Healthy Turkey” Project, started in july 2008 by the Turkish

.\
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Tathlik Kavramini Anlamak Konferansi’ndan

“az ama 6z” uyarisl

Tathhk Kavramini Anlamak “Tiirk Lokumu, Tatlilik, Sekerler
ve Besin Degeri Olmayan Tatlandiricilar Bilimsel Konferans1”
Oldways ve Gida Giivenligi Dernegi'nin katkilariyla 24 Kasim
2008 tarihinde Hyatt Regency Hotel'de yapildi. Tathlik kavramini
anlamak, insanlarin, sevdikleri yiyecek ve iceceklerden aldiklar
keyiften vazgegmeden saghkli bir hayat siirmelerine yardimci
olmak ve diizenli fiziksel aktivitelerin yani sira aile ve
arkadaglarla sosyallesmeyi 6zendiren yeni bir yakalasimi giin-
deme tastyan konferansta, Oldways Bagkani ve Kurucusu K.Dun
Gifford ve Gida Giivenligi Dernegi Bagskani Samim Saner birer
acilis konusmasi yapti. Hacettepe Universitesi (H.U.) Saglk
Bilimleri Fakiiltesi Beslenme ve Diyetetik Boliimii Ogretim Uyesi
Prof. Dr. Giilden Pekcan gilintimiizdeki yetersiz ve dengesiz
beslenmenin insanlara getirdigi hastalik yiiklerini dile getirdi.
Baylor Tip Fakiiltesi Davramis Arastirma Merkezi, Tip Boliimii
ogretim iiyelerinden Dr. John Foreyt ise yeni cagin getirdigi
yasam tarzi degisimlerini 6ncelikle tespit etmek ve sonrasinda da
saglikli davranis degisiklikleri ile bunlar yonetmek gerektiginin
altm ¢izdi. H.U. Saglik Bilimleri Fakiiltesi Dekani Prof. Dr.
Perihan Aslan, Tiirkiye niifusunun beslenme ve yasam tarzi pro-
fili ile ilgili bilgi verirken, bu alanda yapmak istedikleri ¢alismalar
i¢in Saghk Bakanligi'nin destegini beklediklerini de vurguladi.
Washington Universitesi, Obezite Aragtirmalar1 Merkezi Muiduri

zor kisminin sekerli gidalar gibi insana keyif veren yiyecek ve ige-
ceklerden mahrum kalmadan temel makro besinler arasmnda

saglikli bir denge kurma konusunda egitilmemiz olduguna da
dikkat gekti. Feriye Lokantasi’'nin Sahibi ve Sefi Vedat Bagaran,
Tiirk Mutfagi'nin tath aliskanliklar1 hakkinda keyifli bir sunum
yaparken, 6gleden sonraki oturumda ise besin degeri olmayan
tatlandincilarm giivenlik degerlendirmesi Dr. Christian Laurent
tarafindan anlatildi. Gida Giivenligi Dernegi Bagkani Samim
Saner ise “Tiirkiye gida giivenligi risk algilamasi arastirmas1”
baslikl1 bir sunum yapt.

A One Day Conference “Understanding Sweetness” Was Held in Istanbul

The conference on “Understanding Sweetness” was held on the 24" of November 2008 at the Hyatt Regency Hotel. The Conference was organized by
the collaboration of Turkish Food Safety Association and Oldways. The focus of the Conference was on the need to change their food consuming behav-
iour due to the changes hat have occured in both the style of life and the food sector.

RASSF raporlari, basinda genis yanki buldu

ergimizde yayinlanan RASSF raporlari, AB'ye gida ihraca-
D atindaki aflatoksin sorununu basinin giindemine tasidi, pek
cok gazete, dergi ve internet sitesi, bu raporlara dayandirilan ha-
berlere yer verdi. Ote yandan yayinlamis oldugumuz RASSF ra-
porlarini bir ¢ok internet sitesi de kaynak gostererek kullanma-

ya baslad1. Bunlarin basinda AB Veteriner Hekim Platformu in-
ternet sitesi www.abveteriner.org, AB Genel Sekreterligi'nin in-
ternet sitesi ww.abgs.gov.tr, www.euturkey.org.tr ve www .ko-
biklinik.com gibi siteler geliyor.

Impact of RASSF Reports in Media

The RASSF analyses that are published in FSA’s “Food Safety Magazine” have been cited widely by media and many web pages.

4. Ambalaj Tasarimi Ulusal Ogrenci Yarismasi

2008 sonuclandi

Ambalaj Sanayicileri Dernegi (ASD) tarafindan bu yil dér-
diinciisii diizenlenen Ambalaj Tasarimi Ulusal Ogrenci Ya-
rismasi 2008 sonugland1 ve 23 Ekim 2008 tarihinde 14. Ambalaj
Endistrisi Fuar’'nda diizenlenen 6diil toreni ile 6diiller sahiple-
rini buldu. Yarismada birincilik 6diiliint Talya likor sisesi ve
parti seti tasarmmi ile M.U. Endiistri Uriinleri Tasarimu Grafik Bo-
liimii 6grencilerinden Neil Kaan Hirst ve Siikran Maden kazan-
dr. Ikincilik 6diiliinii yine ayni {iniversiteden Giirbiiz Urgiin ka-
zanirken {igiinciiliik 6diili ise iki proje arasinda paylastirildi.

Cagdas Sarikaya, Anil Ercan, Muzaffer Koger’in deterjan amba-
laj1 ile Giilbahar Cogkun’un kuruyemis ambalaji tiglinctiliik 6dii-
linti almaya hak kazand1. Birinciye 2500 YTL, ikinciye 2000
YTL, iglinciiye 1500 YTL, 6 mansiyon sahibine de 300 YTL 6diil
verildi. Ayrica ASD Tesvik Odiilii sahibi de 300 YTL almaya hak
kazand1. 64 projenin bas vurdugu yarismanin segici kurul tyeli-
ginde Gida Giivenligi Dernegi'ni Yonetim Kurulu Uyesi Serap
Nazir temsil etti.

The 2008 National Packaging Competition for Students Results

This year the fourth National Packaging Competition for Students, organized by Packaging Manufacturers Association (ASD) ended. Neil Kaan Hirst
and Siikran Maden won the first prize Giirbiiz Urgiin second, and Cagdas Sarikaya, Aml Ercan, Muzaffer Koger’s detergent package and Giilbahar

Coskun'’s dried nuts package the third.
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EFSA, saglik iddialar listesi Uzerinde calisiyor

Gida ve Alerjiler (NDA) Heyeti, Temmuz ayinda Avrupa
Komisyonu tarafindan kabul edilen ve ilk izleme basamagini ge-
cen taslak listede belirtilmis saghk iddialarinin bilimsel deger-
lendirilmesi icin ¢alismalar yapti. EFSA’nin bilimsel degerlen-
dirmesi gida etiketleme, beslenme ve saglik hakkindaki iddiala-
rinin anlaml ve dogru oldugunu garanti altina alacak ve boyle-
ce glinliik besin secimlerinde tiiketicilere yardimci olacak.
EFSA iddialarin bilimsel degerlendirilmesine baslamadan 6nce,

Avrupa Komisyonu tarafindan kabul edilen taslak listedeki 2870
kaydin 6n izlemesine ihtiyag duydu. EFSA 13 iddia iceren son
bir liste bekliyor. Bu liste, Komisyon ve iiye iilkeler arasindaki
taslak liste ve temmuzdan beri tiye iilkelerden gelen ilave iddi-
alar1 igeren toplantilarin sonucunu yansitacak.

Bu sonu¢ EFSA'nin web sitesinde yaymmlanacak. Gelismeler
www.efsa.europa.eu/EFSA /ScientificPanels/efsa_locale-
1178620753812 _NDA.htm linkinden takip edilebilir.

Kaynak: www.efsa.europa.eu

EFSA Begins Work on Health Claims List

EFSA’s Panel on dietetic products, nutrition and allergies (NDA) has started evaluating the scientific substantiation of health claims on July. EFSA
expects to receive a final list of Article 13 claims. Regular updates on the NDA Panel’s work in this area will be provided on EFSA’s website.

EFSA gelecekteki gida guivenligi risklerinin taslagini

o e
ciziyor

vrupa Gida Giivenligi Otoritesi (EFSA) yayinladig: taslak
A planda, oniimiizdeki 5 yil igerisinde gida giivenligi sorun-
larini tespit ediyor. EFSA'nin 2009-2013 yillarin1 kapsayan taslak
halindeki Stratejik Plan, kiiresellesen gida endiistrisi, siiregelen
tiiketici talepleri ve tiiketimdeki degisiklikleri icerecek. EFSA,
diinya ¢apinda bakildiginda gida ticaretindeki egilim, hem itha-
lat hem ihracat yoniinde artiyor, tespitinde bulundu. Ge¢miste
yasanan yerel ve ulusal bir problem eger ticarette, gidalarin kul-
laniminda ya da ingrediyende meydana gelirse, Avrupa
genelinde ya da diinya ¢apinda da bir potansiyel teskil edecek.
EFSA 680 bilimsel goriisii 2002 yilindan baglayarak isledi. Ozel-
likle, Avrupa’da kimyasal tarim uygulamalari sirasinda

kullanilan metotlar dolayisiyla olusabilecek cevresel risk faktor-
leri degerlendiriliyor. Dokiimanda toprak, su kaynaklar1 ve
kirlilik tizerindeki etki, gida ya da yem kontaminasyonu igin
potansiyel olusturma ve gida liretiminde kullanilan hayvanlar
tizerindeki etkiler belirtiliyor.

EFSA nanoteknoloji ya da klonlama gibi gida tiretimindeki yeni-
likleri izliyor, ilgili zorluklarla yiizlesiyor ve bunun risk
degerlendirme  metadolojileri ile iliskili oldugunun
dogrulugunu kabul ediyor. Dokiimanda gelecekte gida giiven-
ligi sorunlarma yol acgabilecek iklim degisiklikleri de
vurgulaniyor.

Kaynak: www.efsa.europa.eu

EFSA Outlines Future Food Safety Risks

The European Food Safety Authority (EFSA) published a draft strategic plan pinpointing the areas where it foresees food safety issues to arise over
the next five years. EFSA’s draft Strategic Plan for 2009-2013 includes concerns about the impacts of an increasingly globalised food industry,
consumer demand and changing consumption patterns.

Pestisit risk degerlendirmesinin koordinasyonu icin

yeni EFSA organi

A vrupa Gida Giivenligi Otoritesi (EFSA), Avrupa Komisyonu
ve AB iiye iilkeleri ile birlikte pestisitlerde kullanilan aktif
maddelerin giivenilirliginin incelenmesi konusundaki roliinti giig-
lendirecek olan yeni bir komite olusturdu. EFSA'nin Paris'te ger-
ceklestirilen ve AB'deki ulusal gida giivenligi otoritelerini bir ara-
ya getiren toplantisinda, 2008 Ekim ayindan itibaren aktif hale ge-
lecek bir Pestisit Yonetim Komitesi olusturma fikri onaylandu.

EFSA Bilimsel Is Birligi ve Destek Boliimii Yoneticisi Hubert De-
luyker, komitenin AB'de yer alan pestisit risk yonetimindeki fark-
I1 aktorlerinin birbirleri arasinda is birligi ve danisma platformu
saglayacagim acikladi. Deluyker: "Ana amag gelecekteki denetim
proseslerini kolaylastirmak ve calisma alanlarndaki ve degisen
cevredeki Oncelikleri belirlemektir. EFSA, 2007'de 20 farkli aktif
madde igin goriis yaymlads, fakat 2008 senesinde bu say1 60'a yiik-
seldi, her sene 3 kat artis gosteriyor” dedi. 1 Ocak 2009 tarihinden
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itibaren tamamen calisir durumda olacak olan Pestisit Yonetim
Komitesi, ulusal seviyelerde pestisit risk degerlendirme prosesin-
den sorumlu uzmanlar ile birlikte EFSA ve Avrupa Komisyonu
temsilcilerinden olusacak.

Kaynak: wwuw.efsa.europa.eu

New EFSA Body to Coordinate Pesticide Risk Assessment

The European Food Safety Authority (EFSA) is setting up a new commit-
tee to further strengthen its role in reviewing the safety of active sub-
stances used in pesticides together with the European Commission and
EU member states. Meeting in Paris, EFSA’s Advisory Forum — which
brings together representatives of national food safety authorities from
across the EU — approved a proposal to create a Pesticide Steering
Committee with effect from October 2008. The Pesticide Steering
Committee will be fully operational from 1 January 2009.
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Almanya’ya ihrag edilen armutlarda amitraz kalintisi

arim ve Koyisleri Bakanligi Koruma Kontrol Genel Miidiir

Yardimcis1t Ahmet Arslan, Almanya'ya ihrag edilen armut-
larda “amitraz” adli zirai miicadele ilacinin kalintisina rast-
landig1 iddialariyla ilgili olarak, sorunun, ilacin kullaniminda
dozuna, zamanina veya bekleme siiresine riayet edilmemesin-
den kaynaklandigini diisiindiiklerini sdyledi. Arslan, amitraz
adli ilacin ruh- sath bir ilag oldugunu, tireticinin kullanim
hatasinda, ilacin kalinti olarak iiriine yansidigmni bildirdi.
Arslan, zirai miicadele ilacinin atilisiyla {riiniin hasad:
arasindaki siirenin mutlaka ongoriilen siire olmasi gerek tigine
isaret etti. Bakanlik konuyla ilgili iireticinin tespiti i¢in de
calismalar baslatt1. Sorunun tireticiden kaynaklandiginin tespiti
durumunda yasal mevzuat gercevesinde iiretici hakkinda
gereken islem yapilacak.

AB'ye uyum ¢alismalar1 kapsaminda yakin zamanda 74 ilacin
ruhsat1 iptal edildi. Amitraz da ruhsath olmakla birlikte
Bakanligin su anda tizerinde ¢alistig1 55 ilacin iginde yer aliyor
ve ruhsatinin iptali goriisiiliiyor. Baden-Wiirttemberg Eyaleti
Tarim Bakani Peter Hauk, 1 Ekim'de Stuttgart'ta yaptig1 agikla-
mada, Tiirkiye'den ithal edilen armutlarda yiiksek dozda ami-
traz adli hasere ilacinin tespit edildigini belirtmisti. Hauk,
Stuttgart halinde, Tiirkiye'den gelen armutlara yasak konul-
dugunu, 3,8 ton armudun piyasadan ¢ekildigini soylemisti.

Residues of Amitraz in Peas Exported to German

“We think that the cause of amitraz residues in peas exported to German is wrong use of the pesticide” said Ahmet Arslan, Deputy Manager of
Ministry of Agriculture and Rural Affairs - General Directorate of Protection and Control. The ministry started searching to find the relevant
producer. On 1" October, Minister of Agriculture of Baden-Wiirttemberg State, Peter Hauk, had stated that peas imported from Turkey contained
high levels of amitraz. 3,8 tons of peas coming from Turkey were withdrawn.

Ozel Cevre Koruma Alanlarinda Iyi Tarim
Uygulamalar Isbirligi Protokolt imzalandi

O zel Cevre Koruma Alanlarinda Iyi Tarim Uygulamalari Is-
birligi Protokolii, Tarimsal Uretim ve Gelistirme Genel Mii-
diirti Ali Karaca ile Ozel Koruma Kurumu Bagkani1 Onder Kirag
arasinda 19 Eyliil 2008 tarihinde imzalanda.

Imzalanan protokolle, 2872 Sayili Cevre Kanunu'nun 9. madde-
si uyarinca Bakanlar Kurulu'nca "Ozel Cevre Koruma Bolgeleri"
olarak belirlenen alanlarda, cevre, insan ve hayvan sagligina za-
rar vermeyen.' y ?;r‘;n uyguh\malarmm yayg1nla§t1r11mas1, do—

cercevesinde dogal, tarihi ve kiiltiirel degerler agisindan ulusal
ve uluslararasi 6nem arz eden, ancak; kentlesme, tarim, turizm,
sanayi ve ulasim gibi sektdrlerin baskist ile gesitli tehditlere ma-
ruz kalan ekolojik agidan hassas alanlar olarak tanimlanan ve iil-
kemizde 14 bolgede belirlenen Ozel Cevre Koruma Alanlar1 icin
hazirlanan Yonetim Planlar igerisinde, iyi tarim uygulamalari-
nin yayginlastirilmasina yonelik calismalara yer verilecek. Bu
amagla ilk uygulamalar, 2009 yilinda Mersin ili Goksu Deltas:
Ozel Cevre Koruma Alanr'nda baslatilacak.

Kaynak: www.tarim.gov.tr

el 5 Tl
Cooperation Protocol of Good Agriculture Practices in Specially Protected Environment Areas
Cooperation Protocol of Good Agriculture Practices in Specially Protected Environment Areas was signed between Ali Karaca, General Manager
of Agricultural Production and Development and Onder Kilig, Chairman of Private Protection Foundation on 19" September 2008. First appli-

cations will be sturted in Goksu Delta Specially Protected Environment Area in Mersin in 2009

Gida Giivenligi | 2008-5



Ithal pirincte aflatoksin

ectigimiz nisan ayinda diinyada piring krizi yasanirken Tiir-
G kiye'de de piring fiyatlar: neredeyse yiizde 70 artmisti. Fiyat
artisin1 durdurmak ve tiiketiciyi magdur etmemek adina bir di-
zi onlem alan Tarim ve Koy Isleri Bakanlig1, Toprak Mahsulleri
Ofisi'ne (TMO) sifir glimriikle ithalat yapma yolunu agmusti. Ni-
san ayinda ¢ikan kararla birlikte bir¢ok 6zel firma da piring itha-
lat1 gerceklestirdi. i¢ Anadolu Bélgesi'nde de ithalat yapan bazi
firmalarin getirdikleri tiriinlerin nem oraninin standartlarin tize-
rinde oldugu, yani aflatoksin icerdigine dair iddialar ortaya
atild1. Iddialar1 degerlendiren Celtik Ureticileri Birligi Yonetim

Kurulu Bagkan1 Turgay Yetis, konu ile ilgili arastirma yapilmasi
gerektigini soyledi.

Aflatoksin, hasat 6ncesinde ve depolama sirasinda tahila bulasip
¢ogalabiliyor. En az yiizde 7 rutubet ve yiiksek sicaklikta bitki-
ler igin zararl hale geliyor. Bu ytlizden piring alirken tiiketicinin
disiyle pirincin sertligini kontrol etmesi 6neriliyor. Uriin yumu-
saksa, pisirmeden 6nce agir koku yayryorsa ya da pistikten son-
ra lezzetinde ince bir eksi tat varsa, liriiniin aliman yere iade edil-
mesi gerekiyor. Pirinci posetten ¢ikarip, bez torbada saklamak

da 6nem tagiyor. Kaynak: www.referansgazetesi.com

Aflatoxin in Imported Rice

During the food crisis took place on April 2008, Ministry of Agriculture and Rural Affairs took a series of precautions to stop price increase and not
to victimize consumers. As a result, it gave a way to Soil Products Office for importing rice without any customs. In this term, it was suggested that
imported rice contained aflatoxin. Turgay Yetis, Chairman of Rice in the Husk Producers Association, demanded these claims to be searched.

Et Uretim tesislerine siki denetim

arim ve Koyisleri Bakanligi, kirmizi et ve et triinleri ile ka-
Tnath hayvan eti iiretim tesislerinin calisma ve denetleme
usul ve esaslarina iliskin yonetmeliklerde degisiklik yapan iki
yonetmeligi, Resmi Gazete’de yayimladi. Buna gore, et tiretim
tesislerinde tutulmasi ve bes yil siireyle saklanmasi gereken ka-
yit ve istatistikler ayrintili bigimde yeniden diizenlendi.
Saklanmas1 gereken bilgi ve belgelere: "Biiylikbag hayvanin ku-
lak kiipe numarasi, mezbaha-kesimhaneye giris tarihi, mense sa-
hadetnamesi veya Yurt ici Veteriner Saglik Raporu'nda yer alan
diizenleme tarihi, rapor numarasi, geldigi yer, hayvan sahibinin

adi1 soyads, hayvann 1rk, yasi, cinsiyeti, canli agirligi, sigir cinsi
hayvanlar icin pasaport diizenleme tarihi, hayvanin geldigi is-
letmenin numarasi, ante mortem muayenenin sonucuna iliskin
bilgiler, muayeneyi yapan veteriner hekimin adi-soyadi ve im-
zasmin bulundugu ve formati Bakanlikca belirlenen ve valilikge
seri numarasi verilip her sayfas1 miihiirlenerek mezbaha sahibi-
ne teslim edilecek olan mezbahaya-kesimhaneye getirilen hay-
vanlara ait giris kayit defteri." Format1 Bakanlikca belirlenecek
ante mortem ve post mortem muayene raporlari da bes yil sii-
reyle saklanacak belgelere eklendi. Kaynak: www.stargazete.com

Strict Inspection For Meat Producing Plants

Ministry of Agriculture and Rural Affairs has published 2 regulations that make amendments in the regulations about working and inspection
procedure and principles of red meat, meat products and poultry products producing plants.

Rusya’ya lretim yapan tarlalar ayriliyor

usya ile 2005 yilindan beri yasanan giimriik krizine yeni bir
R ¢6ziim yolu bulundu. Antalya'da Rusya Federasyonu'na yo-
nelik taze meyve-sebze ihracat: toplantisi yapildi. Tarim il Mii-
diirligii'ndeki toplantida, Rusya ile yasanan sorunlarin ¢ozii-
miine yonelik gelistirilen yeni yontemler ciftcilere ve ihracatgila-
ra anlatildi. Tarim ve Kdyisleri Bakanlig: tarafindan gelistirilen
yeni yontemin ayrimtilarini anlatan Bitki Koruma Sube Mudiirii
Mehmet Sen; “Yeni sisteme gore, Rusya'ya gonderilecek {iriinle-
rin yetisecegi araziler 6nceden tespit edilecek. Thracatgilar Rus-

The Field Producing For Russia Have
Being Isolated

A new solution has been found for customs crisis
taking place with Russia since 2005. In the meeting
which was held in Province Agriculture
Directorship of Antalya, new solutions developed
for the problems between Russia and Turkey were
told to the exporters and farmers. According to the
new system, the fields producing crops for Russia
will be determined. Official workers of Agriculture
Directorship will go to these fields to take samples
and make analyses before the harvest.

ya'ya gotiirecekleri iirtinleri kimlerden ve ne kadar alacagini ile-
tecek. Ureticiler de bizzat ya da tarim danismanlar aracihigiyla
tarmm il ve ilge mudiirliiklerine bagvuruda bulunacak. Cift¢i bu-
rada giivenilir ve bilingli ekim yaptigina, Rusya Federasyo-
nu'nun kriterlerine uygun mal iiretecegine dair garanti verecek.
Tarim miidiirligii calisanlar1 sadece Rusya igin ekim yapilan
arazilere iirtin hasat doneminden 6nce gidip ikiser kilo numune
alacak” dedi.

Kaynak: www.gencziraat.com
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istanbul’da zehirli mantar uyarisi

I stanbul {1 Saghk Miidiirliigii'nden yapilan agiklamada, man-
tar zehirlenmesi teshisiyle hastanelere bagvuranlarin sayisin-
daki artis dolayisiyla saglikli iiretilmeyen, ambalajlanmayan ve
agtktan toplanan mantarlarin tiiketilmemesi istendi. Tiirkiye'de
ozellikle Kuzey ve Batt Anadolu bolgeleri basta olmak iizere bol
miktarda yetisen yabani mantarlarin vatandaslar tarafindan top-
lanarak besin kaynag olarak tiiketildigine dikkat cekilen agikla-
mada, bu tiir mantarlarin zaman zaman semt pazarlarinda da
satisa sunuldugu ifade edildi. Dogada kendiliginden yetisen bu
mantarlarin bir kisminin zehirsiz oldugu, ancak ¢ok zehirli tiir-
lerinin de bulundugu belirtilen agiklamada, “Zehirli olanlarla ol-
mayanlari birbirinden ayirmak miimkiin degildir. Mantarlardan
zehirlenme ve 6lim sayisi goz oniine alindiginda olayimn ciddi-
yeti anlagilmaktadir” denildi. A¢iklamada, Istanbul'da en fazla
zehirlenmeye neden olan mantar tiiriiniin “kdy gogiiren/amini-
ta pantherina” oldugu, bunun da “zeytin mantar1”, “kiikiirtlii
mantar”, “¢érek mantar1” ve “deli mantar” gibi cesitleri bulun-
dugu bildirildi. Mantar satin alirken ambalajli olmasina dikkat
etmek gerekiyor. Saglik sorunlar1 ve zehirlenmelerle ilgili olarak
114 numarali telefon 24 saat ticretsiz hizmet veriyor.

Kaynak: www.haberler.com

Toxic Mushroom Warning in Istanbul

In the notification made by Health Directorship of Istanbul, it is
advised not to consume unpacked — unsafe mushrooms because of the
increase in the number of people hospitalized by the identification of
mushroom poisoning.

Genetigi degistirilmis Urlinlere vize geliyor

enetik tarima ve genetigi degistirilmis organizmalarin her
G tiirlii ticaret ve tiiketimine kapi aralayacak Biyogiivenlik
Yasa Tasaris1 Bagbakanlik'ta onay bekliyor. Uzun zamandir bek-
lenen tasarimin tartisiimadan Bagbakanlik'a gonderilmesini eles-
tiren uzmanlar ise metnin Avrupa Birligi (AB) normlarina uy-
gun olmadigini, bazi maddelerin ise endige verici oldugunu 6ne
stirdii.
Sabanct Universitesi Miihendislik ve Doga Bilimleri dgretim
iiyesi Prof. Dr. Selim Cetiner, *Taslagin en son halini martta gor-
diim. Metin yetersizdi® dedi. Tasar1y1 en son 2 yil 6nce gordiik-
lerini sdyleyen Ziraat Miihendisleri Odast Yénetim Kurulu Uye-
si Fatih Demirdégen ise tasarinin Bagbakanlik'a iletildiginden
bile haberleri olmadigin ifade etti.
Insan saglig1 ve biyogesitlilik iizerindeki etkileri tiim diinyada

hala tartisma konusu olmasina karsin genetik tarim ve transge-
nik iiriinler hizla yaygilastyor. Basta ABD, Arjantin, Hindistan
ve Cin olmak iizere toplam 23 iilkede 114 milyon hektar alanda
genetik tarim yapilirken, diinya ¢apinda bu tarimi gerceklestiren
ciftci sayisi ise 12 milyona ulagts. 2025 yilinda 25 milyar dolara
ulagmas1 6ngoriilen pazar ise simdiden 33 milyar dolara ulast1.
Bu tiriinlerin tiretim ve ticaretine yonelik diizenlemeler ise diin-
yanin glindeminde. Bunun igin 2003 yilinda aralarinda Tiirki-
ye'nin de bulundugu iilkeler Uluslararasi Cartagena Biyogiiven-
lik Protokolii'nii imzalad1. Bu protokole gore tiim iilkeler yasala-
rin1 2009 sonuna kadar ¢ikarmak zorunda. Tarimsal Arastirma-
lar Genel Miidiirii (TAGEM) Masum Burak da tasarmin 2009 un
ilk alt1 ayinda c¢ikarilmis olacagini soyledi.

Kaynak: www.tumgazeteler.com

Genetically Modified Products Step in

Biosecurity Draft Bill, which will let genetic agriculture and GMOs’ marketing as well as their consumption, is waiting for approval in
Premiership. Experts criticize sending the draft without discussing and also claim that it is not suitable to EU standards, even some articles are
worrying. Many countries, including Turkey, signed the International Cartagena Biosecurity Protocol in 2003. According to this protocol, all
countries are required to issue relevant laws by the end of 2009.

Burdur’da tarim kooperatiflerine AB standartlar egitimi

Avrupa Birligi (AB)'ne uyum ¢ahigmalar1 kapsaminda, Bur-
dur Tarim Il Miidurliigi tarafindan kooperatiflere AB stan-
dartlarma uyum egitimi verildi. Kadir Giiven, AB mevzuatina
uygun olmayan tesislerde iiretilen {iriinlerin 6niimiizdeki do-
nemde alic1 bulmasinin giiglesecegini belirterek, “AB Gida ve
Veteriner Ofisi (FVO), uzmanlarini farkl tilkelere génderip kon-
troller yaptirarak onay veriyor. Bu onayin pazarlama agisindan

Onemi biiyiik. AB iiyeligi olmasa dahi diger iilkeler de ticaret
agisindan AB tarafindan onay verilmis iilke ve isletmelerin trii-
niinii aliyor” dedi. Tarimsal amagh kooperatiflere yonelik egitim
calismalarina hiz veren Tarim il Midiirliigii kapasite artirima,
ekonomik kayiplarin engellenmesi, koopera tifciligin gelistirile-
rek gida gilivenliginin saglanmasi gibi konularda egitim calisma-
s1 yapacak. Kaynak: tusedad.org

EU Standards Training For Agriculture Cooperatives in Burdur

In scope of working for harmonization with EC, harmony with EC standards trainings were given to cooperatives by Burdur - Provincial
Directorate of Agriculture. In the trainings, increasing capacity, preventing economical losses, obtaining food safety by developing cooperative
system issues will be performed.
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Duinyadaki en risksiz cay Tuirkiye'de

Dﬁnya genelinde cay iiretimi yapan 30 civarinda iilkeden
Tiirkiye disindakilerin Ekvator ve cevresinde yer almasi ve
bu bolgelerde tropikal iklimin olmas: nedeniyle pek ¢ok toprak
hastalig1 ve zararliya rastlaniyor. Bu hastaliklarin giderilmesi
i¢in biyolojik miicadelenin pahali olmasi nedeniyle kimyasal
miicadele yapiliyor. iklimi dolayisiyla bu tiir hastalik ve zararli-
lara rastlanmamasi, Tiirk cayini diinyada kimyasal ilaglama ya-
pilmayan tek cay yapiyor. Caykur Genel Miidiiri Ekrem Ydice,

Dogu Karadeniz yoresinde kar yagisi ol-
dugunu ve ¢ayin uzun siire kar al-
tinda kaldigini, bu kosullarin bit-

kinin dayaniklihgini arttirdigina

ve bu yiizden kimyasal miicadele-

ye gerek kalmadigmi, bunun da
Tiirk ¢ayin1 kimyasal atiklar agisin-
dan risksiz hale getirdigini soyledi.
Kaynak: www.cayeli.gen.tr

&

The Safest Tea of the World is Produced in Turkey

In the tea-producing countries except Turkey, about 30 countries worldwide, many soil diseases and pests are seen
because of the tropical climate and the closeness to Ecuador. In the tea producing region in Turkey, East Blacksea
Region, the weather snows frequently, therefore there is no need to chemical struggle, and this situation makes

Turkish tea safe regards to chemical residues.

Organik urun yetistiren ciftciler sertifika istiyor

K onya Il Ozel idaresi Tarim ve Kirsal Kalkinma Daire Bagkan-
Iig1 tarafindan kirsal bolgelerdeki kalkinmayi gerceklestir-
mek ve organik tiretimi desteklemek amaciyla, bu yil ciftcilere
52 yerlesim biriminde, toplam 1 milyon 730 bin kiraz, asma ¢u-
bugu ve cilek fidesi dagitildi. Elde ettigi iiriinlerin 6nceki yillara
oranla daha kaliteli oldugunu aktaran iireticiler, kisin sattiklar
bu tiriinlerin hormonlu muamelesi gormesinden yakiniyor. Yet-
kililerden bu konuda destek beklediklerini ifade eden yetistirici-
ler, "Pazara gikarttigimiz tiriinleri vatandas, 'bu mevsimde ¢ilek
mi olur, hormonlu iiriin bunlar' diyerek almiyor. Bizim tirtinle-

rimizin organik iiriin oldugunu gosteren sertifika verilse, hem
satiglarimiz artacak, hem de vatandasin i¢i rahat olacak" agikla-
masinda bulundu. il Ozel idaresi'nce ciftcilere organik tarimla il-
gili her tiirlii yayim ve egitim hizmetlerinin sunuldugunun alt1-
n1 ¢izen Genel Sekreter Mehmet Ka¢gmaz, "1 Ozel Idare’nin des-
tekleriyle Ingiltere, Ukrayna ve Romanya'ya organik sertifikali
cilek ihracat1 yapiliyor. Bunu i¢ pazarda da uygulamak igin eli-
mizden geleni yapacagiz. Bizim dagittigimiz fidan ve fideler or-
ganik tiriinler. Yetistirilen tirtinler de organik" dedi.

Kaynak: www.guncel-haber.com

Farmers Producing Organic Crops Want Certificates

Private Province Administration started to certification working after the demand of manufacturers indicating that they have economic losses
because the products sold in winter are being considered as hormone-injected. General Secretary of Konya Private Province Administration
Mehmet Kagmaz especially emphasized that delivered saplings and seedlings are organic.

izmir'den organik tanm atag

T zmir Biyiiksehir Belediyesi, tarlalarda iiretilen iiriinlerde hig-
I bir kimyasal maddenin kullanilmamasi ve kentin 6nemli igme
suyu kaynaklarmna sahip olan Tahtali Havzasi ile Caml1 Havza-
s1'muin kirletilmeden korunmas: amaciyla, havza genelinde "orga-
nik tarim"1 yayginlastirmak igin ¢alismalarina hiz verdi. Bugiine
kadar birgok iiretici ile organik tarima gegis s6zlesmesi imzala-
yan Izmir Biiyiiksehir Belediyesi Tarim, Park ve Bahgeler Daire
Bagkanlig1, son olarak Godence'de gok sayida tiretici ile bir ara-
ya gelerek organik tarim konusunda bilgilendirmede bulundu.
Godence'nin organik tarima uzak olmadig: bilgisini veren yetki-
liler, sertifikasyon ve gerekli yasal diizenlemeler igin her tiirlii
destegi vermeye hazir olduklarim bildirdi.

Izmir Biiyiiksehir Belediyesi, Tahtali Havzasi'nda organik tari-
ma gegen ciftgilerin tirtinlerini satmak i¢in alic1 bulma galigmala-
1 da yapilacak. Dikilen organik {iriine gore alicinin bulunacagi-
n1 ya da bulunan alicinin istegine gore organik tiriin cesidi diki-
lecegini soyleyen Biiytiksehir yetkilileri, alicilar ile giftgiler ara-
sinda "organik iirlin alim sézlesmesi"” imzalanacagin ve koylii-
lerin tiriinlerinin bu sekilde daha ¢ok deger kazanacagini soyle-
diler. Kaynak: www.kenthaber.com

Organic Agriculture Leap from Izmir

Metropolitan municipality of Izmir accelerated studies for disseminat-
ing “organic agriculture” over Tahtalt Basin and Camli Basin in order
to prevent usage of chemicals in fields and produces, and also to protect
the basins from pollution.
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Izmir'de sudaki arsenik tartismasi ekmege sicradi

j:zmir'deki firmlarin yiizde 85'i ekmek tiretiminde arsenikli se-
beke suyunu kullanirken, sadece yiizde 15'i suyu aritiyor. Uz-
manlar ise, "Arsenikli suyla {iretilen ekmek fazla tehlikeli degil"
diyor. izmir'de sehir sebeke suyundaki arsenik oran1 yiiksek de-
gerini korurken, arsenikli suyla ilgili tartismalar yeni bir boyut
kazandi. Valilik sebeke suyunun yemek yapiminda kullanilma-
mas1 gerektigini vurgularken, izmir Biiyiiksehir Belediyesi arse-
nik aritma cihazi kuran ve tiizel kisiler tarafindan isletilen firin-
lara su faturalarinda indirim yapilacagmi agikladi. IZTO Ekmek
ve Unlu Mamuller Meslek Komitesi Temsilcisi Cogkun Yolgor-
mez de firmlarmn ruhsatlari Tarim i1 Miidiirliigii'nden aldigm
ve burada sehir sebeke suyu kullanilmasinin istendigini sdyledi.

The Arsenic in Water Discussion Has Spread to Bread

Only 15% of bakeries are purifying water whereas 85% of them are using arsenic contaminated city water supply in the production in Izmir.
IZTO Bakery and Bakery Products Functional Commission representative Cogkun Yolgormez stated that the authorizations are given by Province
Agriculture Directorship and in authorizations, it is recommended to use city supply water. In addition, experts claim that these products which
are produced by using arsenic contaminated city water supply are not unsafe.

Tebligler

e Tirk Gida Kodeksi Yonetmeliginde Degisiklik  eTeblig No: 2008-52, Bebek Formiilleri Tebligi, Resmi
Yapilmasina Dair Yonetmelik, Resmi Gazete’de, 05.09.2008 Gazete’de 04.09.2008 tarihinde ve 26987 numarasi ile,
tarih ve 26988 numarasi ile,

eTeblig No: 2008/43, Gida Maddelerinde Kullanilan
eTeblig No: 2008/51, Koyulastirilmis Siit ve Siittozu  Tatlandiricilarin Saflik Kriterleri Tebliginde Degisiklik
Tebligi'nde Degisiklik Yapilmasi Hakkinda Tebli§ Resmi  Yapilmasi Hakkinda Teblig Resmi Gazete’de 24.10.2008 tarih
Gazete’de 04.09.2008 tarih, 26986 numarasi ile, ve 27034 numarasi ile yayimlanmistir.

*Teblig No: 2008/45, Renklendiriciler ve Tatlandiricilar ~ Tebligler ve mevzuatlarla ilgili daha detayl bilgiye
Disindaki Gida Katki Maddelerinin Saflik Kriterleri ~ www.kkgm.gov.tr/mev/kodeks.html web sitesinden ulasa-
Tebliginde Degisiklik Yapilmas1 Hakkinda Tebli§ Resmi  bilirsiniz.

Gazete’de 04.09.2008 tarihinde ve 26965 numarasi ile,

- Yeni Testo-Saveris ile verileriniz kaybolmaz

Y eni Testo Saveris, EN 12830 6l¢iim verilerini izleme siste-

1 ! B
mi sayesinde HACCP Kkalite verilerinin bir kanit1 olarak, | &
sicaklik ve kimi zaman da nem degerleri giivenli ve kesintisiz
bir sekilde olgiiliir ve raporlanir. Eger tanimlanmis limit
degerler asilirsa, sistem derhal alarm ile uyari verir ve boyle- | o |
likle gecikmeden gerekli 6nlemler alinir. ¥ i
[ n —_—
- ==
., =

Olgiim verilerini manuel olarak toplama ve rastgele alinan
degerleri tablolarda raporlama yerine, bu sistem ile dl¢iim,
kayit, raporlama ve alarm verme otomatik olarak gerceklestir-
ilir. Yeni testo Saveris, EN 12830 ile uyumlu 6lgiim verilerini
izleme sistemi, tamamen ihtiyaclar dogrultusunda gelistiril-
mistir. Olcim verileri, merkezden bagimsiz olarak pille
calisan radyo problarda saklanir ve diizenli olarak “testo
Saveris ana Unitesi” ile haberlesir veri kaybi s6z konusu
1 degildir. Alternatif olarak, veriler Ethernet aracilifiyla da
| transfer edilebilir. Ana {inite genisletilmis hafizaya sahiptir ve
gorsel sinyaller veya cep telefonuna SMS gonderme gibi farkli
alarm segenekleri vardir.
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AB’de Pestisitler icin Maksimum Kalint1 Seviyeleri

standardize edildi

A vrupa Komisyonu, Avrupa Birligi'ndeki gida giivenligini sagla-
ma konusundaki ¢abalardan emin olma konusunda gelecege
doniik 6nemli bir adim att1. Bu kapsamda diizenlemeler gézden ge-
giriliyor, pestisit kalintilarini da igeren kurallarda sadelestirme gibi
calismalar yapihiyor. Pestisitler icin Maksimum Kalint1 Seviyelerini
(MKL) harmanlayan yeni kurallar hazirlandu. Ciftciler ve ithalatcilar
agisindan karigiklik yaratan 27 MKL igin yeniden diizenleme getiril-
di. Eski sistemle farkl tiye tilkelerde ayni iiriin ve pestisit icin farkli
MKL degeri uygulanabiliyordu. Bu durum da iftgiler, ithalatcilar

ve tiiketiciler agisindan karisikhik yaratiyordu. (EC) No 396/2005
numarah diizenleme Komisyon, Avrupa Gida Giivenligi Otoritesi
(EFSA) ve liye tilkelerin ortak ¢alismasiyla ortaya gikt1. Maksimum
kalmti miktar1 (MKL), yasal olarak gida ve yemlerde bulunabilecek
en yiiksek olas1 miktar1 belirtiyor. Yeni diizenleme AB icinde ve di-
sinda tarim amach kullanilan yaklasik 1100 pestisiti igeriyor. 315 ta-
rimsal {iriin i¢cin MKL degeri veriliyor. Bu MKL degerleri, ayni za-
manda islenmis gidalar icin de gegerli. MKL degeri bulunan her
tirtine Avrupa Komisyonu'nun internet sitesinden ulasilabiliyor.

Kaynak: www.emaxhealth.com

EU Has Standardized the Maximum Residue Levels for Pesticides.

European Commision, in order to retain food safety in European Union, passed new law regulating the maximum residue levels(MRL) for pesti-
cides. New regulation covers approximately 1100 pesticides used for agricultural purposes with in and out of EU. MRL values for these pesticides

can be accessed through EC web site.

Cin gida guvenligini tekrar ele aliyor

in’deki bir¢ok cocugun hastaneye kaldirilmasina ve Cin siit
(; endiistrisinin ciddi boyutta zarar gormesine neden olan kii-
resel melamin krizinden sonra Cin Saglik Bakanlig1 gida giiven-
ligi sistemini diizeltmek igin kurumlar1 zorlamaya baslad1. Sag-
ik Bakani Chen Zhu, 29 Ekim’de yaptig1 aciklamada, endiistri-
yel bir kimyasal olan ve plastik, suni giibre ve yangin sondiirii-
cii yapiminda kullanilan melaminin icilmesi ile bobrek tas1 olu-

sumundan dolay1 ac1 geken 2390 cocugun hastanede kaldigini
sOyledi. Yiiksek nitrojen igerigine sahip oldugu i¢in gidalarin
protein seviyelerinde tahrifata neden olan melamin 60 bin ¢ocu-
gun hastalanmasina ve 6 tanesinin de oliimiine yol agmusti.
Chen yaptig1 agiklamada, bir an 6nce gida giivenliginin genel
mekanizmasin iyilestirmeyi amagladiklarini vurguladi.

Kaynak: www.foodhaccp.com

China Trying to Fix Food Safety Issues Again

After the massive, and global melamine poisoning scandal decimating China’s dairy industry and caused Chinese children be hospitalized, Health
Minister of China is urging officials to correct the food safety system. Health Minister Chen Zhu said that their aim is to improve the food safety

general coordination mechanism as quickly as possible.

BSE testlerinde onerilen degisikliklerde

miizakereler yapildi

G 1da Standartlar1 Kurumu, Defra ve Galler Meclisi Hiikiime-
ti ile birlikte kecilerde BSE testlerinin yapilma yasinin yiik-
seltilmesi teklifinde bir birlesik miizakere baslatti. Miizakereler
iskogya FSA ile birlikte Iskog hiikiimeti, Kuzey irlanda FSA ve
Kuzey Irlanda Tarim ve K&y Isleri Servisi tarafindan sonuglan-
diriliyor. Bu teklifler altinda, tiiketim amagl kegilerde BSE test-
lerinin yapilmasi i¢cin minimum yas 48 aya yiikseltildi ve bu dort
iilkede yasa degistirildi. FSA bu 6nemli sorunu tartismak igin
paydaslarin toplantilarina bir numara belirtti ve tiiketici grupla-
riyla miizakere periyodunu bagladi. Tiiketim i¢in kesilecek kegi-
lerde kesim yas1 da 48 aya cikarildi. Miizakerelere yanitlar 3
Aralik 2008’e kadar toplandi.

Kaynak: www.food.gov.uk/news

Consultation on Proposed Changes to BSE Testing

The Food Standards Agency has launched a joint consultation with
Defra and the Welsh Assembly Government on proposals to increase
the minimum age at which cattle are tested for BSE. Responses to the
consultation were received by 3 December 2008.
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Hormonlu et tartismasi striyor

merika Birlesik Devletleri (ABD) ve Kanada'dan Avrupa
A Birligi'ne (AB) ihrag edilen hormonlu et {iriinlerinin yasak-
lanmasi ile siiren tartisma, uluslararasi boyuta tasindi. Diinya
Ticaret Orgiitii'niin (DTO) en iist mahkemesinde gériilen dava-
da ABD ve Kanada, AB'nin uluslararasi ticari kurallari ihlal etti-
&i gerekgesiyle cezalandirilmasini ve kendilerinden et ithalatina
tekrar baglamasini talep etti. Avrupa Birligi ise, 1980'1i yillarda
basladig1 hormonlu et yasagina, kansere neden oldugu gerekge-
siyle devam ediyor.

ABD Ticaret Temsilcisi Susan Schwab, DTO iist mahkemesinde
iilkesinin bu davadan geri adim atmayacagin vurgularken, Av-
rupa Birligimin DTO kurallarina uymasi gerektigini soyledi.
Briiksel ise, ABD'den ve Kanada'dan ithal edilen hormonlu et
tirtinlerinin incelenmesi sonucu, bu gidalarin kanserojen etkiye
sahip olduklarini bildirdi. AB, bu nedenle hormonlu et ithalati-
n1 yasakladigim kaydederken, ABD ve Kanada da, AB'nin bilim-
sel verilerinin yetersiz oldugunu ve DTO tarafindan kabul edil-

memesi gerektigini agikladl.  Kaynak: wwuw.referansgazetesi.com

Hormone-Injected Meat Discussion Continues

The discussion about banning of hormone-injected meat exported to EU from USA and Canada became an international subject. In the lawsuit
that is seen in the highest court of justice of World Trade Organization (WTO), USA and Canada stated that EU should be punished because of
the breach of the international trade laws and demanded to start importation of meat from their countries again.

Melamin krizi Cin’de ete, Tayvan'da
yumurtaya, Ingiltere’de sekerlemelere sicradi

in’de yasanan melamin skandal: etlere de sigradi.

Kisa siire once Hong Kong yonetimi, Cin’den it-
hal ettigi yumurtalarda normalin tistiinde melamin
tespit etti, ardindan diger besi gidalarinda da bu
maddenin bulunabilecegi siiphesiyle tetkiklere
basladu. Yetkililer, inceleme sonucunda tavuklara
besi esnasinda melamin verildigini ve bunun di-
ger besi hayvanlarinda da olabilecegi endisesini
dile getirdi. Cin devlet medyasi da plastik yapimin-
da kullanilan ve gidalarda protein oranini yiiksek
gostermek i¢in kullanilan melamin maddesinin, tilkede-
ki hayvan besiciliginde ¢cogunlukla kullanildigini1 duyurdu.
Tayvan Saglik Bakanlig: ise, Cin'den ithal edilen yumurta aki
tozlarinda melamine rastlandigini agiklad: ve Cin'den yapilan it-
halat durduruldu. Yetkililerin yaptig1 aciklamaya gore, ithal yu-
murta aki tozlarinda 1,90 ppm ila 5,03 ppm arasinda melamin

bulundu. Testlerin sonuglanmasinin ardindan ithalatct
firmalar ve Saglik Bakanligi'na bagl birimler uyaril-
di. Hala depolarda bekleyen melaminli yumurta
aki tozlarinin ve bu tozlarin kullamildig: gida
iirlinlerinin sayis1 tespit edilmeye ¢alisiliyor.
> Ingiltere’deki sekerciler ve gida firmalar1 da
Cin’den gelen White Rabbit markali tiriinlerinde
melamin miktarinin limitten 60 kat fazla olmasi
sebebiyle toplanmasindan dolay1 alarma gegtiler.
Cin’de bu ucuz endiistriyel kimyasalin bebek siit to-
zunda bulunmast iizerine iiriinlerin toplanmasiyla in-
giltre Gida Standartlar1 Ajansi (FSA) raflardaki sekerlemeler-
de 11.25 mg/kg, 152 mg/kg ve 80 mg/kg degerlerinde melamin
bulundugunu agikladi.

Kaynak: www.haberler.com

Melamine Crisis Has Spread to Meat in China, to Egg in Taiwan and to Candy in England

Melamine scandal in China has spread to meats. Hon Kong Management has identified that eggs imported from China contain melamine over the
normal level. Health Ministry of Taiwan also has declared that egg white powders imported from China contain melamine and import from China
has been stopped. In UK, candy producers and food companies have been alarmed since the Chinese products labeled as White Rabbit contain
melamine 60 times higher than the limit.

“ATP Gida icin Yasam™ aksiyon plani

Y asam i¢in Gida Avrupa Teknoloji Platformu (ATP) nun Ey-
liil ortasinda aksiyon planinin uygulamasi calismalar Briik-
sel’de baslad1. Aksiyon planinin uygulanmasi, 2005 yilinda gida
zincirini kapsayan stratejinin yaymlanmis ETP “Food for Life
Vision for 2020 and Beyond”un 6nemli bir parcasi. ATP Gida
i¢in Yasam, yenilikleri takip ediyor, bilgi transferini gelistiriyor
ve rekabeti tesvik ediyor. “ATP Gida igin Yasam” Yonetim Ku-
rulu Bagkani Prof. Dr. Peter van Bladeren’e gore, gida endiistri-
si tarafindan bulunulan girisimler ve gida firmalari icin kilavuz

niteligi gosterirken endiistri, iiniversite ve arastirma enstitiileri,
Avrupa Komisyonu ve tiiketici gruplarina da séz sdyleme sansi
veriyor. Aksiyon plani, Avrupa yatirimi kapsaminda en 6nemli
oncelikleri yansitarak 3 anahtar atilima odaklaniyor: saghg: ge-
listirerek refah1 ve uzun émiirlii olmay1 saglamak; gida zincirin-
de tiiketici desteklerini insa etmek ve strdiiriilebilir ve etik
tirtinleri saglamak. ATP ayn1 zamanda calismalarin nasil organi-
ze edildigine de bakiyor. Bazi ¢alisma gruplar1 3 anahtar atilimi-
n1 tartismak igin Aralik ayinda toplanmay:1 planliyor.

'doc di

Kaynak: www.ciaa.

ve www.fe .com

S

ATP Food for Life Action Plan
It is said that the next phase of the European Technology Platform (ETP) Food for Life is now underway to identify specific research needs and
funding sources. It is also stated that the launch of the implementation action plan started on September.
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Natural Pasteurization Steam Lab

Kuru gida
ureticilerine Buhar
Sterilizasyon hizmeti

veren Isvicre & Turkiye
' ortaklig1 olan SteamLab kendi ¢ &5
sektoriinde yine bir ilke imza
atarak I1SO 22000 Gida .
Glvenligi Yonetim
Sistemi ile
belgelenmistir.

GIDA GUVENLIGINDE BEKLENTI VE HEDEFLERINIZE ULASMANIN
GUVENILIR TEK YOLU Steam LabTEKNDLDJiSiNDE

Steamlab uretimin son noktasi olan sterilizasyonu kendi tesislerinde yapmak isteyen
firmalara da, patentine sahip oldugu buhar sterilizasyon sistemini kurmaktadir.
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Setting new standards in food safety

Steamlab Sterilizasyon Gida San. ve Tic. Lid. )
Ege Serbest Bolgesi Akgay Cad. 144/1 Ayhan Sokak No:19 Gaziemir 35410 lzmir
Tel: (232) 2523452 Fax: (232) 2523459 www,steamlab.com.tr
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Kanada'da Listeria korkusu

T oronto'da bir fabrikada tiretilmis et titketiminden sonra alt1
kisinin Listeria enfeksiyonuna bagh olarak hayatini kaybet-
mesinden sonra saglik memurlar1 Kanada halkini tetikte olmaya
¢agirdi. Kanada Halk Sagligi Ajansi'ndan yapilan agiklamalara
gore, Kanada'da kayit altina alinmus 26 Listeria vakasi var. Vaka-
lar bir firma tarafindan tiretilen kirmiz: et tirtinleri ile iligkilendi-
riliyor. Vakalarin ardindan hepsi Toronto'daki fabrikada tiretil-
mis olan 220 et iiriinii geri ¢agrild1 ve firma yetkilileri gazete ve
televizyon kanaliyla 6ztirlerini iletti. Bu tip gida zehirlenmeleri,

kontamine gidalar tiikettikten 70 giin sonra ortaya cikabiliyor.
Listeria kontaminasyonuna maruz kalmis gidalarda, diger gida-
lardan farkli herhangi bir gériiniis ya da koku bulunmuyor. Fa-
kat bu etleri titketmek, yiiksek ates, bas agrilari, bogazda sertlik
ve mide bulantisina neden oluyor. Yagh insanlar ve hamile ba-
yanlar gibi bagisiklik sistemi zayif insanlar igin biiytik risk teskil
ediyor. Ozellikle hamile bayanlarda prematiire dogum ve 6lii
dogumlara sebep olabiliyor.

Kaynak: www.cnn.com

Listeria Fear in Canada

After the death of 6 people due to infection caused by the consumption of meat produced in a factory in Toronto, health officers warned Canadians
to be on the alert. According to the notification of Public Health Agency of Canada, there are 26 Listeria facts that is not recorded.

AB “Yesil Kitap’tan umutlu

A vrupa Birligi (AB) tilkelerinde en fazla tiiketilen yiyecek ve
icecekleri mercek altina alan Yesil Kitap ile Avrupa
Komisyonu, gida standardini korumay: hedefliyor. Avrupali
ciftcilere de kaliteli tarimsal {iriin iiretmede yardim etmeyi plan-
layan Komisyon, sagliksiz ve kalitesiz gidalarin AB’ye girmesini
de zorlagtirmak istiyor. Komisyon tarafindan yapilan agiklama-
da, hizli kiiresellesmeyle birlikte denizasir iilkelerden gelen

diisiik fiyatl gidalarin, AB igerisinde gida sektoriine baskiy1
arttigina dikkat gekilirken, Avrupa’nin bu durum karsisindaki
en etkili silahinin kalite oldugu vurgulandi. Yesil Kitap'la serti-
fika programlari ve etiketleme semalar1 uygulanacak. Bu
calismada organik tarim ve bolgesel gida tiiketimi de goz
oniinde bulundurulacak.

Kaynak: www.ab.org.tr

EU is Hopeful About Green Book

European Commission (EU) aims to protect food standard by Green Book which focuses highly consumed foods and drinks in EU countries.
Commission plans to help European farmers in producing high quality agricultural products, and also wants to obstruct the entrance of low qual-
ity and unhealthy foods to EU.

Avrupa’da jelatin temelli trtn fiyatlan artiyor

onksiyonel gida formulasyonlari igin jelatin temelli iiriinler
F tireten global bir tiretici olan Gelita, maliyet ve enerji maliye-
ti artmasi dolayisiyla tiriinleri igin fiyat arttirmaktan bagka bir
sans1 olmadigini agikladi. Hem jelatin, hem de protein icecekleri
ve saglikli gidalar icin kollejen hidrolizleri iireten Gelita sozciisii
Michael Teppner, bu hareket endiistriye ¢iftlik hayvanlarina ba-

gimli dogal tiriin iireticilere birgok giicliik olarak yansiyacak de-
di. Jelatin gida iiretiminde sekerlemeden pasta yapimina kadar
fonksiyonel atistirmaliklar ve igecek formulasyonlar1 dahil ol-
mak tizere ok gesitli alanlarda kullaniliyor.

Kaynak: www. foodtech-international.com

New Products in Europe for Organic Candies
Gelita, a global manufacturer producing gelatin based products for food formulations, declared that they have no other chance other than increas-
ing prices of products because of the increase in costs.

Isvec’te kus gribine rastlandi

sve¢'in Goteborg kentine yakin kiigiik yerlesim yeri Vara’da bir
I(;iftlikte bulunan kazlarda kus gribine rastlandig1 bildirildi. Is-
veg Haber Ajansi TT'nin Isveg Tarim Dairesi'ne dayanarak verdi-
&i habere gore, Isve¢'te ilk kez kapali alanda bulunan kuslarda
kus gribine rastlandig1 kaydedildi. Kug gribi tespit edilen alanda
700 tavuk ile 300 kaz bulundugu belirtildi. Ciftligin karantinaya
alindig1 ve arastirmalarin stirdtrildiagii ifade edildi.

Avian Influenza Was Seen in Sweden

In Vara, where is a small settlement close to Goteborg in Sweden, it is
declared that avian influenza was seen in gooses in a farm. Sweden News
Agency, TT, stated that it is the first time avian influenza was seen in
the birds in closed areas.
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TEMIZLIK GORUNUR,
MIKROPLAR GORUNMEZ!

Bakter], KU, mantar, yosun ve milkroplars karsi
Ustiln bir savunma metodu:

BicShiald uygulandim yizrpda 90 gln boyunca
erganlzmstara karsi nann mizraklan Le savasir.
Mikraoplann hiicre duvarianm dalarek

agilmaz, yenilmez bir kalkan yarshr.
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Fistigin kalp sagligina faydasi vurgulansin
merika Birlesik Devletleri'ndeki fistik yetistiricileri,
< Y.

narlarin son yillarda yapilan ¢alismalarla tiiketiciler ta-

rafindan kabul gormesi gibi fistiklarin sagliga
yararlarim vurgulayan yeni ¢alismalar yapil-
masini talep ediyor. Ekim ay1 sonlarinda
Chicago’da gergeklestirilen Amerika Diyet "

ve Beslenme Konferansi’'nda sunulan Penn -‘)
Eyalet Universitesi'nin yiiriittiigii bir calisma- k-
ya gore, fistiklar hiicresel iltihaplar1 6nemli 61-
cilide azaltiyor. Kalp hastaliklar1 i¢in bir risk
olan kolesterol ve kan basincisini diistiriiyor.
Amerika’da tiretilen fistiklarin bircogu atigtirmalik olarak
tiiketilirken, yalnizca % 10"u gida ingrediyeni olarak kulla-
nilyor.

The Benefits of Peanuts for Heart Health Should be Highlighted
Pistachio growers in the US are hoping that as another study emerges highlighting the health
benefits of pistachios, the nuts may gain the kind of consumer recognition pomegranates have achieved in recent years.

According to research carried out at Penn State University, pistachios significantly reduce inflammation at a cellular level — a recognized risk fac-
tor for heart disease — as well as reducing cholesterol and blood pressure.

Kanada biberonlarda BPA kullanimini yasakladi

biberonlarda yiiksek sicakliklara maruz kalinmasini takiben ku-
tulardan bebek mamalarina BPA’nin migrasyonu olduguna ka-
rar verdi. Yeni doganlarda ve bebeklerde normalin altinda
seviyelerde BPA’ya maruz kalmanin risk yaratacagi sonu-
cuna varildi. Hiikiimet onlem olarak biberonlarda poli-
karbonat miktarlarina dikkat edeceklerini belirtti. Kana-
da hiikiimeti gelecekteki ti¢ y1l BPA arastirma projeleri-
ne kimyasal hakkinda kararlar vermek i¢in 1.7 m $ fon
ayiracagini da duyurdu.
Kaynak: www.foodqualitynews.com

tinyada Bisphenol (BPA) kullanimina yasal olarak
D limit getiren ilk iilke olan Kanada biberonlarda ve
baz1 gida paketlemelerinde 6nlem aliyor. Kanada hiikii-
meti resmen kimyasal bir tehlike oldugunu haber ver- <
di ve BPA'nin toksik 6zelliklerini yayimladu. Ithaline,
satisina engel olacak mevzuatlari hazirlayan hiikii-
met BPA miktarini kisitladiklar: gibi kimyasal iceren
polikarbonat biberonlarin reklamini da yapiyor. Bi-
lim adamlar1 yeni doganlar ve bebekler i¢in maruz
kalmanin temel kaynaginin polikarbonat kullanilan

Canada Bans Bisphenol A in Baby Bottles

Canada, the first country that sets limit for the usage of Bisphenol A, takes precautions for baby bottles and certain food packages. The Government
of Canada officially informed that BPA was a chemical risk and also published the ttyologicul aspects of BPA. It is decided that exposure of BPA
under normal limits can cause risks for new-borns and babies.

Kirmizi et gida zehirlenmelerini tetikliyor

ature adli dergide yayinlanan bir calisma, kirmiz ette bulu-
N nan bir molekiiliin, insanlarin gida zehirlenmelerine hassa-
siyetlerini artirdigini séyliiyor. Uluslararasi aragtirmacilara go-
re, bir ¢gesit glikon olan N-glycolylneuraminic asit (Neu5Gco),
E.coli bakterisinin bir tiirti tarafindan tiretilen toksinin, insan
hiicrelerine etkisine yardima oluyor. Kaliforniya Universitesi
arastirmacilarindan Ajit Varki: “Yiiksek oranlarda Neu5Gc ige-
rebilen iiriinlerden olan kontamine kirmizi et ya da siit tiriinle-
rinde bulunan bu E.coli bakteri gesidi kaynakl1 artan hastalik

risklerine kars: insanlar kendilerini koruyabilirler” seklinde bir
acgiklama yapt1 ve Neu5Ge molekiiliiniin insan viicudu tarafin-
dan emilip, E.coli tarafindan iiretilen toksin igin hedef haline ge-
lebilecegini agikladi. Neu5Gc'nin insan viicudunda birlestikleri
bolgelerde bakteriyel toksinlerin baglayicisina sitotoksin ad1 ve-
riliyor. Varki “Toksin insan dis1 bir Neu5Gc reseptoriine baglan-
diginda, bu durum ciddi boyutta gida zehirlenmeleriyle ve di-
ger semptomlarla sonuglaniyor” dedi.

Kaynak: Nature (www.foodnavigator-usa.com)

Red Meat Triggers Food Poisonings

A new study in the journal Nature suggests that a molecule present in red meat may increase a human’s susceptibility to food poisoning. A molecule
called N-glycolylneuraminic acid (Neu5Gc), a type of glycan, helps a toxin from certain types of E.coli to target human cells, according to a team of inter-

national researchers.
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R-BIOPHARM - Mikotoksin Analizleri i¢in Gozumler

A-Biopharm dinyada kullamilan tom mikotoksin test kiti formatlznna sahip ek sidkattir.
Test kitieri arasinda “Lateral fiow devicelar, membran sistemiyle gahsan kar testlen, ELISA kitfler ve HPLC igin immunoafiny
kolonian bulunmaktadir.

Farkl gereksinimlere, farkh gazimlear. ..

RIDASCREEN® ELISA
Aflatoxin M1 3015
Allalaxin B1 30815
Aflatoxin Total
FAST Aflatoxin M1
FAST Aflatoxin
FAST allaloxin 2C (FGIS approved)
Ochratoxin A 3015
FAST Ochratoxin &
Zearclcnone
FAST Zearslenona
FAST Zearglenona SC
FAST Citrinin
DO
FAST DOM (FEIS A0AC Al appraved)
FAST DOM SC (FGIS approvad)
T-2 Toxin

FAST T-2 Toxin (FGIS, AOAC Rl approved)
Fumanisin

FAST Fumanisin (FGIS approved)

HPLEC igin Immuncaffinity Kolonlar
Aflaprep®

Aflaprep™ M

Ezsi-Extract ™ Aflatoxin
Ochraprep™

Easi-Extract ® Zearelenons
DOMPrap®

Ezgi-Exfract ™ T-2 & HT-2
Fumoniprep™
VE...
Kobra Cell®

Kart Testleri ve “Lateral Flow Device”lar
Aflacard®™ B

Allacard® Tolal
Aflacard™ T20
Ochracard®

Rida® Quick Fumonisin
Rida™ Cuick Allaloxin
Rida™ Chuick DOMN

LA 1 1 120

Standartlar

Afla M1 Standard
aflastandard
Zearastandard
Qchrastandard

DOM Standard
Tricholhecans Standard
Fumanisin Standard B,+B-

Clean-up Kolonlar
Allaloxin

Ochratoxin A
Trichathecens P
Trichothecene EP

Kalay, glvanilir va hizli. Maksimum glvaniliflik va lizl sarvise Snem veriyorsaniz bizi test adin.

siINCEFr

Sincer Dig Ticaret

Ziya Gdkalp Bulvan 17/4, Alsancak, lzmir 32220

Tal. 232 454-8006 Fax. 232 _464-8007
e-mail; b8 sincer.com.tr - waww. sincer.com.ir
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Cek Cumhuriyeti’'nde guar gum kontaminasyonu

G 1da tireticileri, sevkiyat sirasinda meydana gelen guar gum
kontaminasyonu ile Cek Cumbhuriyeti otoritelerinin kabul
edilemez diizeyde toksik dioksinlerin tespiti sonrasinda alarma
gecti. Guar gum bir¢ok gidada, kaplamadan hazir gorbalara ka-
dar genis bir alanda kalinlastirma ajan1 olarak kullaniliyor. Ko-
misyon sozciisii yaptig1 agiklamada, guar gum ve guar gum

tirtinlerinin Avrupa Birligi'ne baglh 27 iilkeye girislerinde Hin-
distan otoriteleri tarafindan ya da gida operatorleri tarafindan
sinira geldigi zaman denenmek zorunda oldugunu dogruladi.
Bu 6nlemler sonucunda, Cek Cumhuriyeti Tarim ve Gida Denet-
leme (CAFIA) Kurumu, acil uyari sistemi gelistirdi ve tespit edi-
len iki parti guar gum’dan birine el koyduklarimn bildirdi.

Guar Gum Contamination in Czech Republic

Food producers were alarmed by Czech Republic Authorities” identification of the unacceptable levels of toxic dioxins caused by the guar gum con-
tamination occurred during the transportation. The Czech Agriculture and Food Inspection Authority (CAFIA) developed a rapid alert system
and declared that they seised one of 2 parties guar gum.

ingiltere'de sarbon alarmi

1 ngiltere’de bir davul yapimcisinin, kullandig1 ithal hayvan de-
rilerinden gegen garbon hastali: ytiziinden 6ldiigii ve yedi ki-
sinin de tedavi altinda oldugu bildirildi. Ingiltere Kamu Saghg1-
n1 Koruma Ajans1 (HPA) yetkilileri hastaliga kaynak olusturan
derilerin hangi tilkeden ithal edildigine dair sorusturma baslatil-
digini, durumun aydinhiga kavusturulmasindan sonra gerekli
onlemlerin alinacagini bildirdi. Bu arada davul yapimcis: Fer-

nando Gomez'in Hackney’deki evi ve atdlyesinin miihiirlendigi,
gerekli islemlerin tamamlanmasina kadar buraya girisin yasak-
landig1 belirtildi. Ingiltere’de bu tiir bir olay en son 2006’da Is-
kogya'nin Hawick bolgesinde yasanmus, yine bir enstriiman ya-
pimaist 50 yasindaki Christopher Norris, kullandig1 derilerden
solunum yoluyla gegen sarbon hastalig yiiziinden hayatin1 kay-
betmisti. Kaynak: www.radikal.com.tr

Anthrax Alarm in UK

It is declared that a drum producer man died and 7 people are under cure because of anthrax caused by imported animal skins in UK. The last sim-
ilar case in UK occurred in 2006 in Hawich region, and an instrument producer died due to anthrax disease.

ingiltere Gida Giivenligi Haftas'na hazirlantyor

G elecek yil 15-21 Haziran tarihleri arasinda gergeklestirilecek
olan Gida Giivenligi Haftasi’'nda diizenlenecek organizas-
yonlar igin ingiltere simdiden hazirliklara bagladi. Gida Giiven-
ligi Haftasi’'nda okullarda, toplumda ve yerel kurullarda ve ev-
lerde gida giivenligi ile hijyen konularinin alt1 gizilecek. 4 C’le-
rin (pisirme, temizleme, dondurma ve ¢apraz kontaminasyonu
onleme) yani sira bazi nadir goriilen gida giivenligi sorunlari ile
kolay etkilenebilen kisileri koruma konular: ele alinacak. Eger

organizasyonunuzun gida giivenligine ve gida hijyenine katki-
da bulunacak calismalar1 varsa ve bunlar1 Gida Giivenligi Haf-
tas’'nda sunmak isterseniz foodsafetyweek@ecgroup.co.uk adre-
sine e-posta gonderebilirsiniz. Gida Giivenligi Haftasr ile ilgili
daha fazla bilgiye ve mevcut GermWatch kaynaklarina catheri-
ne.clarke@foodstandards.gsi.gov.uk adresinden ulasabilir ve
Catherine Clark ile de iletisim kurabilirsiniz.

Kaynak: www.food.gov.uk

UK is Getting Ready for Food Safety Week

UK started preparations for the organization of Food Safety Week that will be taking place next summer between 15-21 June. If there are studies
of your organization supporting food safety and food hygiene, and if you wish to present these in Food Safety Week, you can register the follow-

ing address: foodsafetyweek@ecgroup.co.uk

Hollanda’da Salmonella vakasi

olkskrant Gazetesi haberine gore, Hollanda'da antibiyotige
Vdirengli Salmonella bakterisi Agustos aymmn ortasmdan beri
2000 ile 3000 kisiyi hasta etti ve yaklasik 30 kisi hastanelik oldu.
Ulusal Halk Saghig: ve Cevre Enstittisii (RIVM) “gok ciddi bir
vaka” olduguna dair bir aciklama yaymladi Ayrica RIVM,
Volksrant’a yaptig1 agiklamada “enfeksiyonun kaynagi bilinmiy-
or ve zararli olabilir” dedi.
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Serious salmonella outbreak hits Holland

An antibiotic-resistant strain of the salmonella bacteria has made
between 2,000 and 3,000 people ill since mid-August and resulted in
around 30 people being hospitalised, the Volkskrant reports.

Kaynak: www.dutchnews.nl



Gercek sucuk % 100 dana etinden, dzel baharatlarla harmanlanarak usuliine ve Tiirk damak
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Bisphenol riskleri FDA alt komiteleri tarafindan vurgulandi

iberonlarda ve bazi gida paketlemelerinde rastlanan Bisphe-

nol A'min giivenligi konusunda yeni siipheler dogdugu
FDA’nin Bilim Kurulu alt komiteleri tarafindan 6ne stiriildi.
FDA, Bisphenol A’ya maruz kalan bebeklerde riskin géz oniine
alinmas ile birlikte giivenlik paymi “yetersiz” olarak degerlen-
dirdi. Komitenin raporu, “nitelik ve nicelik olarak bilgileri bir
araya getirecek olursak yeterli bilimsel temeller saglamaktadur:
Glivenlik pay1 FDA tarafindan yeterli olarak tanimlanmasina

ragmen aslinda yetersizdir” dedi. Alt komiteler tarafindan Ekim
sonunda yayinlanan rapora gore FDA'nin BPA degerlendirme-
sinde Onemli kisitlamalar bulunmakta oldugu vurgulandi.
Ajans, tedbir olarak, cam ya da diger polikarbon plastik biberon-
lar yerine, bebeklerini beslemede ebeveynlerin, farkli alternatif-
leri denemesi 6nerildi. Polikarbonat plastik biberonlar1 1sitmak-
tan kaginmak gerekiyor.

Kaynak: www.foodqualitynews.com

Bisphenol Risks Highlighted by FDA Subcommittee

Fresh doubts about the safety of Bisphenol A, found in baby bottles and some food packaging, have been raised by the Science Board subcommit-
tee of the Food and Drug Administration (FDA). A review described the FDA margins of safety with regard to the risks of infant exposure to

Bisphenol A as “inadequate.”

Kanada sigirlar icin olan E.coli asisint onaylyor

B ioniche Life Sciences, et ve tiretimindeki kontaminasyonu
azaltmaya yardimci olabilecek diinyanin ilk Escherichia coli
0157:H7 asis1 ile ilgili Kanada Gida Denetleme Kurulu (CFIA)
tarafindan yaymnlanan onay1 duyurdu. Yapmus oldugu arastirma
ile aginin gelismesine katkida bulunan British Columbia Univer-
sitesi Mikrobiyologlarindan Brett Finlay, “Insanlarmn maruz
kalma seviyelerini diistirmek ve dolayisiyla meydana gelen
hastalik seviyelerini en aza indirmek icin, temel olarak O157 kol-
onizasyonunu engellemek gerekmektedir” agiklamasini yapti.

Firma, insanlara bakteriyel tasinmanin engellenmesi icin asinin
ciftlik hayvanlarina da uygulanabilecegini agikladi. Amerika
Birlesik Devletleri Tarim Bakanligi (USDA), Subat ayinda
yapnus oldugu agiklamada firmanin Amerika Birlesik Devletlei
lisansi elde etmek igin ¢alistigini bildirdi. E coli O157:H7 sigirlar-
da herhangi bir hastaliga sebep olmazken, insanlar agisindan
oldiiriicii olabiliyor.

Kaynak: www.cidrap.umn.edu/

Canada approves E coli vaccine for cattle

T - ="& - ]

Bioniche Life Sciences, based in Belleville, Ont., announced recently that it received full approval from the Canadian Food Inspection Agency
(CFIA) to market the world’s first vaccine to reduce Escherichia coli O157:H7 shedding by cattle, a measure that could decrease contamination in

meat and produce.

By
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Gida Giivenliginde Insan Faktorii

Gida giivenliginde insan faktorii konusunda Tarim ve Koyisleri Bakanhg:
Koruma ve Kontrol Genel Mudiirliigii Gida Kontrol Hizmetleri Daire Bagkam
[lhami Sahin, TUGIS Yénetim Kurulu Bagkani Necdet Buzbas, ITU Gida
Miihendisligi Boliim Bagkan Yardimcsi Prof. Dr. Dilek Heperkan, TUROB
Bagkani Timur Bayndir, Marmara Universitesi Tip Fakiiltesi Halk Saglig1
Bolimii Ogretlm Uye51 Yrd. Dog. Dr. Yasar Keskin’in gortislerine bagvurduk.

ilhami Sahin

Tarim ve Kdyisleri Bakanhg
KKGM Gida Kontrol Hizmetleri
Daire Bagkani

“Gida hijyeninin saglanmasinda, sektore
yonelik hazirlanan iyi hijyen uygulamalart
rehberlerinin kullanimu ile gida isyerlerince
uygulanan HACCP gibi otokontrol sistem-
lerinin yayginlastirilmas biiyiik onem arz
etmektedir.”

Ministry of Agriculture and Rural Affairs General
Directorate of Protection and Control, Food
Control Service Head of Department ilhami Sahin
gave information about personnel hygiene and
related legislation.

In accordance with the 20" article of 5179- “Law on Adoption of
the Amended Decree By-Law on the Production, Consumption
and Inspection of Food” (27.08.2004), the personnel hygiene is
regulated. Accordingly, people who are working in food produc-
tion areas should give importance to personal hygiene. Nails
should be cut short, hands always should be clean and there
should be no open wounds on hands.

Protecting wears such as caps, gloves, overshoes should be used
while working. These wears should be cleansable easily. During
the production, eating, smoking, chewing gum, spitting, sneez-
ing and coughing towards the products should be avoided.
Belongings and clothes should not be in the production area.
People who have infectious disease, wounds, skin infections,
aches and diarrhea are not authorized to enter the production
area. Everybody having these kind of problems should inform the
manager about the situation, symptoms and if possible about the
causes.
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Personel hijyeni ile ilgili mevzuatlarda hangi basliklara yer
veriliyor?

Personel Hijyeni ile ilgili hiikiimler, 27.05.2004 tarihli ve
“5179 sayili Gidalarin, Uretimi, Tiketimi ve
Denetlenmesine Dair Kanun Hiikmiinde Kararnamenin
Degistirilerek Kabulii Hakkinda Kanun” ve ilgili yonet-
melikler ile belirlenmektedir. 5179 sayih Kanunun tiretim
izni, gida sicili ve tescil isleri ile ilgili 4. maddesi geregi; gida
isyerlerinin tasimas1 gereken asgari teknik ve hijyenik sart-
lara ait kurallar, Bakanlik¢a ¢ikarilacak yonetmelikle belir-
lenmektedir.

5179 sayili Kanunun 18. maddesi geregi ise; insan saghgimin
korunmasi amaciyla, gida maddelerini ve gida ile temas
eden madde ve malzemeleri lireten ve/veya satan isyerleri;
Bakanlik¢a ¢ikarilacak ilgili yonetmeliklerde belirtilen
asgari teknik, hijyenik ve giivenlik sartlari tasimak zorun-
dadir.

5179 sayih Kanun kapsaminda 27.08.2004 tarih ve 25566
saylll RG'de yayimlanan “Gida ve Gida ile Temas Eden
Madde ve Malzemeleri Ureten Is Yerlerinin Calisma Izni ve
Gida Sicili ve Uretim izni Islemleri ile Sorumlu Yénetici Isti-
hdami Hakkinda Yonetmeligin” 20. maddesi ile personel
hijyeni ve davramslarma dair hiikiimler diizenlenmistir.
Buna gore; gidalarin tretildigi alanda calisan herkesin,
kisisel temizligine yiiksek derecede 6zen gostermesi gerek-
mektedir. Tirnaklar kisa kesilmis olmaly, eller siirekli temiz
tutulmaly, acik yara olmamalidir. Calisirken baglik, maske,
bone, eldiven ve ayak giysileri gibi uygun koruyucu giysiler
gerektiginde giyilmelidir. Bu giysiler kolay temizlenebilir
olmali ve temiz tutulmahdir.

Uretim sirasmda herhangi bir sey yemek, tiitiin kullanmak,
sakiz cignemek, tiikiirmek ve gidalara dogru hapsirmak,



Oksiirmek gibi davraniglarin yapilmamas: gerekmektedir.
Kisisel esyalar ve giysiler gidalarmn islendigi alanlarda
bulundurulmamal, iiretim sirasinda higbir taki takilma-
malidir.

Gidalarla tagimnma ihtimali olan bir hastalig1 veya bulagmig
yara, deri enfeksiyonlar, agrilar ve ishal gibi hastalig1 olan
kigilerin, gidalar islemesine veya gidalarin islendigi alana
girmesine izin verilmez. Bu sekilde etkilenen ve gida isinde
calisan gida ile temasi olma ihtimali olan herkes hastaligim
veya belirtilerini eger miimkiinse onun sebeplerini gida isi
yapan isletmeciye bildirmelidir.

Personel hijyeni ile ilgili hiikiimler, 26.09.2008 tarihli ve
27009 sayili RG’de yayimlanan “Gida Giivenligi ve
Kalitesinin Denetimi ve Kontroliine Dair Yonetmelikte” bir-
incil tiretimden baglamak iizere tiim gida zincirini igerecek
sekilde diizenlenmistir. Yonetmeligin, birincil iiretim ile
ilgili hijyen kurallarini belirleyen Ek-1"inde yer alan hiikiim-
ler geregi; gida ile temas eden personelin saglikli olmasmm
ve saglik riskleri konusunda egitime katilmasimnin saglan-
mast gerekmektedir.

Yonetmeligin gida isletmecilerinin sorumluluklarini
diizenleyen 8. maddesinin (¢), (d) ve (e) fikralar1 geregi; gida
isletmecileri, iyi hijyen uygulamalarinin takip edilmesiyle
birlikte, HACCP ilkelerine dayanan prosediirleri uygula-
mak ve siirdiirmekle, (g) bendi geregi ise; calisan personele
yonelik hijyen kurallar1 ve teknik bilgileri iceren egitimler
diizenlemek ve personelin bu egitimleri basarili bir sekilde
uygulamasini saglamakla ytikiimliidiir. Personel hijyeni ile
ilgili hiikiimler, isyerlerinin tagimasi gereken ozelliklerin
belirlendigi yonetmeligin Ek-2 ve Ek-3'linde ayrintih olarak
yer almaktadir.

Mevzuatlar yeterli buluyor musunuz? Mevzuatlarin gelis-
tirilmesi ile ilgili calismalar var mi?

Tarim ve Kdyisleri Bakanhigr'nin gida giivenligi politikasy;
Kodeks Alimentarius ve Avrupa Birligi miiktesebat: ile
uyumlu olarak hazirlanan mevzuat cercevesinde, iilke
genelinde “Tarladan Sofraya Gida Giivenligi” anlaysi ile
tamamlayict ve etkin bir gida denetiminin saglanmasi,
tiiketiciye giivenli gida arzinin temini, titketici menfaat-
lerinin ve insan sagligmin korunmasi, iilke ihracatinin

gelistirilmesi ve sektdrde haksiz rekabetin dnlenmesidir.

Ulkemizde etkin gida kontrolii ve denetiminin saglanmasi,
sistemin giiglendirilmesi ve AB standartlarmna uyumlu hale

getirilmesi amaciyla cahismalar Bakanligimiz biinyesinde
yiiriitiilmekte ve kurumsal alt yapr iyilestirilmektedir. 5179
sayih Gida Kanununun AB'nin Gida Kanunu ile ilgili
hiikiimlerini diizenleyen 178/2002/EC Tiiziigl ile tam
uyumlu hale getirilmesi amaciyla bir teknik calisma
yiiriitiilmiis, AB Miiktesebat1 ile uyumlu gida, yem ve ve-
terinerlik cerceve mevzuatinin benimsenmesi amaciyla
“Veteriner Hizmetleri, Gida ve Yem Kanunu” taslagt

hazirlanmustir.

26.09.2008 tarihli ve 27009 sayil1 RG’de yaymmlanan “Gida
Giivenligi ve Kalitesinin Denetimi ve Kontroliine Dair
Yonetmelik” hiikiimleri, AB'nin genel hijyen kurallarm
belirleyen 852/2004/EC ve resmi kontrollere iliskin
882/2004/EC tiiziikleri géz oniinde bulundurularak
hazirlanmus ve yayimlanmustir.

Gida mevzuatinin Kodeks Alimentarius standartlarn ve
Avrupa Birligi miiktesebat1 ile uyumlulastirilmas: ve
gelistirilmesine iliskin ¢alismalar stireklilik arz etmektedir.
Tiirk Gida Kodeksi Yonetmeligi kapsaminda 91 adet TGK
Tebligi yaymmlanmis olup, 65 adedi AB direktifleri ile
uyumludur.

Yeni teknolojileri nasil takip ediyorsunuz ve denetimini
nasil gerceklestiriyorsunuz?

27.05.2004 tarihli ve 5179 sayili “Gidalarin Uretimi,
Tiiketimi ve Denetlenmesine Dair Kanun Hiikmiinde
Kararnamenin Degistirilerek Kabulii Hakkinda Kanun” ve
ilgili yonetmelikler uyarmnca; gida iiretim, satis ve toplu
tiikketim yerleri, mevzuat ile belirlenen asgari teknik ve
hijyenik sartlan tasiyarak, iyi hijyen uygulamalar ile birlik-
te HACCP ilkelerine dayanan prosediirleri uygulamakla
yiikiimliadtir.

Mevzuat ile getirilen bu yiikiimliiliiklere uyum gida islet-
mecisinin sorumlulugunda bulunmakta olup, 26.09.2008
tarihli ve 27009 sayili RG’'de yayimlanan “Gida Giivenligi
ve Kalitesinin Denetimi ve Kontroliine Dair Y6netmelik”
hiikiimleri uyarmca ulusal diizeyde Tarim ve Koyisleri
Bakanlig1; bunun disinda kendi 6zel mevzuatina gore yetk-
ili il 6zel idaresi, belediye ve Tarim ve Koyisleri Bakanlig1
tarafindan veya mahalli miilki idare amirinin koordinasy-
onu veya isbirliginde denetlenmektedir. Bakanhigimizca
yiiriitiilen denetim ve kontrollerde, Tiirk gida mevzuati
sartlarin1 karsilamak iizere, gida ve gida ile temasta bulu-
nan madde ve malzemelerin kalite kontroliine yoénelik
uygulanan plan ve ilgili sonuglar1 varsa, bunlar da dikkate
almarak tetkiki yapilmaktadir.
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“Gida Giivenligi ve Kalitesinin Denetimi ve Kontroliine
Dair Yonetmelik” ile gida isyerlerinin uymas1 gereken
asgari teknik ve hijyenik sartlar belirlenmis ve bu sartlarm
denetiminde Bakanligimizca kullanilan kontrol listeleri ile
HACCP tetkik listesi yaymmlanmustir. Gida giivenliginin
onemli bir boliimiinii olusturan gida hijyeninin teminine
yonelik yiiriitiilen denetim ve kontroller; birincil iiretim
dahil, gida zincirinin tiim asamalarinda; izleme, izlenebilir-
lik, gozetim, denetim ve HACCP tetkiki gibi farkli hizmet
ve tekniklerinin tiimiint icermektedir. Bu denetim ve kon-
troller ile, Tiirk Gida Kodeksi'ne uygun giivenli ve hijyenik
gida tiretiminin saglanmasi yaninda gida isyerlerinin teknik
ve hijyenik normlarmin gelistirilmesi hedeflenmektedir.
Denetim ve kontroller, risk esasina gore uygun siklikta ve
gida maddesinin tasidig1 riskle orantili olarak yapilmak-
tadir. Burada temel yaklasim AB’de oldugu gibi isyeri
sorumlulugunun esas alinmasidir. Riske dayal: denetim sis-
teminde isletmenin asgari teknik ve hijyenik sartlari, 6nceki
kontrollerden edinilen bilgi ve deneyimler ile gida islet-
mecilerinin uyguladiklar1 otokontrol sonuglar1 goz 6niinde
bulundurulmaktadir. Denetim ve kontroller, yillik kontrol
ve izleme programlarimn yaninda stiphe, ihbar, sikayet ve
gozetim kapsaminda da yiirtitiilmektedir.

AB uyum yasalan ile baglantil eslestirme projeleri kap-
saminda HACCP calismalari yapiliyor. Twinning pro-
jelerinde gida hijyeni konusunda hangi noktadayiz? Bu
calismalar tamamlandi mi? Bize katkisi ne oldu?
Tiirkiye'ye yayilimi nasil saglandi?

5179 sayih Kanun gida giivenliginin saglanmasinda temel
sorumlulugu gida isletmecisine vermektedir. Gida islet-
mecisi, iiretiminde Iyi Uretim Uygulamalar: (GMP) ve lyi
Hijyen Uygulamalar1 (GHP) ve Tehlike Analizi ve Kritik
Kontrol Noktalar: olarak tanimlanan HACCP prosediirleri-
ni uygulamak ile yiikiimliidiir. “Tiirkiye’de Gida Giivenligi
ve Kontrol Sisteminin Yeniden Yapilandirilmas: ve
Giiglendirilmesi” AB Projesi, iilkemizde gida giivenliginin
saglanmasi, gida kontrol sisteminde etkinligin artirilmasi,
Tarmm ve Koyisleri Bakanhigi'nin (TKB) Merkez ve Tagra
Tegkilatnin yasal ve yapisal kapsamda giiclendirilmesi ve
Ozel sektorle arasinda igbirliginin gelistirilmesi amaciyla
hazirlanmistir. 3 Nisan 2006 ile 19 Eyliil 2008 tarihleri
arasinda uygulanan proje kapsaminda gida denetim ve
kontrol hizmetlerinin gelistirilmesi, etkinlestirilmesi ve AB
standartlarina uyumu amacryla 11 baglik altinda yogun ve
kapsamli calismalar yiiriitiilmiistiir. Proje kapsaminda;
AB'nin hijyen paketi olan 852/2004/EC, 853/2004/EC,
854/2004/EC tiiztiklerinin ulusal mevzuata aktarilmas i¢in
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yonetmelik taslaklar1 hazirlanmustir. Sanayi temsilcileri ve
gida denetgilerine gida giivenligini ilgilendiren konularda
ve gida hijyeni ile ilgili egitim programlar1 diizenlenmistir.
Bunlar arasinda; AB'nin hijyen paketi ve HACCP basta
olmak {izere kiigiik ve orta Olgekli gida isletmelerinde
HACCP uygulamalari, kiiciik olgekli siit isletmelerinde
HACCP uygulamas1 Portekiz érnegi egitimleri ile sektore
yonelik hijyen kilavuzlarinin hazirlanmasi ve uygulanmast
konularmda gida sektoriiniin katki ve katilimlariyla diizen-
lenen egitimler de yer almaktadir. Gida isyerlerinin kul-
lanimma yonelik olarak sektor temsilcileri ile isbirligi
igerisinde 24 adet iyi hijyen uygulamalar1 rehber taslaklar1
hazirlanmustir. Rehberler yayimlanma agsamasina gelmistir.
Gida hijyeninin saglanmasimna yonelik olarak hazirlanan bu
rehberler ile gida isyerlerinin mevzuata uyumunda yap-
mas1 gerekenler sektorel bazda agiklanmustir. Rehberler
ayni zamanda yol gosterici nitelik tasimaktadir. Bu
calismalar ile tilkemizde gida giivenligi ve kontrolii siste-
minin etkinliginin artirilmasi amaglanmaktadir. Gida
hijyeninin saglanmasinda, sektdre yonelik hazirlanan iyi
hijyen uygulamalar1 rehberlerinin kullanimu ile gida isyer-
lerince uygulanan HACCP gibi otokontrol sistemlerinin
yaygmlastirilmast biiyiik 6nem arz etmektedir. Bu konuda
iiretici birliklerine, gida sanayi derneklerine ve gida sanayi
federasyonuna, sektére yonelik egitim faaliyetleri dahil
olmak tizere 6nemli gorevler diismektedir.

T

Necdet Buzbas

TUGIS (Tiirkiye Gida Sanayi
i§veren|eri Sendikasi)
Yonetim Kurulu Bagkani

“Kisisel hijyen ¢alisanlarin sorumlulugu
\ ‘Ih olmakla birlikte, isyerindeki hijyenin saglan-
[ /, mast yonetimin temel gorevidir. Bu gorevin
'. M H gerceklestirilmesinde iki konu karsimiza
‘—}{; - ¢itkmaktadir. Caliganlarin kisisel hijyeninin
s o W saglanmasina destek olacak alt yap: ve
= calisanlarin egitimi.”

Chairman of TUGIS (The Food Processing Industry
Employers' Association of Turkey) Necdet Buzbas.
Necdet Buzbas touched on the importance of education of
employees and the knowledge that will help to obtain per-
sonal hygiene in food industry. “Government is the judge
between manufacturer and consumer - the 2 players of the
operation from production to consumption. Food should be
produced and stored in safe — healthy conditions, and also
should be delivered in safe conditions. In addition to these,
consumers should show contribution to have a safe and
whole food chain. Laying down the rules and inspecting are
the government’s main responsibility” said.



Gida endiistrisinde personel hijyeninin nemi nedir?
Bilindigi gibi beslenme, tiim canhlarmn yasayabilmeleri igin
vazgecilmez bir ihtiyagtir. Beslenme ihtiyaci gida ad1 verilen
maddeler yardimu ile karsilamir. Gida iiriinlerinde duy-
gusal, fiziksel, kimyasal ve biyolojik 6zelliklerin kaliteyi
olusturmasna karsm, saghkli olmasi en fazla aranan kalite
kriteridir. Kaliteli gida tiretimi, gerek iiriin ve gerekse insan
saghigl acisindan fevkalade 6nem tasmmaktadir. Gida kay-
nakli gesitli olumsuzluklarm neden oldugu hastalik ve
zehirlenmeler, bireysel veya toplumsal etkilenmelere yol
acabilmektedir.

Gidanin {iretilmesinden tiiketilmesine gecen siirecte iki
oyuncu olan iiretici ve tiiketici arasinda hakem olarak da
devlet yer almaktadir. Gidanin saglikh kogullarda tiretilme-
si yaninda saglikli sartlarda depolanmasi ve dagitilmas: da
sarttir ama bunlarm yaninda tiiketicinin de bu oyundaki
sorumlulugunu yiiklenerek gida giivenligi zincirinin
saglam kalmasina katkida bulunmasi gerekmektedir.
Oyunun kurallarinin konulmasi ve denetlenmesi ise

devletin temel gorevidir.

Gidanin saghkl iiretilmesinde en énemli faktor insandir.
Tarladan - ciftlikten baglayan sertiven bir fabrikanin isleme
tesislerindeki doniistimiinii tamamlayarak tiiketicinin
sofrasina konuk olana dek devam etmektedir. Bu
yolculugun temiz ve saghkli yiiriitiilmesi kisisel hijyen ile
birebir iligkilidir. Gida tiretiminde en 6nemli kontaminas-
yon kaynaklarindan birisi de cahsanlardir. Calisanlar tire-
timin her kademesinde; hazirlik, isleme, ambalajlama,
tasima ve depolama evrelerinde gidayr dogrudan
bulastirabilecek sayida ve gesitlilikte mikroorganizmayi
tagir. Ozellikle eller, giysiler, sag-sakal vb. gibi pek gok dis
faktor yaninda nefesi, tiikiirigii, varsa yaralarinin her biri
ayr ayr bulasma odagin olusturur. En 6nemli 6zelligi de
insanin mobil olmasi ile bir mekandan digerine kolaylikla
tastyicilik yapabilmesidir.

TUGIS'in personel hijyeni konusunda herhangi bir
calismasi var mi?

TUGIS, 1961 yihinda kurulmus, gecen 47 yil iginde gida sa-
nayinin gelismesi icin biiyiik destek vermistir. Temel faali-
yet alanlarmmuz olan endiistriyel iliskiler ve gida uzmanlig1
konularinda detayh ¢alismalar yiiriitiiyoruz. Gida tretimi-
nin vazgecilmezi olan “saghkl tiriin igin hijyen” konusun-
da calisanlarin uymakla yiikiimli olduklar isletme igi yap-
tirmmlan endiistriyel iliskilerde sagladigimiz Sosyal Diyalog

basarisi ile goniilden ve igtenlikle uyum haline getiriyoruz.
TUGIS {iyesi tiim kuruluglarda yiiksek hijyen seviyesi goz-
leniyor. Kisisel hijyen konusunda en son Istanbul Ticaret
Odast ile birlikte bir calisma gerceklestirdik. ITO tiyesi firin-
a1 esnafina hijyen konusunda bir seminer verdik ve seminer
notlarin baskili hale getirerek katiimailara dagittik. Halkin
temel gida maddesi olarak ekmegin 6zel 6nemine binaen
gerceklestirdigimiz bu seminere katihm igin herhangi bir
sart ongormedik.

Personel alimlarinda gida igletmecilerinin dikkat etmesi
gereken konular nelerdir?

Gida isletmeleri diger isletmelere gore farklilik gosterir. Bu
farklihigin temelinde insan sagligin riske diisiirme sorum-
lulugu yatmaktadir. Bu nedenle belirlenmis bir dizi
yaptirimlar sadece tiretimde degil, kurulusun tamamindaki
caliganlar1 baglamaktadir. Isyeri yonetimi ile isyeri doktoru-
nun birlikte hazirlayacaklar: bir saglik tarama programu ile
ise almacak adaylar kontrolden gegirilmelidir.

Tiim konular sifir esneklikle gerceklestirilmeli, ise segilecek
olan kisinin saglikli oldugundan emin olmaliyiz. Ise
alimlarda 6nemsedigimiz bir diger nokta aday kisinin
sigara i¢ip igmediginin tespitidir. Sigara igmeyen kisiler ter-
cih edilmeli, bu halin devamlihigin saglayacak yaptirim is
akdine konmalidir. Ise baglayan kisilerin saglikli olma
halinin zaman icinde stirdiiriilebilirliginin kayitlar1 tutul-
mal ve izlenmelidir. Yasal olarak istenilen birkag kontroliin
(portdr muayenesi, rontgen filmi vb.) yeterli oldugunu
sOylemek miimkiin degildir.

is basvurularinda adaylarin hangi testlere tabi tutulmasi
gerekir?

Gida igletmelerinde hijyenin saglanmasimnn ¢ogu kez iire-
tim ve kalite departmanlarinin sorumlulugu olarak
algilanmasi yanhsi vardir. Kurulusun ¢alisanlarmim tamami
yaninda, ziyaretgiler ve tedarikgiler de sorumludur.
Kurulusa is bagvurusunda bulunanan adaylarin, saghk
taramasindan tam not almalari, sigara — alkol gibi koti
aligkanliklarinin bulunmamasi gerekir. Daha sonra temiz-
lik aliskanliklarimn test edilecegi sorular sorulabilir.

ise alinan personelin kisisel hijyen konusunda
devamliligini saglamak icin isverene diisen gdrevler ne-
lerdir?

Kisisel hijyen calisanlarm sorumlulugu olmakla birlikte,
isyerindeki hijyenin saglanmas1 yonetimin temel gorevidir.
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Bu gorevin gegeklestirilmesinde iki konu karsimiza ¢ikmak-
tadir. Calisanlarin kisisel hijyeninin saglanmasma destek
olacak alt yap1 ve cahisanlarin egitimi. Alt yap1 destegi,
isverenin saglamakla gorevli oldugu konuyla ilgili her tiirlii
yatirmmi kapsamaktadir. Ornegin, duslar, lavabo ve
tuvaletler, dezenfektan cihazlari, soyunma ve dinlenme
odalar1, 6zenle segilmis is giysileri ilk aklmiza gelenler
olarak siralanabilir. Egitime gelince, isbasi yapilmadan
baglatilmal1 ve boylelikle ise donamiml gelinmeli, stirekliligi
esas almarak kurulus iginde veya disinda tiim olanaklar
seferber edilmelidir.

Saglik sorunlari olan ya da kisisel hijyen konusunda
dikkatsiz davranan calisanlar icin uygulanmasi gereken
yaptirimlar nelerdir?

Ise secimi dogru gerceklestirdik ise bundan sonraki siire¢
tamamen isverenin yonetim ve denetiminde gelisecektir.
Isyeri hekimi ve yonetimi isbirligi yaparak rutin saglik kon-
trolleri yaninda isletme iginde dolasarak isbas1 kontrollerini
de gergeklestirmelidirler. Isyeri hekimleri isyerinde koruyu-
cu hekimlik fonksiyonlarini gelistirerek saglhikli ¢alisan slo-
gan1 ile isletmeye destek vermelidirler. Kisisel hijyen
konusunda sorumluluklar yazih olarak, ise giriste adaya
verilmeli ve is akdinin bir parcas: olarak degerlendirilme-
lidir. Uygun alt yap1 ve egitim desteklerine ragmen kisisel
hijyen konusunda yeterli gayreti ve uyumu gostermeyen
calisanlar ile yollar1 ayirmak en akiler uygulama olacaktr.

Prof. Dr. Dilek Heperkan
iTU Gida Miih. Bélimii Gida
Bilimleri Ana Bilim Dali

Baskan Yardimcisi

“Guda igletmelerinde hijyen konusunun
sadece iiretim alaninda ¢alisan kigiler ile
suurlt olmadi§i bilinmelidir. Isletmede
caligan tiim personel hijyen kurallarina
uymahdir. Isletmeye gelen ziyaretgiler de
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¢ hijyenik kurallara uygun sekilde davran-
0 f malidir.”

ITU Food Engineering Department Food Science
Discipline Deputy Head of the Department Prof. Dr.
Dilek Heperkan

said that the hygiene in food businesses is only not limited for labor-
ing people in production area. The all employees in the business
should follow the rules. In addition, all visitors should follow the
hygiene rules. All employees should be trained about basic microbiol-
ogy and hygiene, and these trainings should be repeated after specific
intervals. If the training is given by an expert who is independent
from the business, it will be useful.
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Gida endyiistrisinde personel hijyeninin dnemi nedir?
Gelismis tilkelerde niifusun yaklasik %30'u gida kaynakl
hastaliklardan zarar gormektedir. Amerika Birlesik
Devletlerinde yilda yaklasik 76 milyon gida zehirlenme
vakasi ile karsilasiimaktadir. Ozellikle Salmonella enfeksi-
yonlarinin Avrupa ve Amerika’da artmakta oldugu
bildirilmektedir. Patojen bakterilerin neden oldugu
zehirlenmelere ilave olarak gida ve su kaynakli viriis enfek-
siyonlarinda da artiglar oldugu belirtilmektedir. Gelismekte
olan iilkelerde ise gida kaynakh 6liimlerin sayist daha ytik-
sektir.

Gida maddelerine fiziksel ve biyolojik tehlikelerin
bulagmast agisindan personel 6nemli bir aracidir. Ozellikle
mikroorganizmalar, basta insanlar olmak iizere pek ¢ok
kaynaktan 6rnegin kullanilan ekipmanlar, hammaddeler,
su ve hava yoluyla bulagabilmektedir. Insanlar dogrudan
temas yoluyla veya dolayl olarak mikroorganizmalar1
gidaya bulagtirmaktadir. “Kisisel hijyen” biitiinliik gosteren
bir kavram olmakla birlikte 6zellikle eller ve el temizligi
bliylik 6nem tasimaktadir. Viicudun diger kisimlarinda
oldugu gibi elde de mikroorganizmalar bulunabilir. Bu
mikroorganizmalarin biiytik bir kismu elin dogal mikroflo-
rasidir. Elin kirlenmesi veya elin temas ettigi {iriin ve gidaya
bagli olarak mikroflorada degisiklik meydana gelebilir.

Temiz bir elde mikroorganizma sayisi yaklagik 102 kob
diizeyinde iken kirlilige bagli olarak bu say1 107 kob/el
diizeyine kadar yiikselebilir ve floradaki mikroorganizma
cesitliligi artig gosterir. Ornegin eldeki Enterobacter varlig:
daha ¢ok bitkisel tiriinlerle temas sonucunda goriilmekte-
dir. Buna kargsilik Escherichia coli varligy, elin bagirsak kay-
nakl kirlilik ile temas ettigini gostermektedir. Salmonella
bakterisi de el tizerinde bulunmamasi gereken bakteriler-
dendir. Gida isletmesinde ¢alisan kisiler, solunum sistem-
leri vasitastyla da gesitli mikroorganizmalari gidaya ve orta-
ma bulastirabilirler. Bu tip bulagmalar da ancak kisisel
hijyene uymak suretiyle 6nlenebilir.

Béliiminiiziin personel hijyeni konusunda verdigi egitim-
ler nelerdir?

ITU Gida Miihendisligi Boliimii'nde 4 yillik lisans egjitimi
sirasinda Mikrobiyoloji, Gida Mikrobiyolojisi ve Gida
Mikrobiyolojisi Laboratuar1 zorunlu derslerdir. Bu der-
slerde 6grenciler, hijyen ve sanitasyonla ilgili temel bilgileri
almaktadir. Bunun disinda gida isletmelerinden gelen ta-
lepler dogrultusunda Gida Miihendisligi Boliimii
tarafindan “Personel Hijyeni”nin de yer aldig1 gesitli egitim



programlar diizenlenmektedir.

Personel hijyenine dnem verilmeyen isletmelerde en sik
rastlanan sorunlar nelerdir? Yasanmis vakalardan &rnek
verebilir misiniz?

Personel hijyeninin yetersiz oldugu isletmelerde gida mad-
delerinde Escherichia coli / koliform, Salmonella ve diger
Enterobacteriaceae {iiyeleri, Clostridium perfringens ve
Staphylococcus aureus varligi en sik karsilagilan problem-
lerdir. Patojen bakterilere ilave olarak Hepatit A viriisii
(HAV) de yetersiz personel hijyeni ile ilgili bir diger dnemli
biyolojik tehlikedir. Gida kaynakl zehirlenme vakalarmda
zehirlenmeye neden olan etkeni kesin olarak belirlemek her
zaman kolay olmamakla birlikte az pismis veya pisirilme-
den tiiketilen salata, meze ve benzeri tiiketime hazir yiye-
cekler ve kabuklu su trtnleri HAV agsindan risklidir.
Nitekim son yillarda meydana gelen 600 kisinin hasta-
landig1 ve 3 kisinin 6liimii ile sonuglanan gida zehirlenme
vakasimnin, HAV ile bulasik yesil sogandan ileri geldigi belir-
lenmistir. Staphylococcus aureus deri, bogaz ve burun
mukozasinda bulunan ve gidaya personel yoluyla bulasan
bir bakteridir. Siit ve et gibi hammaddeler S.aureus bakte-
risini tastyabilir. Bakteri, gida tiretim ortamlarinda da
yaygin olarak bulunmaktadir ve capraz kontaminasyon ile
gidalara bulasmasi siklikla karsilagilan bir durumdur. Siite
uygulanan pastorizasyon islemi S.aureus igin oldiirtictidiir,
ancak S.aureus endotoksinleri 1siya dayanikli olup
pastorizasyondan sonra da aktivitelerini siirdiirebilmekte-
dir. Bu sekilde ortaya gikan 2 toplu zehirlenme vakasi mev-
cuttur.

isletmelerde kisisel hijyen saglanirken nelere dikkat
edilmelidir?

Gida isletmelerinde hijyen konusunun sadece iiretim
alaninda calisan kisiler ile smirlh olmadig: bilinmelidir.
Isletmede caligan tiim personel hijyen kurallarina
uymahdir. Isletmeye gelen ziyaretciler de hijyenik kurallara
uygun sekilde davranmahdir. Uretim hattinda calisan,
iiriin, hammadde ve ambalaj materyali ile dogrudan temas
halinde olan personelde, mesleki ve teknik Ozelliklerden
farkli olarak diger bazi 6zellikler de aranmalidir. Ornegin,
iiretim hattinda caligan kisiler bazi patojen bakterilerin ve
viriislerin tasiyicis: olmamaly, el, kol ve yiizde kontaminasy-
ona yol acacak deri hastaliklar, sivilce, ¢iban ve agik yara
bulunmamalidir. Ayrica bu kisiler miimkiinse kisisel
hijyene uymakta istekli ve belirli ahiskanliklar1 edinmis
kisilerden segilmelidir. Gida isletmelerinde hijyen saglan-
masinda karsilasilan en Snemli problemlerden birisi de

makinelerin bakim ve onarmundan sorumlu personelin
hijyenik kurallara uygun hareket etmemeleri ile ilgilidir.
Isletmede makine ve ekipmanlarm bakimindan, sogutma
ve 1sitma sistemlerinin ¢alismasindan sorumlu personel her
nedense bir ayricahiga sahip olduklarma inanmakta ve
kurallara uymamaktadir. Denetlemeler sirasinda belirlenen
hatalarm biiyiik bir kismu da bakim personelinin dikkatsiz
tutum ve davraniglar1 sonucunda ortaya gtkmaktadar.
Uretim hattinda unutulan vida ve benzeri pargalar,
makineleri temizlemek amaciyla kullanilan ve unutulan
yagh ve kirli goriiniimlii fircalar, hijyen saglamak amaciyla
titizlikle harcanan tiim emeklerin bir anda bosa gitmesine
neden olabilmektedir. Bakim ve onarimdan sorumlu kisiler
hijyen kurallarina uyma konusunda da sorun yaratabilmek-
tedir. Uretim hattinda, galos giymeden ve bone takmadan is
elbiseleri ile dolasmakta ve diger cahisanlara da kotii érnek
teskil etmektedirler. Hijyenik kurallar tiim calisanlar,
yoneticiler ve ziyaretgiler icin gecerli olmalidir. Egitim de
6nemle tizerinde durulmasi gereken bir konudur. Tiim per-
sonele temel mikrobiyoloji ve hijyen egitimleri verilmeli ve
bu egitimler belirli araliklarla tekrarlanmalidir. Egitimin
zaman zaman igletme disindan bir uzman tarafindan ve-
rilmesi de yarar saglayacaktir.

isletmelerde personelin kesinlikle yapmamasi gereken
davraniglar nelerdir?

Gida igletmesinde cahisan Kkisiler, hijyenin {iretimin bir
parcast oldugunu bilmeli, kisisel bakim ve temizligin de
hijyenik bir ortamin saglanmasi igin gerekli olduguna inan-
malidirlar. Kisisel hijyen bir biitiin olarak ele alinmah ve
uygulanmalidir. Saghik kontrollerinin diizenli sekilde
yapimasi ve slrdiiriilmesi, “kisisel saglik” kavraminin
“kisisel hijyen” ile birlikte degerlendirilmesi gerekmektedir.
Bedenin temiz ve saghkli olmasi kadar giysilerin, 6zellikle
ayakkabilarin temiz ve isletmeye 6zel olmasma da dikkat
edilmeli, periyodik olarak temizligi saglanmalidur.

Timur Bayindir

TUROB (Turistik Otelciler,
isletmeciler ve Yatinmcilar

~ Birligi)

Ydnetim Kurulu Bagkani

“Guda endiistrisinde, personel hijyeni ¢ok
onemlidir ve bu hijyenin bir takim kaideleri
vardir. Her igletmede, bu kaidelere uyulur ve
denetlenir. Otel mutfaklarinda, genelde

higbir sorun ¢ikmaz, otel mutfaklari hijyene
cok dikkat eder.”




Chairman of TUROB (Association of the Tourist
Hotelkeepers, Hotel Managers and Investors), Timur
Bayindir gave information about hygiene of staff work-
ing in hotel kitchens.

Bayindir; “Tourism is a sector focused on customer satisfaction, and
debonair service is well to the fore as well as hospitality. Staff work-
ing in our sector, shows Turkish hospitality in the best way. It is not
possible that our staff is careless about personal hygiene. We have a
simple staff rule: The ones who don’t fulfill their duties are warned.
If they do not show any improvement, management separates our
ways” said.
Gida endiistrisinde personel hijyeninin dnemi nedir?
Gida endiistrisinde, personel hijyeni ¢cok énemlidir ve bu
hijyenin bir takim kaideleri vardir. Her isletmede, bu
kaidelere uyulur ve denetlenir. Otel mutfaklarinda, genelde
higbir sorun ¢ikmaz, otel mutfaklar1 hijyene ¢ok dikkat eder.
Personelimiz, zaten yilda 2 kere saglik kontroliine gitmekte-
dir. Ozellikle mutfak sefleri ise, personelin tirnak kontrolii,
banyo kontrolii, 6nliikleri ve baslarindaki sapkalarmin kon-
troliinii diizenli olarak yapar. Otel mutfaklarimizda, el ile
yapilan islerde, muhakkak ince eldivenler kullanilir. Gida
isletmeleri denetlenirken, personel hijyeni de denetlenmek-
tedir ve bunlar devlet doktorlari tarafindan yapilmaktadur.

Kisisel hijyen kaynakh vakalardan &rnek verebilir
misiniz? En sik karsilagilan sorun nedir?

Genelde, merdiven alti veya kendine 6zen gOstermeyen
kiigiik gida isletmelerinde hijyen sorunu yasanmaktadir.
Zira, zaman zaman gida isletmelerindeki olumsuz sahneler,
mutfaklarda gezen bdcekler televizyon ekranlarina gelmek-
tedir. Otellerimizin her boliimiinde hijyen ¢ok 6nemlidir ve
zira bir otel 24 saat gdzetim altinda olarak, siirekli temizlen-
mektedir. Gida hijyeni nedeniyle otellerimizde yasanan
sikintilar yok denecek kadar azdir. Ancak, mesela otelde
sabah kahvaltisi alan bir turist, daha sonra 6glen yemegini
acikta yediginde, otele dondiigii zaman zehirlendigini ifade
etmektedir. Aslinda, agik yiyecek satan yerlerin, merdiven
alt1 calisan ve insan saghgiyla oynayan isletmelerin ciddi
olarak denetlenmesi lazimdir. Zira, oteller, temizlige ve
hijyene binlerce dolar harcanmaktadir.

TUROB’un bu konuda tiye kuruluglar icin gelistirdigi
bir egitim programi var mi?

TUROB'un, tiye kuruluslar i¢in mutfaklardaki hijyene yo-
nelik gelistirdigi siirekli bir egitim ¢alismasi olmamasina
ragmen, gesitli etkinliklerle sektorii bilinglendiriyoruz. Geg-
tigimiz y1l TUROB'un sponsorlarindan Ecolab’'m onderli-
ginde, Gida Giivenligi Dernegi ile bir konferans diizenledik
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ve konferans sirasinda, yiyecek- icecek departmaninda cali-
san personele, uzmanlar tarafindan sektérdeki son gelisme-
leri anlattik.

Saglik sorunlari olan ya da kisisel hijyen konusunda
dikkatsiz davranan calisanlar icin isletmeciler hangi
yaptirimlari uygulamalidir?

Turizm miisteri memnuniyeti odakli bir sektordiir ve
giilerytlizlii hizmet ile misafirperverlik 6n plandadir.
Miisteri memnuniyeti odakli cahisan sektoriimiizde, alisan
personelimiz, Tirk misafirperverligini en iyi sekilde
yansitir. Otellerimizde kisisel hijyen konusunda dikkatsiz
davranan ¢alisanlarimizin olmasi da, pek miimkiin
degildir. Bir de gayet basit bir personel kaidesi vardir.
Gorevini yapmayan personele once ihtar verilir, eger
diizeltmez ise, gerektiginde isletme ile yollar1 ayrilir.

Dog. Dr. Yasar Keskin
Marmara Universitesi Tip
Fakiiltesi Halk Saghg

Ana Bilim Dali Ogretim Uyesi
“Gida zehirlenmelerinden dolay: olusacak
zararlarin en aza indirilmesi tiiketicilerin bir
sekilde kontrol mekanizmalarma  dahil
edilmesi ile miimkiin olacaktir. Insanlarin
guday tiikettikleri isletmelerin mutfaklarini
gormelerinin  direkt  veya  televizyon
aracthigiyla  saglanmasi, gida  giivenligi
agisindan onemli bir agig1 kapatacaktir.”

Marmara University Faculty of Medicine Public Health
Department Instructor - Dog. Dr. Yasar Keskin

Keskin, emphasized that including consumers to the control mecha-
nisms will meet an important deficiency for the food safety. Keskin
said; “First of all, inspection authorities should be trained and
inspectors should be made conscious of personal hygiene. Minister of
Agriculture and Rural Affairs is carrying out food audits, and this
situation has lead to its deficiencies become evident because of lack of
staff. Removing municipalities out of the auditing system restricted
public’s access to authorities. Consequently they have to be included
to this system again.

Universiteniz biinyesinde verdiginiz halk saghg
egitimlerinde isci saglhgi konusunda da calismalar
yiriitliyorsunuz. Gida giivenligini ve personel hijyeni
acisindan is¢i saghgi konusunu degerlendirir misiniz?

Gida giivenligi iilkemiz agisindan héla 6nemini korumak-
tadir. Hem tiiketiciler hem de ¢alisanlar bu durumdan zarar
goriiyorlar. Tiiketiciler gida zehirlenmesi gegiriyorlar ancak



aktif olarak bu durumun duzeltilmesi konusunda rol
almiyor veya alamiyorlar.

Aslinda gida zehirlenmelerinden dolay1 olusacak zararlarm
en aza indirilmesi tiiketicilerin bir sekilde kontrol mekaniz-
malarma dahil edilmesi ile miimkiin olacaktir.

Insanlarin  giday tiikettikleri isletmelerin mutfaklarmi
gormelerinin direkt veya televizyon araciligiyla saglanmast,
gida giivenligi agismdan 6nemli bir agig1 kapatacaktir. Bu
sayede hem isletme, hem de calisan personel sanitasyon
kurallarma dikkat edecektir. Burada esas sorun kiigiik
Olgekli isletmelerde ortaya gikacaktir. Maliyet ve fiziki sart-
larin yetersiz olmasi bu tiir uygulamalarda sorun tegkil ede-
cektir. Istanbul‘da yaptigimiz bir cahsmada, mutfagi kiigiik
isletmelerde tezgah ve calisanlarin ellerinden alinan
mikroorganizma Orneklerinde daha fazla iireme oldugu
goriilmiistiir. Isletmelerin gogunun kiiciik &lcekli oldugu
diistintiliirse sorunun ¢6ziimi daha karmasik ve zor
olmaktadir. Ciinkii bu igletmelerde ¢ahisanlarin ve sahip-
lerinin egitimi miimkiin olamamakta ve denetimleri yeterli
oOlctide yapilamamaktadir.

Calisanlar agisindan olaya baktigimizda bu kisilerin egitim
eksikliklerinin ¢ok fazla oldugunu goriiyoruz... Kendi
sagliklar1 ve kisilere verdikleri zararlarin bilincine varma
noktasinda egitim eksikliklerinin tamamlanmasi gerekiyor.
Burada gorev basta tiniversiteler olmak tizere bakanlk ve
sivil toplum kuruluslarma diismektedir. Cahsan kisilerin
portdr muayenelerinin yaptirilmas: bir &nlem olabilir,
ancak bunun dogru ellerde ve konunun bilincine sahip
kisiler veya kurumlar tarafindan denetlenmesi gerekmekte-
dir.

Universitenin verdigi egitimler disinda personel
hijyeni konusunda bagka calismalar yapiyor musunuz?
Yaptiginiz etkinliklerden bahseder misiniz?

Universite diginda yapilan egitimlere katkida bulunmak bir
Uiniversite ogretim tyesi olarak gorevlerimiz arasindadir.
Toplum bilincinin gelistirilmesi ve ¢calisanlarin egitim eksik-
liginin tamamlanmasinda {iniversite elemanlar1 daha aktif
rol almahdir. Bu konuda proje yiiriitmek veya bizzat
egitimlerde gorev iistlenmek gerekliligi vardur. Istanbul
dahilinde tiiketilen gidalarmm mikrobiyolojik kalitesinin
belirlenmesi ile ilgili birok ¢alisma yiiriittiim. Bunlardan
bir kism1 makale olarak bir kismi da ulusal ve uluslararas:
bildiri olarak yayimlandi. Son olarak firin iscilerinin
karsilastig1 saglik sorunlarimi inceledik ayrica firinlardaki

ekmek, un ve hamurlarmm HACCP kontrollerini aragtirdik.
Agikta satilan gidalarn Istanbul’daki durumu ile ilgili de
arastrmalar yaptik. Durumun pek i¢ acicr olmadigim
soyleyebilirim; vakit kaybetmeden gerekli énlemler
alinmali.

Tirkiye'de personel hijyeni acisindan en sik
karsilagilan sorunlar nelerdir? Bu konuda biling nasil
gelisir, ne yapmak lazim? Bu konuda Uretilen énemli
projelerden bahseder misiniz? Bu projelerin alinan
geri déniisleri hakkinda bilgi verir misiniz?

Tiirkiye’de personel hijyeni ile ilgili en 6nemli sorun kalifiye
isci calistirilmamasidir. i§yerleri personel kalitesini ytikselt-
mek icin gerekli cabay1 gostermiyor ve maddi olanaklarim
zorlamiyorlar. Aslinda tilkemizde gida hijyeni konusunda
egitimli eleman sikintis1 da mevcut. Calisanlar ¢ogunlukla
‘alayl’’ olarak adlandirilan egitimsiz isciler. Gida isinde
calisan iscilerin bu tiir isyerlerinde ¢alisabilmesi igin egitim
sertifikasinin olmasi gerekiyor. Saglk karnesi olmayan
iscileri cahistiran isyerlerine uygulanan cezai islemlerin
egitim sertifikasi olmayan isci cahistiran isyerlerine de uygu-
lanmas1 saglanmalidir. Boylelikle calisan ve isyeri sahip-
lerinin gida giivenligi konusunda farkindaliklar1 saglanmis
olacaktir. Aslinda yetkili makamlar bu énemli konunun bi-
lincine varamamuslar. Oncelikle denetleyen mercilerin
egitilmesi ve denetim yapan elemanlarin bilinclendirilmesi
gerekir.

Gida denetimlerinin Tarim Bakanligi kontroliinde olmasi,
eleman yetersizligi igindeki bu kurumun eksikliklerinin
daha da belirginlesmesine neden olmustur. Belediyelerin
denetim unsurlar igerisinden ¢ikartilmasi halkin yetkili
mercilere ulasilabilirligini kisitlamustir. Dolayisiyla tekrar
bu sisteme déhil edilmeleri saglanmalidur.

Gida Giivenligi 2008-5



Gida Guvenliginde Insan
Faktorunin Onemi

Hiilya ibrahim

Ecolab Temizleme Sistemleri
Ltd. Sti. Kurumsal Blimu
Ulke Miidiirii

“Kurumlar ve sorumlu ¢alisanlar dogru
davranig ve prosediirleri uygulamalidirlar.
Bunu yaparken de sadece yasay: yerine
getirmek amact ile sekilsel davranmislarla
degil, insan ve yasam kalitesine olan sayg:
ve inangla kalict ve dogru adimlarla uygula-
may: gergeklestirmelidirler. Bu her seyden
once insana sayginin geregidir. ”

1da giivenligi konu oldugunda bahsedilen her
G asamada insan faktoriiniin yer aldigini soyleye-
biliriz. Giivenli gida; iiretimi temiz topraklarda
baslayan, dogru 6nlemlerin alindig1 ve dogru yontem-

lerin kullanildig tiretim proseslerinden gegerek tiiketi-
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Ecolab Division Manager Hiilya Ibrahim

Hiilya Tbrahim, whose sectoral view of the human factor in food
safety is given, stated "We are trying to give training service to
groups and sectors that we have reached by the support of Food
Safety Association and the other associations in Turkey. My belief
and desire is reaching the true Food Safety concept that is required
for healthy, humanly and civilized life with the associate study,
belief and contribution all of us.

ciye ulagan saglkl gidadir.

Tarladan catala, gidanin gectigi her asamada insan fak-
torii etkilidir. Bu nedenle, gida giivenligini en ¢ok tehdit
eden unsurlar da, gidanin giivenilir olmasin1 saglayacak
olan en 6nemli faktor de yine insandir. Gida giivenligini
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tehdit eden sebepler incelendiginde yetersiz egitim ve
denetim  eksikliginden  kaynaklanan uygulama
hatalarinin, ¢apraz bulagma risklerinin yani sira yetersiz
kisisel hijyen sorununun da ¢ok énemi oldugu goriilmek-
tedir. Gida giivenligi basta olmak tizere toplam hijyen
anlayisinin dogru temeller iizerine oturtularak gelistiril-
mesi ve standart hale getirilmesi toplumda her kesimin
konu ile ilgili dogrudan egitimi ile ve kabul edilebilir or-
tak bir hijyen algisinin saglanmasi ile miimkiindiir. Egi-
tim bu konuda amaca ulasim saglayabilecegimiz 6nce-
likli aractir. Ulkemizde agirlikli olarak egitim konusun-
daki eksiklikler, ekonomik dalgalanmalar ve zaman bas-
kis1 giivenli gida tiretimini tehdit etmektedir. Bununla
beraber kisisel hijyen uygulamalarinin da istenilen dii-
zeyde olmamasi ne yazik ki durumu daha da zorlastir-
maktadir. Gida isletmelerinde giivenli ve saglikli gida
liretimi, yonetimin ve beraberinde tiim ¢alisanlarin en
oncelikli gorev ve sorumlulugu olmalidir. Bu konuda da
yapilan ¢alismalarin samimi ve inanilarak yapilmasi ge-
rektigini diisiinliyorum. Kurumlar ve sorumlu ¢alisanlar
dogru davranis ve prosediirleri uygulamalidirlar. Bunu
yaparken de sadece yasay1 yerine getirmek amaci ile se-
kilsel davranislarla degil, insan ve yasam kalitesine olan
saygl1 ve inangla kalic1 ve dogru adimlarla uygulamayi
gerceklestirmelidirler. Bu her seyden once insana saygi-
nin geregidir.

Egitim konusunda gerek Gida Giivenligi Dernegi catisi
altinda, gerekse ait oldugumuz kurumlar kanali ile ulaga-
bildigimiz kesim ve gruplara uzman kisiler kanal ile
egitim hizmetini gotiirmeye calisiyoruz. Ben bu ¢alisma-
y1 kurumsal kimligimin ve dernek iiyesi roliimiin disin-
da tilkeme vermem gereken bir hizmet borcu olarak da
algiliyorum. inancim ve dilegim su ki ok yakin gelecekte
saglikli, medeni ve insanca yasamin geregi olan dogru gi-
da giivenligi anlayisina hepimizin ortak ¢alismasi, inanci
ve katkilari ile ulasacagiz.

Galip Suat Albayrak
Anadolu Restoran lsletmeleri

= a Ltd. Sti. (Mc Donald's) Tiirkiye
E Tedarik Zinciri Direktorii
& “Sistemi uygulayacak olanlarm; kiiltiirel ozellik-

= leri, sosyal ihtiyaglary, aliskanhiklars, egilimleri ve
giincel ruhsal durumlart yeterince iyi ele almma-
yarak tasarlanmig veya yonetilen sistemler, yiiksek
saglik beklentileri ve giin gectikce cesitlenen
ihtiyaglart olan tiiketicilerini yeterli seviyede tat-
min etmeyecektir.”
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Mc Donald’s Turkey Supply Chain Director
Galip Suat Albayrak;

"We can not talk about any accomplishment in the Food Safety sys-
tems which designed without considering human factor. It must not
forget that the one who designs, manages, performs and gets service
is human.”

Insan faktorii gozden uzak tutularak tasarlanan gida gii-
venligi sistemlerinde bagaridan s6z edilemez. Unutulma-
malidir ki, o sistemi kuran da, yoneten de, uygulayan da
ve ondan hizmet alan da insandir. Burada gida giivenlik
sistemleri kuracak ve yonetecek olanlara énemli gorevler
diismektedir. Insan becerileri ve yetkinliklerini baz alan,
kisi bazina indirgenmis ve iyi tanimlanmis sistemler sa-
dece bu kadari ile sinirli kalmigsa yine de basariya ulas-
mayabilir. Sistemi uygulayacak olanlarin; kiiltiirel 6zel-
likleri, sosyal ihtiyaclari, aliskanliklari, egilimleri ve giin-
cel ruhsal durumlar: yeterince iyi ele alinmayarak tasar-
lanmis veya yonetilen sistemler, yiiksek saglik beklentile-
ri ve giin gectikge gesitlenen ihtiyaglari olan tiiketicilerini
yeterli seviyede tatmin etmeyecektir. Bu nedenle mii-
kemmelin hedeflendigi gida giivenlik sistemlerinde, bu
vizyona sahip yoneticiler gorevlendirilmeli ve sistemi
uygulayacak insanlara kendilerinden beklenen gorevleri
eksiksiz yerine getirebilecekleri seviyede egitim ve kisisel

gelisim firsatlar1 sunulmalidir.
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Gida Endustrisinde El Hijyeni:
Bir Muammanin C6zimu mu?

Hazirlayan:

Hans Raiders, Marijke Claes, Rita Kenner, Luc Peeters, Kris A. Williems.

Ceviren: Merve Aksu

S

Bu da gida kaynakli hastaliklarda artisa neden olmustur.

osyal aligkanliklarin ve tiiketim aligkanliklarinin
degismesi nedeniyle gida yoluyla patojen mikroor-
ganizmalarin bulasmasinda bir artis goriilmektedir.

Gida iiretiminin her basamaginda el hijyenine énem ve-
rilmesi gida kaynakl hastalik risklerini azaltmak igin ¢ok
onemlidir (6zellikle hazir tiiketilen gidalar ve pisirmeden
yenilen taze gidalar icin). Ayrica, gida tiretiminde kulla-
nilan gida maddeleri globallesen diinyada, diinyanin ge-
sitli yerlerinden gelmekte ve farkli yerlerde tiiketilmekte-
dir. Bagka tilkelerden gelen kontamine gida maddelerin-
de uzun mesafeler sirasinda mikroorganizmalarin gelis-
mesi i¢in uygun ortam saglanmaktadir.

Optimum el hijyen teknigini segmek ¢ok da kolay olma-
yan bir igtir. Bilimsel literatiire bakildiginda da tartisma-
s1z olarak el hijyeninin bir ¢ok parametre ile etkilesim ha-
linde oldugu sonucuna varilir. Ellerin yikanmasi, dezen-
fekte edilmesi veya eldiven giymek tam olarak capraz
kontaminasyon riskini ortadan kaldirmaz. Ozel durum-
lar, calisma alaninin 6zellikleri dikkate alinarak, avantaj-
lar1 ve dezavantajlar1 da diisiiniilerek 6zel bir el hijyen
teknigi se¢ilmelidir. Gida firmalari, genellikle mikroorga-
nizma sayisinin belirli bir diizeye diisiiriilmesi ve el hij-
yeninin saglanmas1 konusunda anlasma yapmak zorun-
dadirlar.

El hijyeninin gerekliligi

Mikroorganizmalar saglikli tende 100’den 106 CFU/cm’
oranina kadar koloni olusturabilirler. Bir¢ok farkl tiirde
olabilen bu mikroorganizmalardan bazilari, gida giiven-
ligi agisindan 6nemli bir risk tasirlar. Bu riskin degerlen-
dirilmesinde, yerlesik ve gecici mikroflora arasinda agik
bir fark gézlendi. Temel olarak cornyebacteria ve staph-
ylococci igeren yerlesik mikroflora derinin dogal inhabi-
tantlaridir. Probionibacterium spp. iceren aerotolerant
anaerobik bakteriler ve Acinetobacter spp. gibi fakiiltatif
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Summary

In recent years with increasing the contamination of food-borne
microorganisms via foods, the importance of the hand hygiene during
all stages of the food production improved to reduce the cross contam-
ination and contamination risk. Hand hygiene can not eliminate all
risks completely even some control measures like washing hands and
disinfection adopted. In such a case, considering working area and
requirements special hygiene application is required. With good
hygiene practices, the microbial load of hands can be decreased.
Washing hands with normal or antibacterial soap or treating with
disinfectant is an example. Also, with physical barriers like wearing
gloves can reduce the microorganism migration. The results from the
scientific studies have shown that, washing hands with soap, reduc-
ing the diarrhea proportion of 50%. Additionally to purifying and
rubbing, antibacterial soaps may reduce the microbial load by killing
microorganisms. Alcohol based sanitizers are quick and effective. The
moving speed of alcohols is high and their antimicrobial activities
must take into consideration. The moisture layer remains in the sur-
face of the hands simplifies the microorganism migrate to another
surface, so drying hands reduces the risk. As a result of one study,
automatic hand sanitizers are the most economic way to provide high
quality hand hygiene. Gloves are physical barriers, but the studies
displayed some discussions like food and medical sector are different
from each other. Which hand hygiene implementation prefers, it must
be harmonized with the basic food hygiene principles. The described
washing procedure must be at least 15 second to allow for the effec-
tive removal of pathogens.

anaerobik bakteriler ve enterobacteriacea ailesinin temel
iiyeleri de derinin dogal inhabitantlar: olarak gosterilebi-
lir. Deri ylizeyinde ¢ogalma kapasitesine sahip olundu-
gunda, mikroplora derinin daha dip tabakalarinda kolo-
ni olusturabilir. Bundan dolayi, bunlarin el yikama tek-
nikleri ile kontrolii zordur. Fakat yerlesik mikrofloranin
¢ogu patojen olmadigindan nadiren hastaliga neden olur.
Staphylococcal gida zehirlenmesine neden olan Staphlo-
coccous aureus, resident mikroflora grubunun igerdigi
tek patojendir. Ayrica, yerlesik mikroflora deri bariyeri-
nin esansiyel bileseni olarak diisiintiliir ¢linkii bir¢ogu is-

tilact mikrobiyal patojenlere kars1 muhalifler gibi davra-



nabilirler, béylece deri enfeksiyonlar1 ve hastaliklar1 6n-
lenir. Gida kaynakl1 hastaliklarin nedensel ajan genellik-
le yerlesik mikrofloraya oranla gegici mikrofloradir. Bu,
temel kontaminasyonla deri yiizeyine gecen bakteri ve
mantardan ibarettir. Deri ylizeyindeyken ¢ogalamazlar
fakat deri patojenezi sonuglanir. Gegici mikroflora viriis-
leri de igerebilir. Deri yiizeyi dogal habitatlar1 olmamasi-
na ragmen viriisler de kontamine olabilir ve epiderme
bulasabilir. Gegici patojenik mikroorganizmalara 6rnek
Escherichia coli, Salmonella spp., Shigella spp., Giardia
lamblia, Norwalk viriisii ya da Hepatit A viriistidiir. Ge-
¢ici mikroflora daha yiiksek bir gida giivenligi riski tem-
sil ederken, yerlesik mikrofloraya gore dezenfeksiyon

ozellikleri ve yikama ile daha kolay uzaklastirilabilirler.

Yetersiz hijyen gida kaynakli hastaliklari arttirir
Ozellikle gida sektorii calisanlarinin yetersiz el hijyent,
patojen bakterilerin ve viriislerin tasinmasina neden olu-
yor. 1995'te Diinya Saglik Orgiitii (WHO) tarafindan yii-
riitiilen bir Avrupa anketi, gidayla iligkili hastaliklarin
hemen hemen % 25’ine ¢alisma ortamindaki yetersiz hij-
yen uygulamalarina baglh olan gida kontaminasyonunun
neden oldugunu gostermistir. Bu ¢alisma proses sirasin-
da gidaya el ile temasin gida kontaminasyonunun en bii-
yiik sebebi oldugunu (% 9.2), bunu kirli ekipmandan
capraz kontaminasyonun (% 5.7) ve/veya enfekte gida
igeriginin (% 3.4) izledigini gosteriyor. Gida tedarik zin-
cirinde uygun olmayan sicaklik kosullar1 durumunda hij-
yenik olmayan elle giday1 tutmaya bagl hastalik riski da-
ha da artar. Birlesik Devletler’deki arastirmada yetersiz
kisisel hijyen, gida kaynakli hastaliklarin oranini etkile-
yen temel faktorlerden biri olarak tanimlanmugtir. Bu in-
san viriisleri i¢in kismen dogrudur. Hepatit A viriisii en-
feksiyonlari, siklikla gida sektorii calisanlar: tarafindan
el hijyenlerinin yetersizligi nedeniyle kontamine olmus
gidalarin tiiketilmesiyle olur. Enfekte gidalarin tiiketi-
miyle patojenlerin hizlica yayginlasmasi gida kaynakl
birkag¢ hastali§in salginina neden olabilir. Diisiik dozda
bir bulasmanin hastaliga neden olmaya yeterli oldugu
gercegi diisliniildiigiinde, gida tedarik zincirindeki bir
calisana bulagmus tek bir patojenin de bir salgina yol ag-
mas1 olasidir.

Yetersiz el hijyeni: Onemli bir gida kontaminas-
yonu kaynagi
Ellerdeki bakteriler ve viral patojenler ya da parazitler gi-

daya direkt olarak gecebilir ve faktorlerin ¢okluguna
bagli olarak 6nemli bir risk halini alabilir. Mikrobiyal tiir-
ler, mikroorganizmalarin sayilari, mikrobiyal populasyo-
nun yasama yetenegi ve tenin hidrasyon konumu; bunla-
rin hepsi ellerden ya da ellere gecen bakteri miktarimn et-
kiler. Muhtelif gida calisanlarinin ellerinde mikroorga-
nizmalar bulunabilir ¢iinkii eller viicudun diger bolgele-
riyle siirekli temas halindedir, cesitli nesnelerle, evcil
hayvanlarla ya da gidalarla kontamine olabilirler. Buna
ek olarak, tuvalet kagidi kullanilsa bile, tuvaletten sonra
parmak uclarinda fekal kontaminasyon olabilir. Yapilan
bir arastirma, bir veri diskilama sirasinda fekal mikroor-
ganizmalarin el ile kontaminasyonunun beklenenden da-
ha sik meydana geldigini gostermistir. Uzun dogal veya
yapay tirnakli insanlar ve yetersiz kalitede ve miktarda
tuvalet kagidi kullanan insanlar, ytiksek risk olusturu-
yorlar. Bu insanlar dezenfeksiyonda ya da tuvalet kulla-
nimindan sonra ellerini etkili bir sekilde yikamada baga-
risizlar ise fekal mikroorganizmalarin gidalara tasinma
riski artar. Ozellikle bu insanlar gastrojenik hastaliklara
sahipse insani patojenler fekal oral yoldan yayilirlar ve
bu durum gida kaynakl bir hastalikla sonuglanabilir.

Gida kontaminasyonunu azaltmak igin el hijyeni
teknikleri

Capraz kontaminasyon ile gida kaynakl1 hastaliklara ya-
kalanma riski temel olarak iki faktore dayanir:

1- Mikroorganizmalarin bir alandan digerine gegebilme
yetenegi ve calisma ortamindaki alanlarin tizerindeki
mikrobiyal yiik.

2- Mikroorganizmalarin ellerden alanlara ge¢mesi ya da
tam tersi, iki yolla azaltilabilir. i1k olarak, iyi hijyen uygu-
lamalar1 saglanarak ellerdeki mikrobiyal yiik azaltilabi-
lir. Ornegin; eller normal ya da antibakteriyal sabun ile
yikanabilir ya da genellikle alkollii ovucular ile dezenfek-
te edilebilir. Tkinci olarak, ek bir fiziksel bariyer saglaya-
rak mikroorganizmalarin gegisi azaltilabilir; mesela eldi-
ven giyerek diger alanlara gecisleri engellenmis olur.

Ellerin sabunla yikanmasi: Basit fakat etkili
Normal sabun

Ellerin sabunla yikanmasi genelde yetersiz kisisel hijyene
bagh riskleri azaltmak igin iyi bir 6zellik olarak belirtilir.
Birka¢ ¢alismadan alinan veriler, ellerin sabunla yikan-
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masinin ishal olaylarinin % 50 azalmasiyla sonuglandigi-
n1 belirtir. Normal sabunlarin antibakteriyal etkisi olma-
mas1 ya da ¢ok az olmasina ragmen, mikroorganizmala-

rin fiziksel uzaklagtirilmalarinda ¢ok etkilidir.

Normal sabun formatinda

Normal sabunun ¢ok az ya da hig antimikrobiyal aktivi-
teye sahip olmamasi nedeniyle sabuna ¢ogu kez antimik-
robiyal bilesenler eklenir. Ovma ve durulama ile fiziksel
mikroorganizma armndirmasina ek olarak, antibakteriyal
sabunlar da mikroorganizmalar1 6ldiirerek azaltabilirler.

Alkol kaynakli dezenfektanlar ile el
dezenfeksiyonu

Alkol kaynakl dezenfektanlar hizh ve etkilidir. El dezen-
feksiyonu igin kullanilan dezenfektanlar genellikle eta-
nol, izopropanol, n-propanol ya da bunlarin kombinas-
yonuna dayanir. n-Propanol mikroorganizmalarin uzak-
lagtirilmasinda en etkili alkol olarak belirtilir, bunu izop-
ropanol ve etanol izler. Alkoller hareket hizlar1 ve genis
alanda mikroorganizmalara kars1 etkin antimikrobiyal
aktiviteleri ile karakterize edilirler. Alkoller Gram-nega-
tif Gram-pozitif bakterilere, mikrobakterilere, mantarlara
ve sarmal viriislere karg: aktiftirler. Fakat, alkol kaynakl
dezenfektanlar bakteriyal sporlara, oositler ve sarmal ol-
mayan viriislere kars1 az etkinlige sahiptirler.

El kurutma

El yikamaya ek olarak kurutma, kontamine ellerle bag-
lantili riskleri oldukca azaltir. Eller tizerinde kalan nem
tabakalar ellerden diger yiizeylere mikroorganizma ge-
¢isini kolaylastirici arabirim olarak davranabilir. Ayrica,
el kurutmanin aldig1 miiddet ve gegen mikroorganizma
sayisindaki azalma arasinda bir bag kurulabilir. Bu iligki
kurutucu veya havlu kullanildiginda gézlemlenir. Bun-
dan baska, kurutucu havluyla birlikte kullanildiginda,
kurutulmamis ellerle karsilastirildiginda mikroorganiz-
ma gecisinde % 99’luk bir azalmayla sonuglanan sinerjik
bir etki gozlemlenir. Eller dort farkli sekilde kurulanabi-
lir: sicak hava kurutucusu kullanimi, havlu kullanimi,
kagit havlu kullanim1 ya da buharlasma. Her teknigin
kendi avantajlar1 ve dezavantajlar1 vardir. Buharlagma ile
kurutma zaman kaybidir ve bu yiizden ¢ok tercih edil-
mez. Degistirilmeyen havlular ana kontaminasyon kay-
nagidir. Havluda kalan nem mikroorganizma gelismesi
i¢in elverigli bir ortamdir. Havlu ile kurulamada kullani-
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lan havlunun tekrar kullanilmasi agir1 bir mikroorganiz-
ma birikimiyle sonuglanir. Sonug olarak, havlu kullanimi1
her kullanimdan sonra degistirilirse tercih edilebilir.
mikroorganizma kalintis1 kagit havlunun kalitesi ile bag-
lantihdir; kotii kalitede kagit siirtiinme nedeniyle tene
zarar verebilir ya da yetersiz kurulamaya neden olabilir.
Yumusak ve iyi emici kagit havlular en iyi sonucu verir.
Sicak hava kurutuculariin en biiyiik dezavantaji, ellerin
etkili bir sekilde kurutulmasi i¢in ¢ok zaman harca-
malaridir.

Otomatik el dezenfektanindaki gelismeler

2008 yilinda, otomatik el dezenfektanlar: (AHS) nin tica-
ri olarak yayginlasmas1 6nemli bir gelismedir. AB kay-
naklarindan alinan bilgilere gore temizlenmemis eller
hastane enfeksiyonlaria neden olan 6nemli bir etkendir.
Hastane enfeksiyonlar1 projesinin ana amaci hastanedeki
hemsire, doktor, diger calisanlar, hastalar ve ziyaretgile-
rin ellerini 5 saniye igerisinde enfeksiyona neden olan
mikroorganizmalardan temizleyen bir otomatik el dezen-
fektan1 (AHS) gelistirmekti. Otomatik el dezenfektanlar1
yiiksek kalitede el hijyenini saglamanin en ekonomik yo-
ludur. Eller otomatik el dezenfektanlar1 AHS nin altina
koyuldugunda, AHS elleri otomatik olarak algilar ve de-
zenfektan iceren bir aeresol piiskiirterek ellerin dezen-
feksiyonunu saglar. Ayrica, AHS ellerdeki yiiziik ve di-
ger maddeleri de algilar ve kullaniciy1 uyararak dezen-
fektanin elin her bolgesine ulasmasini saglar. AHS nin en
6nemli avantajlarindan birisi de elleri cihazla temas ol-
madan temizlemesidir.

AHS'nin hedefledigi ana sektor saglik sektorii olmasina
ragmen AHS gida sektoriine de 6nemli avantajlar sunar.
Dezenfeksiyon cihazlari, insan eliyle bakteri transferinin
olabilecegi biitiin ¢alisma alanlarinda, havaalanlarinda,
bar ve restoranlarda yer alabilir.

Ellerin eldiven ile korunmasi

Eldivenler, eller ve kontamine yiizey arasinda fiziksel bir
bariyer gibi davranip, gida ¢alisanlarindan gelebilecek
mikrobiyal kontaminasyonlara kars1 gidanin korunmasi-
n1 saglar. Bununla birlikte, literatiire bakildiginda, eldi-
venlerin gida kontaminasyonunu engellemesi tartismali-
dur.

Eldeki verilerin cogu saglik sektoriine aittir ve bu sektor-
deki sonuglar gida sektdriine uyarlanmaya galistlmustir.



Fakat bu sonuglar bazi nedenlerden dolay: gida sektdri
igin tam olarak dogru degildir. {lk neden, medikal sektor-
de kullanilan eldivenlerin gida sektériinde kullanilan el-
divenlere gore daha kaliteli olmasidir. ikinci neden ise,
eldivenin kontaminasyonu azaltmaya yardim edecegi
yoniindeki deneyler genellikle sadece eldivendeki s1zint1
analizine odaklanir, bu da gida prosesini tam olarak yan-
sitmaz. Kontamine ellerden gidaya mikroorganizma bu-
lasmasi iizerine yapilan deneyler, eldiven giymenin mik-
robiyal yer degistirmeyi azalttigin1 gosterir. Parekende
sektoriinde eldivenler iyi yikanmamuis ellerin parmak
ucundan fekal patojenlerin gidaya bulasmasini engeller.
Bununla birlikte, bu azalma yeterli degil. Bircok calisma
bakterilerin fiziksel bir bariyer olan eldivenlerden gege-
bildigini gosterir. Ornegin, eldiven giymek kontamine ol-
mus etten ellere bakterinin bulagsmasini engelleyemez fa-
kat eldiven giyilmemis duruma gore 2 log birim kadar
azaltir. Eldivenin iiriinle temas zamani mikroorganizma-
larin transferini etkileyen 6nemli bir etkendir. Bir¢ok ya-
yin temas zamani arttik¢a eldiven ile mikroorganizma
bulasma riskinin artacagini belirtir. Hatta 5 sn. gibi kisa
siireli temas siirelerinde dahi eldiven yoluyla mikroorga-
nizma gociine rastlanmustir.

Onerilen el yikama prosediirii

El yikama tamamen tanumlanan prosedtirlere uygun ola-
rak uygulanmalidir. Prosedtiriin bir érnegi: Akan suyun
altindaki 1slak ellere 20 mm sabun damlas1 alinir; ovala-
nan eller en az 15 saniye bir arada tutulur, bileklerin,
avug iglerinin bag parmaklarin ve tirnaklarin gozden kag-
mamasina dikkat edilir, akan suda eller durulanir, sonra
eller kurulanir, tercihen tek kullanimlik havlu kullanil-
malidir ve kontaminasyonu 6nlemek amaciyla musluk
dirsek yardimiyla veya mendille kapatilir. Baz1 yazarlar
1lik su kullaniminin el yikamanin etkisini arttirdigini be-
lirtiyorlar. Fakat, 1lik su kullaniminin etkisi incelenmistir
ve su sicakliginin mikroorganizma azalmasia onemli bir
etkisinin olmadig belirtiliyor. Ote yandan, sicak su iyi el
hijyeni igin zararlidir ve derinin zarar gormesini arttirir.

Sabunla el yikamak, el dezenfeksiyonuyla karsilastirildi-
ginda uzun zaman alir. Pratikte, seyrek uygulanan sa-
bunla elleri ovmak i¢in gereken zaman (en az 15 sn.) etki-
nin siddetli bir diisiisiiyle sonuglanir. Son olarak, bagpar-
maklara 6zel dikkat gosterilmelidir ¢linkii tipik olarak en
fazla kiri onlar igerir ve genellikle diizenli yikanmazlar.
Birkag calisma eller siklikla yikansa bile bagparmaklarin

genel bir kontaminasyon kaynagi oldugunu belirtir.

Sonug

Hangi hijyen teknigi secilirse segilsin, biitiin yontemlerde
el hijyeninin temel prensiplerine bagh kalinir. Mikroor-
ganizmalar1 uzaklastirmanin en basit yollarindan bir ta-
nesi, su ve sabun kullanarak ellerin yikanmasidir. Bu
yonteme gore patojen mikroorganizmalarin etkili bir se-
kilde uzaklastirilabilmesi i¢in el yikama isleminin en az
15 saniye stirmesi gerekmektedir. Ellerin kurutulmas, et-
kili bir el yikama prosesinin énemli bir boliimiidiir. Mik-
roorganizma sayisinda optimum bir azalma saglamak
i¢in eller diizgiin bir sekilde kurutulmalidir. Alkollii de-
zenfeksiyon ellerin temizlenmesinde kullanilan ¢abuk ve
etkili bir yontemdir. Bu yontemin avantaji, suya ihtiyag
duyulmamasi ve her ortamda kullanilabilir olmasidir.
Ayrica, bu yontem diger tekniklere gore, daha az deri
tahrisine neden olur. Dezenfektanlar kullanilsa da, elle-
rin diizenli bir sekilde yikanmasi tavsiye edilir. Ayrica,
ellerin viriis veya bakteri spor ile kontamine oldugu du-
rumlarda, bakteri sporlar1 ve bazi viriisler alkole hassas
olmadiklari icin ellerin sabun ile yikanmas: gerekir. Eller-
den mikroorganizmalar1 uzaklagtirmanin en etkili yolu,
ellerin antimikrobiyal sabun ile yikanmasi ve alkol ile de
dezenfekte edilmesidir.

Eldiven giymek de mikrooganizmalarin ellerden gidaya
gecmesini onlemek icin alternatif bir tekniktir. Eldiven
giyme ile saglanan hijyen, yikama ve dezenfeksiyon ile
saglanan hijyen ile hemen hemen ayni diizeydedir. Bu-
nunla birlikte, eldiven giymek operatériin gidanin ¢ok
glvenli oldugunu diisiinmesine neden olarak dogabile-
cek sorunlarin gézden kagmasina neden olabilir. Eldiven
kullanilsa bile eller yine de diizenli olarak yikanmali ve
eldivenler de sik sik degistirilmelidir. Ayrica, eldiven
kullaniminin lateks alerjisi ve egzema gibi rahatsizliklar
ile baglantil1 oldugu soylenir.

Bahsedilen biitiin hijyen teknikleri sik kullanildiklarinda
deriye gesitli sekillerde zarar verebilir. Zarar gormiis de-
ri, mikroorganizmalarin koloni olusturmasina elverisli
bir ortam olusturur. Ayrica hijyen prosediirleri zarar gor-
miis deride daha az etkilidir. Bu yiizden de yumusatici-
lar, nemlendiriciler ve losyonlar kullanilarak el saglig1
korunmalidir.

Kaynak: Food Protection Trends. www.nxtbook.com

Gida Giivenligi 2008-5



Avrupa Birligi'nde Gida Kanunlarinin
Gelisimi

Development of food law in the European Union

Food law is perhaps a young academic discipline in most countries but this does not mean that it does not have a rich history. However the eldest
papers of Pharaonic Egypt are food labels. To understand today’s food law as it stands in the European Union, we do not have to go back thou-
sands of years in time, half a century will do just fine. As such, the case of “Cassis de Dijon” is an example case. If the regulations are compati-
ble, the products producing or marketing in any of the member country of European Community can be marketed in other countries easily. This
called mutual recognition principle. The case of “Cassis de Dijon” is shown as a improvement of the European food law. Before Cassis, harmoniza-
tion was a condition for the functioning of an internal market. Afterwards, the structure of internal market was loosening up. A perfect example
of this development is the Labeling Directive. This Directive includes a prohibition against misleading statements on foodstuff packaging and the
requirement to display certain indications such as a list of ingredients. Hygiene Directive requires manufacturers of foodstuffs to identify the crit-
ical points in the production process and to draw up procedures to ensure safety. BSE Crisis is another step for European Food Law. EU Food
Laws mainly intend to protect consumers and high levels of human health. Namely, food law both at EU level and at global level is created on the

basis of on overall design.

1da kanunlar
G akademik bir
disiplin
olmakla birlikte, bu
durum ¢ok biiyiik bir
gecmisi  oldugunu

gostermiyor. Halbuki

Prof. Dr. Bernd van der Meulen'
AB Gida Hukuku Enstitiisii Bagkan1
Bernd.vanderMeulen@wur.nl

yemek ve icmek istis-
nasiz herkesin yaptig1
birka¢ seyden biridir.
Ceviri: fzgii Kalkar Elbette ki  kanun
kavrami gidanin teminine ve dagitimina yol gosteren
kurallarla iliskilidir. Alman tarihgilere gore M.O. 1000'li
yillara dayanan Fenikeli yazitinda belki de en eski gida
mevzuat,, Tanr’min on emrinden biri olarak karsimiza
gikiyor; “komsunun sarabma goz koymamalism”. Gida
kanunlari ¢ok eski bir gegmise sahip. Ornegin Misir
firavunlarina ait en eski belgeler gecmisi M.O. 3000lere
kadar uzanan gida etiketleridir. Bu etiketler en azindan 3
parcadan oluguyordu: iriinlerin adr’, niceliklerinin
ayrmtllan3 ve tarihler’. Avukatlara gore, tirtin ads, 6zellik-
leri ve tarihin dogru belirtilmesi gerektigi konusu genel bir
kuraldan siiphelenmenin yalmzca kiigiik bir basamagidir.
Biitiin bunlar, bir kanunun kaynagimi ve dolayisiyla kural-
larmmi olugturuyor. Bu kanunun ihlalinin ne gibi sonuglar
meydana getirdigini elbette ki bilmi-yoruz. Bir yaptirim
olabilir miydi? Bir tiiketici uygunsuz bir sekilde etiketlen-
mis tiriin dolayisiyla geri dontis yapabilir mi? Eski Misir’da
bulunan otoritelerin gida kanunundaki rolii bilinmiyor.
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Yaratilig kitab1 (Genesis - Eski Ahit'in ilk boliimii)’; firavun
yardimasin kithk zamanlarmda halkini doyurabilmek
igin, bereketli zamanlarda stok yapmasimnin son derece
zekice bir hareket oldugunu vurgulamis. Insanlarmnin
ihtiyaglar1 konusundaki bu ¢abasi takdir edilmekle birlikte
bu durum bir siire sonra yoneticiligin standardi haline
geldi. Bununla birlikte, bugiiniin Avrupa Birligi'ne
dayanan gida kanununu anlamak igin binlerce yil 6nceye
dénmek zorunda degiliz. Yarim yiizyil 6ncesi bizim igin
yeterlidir.

1. Asama: Gidalar icin Serbest Pazara Dogru
Kurumsal ilerlemeler

Avrupa Birligi'nin ilk alt1 {iye iilkesi 1957 yilinda imza-
ladiklar1 Roma Antlagmasi ile baglangicta sadece ekonomi
ile ilgilenen bir ortaklik kurdular. Bu fikir kurumun ismine
de yansimist;; Avrupa Ekonomik Toplulugu. Ana amag
ortak bir market yaratma fikriydi. Biitiin iiyeler genel
anlamda ulusal smurlarla gevrilmemis bir serbest pazar
fikrini kabul etmisti. Fakat pratikte bu serbestlik iilkelerin
kendi pazarlarini koruma ve kendi kararlarina ortaklarmmn
kararlarindan daha fazla giivenme egili-minin kalkmasiyla
kazarulabilirdi ancak. Bu smirlama ve gergeklestirme icin
yapilan miicadele, Avrupa gida kanununun ilk gelisme
déneminden izler birakti. Mevzuatta oncelikle gida {iriin-
leri igin bir i¢ pazar kurulmas: amaglanmisti. Gidalarin
kalitesi tiizerine anlasma konu ile ilgili goriilmisti.

Yapilanlar dikey mevzuat olarak aniliyordu. Bilinen



tarisma Ornekleri olarak bir gida maddesinin ¢ikolata
sayllmasi i¢in ne kadar kakao icermesi gerektigi veya
kakao yerine bitkisel yaglarin kullanilmasi gosterilebilir.
Bu tartismalarm ardindan, insan tiiketimi igin cikolata
iirtinlerinin igindeki kakao yiizdesi % 35 olarak belirlendi’.
3 Agustos 2003'ten itibaren belirli ¢ikolata iiriinlerine
toplam agirligim % 5'i kadar bitkisel yag eklenebiliyor.

Avrupa gereksinimleri, ingiltere, irlanda ve Danimarka
ulusal diizenlemeleri ile uyumlu olarak gergeklestiriliyor-
du. Siipermarket raflarina bir kez bakmak aslinda gida
iirlinleri igin ortak bir pazar kurmanin ne kadar zor
oldugunu anlamak igin yeterlidir. Bu ylizden Avrupa
Adalet Divani konulara diizen getirmistir. Avrupa
Komisyonu Antlagmasi’'nin 28. maddesini kapsaml olarak
agiklamigtir. Bu madde ortak market tizerinde etkili bir
hiikme sahiptir. Der ki; “Uye tilkeler arasinda, ithalattaki
nicel smmirlamalar ve es etkiye sahip biitiin uygulamalar
yasaklanmstir.”

7 u

1974 yilinda, Avrupa Toplulugu Adalet Divani” “esdeger
etkileri olan Olgiiler” kavramini tanimlamistt. Bu durum,
Iskog viskisinin Belgika’ya ithalatini ilgilendiriyordu.
Belgika kanunu Ingiliz otoriteleri tarafindan tasdik edilmis
sertifika talep ediyorlardi. Mr. Dassonville viskisini
Fransa’da satm aliyordu. Iskogya ihracatcilarmi ucuz fiy-
atlarla Fransa pazarina sokmaya calistiklarindan daha
ucuzdu. Mr. Dassonville Fransa’da Ingiliz otoritelerine ait
belge yerine kendisi bir belge yapmay tercih etti. Belcika
mahkemesi bu durumu Liiksemburg’daki Avrupa
Toplulugu Adalet Divanr'na sundu. Belgika kendi
kanununu burada uygulayamadi. Ciinkii kanun, ticarette
kisitlamalarin  yasaklanmasini igeriyordu. Mahkeme,
“dolayh veya dogrudan, fiilen yada potansiyel olarak tiye
tlkeler tarafindan kanun ile diizenlenmis biitiin ticari
kurallarin ve topluluk igin ticaretin kantitaf (nicel) kisitla-
malarmn esdeger etkilerinin dlgiilmesi gibi diisiiniilmesi’ne
karar verdi. Bu gerekge insan, hayvan ya da bitki sagligim
korumaya yonelik olabilirdi. Mahkeme karar1 kapsaminda,
bu durumun nasil ele almacag agiklandi. Bu AB icin 6rnek
davalardan biri oldu.

Bir diger omek dava da The Cassis de Dijon vakasidur®.
Alman otoriteleri, alkol igerigi ¢ok diisiik olmasindan
dolay1 reddetmis olmalarma ragmen, bir Alman siipermar-
ketler zinciri olan Rewe, Fransa’dan meyve likorii ithal
etmek istedi. Cassis de Dijon yalnizca % 20 alkol igerirken

Alman kanununa gére, meyve likoriiniin en az % 25 alkol
icermesi gerekiyordu. Alman otoriteleri de bunun ticarette
bir siirlama oldugunu soyliyordu. Ciinki diisiik alkollii
igkiler birgok riske sebep olabilirdi. Toplum saghgi etk-
ileyen bu risklerden biri, yiiksek alkollii iceceklere kiyasla,
geng insanlarm diisiik alkollii ickilere daha az tolerans
gostermesiydi. Tiiketiciler de meyve likoriiniin daha yiik-
sek alkol igerigi olmasmi beklediklerinden kendilerini
kandirilmis hissediyordu. Alkoldeki yiiksek vergilerden
dolay1 diisiik alkollii igkilerin, diisiik fiyata satilmasiyla
rekabet de risk alindaydi.

Bu davada EC Anlagmasi'mun igerdigi spesifik beklentilerin
icine girmeyerek zorunlu sartlar saglandi. Mahkemeye
gore, toplum saghg1 savi, 6rnegin Alman pazarinda once-
den bulunan diistik alkollii tiriinler genis 6lclide yer tutma-
maktadir. Tiiketicilerin kandirildiklarini hissettiren bu risk,
etiketlere  alkol
kaldirilabilir. Bunun gibi durumlarda, iiye {ilkeler

igeriginin  yazilmasiyla ortadan
arasinda ticari sinirlamalar spesifik hakli ¢ikarimlar ola-
biliyor. Mahkeme bu yiizden genel bir yonetmelik sundu:
iiye iilkelerden herhangi birinde kanunen iiretilmis ve
pazarlanan driinler ulusal yonetmeliklerle uyumlu
olmadik¢a diger iiye iilkelerden uzak tutulamaz. Bu
durum karsilikli tanima prensibi olarak adlandirildi.
Mahkemenin belirttigi bu yonetmelik bizim igin yeterlidir.
“Cassis de Dijon” vakasi Avrupa gida kanunun esasma
dayanan bir ilerleme olarak gosterilebilir.

Genel pazarn iyilestirilmesi i¢in Liiksemburg Mahkemesi
kurallari, yasal temeller iizerine oturttu. Uye iilkelerin ih-
tiyacl statiistindeki gida maddeleri, iiretim ve pazarlama
basamaklarinda belirli bir prensibe dayandirild: ve diger
tiye tilkelerin pazarinda kabul edildi. Elbette ki, tiye tilkeler
gida pazarlarmda, kendi ulusal standartlari ile uyusmayan
biiyiik miktarda {riin olmasiyla ilgili sorun yasiyorlar.
Herhangi bir {iriin, iiye iilkenin standartlarma uyum sagli-
yorsa, pazara siiriilebiliyor. Bu durum standartlar1 asag1
cekiyor. Ulkeler de daha 1imh teknik gereksinimler ya da
yasal prosediirler sayesinde, iireticiler i¢in rekabette avan-
taj kazandirmaya galisiyor. Bu tilkeler, is diinyasinin dikka-
tini gekiyor ve béylece en diisiik standartlara doniiliiyor.

Uye iilkeler, kendi komsularma destek olmak amaciyla,
Avrupa yasalarini kullanmayi tercih ediyor. Fakat Cassis
de Dijon 6ncesi ve sonrasinda diizenlemelerde farklilasti.
Cassis 6ncesinde, diizenleme i¢ pazardaki isleyisi sagliyor-
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du. Sonradan i¢ pazardaki sert tavirlar, daha da yumusadi.
Yani yasal bir ifadeyle, diizenlemenin ikinci dalgasi, birin-
cisinden farklihk gosterdi. Bu gelismenin en giizel 6rnegi
Etiketleme Direktifi'dir’. Bu direktif gida ambalajlarimn
durumu ve igindekilerin yazilmasindaki yarltici ifadelerin
yasaklanmasini igeriyor. Diger bir 6rnek ise Hijyen Direkti-
fi’'dir”. Bu direktif ise gidalarin iiretimi swrasindaki kritik
kontrol noktalarmin tespiti ve giivenli bir sekilde triin
tiretme basamaklarini tanimliyor." Bu zorunlu gereksinim-
ler, yasal kurallar gercevesinde AB’de yer buluyor.

2. Asama: Giivenlige Dogru ilerleme BSE:
Gizlenmis Tegvik

Avrupa’da yasanan bir diger kriz de BSE krizidir.
1990’'larin ikinci yarisinda, bu salgin Avrupa ortak
calismasii sarsti. Avrupa Birligi Ingiliz sigir et
ihracatcilarina yasak getirdi. Buna karsilik ingilizler
Avrupa Enstitiileri ile birlikte siyasal direnise ayak uydur-
du ve problemi kiigiimsedi.” Avrupa Parlamentosu, krizi
etkisiz hale getirme konusunda énemli bir rol oynad1. BSE
krizi sirasinda, bazen toplumla tartismalarin sonugsuz
olmasi ile su¢glanmasina ragmen, Parlamento politik olarak
kesin ve etkili demokratik gozetimin olabilecegini
kanitlad1.

Gegici Sorusturma Komitesi, krizi igeren aksiyon planini
aragtirmak icin kuruldu. Komite 1997 baglarinda
raporlarini sundu. Rapor, Avrupa Komisyonu yaninda
Ingiliz hiikiimetini de sugluyordu. Komisyon, endiistri
cikarlarinin toplum saghgi ve tiiketici giivenliginin
tizerinde tutuldugunu séyliiyordu. Komite, analiz ve kritik
yorumlarda kendini smirlamamusti. Komisyonun agikla-
malart Avrupa Gida Kanunu’'nun yapisinin ilerlemesi igin
somut tavsiyelerde de bulunuyordu. Komisyon Baskani
Jacques Santer, bu tavsiyeleri gerceklestirme konusunda
birgok kisiyi etkileyen girisimlerde bulundu. Komisyon,
girisimlere saygi gosterdi giinkii tiiketiciyi koruma her
seyden dnde gelmeliydi.

Dublin’de bulunan ve bir denetleme ajani olan Gida ve
Veteriner Ofisi yaptig1 duyuruda bagimsiz gida giivenligi
otoritesi kurduklarmi agikladi. Ayni yil Liiksemburg’da
yapilan Avrupa zirvesinde, Avrupa Komisyonu gida
giivenligi hakkinda bir beyanname kabul etti. 1997'den
sonra Komisyon, Avrupa Mahkemesi'nin ingiltereye karsi
alman 6nlemleri desteklemesiyle sikistirmaya devam etti”.
Bu sirada, dioksin krizi yiiziinden toplum gida giivenligi
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ilizerine yogunlasti. Komisyon, burada dioksin krizinin
hiz1 ve etkili bir sekilde kontrol edildigi dersini ¢ikardi.
Hala, Avrupa gida kanununda ihmal edilen unsurlar giin
1s181na gikabiliyor. Briiksel’de Santer’in yerine Prodi geldi
ama gida giivenligi hala onceligini koruyor. 12 Ocak
2000'de gida giivenligi hakkindaki Beyaz Kitap,
yaymland1”. Beyaz Kitap, bir mevzuat programu sagliyor.
Yakin gelecekte, 84 kanun ve politik inisiyatif planlaniyor.

Yiiriitme benzeri goriilmemis bir idareyle iistlenildi. Beyaz
Kitap’tan yalmizca iki yil sonra, yeni Avrupa gida
kanununun temel tast olusturuldu: diizenleme 178/2002
gida kanununun genel prensipleri ve gereklilikleri, Avrupa
Gida Giivenligi Otoritesi (EFSA)'ni kurdu ve gida giiven-
ligi konusundaki prensiplerini ortaya ¢ikardi. Bu yonet-
melik genellikle “Genel Gida Kanunu”na atifta bulundu.

Temel amag, insan saghgmnin yiiksek seviyelerde korun-
mast ve tiiketicinin korunmastydi. 1992 yilinda Maastricht
Anlagmas: ile Avrupa meclis {iyeleri, toplum saghigim
korumak igin ¢ikartilan mevzuatlar, yasal diizenlemeleri
ve tuketici haklarmi zaten tammmistt ama BSE krizi bu
imkanlar1 butiiniiyle harekete gecirmeyi gerektirmisti®.
BSE krizinden sonra, giivenlik 6zerk bir konuma gegti.
Hukuk dilinde, giivenlik ticari olmayan endiseler (NTC=
non-trade concern) ya da genel ¢ikar haline gelmektedir.
Giivenligin ne pazarda birakilmamasi gerektigi, ne de
sadece pazardan kaynaklandigin ifade etmektedir. Ancak
bireylere yetki ve giivenlik haklar1 verilmistir.

3. Asama: Kiiresellesme

Yeni Kurumsallagsma:

Avrupa Ozerkligi'ne Limitler

Diinya 6lgeginde Avrupa’daki gida kanunu karsilastirmast
Cassis de Dijon evresinin ortasinda oldugumuzu gosteriy-
or. Taraflarinin birbirlerinin standartlari kabul etmeyi
Ogrenme, pazar koruma politikas1 ve ticari siurlamalar
olmadan ¢abalamasini gosteren asamadir. Giivenlik, 6zel-
likle operasyonel pazar igin 6n kosul konusunda 6nemli bir
rol oynuyor. Diinya Ticaret Orgiitii (WTO) ve SPS, Bitki ve
Bitki Saghginm Koruma Anlagmasi gibi spesifik anlasmalar-
la, eyalet halkalarimin marketlerde giivenini sagliyor. Bu
anlasma, serbest ticaret prensipleri ve insan, hayvan ve
bitki saglhigimi koruma amaciyla eyaletler tarafindan belir-
lenen ticari kanuni kisitlamalara dayandiriliyor”. Eger
uygun bilimsel arastirmalarla gereklilikleri kamtlanmigssa,
bu kanuni kisitlamalar uygulanabilir. Edinilen tecriibeler
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bilimde belirsizlikler ve siiphelerin oldugunu gosteriyor.
Peki, gida giivenligi kapsaminda bu siiphelerle nasil basa
cikabiliriz?

Stiphenin yarar nedir?

Avrupa Genel Gida Kanunlari, bu soruya 6n gereksinim
prensipleri seklinde kanuni bir yanit veriyor”. Bu prensip
ilk olarak g¢evre kanununda gelistirilmis ve temelleri
geleneksel Alman kanunlarina dayamyor®. Riskin ortaya
cikip ¢ikmadigy ile ilgili bilimsel belirsizlikler s6z konusu
olsa bile, genellikle ticareti sinirlayici olarak adlandirilan
bu 6n gereksinim prensibi saglik iizerindeki olas1 zararli
sonuglarin belirtilmesinde almabilecek koruyucu 6nlemleri
ifade ediyor. Cok kapsaml bir prensip olmasina ragmen,
tizerinde global olarak uzlasmaya varilmamuistir. SPS,
ticareti sinirlayici onlemlerin bilimsel gerekgelerini ve bilim
agisindan siipheli olmadigini garanti ediyor.

Avrupa Birligi, Amerika’dan ithal edilen etlerdeki hormon
kalintilan ile ilgili olarak kanuni farkliliklardan dolay1 bir
anlasmazlik yasadi. AB, bu etlerin pazara girmesini
engelledi. ABD, WTO’ya konu ile ilgili itirazlarini iletti ve
hakli bulundu”. Avrupal turistler, ABD’de hormon uygu-
lanmis sigirlardan elde edilen hamburgerlerin saghklar
iizerinde olumsuz bir etki yaratma stiphesi tasiyor. Eldeki
gercek ise, Amerikalilar tarafindan risk bulunmadig:
konusunda soéylenenleri, Avrupa otoritelerinin ¢iiriite-
memesi. WTO diinyasmmda sliphe duymak yeterli
gortilmiiyor.

Sonug

Avrupa Birligi'ndeki ve kiiresel seviyedeki gida kanunu
ayrmtili bir tasarima dayanmiyor. Genel bir yaklasim ve
bireysel ¢ikarlar i¢in miicadele veriliyor. Eger isleyen bir
pazarn egilimi g6z oniinde bulundurulursa, uluslararasi
arenadaki Avrupa Birligi gida kanunu ve Avrupa Birligi
konumu en iyi sekilde anlagilabilir.

Dip Not

1. B.M.J. van der Meulen, Wageningen Universitesi'nde Hukuk ve
Kamu profesoriidiir (www.law.wur.nl). Van der Meulen Gida
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hizmetleri vermektedir. (www.food-law.nl). Ayrica Avrupa Gida
Kanunlart Dernegi’nin de yonetim kurulu iiyesidir
(www.efla-aeda.org).

2. Uriinlerin adi hakkinda bilgi verir.
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4. Uriinlerin kronolojisi hakkinda bilgi verir. Bu bilgi arkeloglar igin
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5. Yaratilis Kitab1 (Genesis) 41: 37-57.
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9. Direktif 2000/13.
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11. HACCP sistemi.
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15. Onceki Maddeler 129 ve 129A. BSE krizi ile ilgili olarak gerekli
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Madde 3.1 ve Madde 152 ve 153 Avrupa Komisyonu (EC)
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16. Tedbirler ayrimct ve gizli ticaret kisitlamalar iceremez.

17. Madde 7.1 Yonetmelik 178/2002: Gida Giivenligi-Genel
Kanunlar.

18. Marie-Claire Cordonier Segger, Ashfaq Khalfan & Salim
Nakjavani, Ortak Gelecegimizin Kurallari: Uluslarast Kanun
Gelistirme igin Ilkeler, Uygulamalar ve Olasiliklar, Montreal 2002,
sayfa 55.

19. Diinya Ticaret Organizasyonu'nun (WTO) temyiz dairesi hukuki
karar1 16 Ocak 1998. Hukuki Karara www.wto.org sitesinden
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Iklim Degisikligi ve Gida Gilivenligi

=) Hazirlayan: Samim Saner

® klim degisikligi ve

tarimsal tiretim (gida
/| giivencesi) arasinda-
; ‘ ki iligki stirekli olarak

g son giinlerin giindemde
olan bir konu. Bu yazinin amaci ise iklim degisikliginin
gida giivenligi tizerindeki olas1 etkilerini incelemek ve
bir takim &nerilerde bulunmak.

Bilindigi gibi iklim degisikligi aslinda 20.yiizyilin orta-
sindan itibaren etkilerini hissettiren ve dolayisiyla dik-
katleri cekmeye baglayan bir konu. Tklim degisikliginin
tek etkisi yalnizca artan ortalama sicakliklar degil. Kiire-
sel 1sinma ayni zamanda diinyanin bir ¢ok bolgesinde
¢ok siddetli firtinalara, sik ve asir1 yagislara, sellere, uzun
kurakliklara yol agiyor. Bu temel etkiler nedeniyle yeral-
t1 su seviyeleri algaliyor, buzullar eriyor, deniz seviyesi
ylikseliyor ve denizlere yakin yerlerde yeralt1 sular1 tuz-
lulasiyor. Biitiin bu degisikliklerin bitkisel iiretim ya da
yeni deyimiyle gida giivencesi tizerinde olumsuz etkileri
kadar gida giivenligi tizerinde de ¢ok farkli olumsuz et-
kileri bulunuyor. Hiikiimetleraras: iklim degisikligi pa-
nelinin 4. degerlendirme raporuna gore 21. yiizyilda kii-
resel ortalama sicaklikta 1.8-4 0 C’lik bir artis olacag tah-
min ediliyor. Bu degisikliklerin yol acacag1 olas1 gida gii-
venligi sorunlar1 asagida alt1 ana konu baslig1 altinda
agiklanmuistir.

1. Bakteriler, Virlsler ve Protozoalar:

Epidemiyolojik triad1 olusturan ii¢ faktor olan konakgi,
mikroorganizma ve gevreye baktigimizda, sicaklik artisi-
nin enfeksiyon hastaliklarinin artis1 tizerinde biiyiik bir
etkisi oldugu goriilmektedir. Tabii bu noktada, yiiksek
nem ve sicakligin konak¢r metabolizmasinin direncini
azalttigini da unutmamak gerekir. Iklim degisikligi ile
iligkili bir diger ilging iliski ise, denizlerin 1sinmasinin fi-
toplankton artisina neden olmasi ile iligkilidir. Baz1 bilim-
sel calismalarda fitoplanktonlarin artmasi nedeniyle de-
niz suyu pH’smin arttig1, bunun sonucunda denizde bu-
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Kalite Sistem Laboratuarlar Grubu Genel Muduri

Summary

Climate change does not only imply increased average global temper-
ature, and stronger storms, heavy precipitation, and extended dried
periods resulting in food production and food security problems.
Climate change has also several food safety implications on the fol-
lowing issues such as; bacteria, viruses and parasitic protozoa;
zoonozes and other animal diseases; toxinogenic fungi and mycotox-
in contamination; harmful algal blooms and fishery product safety;
environmental contaminants and chemical residues in the food chain
and emergency situations. It has to be paid a particular attention in
ensuring that emerging risks are recognised as early as possible and
that we are prepared to respond promptly to these.

lunan Vibrio cholera’nin alkali ortamlari tercih etmesi ne-
deniyle diger bakterilere karsi rekabetsel bir {istiinliik
sagladig1 ve sonucta V.choleranin zooplanktonlara tutu-
narak cevresel streslere kars: direng kazandig1 ve boyle-
likle gida zincirini kontamine etme riskinin artacagi on-
goriiliiyor. Asir1 yagislar, kuraklik ve firtinalarin da 6zel-
likle su temini ve kalitesi ile iligkili olarak su ve gida kay-
nakli enfeksiyon hastaliklarinin yayilimu tizerinde gok
ciddi etkileri bulunmaktadir. Iklim degisikliginin kismen
spekiilatif olmakla birlikte, olas1 bir takim bagka etkileri
de bulunmaktadir. Bu etkiler arasinda strese karst mikro-
biyal evrim sonucunda mikroorganizma patojenitesinin
artmasini sayabiliriz. Diger taraftan yeni patojenlerin or-
taya ¢ikmasi ya da ortadan kalmis olanlarin yeniden or-
taya ¢ikmasi da s6z konusu olabilir.

2. Zoonozlar ve diger hayvan hastaliklar:

Zoonotik hastaliklar hayvanlardan insanlara bircok yolla
bulasirlar. Bazi hastaliklar enfekte olmus hayvanlar, hay-
vansal triinler ve digkilarla direkt temasla insanlara ge-
ger. Diger hayvan hastaliklarinin ise vektorler araciigiy-
la ve kontamine olmus gidalarin ya da suyun tiiketimi ile
bulastig1 bilinmektedir. Zoonozlarin ve diger hayvan
hastaliklarinin ¢ogalmasi veteriner ilaglarinin kullanim-
da artisa neden olur, bu da gidalarda olas1 kabul edile-
mez seviyelerde veteriner ilag¢ varligiyla sonuglanabil-
mektedir. Tablo 1.de iklim degisikliginden etkilenmesi



Tablo 1. iklim degisikliginden etkilenmesi beklenen zoonotik ajanlar ve bulagma yollar

Viriis Konakgi

Insanlara bulagma yolu

Rift Vadisi Hummas: virtisit

Yabani hayvanlar ve ciftlik hayvanlarimn

Enfekte hayvanlarn organlar ya da kam (hay

cesitli tiirleri van dokusunun islenmesi), enfekte hayvan

larmn, pastorize edilmemis veya pismemis siit
leri, sivri sinekler, kan emidi sinekler.

Hantavirus Kemirgenler Kemirgenlerden aerosol yoluyla. Kemirgen
istilasma ugrans alanlarin temizlenme ve kemirgen
lerin avlanma faaliyetlerinden kaynaklanan vakalar.

Rotavirus Insanlar Fekal-oral yol, kontamine su ve ellerini uygun sekilde
yitkamayan enfekte gida isleyicileri yoluyla bulasma.

Bakteri Konakg! Insanlara bulagsma yolu

Salmonella sp Kiimesyvanlart Fekal-oral

Campylobacter sp Kiimes hayvanlart Fekal-oral

E. coli O157 Sigir ve diger gevis getirenler Fekal-oral

Anaerobik spor Kuslar, memeliler ve ¢iftlik hayvanlar Cevresel yollarla, su, toprak ve yemler yoluyla

olusturan bakteriler sporlarin viicuda alinmasi. Sigir ve yabani hayvanlar
da sarbon, sigirlarda kara bacak (blackleg) hastaligi
(Clostridium chauvoei). Botulizm olan sigirlarn et ve
siitleri insan tiiketiminde kullarulmamalidur.

Yersinia sp Enfekte hayvan tiirlerinde bolgesel farkhilikla Hayvan kesimi

birlikte kuslar ve kemirgenler

Listeria monocytogenes Ciftlik hayvanlan Kuzey yarim kiirede, listeriosis ¢iftlik hayvanlarinda
belirgin mevsimsel bir vakadir ve gogunlukla siloda
saklanan hayvan yemleriyle ile baglantihdir.

Leptospira Tiim ciftlik hayvan tiirleri Leptospirae idrar icinde yayihr ve otlaklari, igme
sulan ve yemleri kontamine eder.

Protozoa Konakgi Bulasma yolu

Toxoplasma gondii Kediler, koyun

Kedi digkilar1 temel enfeksiyon kaynagidir. Enfekte
koyun etini igleme ve tiiketme zoonotik bir risk
olusturur.

Cyptosporidium ve Giardia Sigir, koyun Fekal-oral bulagma. (Oo)kistler yiiksek derecede
enfekte edicidir, ¢iftlik hayvanlarimn diskilart
hayvan igleyicileri igin risk olugturmaktadr.

Protozoa Konakgi Bulagma yolu
Serit (Cysticercus bovis) Sigir, koyun Fekal-oral
Karaciger kelebegi (Fasciola hepatica) Koyun, sigir Yumurtalar digkilar i¢inde yumurtlanir ve yasam

dongiisii su salyangozu konakeilarini igerir. Insan
vakalari genellikle su teresi gibi bataklik bitkilerinin
tiiketimiyle baglantilidur.

beklenen zoonotik ajanlar ile bulagsma yollar1 gosterilmis-
tir. Tklim degisikliginin zoonotik hastaliklara spesifik et-
kilerine bakildiginda ise asagidaki konularin 6n plana

ciktig1 goriiliiyor;

eHayvanlarin hastaliklara karsi hassaslagsmasi:
Ornegin cok soguga, kurakliga, asiri neme ya da sicakli-
ga maruz kalmak, sigirlan etkileyerek mastitis gibi

kompleks bakteriyel sendromlara yol agabilir.

eHastalik vektérlerinin sayisal ve cesitsel artisi:
Vektorlerin iklim faktorlerine kars: hassasiyeti nedeniyle
yagis miktarinda ve sicakliktaki degisimler gibi ekolojik

degisiklikler, bircok zoonotik hastaligin ¢esitliligini, mev-
simini, goriilme oranini degistirebilmektedir.
Ornegin gece sicakligindaki artislar sinek aktivitesinde

artisla sonuglanacaktir.

eHastalik vektérlerinin bulagtirma cevrimlerinin
uzamasi:

iklimsel faktorler, vektorlerin bulagtirma cevrimlerinin
uzamasina neden olarak insanlarda enfeksiyon goriilme
oraninin artigini etkilemektedir. Bat1 Nil Viriisii'nii 6rnek
verecek olursak; bu viriis kaynakli insan enfeksiyonlar1
sivrisinek popiilasyonuyla baglantilidir. Baharla sonba-

har arasinda goriilen sivrisinek aktivitelerinin ¢evrimleri
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baharin daha erken gelmesiyle uzamis olacak, boylece in-

sanlarda enfeksiyon artis1 goriilecektir.

eGidalarda veteriner ila¢ kalintilarinin artmasi:
Iklim degisikligi gida kaynakli hayvan hastaliklarinn ve
hayvan zararlilarinin oraninda degisiklige ve veteriner
ilaglarinin kullaniminda artisa neden olur. Boylece gida-
larda artan ve kabul edilemez seviyelerde veteriner ilag
oranlar1 goriilebilir. Gida zincirinin tamamindaki mikro-
biyal tehlikeleri kontrol etmek ¢in matematik modelleme,
yeni bilimsel araglarin uygulanmasi, gelismis epidemiyo-
lojik gozetim, gida kaynakli patojenler igin yeni izleme
programlari ve araglari, arttirllmis hayvan saghg: gozetimi
ile gida giivenligi, halk saghg1 ve veteriner saghk hizmet-
leri arasinda gelismis koordinasyon gerekmektedir.

3.Toksinojenik kiifler ve mikotoksinler:

Toksijenik kiifler tarafindan {tiretilen, yiliksek oranda tok-
sik kimyasal maddeler olan mikotoksinler, hasat 6ncesin-
de ya da hasat sonrasinda olusabilirler. Tablo 2. diinya ge-
nelinde éneme sahip olan, halk saghig: ile hayvan {iretken-
ligi tizerinde 6nemli etkiye sahip oldugu kanitlanan miko-
toksinleri listelemektedir. Son yillarda Kenya’'da akut afla-
toksikosis salgmlar: bildirilmistir. 2004 yilinda aflatoksinle
kontamine olmus musir tiiketimiyle 125 tanesi 6liimle so-
nuglanan 317 raporlanmis vaka meydana gelmis, 2005 ve
2006 yillarinda da bu olaylarin tekrari goriilmiistiir.

4. Zararh alg Gremesi ve balikgilik triinleri glivenligi:

Tablo 2. Diinya genelinde 6neme sahip olan kiifler ve
mikotoksinler

Kuf tiirleri Olusan mikotoksin
Aspergillus parasiticus Aflatoksinler B1, B2, G1, G2
Aspergillus flavus Aflatoksinler B1, B2
Fusarium sporotrichioides T-2 toksin

Deoksinivalenol
(ya da nivalenol) Zearalenon

Fusarium graminearum

Fusarium moniliforme
(F. verticillioides)
Penicillium verrucosum

Fumonisin B1
Okratoksin A
Okratoksin A

Aspergillus ochraceus

Kiiflerin dagiliminin ve déngiisiiniin bir¢ok yolla zararl
saldirisindan etkilendigi bilinmektedir. Calismalarin ¢o-
gu, iklim degisikligiyle zararlilarin ortaya gikisinda ve ge-
sidinde artis olacagini gostermektedir. Bitkilerin gekir-
dekleri tizerindeki strese ve mekanik zararlara kars: di-
renglerinin azalmasi, kiif kaynakli enfeksiyonlar: tesvik
etmektedir. Bu faktorlerin etkisi zararlinin, bitkinin ve
kiifiin karakteristigine bagl olarak degisir. Mikotoksin
zehirlenmesinin en 6nemli 6zelligi olan kronik maruziyet
ince bir nokta olmakla beraber, neden ve sonug arasinda-
ki baglantisinin kanitlanmasi zordur. Bir yandan bu ko-
nuda strateji uygulamasi 6nemli teknik kapasitelere ihti-
yag¢ duyarken, diger yandan genellikle teorik risk olarak
gortldigiinden politik amacin yerine getirilmesi zor ol-
maktadir.

Toksin iireten zararl alg tiirleri insanlar i¢in tehlike arz eder. Deniz iiriinlerinin, 6zellikle kabuklularin tiiketimiyle

bir¢ok insan hastaliklar: ortaya ¢ikar. Bunlar: Diyaretik kabuklu zehirlenmesi (DSP), Paralitik kabuklu zehirlenmesi
(PSP), Norotoksik kabuklu zehirlenmesi (NSP), Amnezik kabuklu zehirlenmesi (ASP) ve Ciguatera zehirlenmesidir.

Tablo 3. bu zehirlenmeleri, fonksiyonel gruplarini ve ilgili tiirleri gostermektedir.

Tablo 3. Zararli yosunlar ve gida giivenligi iizerindeki etkilerin ornekleri

Zehirlenme

Fonksiyonel grup Tarler

Diyaretik kabuklu zehirlenmesi (DSP) Dinoflagellat

Prorocentrum spp. Dinophysis spp.Protoperidinium spp.

Paralitik kabuklu zehirlenmesi (PSP) Dinoflagellat Alexandrium spp.
Norotoksik kabuklu zehirlenmesi (NSP) Dinoflagellat Gymnodinium spp.
Amnezik kabuklu zehirlenmesi (ASP) Diatomlar Pseudo-nitzschia spp.
Ciguatera zehirlenmesi Dinoflagellat Gambierdiscus spp.

Iklim degisikligiyle sularin yiizey sicakliginin yiikselme-
si ve suyun artan katmanlasmasi ile zararh alglerin geli-
simleri artar. Yiizey sicakligindaki yiikselme yiizey besin
konsantrasyonlarinin diismesine neden olur, diatom ve
dinoflagellatlarda artis gozlenir. Deniz seviyesindeki ar-
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tis, artan yagislar ve ani seller de iklim degisikliginin bir
sonucudur ve zararl alg poptilasyonunda artisa neden
olmaktadir. Yogun yagisa bagh olarak seller ve artan ne-
hir akislar ile topraktan gelen azot ve fosfor konsantras-
yonlarinda artis olur, bu da fitoplankton gelisimini tesvik



eder. Tklim degisikligine bagli olarak 2100 yilina kadar
deniz seviyesinin 0.6 m yiikselecegi tahmin edilmektedir.
Deniz seviyesi arttik¢a sulak alanlar kaybolacaktir, bu-
nun sonucunda kiy1 sulari, artan besin maddeleri seviye-
lerine ve gida dengesizligine daha egilimli olabilmekte-
dir. Yine artan yagislar ve ani seller nedeniyle tuzlulukta
degisimler goriilmekte, dolayisiyla zararl alg olusumu
etkilenebilmektedir.

Bu baslik kapsaminda, iilkeler Deniz Biyotoksinleri Y6-
netim Planlari’nin bir pargasi olarak risk yonetim yetene-
gini kuvvetlendirmek ve tiiketicinin korunmasin1 arttir-
mak icin entegre kabuklu ve mikro-algal izleme prog-
ramlarini uygulamalarimi planlamalidirlar.

5. Gida zincirinde cevresel bulasanlar ve kimya-
sal kalintilar:

Topraga PCB ve dioksinlerin bulagmasinin iklim degisik-
ligiyle, 6zellikle artan sellerle baglantili oldugu gozlem-
lenmistir. 2002 yilinda Elbe ve Mulbe nehir tagkinlari ne-
deniyle dioksin ve benzofuranlarin topraga, bu sel hav-
zasinda otlayan hayvanlarin da siitiine ge¢mesi s6z ko-
nusu olmustur. Yiiksek su sicakligi, artan yagmur sidde-
ti, uzun periyotlu diisiik su debileri sularin kirlenmesini
arttirmaktadir. Okyanuslarin 1sinmasina gelince, okya-
nus sicakligindaki 1°C’lik artis civanin metilasyonunu
dolayisiyla canlilarda tutulmasini %3-5 oraninda arttir-
maktadir. Denizlerin yiikselmesi ve yeralt1 sularinin tuz-
lulagmasi insanlarin igme suyu olanaklarini azaltacagin-
dan 6nemli bir tehlikedir. Toprak kirliligi, su bulagsmasi
ve bulagsanlarin oranlari, kuraklik ve sel periyotlarmin
degisimi ile baglantilidir. Ornegin Banglades'te kurak za-
manlarda arsenik agisindan zengin yeralt1 sular1 sulama-
da kullanilmakta, bu da toprakta bu elementin artmasina
yol agmaktadir. Cevresel bozulma ve hizlanan ¢6llesme
de toprak bulagsmasinda 6nemli etkenlerdir. Asir1 pestisit
kullanimu iirtinlerde ve ¢evredeki kalint1 miktarini da art-
tiracaktir. Ornegin bazi pestisitlerin kurak ortamlarda ki-
sitli etkisinin olmasi, tirtinlerin korunabilmesi i¢in daha
yiiksek dozlarda pestisit kullanim1 ya da uygulamanin
sikhiginin artmasi anlamina gelebilmektedir. Ayni sekilde
veteriner ilaglarmin kullanimu ile ilgili olarak; hayvan za-
rarlilar1 ve hayvan hastaliklarindaki artisla ila¢ kullanimi
da artmaktadir. Mavidil, Rift Valley Hummasi, Tick Bor-
ne hastalig1 (bahar-yaz ensefaliti) iklim degisikliginden
onemli dl¢tide etkilenmektedir. Iklim, mastitis gibi anti-
biyotik tedavilerine ihtiya¢ duyan bakteriyel sendromla-

11 etkilemekte, bu da gidada kalint: riskini ortaya gikar-
maktadir.

Gida maddelerinin giivenligini saglamak i¢in birkag kilit
alanda gabalar sarf edilmelidir ki bu giiclii etkiler tanum-
lanabilsin. izleme programlari, iyi tarim uygulamalari,
iyi hayvancilik uygulamalari, bilgi degisimi gibi uygula-

malar bu alanlara 6rnek gosterilebilir.

6. Acil durum halleri:

Hiikiimetler aras1 iklim degisikligi panelinin 4. degerlen-
dirme raporuna gore, iklim degisikligi acil durum risk
durumlarini 3 ana yolla etkilemektedir. Bunlar;

* Agirt doga olaylarinin siddeti ve sikhigindaki artis: Or-
negin 2020 yilina kadar Sahra Alt1 Afrika’da 75 - 250 mil-
yon insanin su kitligi ¢ekecegi, 2080 yilina kadarsa 2-7
milyon kisinin kiy1 tagkinlarindan etkilenecegi 6ne siirtil-
mektedir.

eTehlikelerin etkiledigi alanlarin cografi dagiliminin de-
gismesi: Tklim degisikliginin, en ¢ok gida ve su giivenligi
ile kiy1 popiilasyonlar1 ve tarima dayal1 popiilasyonlar
tizerinde ciddi sonuglar1 olan 6nemli acil durumlara yol
a¢gmasi beklenmektedir.

*Deniz seviyesinin yiikselmesi, buzullarin erimesi, eko-
sistem degisikligi nedeniyle bazi sosyal gruplarin ve eko-
nomik sektorlerin etkilenmesi: Yine ayni sekilde iklim
degisikliginin kiy1 poptilasyonunu ve tarima dayali top-

lumlar etkilemesi buna 6rnek olarak verilebilir.

Sonug olarak diinyamizi kiiresel anlamda sorunlu giinler
bekliyor, bu sorunlar diinyay1 hem tarimsal tiretimdeki
gesitler ve miktarlar anlaminda, hem de elde edilen gida-
larin giivenligi ve bunun paralelinde halk saghig1 agisin-
dan etkileyecektir. Bu tehlikeleri 6ngoriip, gerekli hazir-
Iiklar1 yapmaliyiz.

Referanslar

* FAO Report (2008). Climate Change: Implications for Food
Safety.

® IPCC (Intergovernmental Panel on Climate Change) (2007)

“Summary for Policymakers.” In

Climate Change 2007: Impacts, Adaptation and
vulnerability. Contribution of

Working Group II to the Fourth Assessment Report of the
Intergovernmental Panel on

Climate Change, M.L. Parry, O.F. Canziani, ].P. Palutikot,
P.]. van der Linden, and C.E. Hanson, eds. Cambridge, UK:
Cambridge University Press.
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Cin kaynakl stitte melamin
krizinden cikartilabilecek dersler

The Chinese melamine fraud became a global crisis.

It appears to have been caused by the deliberate use of melamine to defraud dairy manufacturers in China.

A closer examination of events and reports of the past few months have a number of lessons, eg.

-If protein level is used as a measure of the quality and a yardstick for pricing, then the tester must also test for melamine.

-Bad officials are no excuse for silence. A food safety culture is a national requirement. It is fortunate that Chinese baby food was not imported to
Turkey. However some milk powder from China was imported. Milk powder should not contain melamine. Milk contaning food products (milk
content is above 15%) can only be imported if the melamin content is below 2.5 mg/kg.

in’de meydana gelen son olaylar, tarih boyunca

gida gilivenligi konusundaki en biiyiik krizlerden

biri olarak hatirlanacaktir. Bu kriz tiim diinyay1
etkiledigi gibi ililkemizi de etkiledi. Bu olaylarin sebebi
ise, biiyiik siit firmalarin1 aldatmak maksadiyla, stite kas-
ten katilmis melamin adli kimyasalin sonucunda siitiin
kontamine olmasi olarak goriilmektedir. Melamin % 66
oraninda azot igeren bir madde olmas1 nedeniyle siite
hile amagh katilan suyun protein igerigini ytikselmis gibi
gosteriyor. Protein analizi azot miktari izerinden yapilan
bir analiz oldugundan i¢inde azot bulunan her maddenin
protein analizini yaniltabiliyor. Aslinda bu o kadar anor-
mal ve olmayacak bir tiir tagsis ki, mantikli diistinen yo-
neticilerin ve resmi kurumlarin boyle bir seyi akillarina
getirmemis olmalari ¢ok garipsenmemeli. Aslinda olayla-
11, raporlar1 ve olaylarin cereyan ettigi kronolojik siray1
yakindan inceledigimizde, gectigimiz birka¢ ayda yasa-
nan olaylardan pek ¢ok ders ¢ikarabiliriz.

Tiim bu olaylarin ortasindaki firma ise yaklasik 50 yildir
hizmet vermekte olan bir firmadir. Fakat Cin stit endiis-
trisi ancak son zamanlarda hizli bir gelisme gosterebil-
mistir. 2000 ile 2006 seneleri arasinda, siit tiretimi %370
orani ile 8.6 milyon tondan 32.2 milyon tona biiyiik bir
artis gostermistir. Tabi ki bu artis dolayisiyla cig stit tale-
binde de ¢ok hizli bir artis gostermistir. Tedarikgilerin
biiytik bir kismini kiiglik iftciler olusturmaktadir. Teda-
rikgiler siitlerini toplama istasyonlarina vermektedirler.

Ote taraftan siit tiiketimi ise, batinin gelismis ekonomile-
ri ile kiyaslandiginda hala goreceli olarak diisiik seviye-
lerdedir. 2003 senesinde AB’de, Cin niifusunun yaklasik
tigte birlik kismi kadarki niifusu i¢in 142.7 milyon ton stit
iiretilirken, Cin’de bu rakam sadece 16.8 milyon tonda
kalmistir. Cin bebek siit sektorii ise diinya genelinde en
biiyiik ve en 6nemli sektdrdiir. Asya’nin bazi kisimlarin-
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da, bebek siitleri haftalik gelirin %25’ine tekabiil edecek
kadar pahali olabilmektedir. Ancak yine de anneler bati-
I1 anneler gibi bebeklerini beslemeyi arzu etmektedir.
Hizla gelisen Cin ekonomisi, batidaki bir yasam tarzina
sahip olabilmek i¢in yeterli gelire sahip olmak isteyen
geng is giicii i¢in oldukga caziptir. Bebek stitlerindeki bu
talep artisi ise, annelerin ¢alisma oranlarinin artmasi ve
dolayisiyla bebeklerini bakiciya birakma durumunda ol-
malarindan ileri gelmektedir. Cin bebek siit sektorii, ka-
lite kontrol, bebekler acisindan tehlikeler ve hile prob-
lemlerine hi¢ yabanci degildir. 2004 senesinde Sanlu siit
sirketi bir hile olayinin zanlisiydi. Suclular ‘Bei Bei” isim-
li higbir besleyici degeri olmayan hileli siit tozlarini sat-
mislardi. Bebeklerde kilo kayiplar1 gézlenmis ve bir di-
zineden fazla bebek, yetersiz beslenme nedeniyle 6lmiis-
tii. Bu sene igerisinde Haziran ayinda gozlenen olayda ise
bakteriyel ¢apraz bulasma séz konusu idi. Hizla gelis-
mekte olan bu pazar, biiyiik batili siit ve siit {irtinleri sir-
ketlerinin dikkatini cekmistir ve bu organizasyonlar biin-
yelerine Cin siit firmalarin1 dahil etmistir. 2005 senesinin
Aralik ayinda bir Yeni Zelanda siit tirtinleri grubu olan
Fonterra, Sanlu Siit ve Siit Uriinler Sirketi’nin %43'tinii
107 milyon dolara biinyesine katmustir.

Cin mandiralar: kendileri i¢in bat1 know-how ve marka-
larma ge¢mekten ¢ok fayda goérmiislerdir. Endiistrinin
kontrol sistemlerindeki ve standartlardaki iyilestirmeler
sonucunda Sanlu ve diger siit ve stit triinleri sirketleri,
AQSIQ (Kalite, Gozetim, Denetim ve Karantina Genel
idaresi) tarafindan yiiriitiilen resmi denetimlerden muaf
olmuslardir. 2007 senesinde ABD’de kedi ve kopeklerde
gozlenen oliimler, gida giivenligi uzmanlarimin dikkatini
¢ekmistir. Ciinkii bu durum yeme melamin ilavesi ile ilis-
kilendirilmistir. Melaminin azot igeriginin yiiksek olma-
s1 nedeniyle yapilan protein analizlerinde sisirilmis pro-



tein igerigi sonuglar1 elde edilmektedir. Kedi ve kopek-
lerde melaminin bobrek tasi olusumuna neden olmasi
nedeniyle 6liimler gozlenmistir. Kilo acisindan daha agir
olan hayvanlarda bu durumun etkileri daha az olmustur.

Amerika Hiikiimeti, Cin gida ve gida hammaddelerinin
ithalati ile ilgili gesitli aksiyonlar uygulamis ve Cin Hii-
kiimeti de bu vakalarin tekrarlanmamasi igin 6nlemler
almustir. Cin’deki bolgesel raporlar, bazi tedarikgilerin bu
sorunu anlayamamis oldugunu belirtmektedir, ¢iinkii
melamin ilavesi ile protein miktarinin sisirilmesi i¢in gok
yaygin bir uygulamadir. Siitte tagsis hi¢ duyulmamais bir
olay degildir. 2006 senesinde laboratuar sistemleri ¢ig
siitte bitkisel yag, hidrolize protein, peynir alt1 suyu ve
iire gibi kontaminantlar1 tanimlayabilme konusu {izerine
calismiglardir. Bu sekilde daha yiiksek oranlarda yag ve
protein igeren ve dolayisiyla da ederi daha yiiksek iiriin
eldesi soz konusudur. 2007 senesinin sonlarina dogru
Geng adindaki bir aile, bir siit toplama merkezi isletiyor-
du ve siitleri Sanlu firmas: tarafindan diisiik protein ige-
rigi nedeniyle reddediliyordu. Bunun iizerine bir sekilde,
melamin tozu ilavesi ile protein igerigindeki degerlerin
ylkseltilebilecegini anladilar. Peki bu kisiler bunun yasa-
dis1 ve tehlikeli oldugunu bilmiyorlar miydi1? Bu kisiler
nasil melamin ile protein igeriginin yiikseltilebilecegi dii-
siincesine varmiglardir? Daha sonra elde edilen raporlar,
yasadisi yollarla melamin ticareti yapan kisilerin bu fikri
verdigini gostermistir. Yapilan bu uygulama ise yaramis-
tir ve herhangi bir sikayet s6z konusu degildir. Acaba
Geng ailesi, su ve melamin ilavesi ile iyi bir siit elde ettik-
lerini mi diistindiiler? Bu kisiler Sanlu firmasi igin giinde
li¢ ton siit lretmekteydiler ve bu is i¢in 20 kiloluk
200’den fazla melamin guvali almiglardi. 2008 senesinin
baglarinda Sanlu firmasi bazi endiseli ebeveynlerden si-
kayet almaya basladi. Bu firmanin {iriinlerini tiikettikle-
rinde bebeklerinin idrarlarinda renk degisikligi oldugun-
dan yakinmiglardir. Mayis ayinda ise bir bebek, bébrek
yetmezliginden 6ldii. Hastaneler tarihinde hi¢ olmadig:
kadar bobrek tasindan muzdarip olan bebek hastalarla
doldu. Bu bebeklerin hepsinin ortak noktas: ise Sanlu fir-
masina ait siitleri tiiketmis olmalartydi. Yerel resmi otori-
teler iiriinlerin test edildigini ve tiim ulusal standartlarin
saglanmis oldugunu agikladi. Fakat acaba testlerinde
bakteriyel ve pestisit kalintilar1 testlerinden ileriye git-
misler midir? Yerel televizyonlar ve basm, Temmuz ayin-
dan itibaren krizi duyurmaya baglad1 ve ayni ay igerisin-
de Parti propaganda boliimii sonuglari, 21 maddeli bir
direktif ile medyaya duyurdu. Sekizinci madde, tiim g1-

da giivenligi konularimn limit dis1 oldugudur. Agustos

aymnin baglarinda Sanlu firmas: bir sorunlar1 oldugunu
fark etti ve hemen yerel hiikiimet yetkililerini bilgilen-
didi. 6 Agustos tarihi itibariyle de melamin icermeyen
siit tozu liretmek igin gerekli 6nlemleri aldilar. Fonterra
iirtinlerin geri ¢agrilmasini talep ederken, Sanlu Cin ku-
rallarina gore hareket etmeleri gerektigini soylemistir.
Bunun iizerine Yeni Zelanda Biytikelgiligi Cin Hiikiime-
ti ile irtibata gegcti. Ertesi giin bir bagka bebegin de dlimii
iizerine bolge memurlari, 2 Agustos tarihli Sanlu raporu-
nu, Hebei eyalet memurlar ile paylasti. 11 Eyliil’de San-
Iu kamuoyuna resmi olarak problemi agiklad: ve 6 Agus-
tos tarihinden Once iiretilmis iiriinleri geri toplayacagin
sOyledi. Sanlu yonetim kurulu baskan ve genel miidiiri
ayni zamanda Komdiinist Parti'nin kurumsal komite sek-
reterligini de yapmakta idi. Bu durum bu kisinin tutuk-
lanmasina ve partiden ihracina kadar nasil agiga ¢ikma-
mustir? 175 mandiradan 22’sinde kontamine tirtinlerin
bulunmasi ne kadar sasirticidir? Kontamine stit/stit tozu
kullanarak iiretilen iirtinlerin diinya geneline dagitilmis
olmasi ve genis triin gesitliligi endige verici bir durum-
dur.

Yasanan bu Cin felaketinden sonra ¢ikaracagimiz ders-
ler sunlari icermektedir:

eEger protein/azot seviyeleri bir kalite kriteri ise ve fiyat
iizerinde belirleyici bir etken ise, analizi yapan kisi mut-
laka melamin analizi de yapmalidir.

eiglerini dogru yapmayan yetkililer sessiz kalmak icin
bir gerekge olusturamazlar.

eDevlet disiplini ve kontrolii Olimpiyatlar iyi yapmis
olabilir, fakat iyileri kotiilerden ayiramamustir.
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*Gida giivenligi kiiltiirii bir sirket gerekliligi olmasimndan
ziyade ulusal bir gerekliliktir.

Bugiine kadarki istatistikler;

*4 dlim

*158 bobrek yetmezligi vakas1

©12.892 kisinin hastanede tedavisi

©94.000 bebegin etkilenmesi

87 kisinin sorgulanmasi

*18 sorumlu

©5.000 denetcinin seferber olmast

*175 mandiradan 66’sinin iiretimi durdurmasi

*Bir milyon analiz

e Test edilen 265 gruptan 31’inde melamin tespiti

*24 mandirada kontamine iiriin varlig1

#8.200 ton {iriiniin geri toplanmasi

eEtkilenen iiriinler: Bebek mamasi igin siit tozlari, yetis-
kinler i¢in siit tozlari, ¢ikolata, sekerlemeler, ekmek, don-
durma, kek ve tathlar.

e Fonterra i¢in hesaplanan maliyet 56.8 milyon dolar.
Ulkemize Cin’den bebek mamast ithalat1 yapilmamis ol-
masi sevindirici bir konu. Ancak Tarim Bakanligi’nin
agiklamalarma gore tilkemize Cin’den siit tozu ithalatt
yapilmis. Ancak burada iilkemiz igin Cin’deki gibi bir
riskli durum bulunmuyor, zira Cin’de ¢ocuklar yogun bir
sekilde siit tozu ile piring karigimlariyla besleniyorlar. Ul-
kemizde bebek ve ¢cocuk beslenmesinde siit tozu kullani-
mi s6z konusu olmadigindan bir risk bulunmuyor. An-
cak Avrupa Birligi Komisyonu, AB iilkelerine Cin’den it-
hal edilen ve igeriginde yiizde 15’in {izerinde siit iceren
ya da igeriginde ne kadar siit icerdigi belirtilmemis olan

triinlerde laboratuvar analizleri de dahil olmak tizere s1-

ki1 kontroller yapilmasin sart kosuyor. Bu {iriinlerde me-
lamin miktarinin 2.5 mg/kg’1 asmamasi gerekiyor. 2.5
mg/kg’dan daha fazla melamin igeren gida tirtinlerinin
imha edilmesi ya da mengeine iade edilmesi zorunlulugu
bulunuyor. Diger taraftan, Avrupa Birligi Gida Giivenli-
gi Otoritesi (EFSA) siit, siit tozu ve bebek mamasi disin-
da siit iceren tiriinlerdeki riskin diistik oldugunu bildiri-
yor. Melaminin diistik akut toksisitede bir kimyasal mad-
de olmasina karsin, liretimi sirasinda olusan siyantirik
asit ile reaksiyonu sonucunda bazi hayvan deneylerinde
bobrek ve safra kesesinde tas olusumuna neden olabildi-
8i biliniyor. Ancak insanlar iizerinde karsinojenik etkile-
ri olduguna dair bir kanit bulunmuyor. AB Gida Giiven-
ligi Otoritesi (EFSA)'nin verilerine gore Cin kaynakli me-
lamin bulagmas: ihtimali nedeniyle, viicut agirligi basina
alinabilecek giinlitk melamin miktarmimn 0.5 mg’1 asma-
masi gerekiyor. “Buna gore 20 kg agirhgindaki bir ¢ocu-
gun siit iceren gidalar nedeniyle 10 mg'dan fazla mela-
min almasi tehlikeli sonuglara yol agabiliyor. Bu miktar
80 kg agirligindaki bir yetiskin ise 40 mg’1 asmamali. Ye-
tiskinlerin ¢ok farkl1 gidalar tiiketmeleri ve toleranslari-
nin yiiksek olmasi, bebeklerin ise yalnizca siit tozuyla
beslenmeleri ve toleranslarinin yetiskinlere gore ¢ok da-
ha diisiik olmasi Cin’deki sorunun ana nedenini olustu-
ruyor. Melamin zehirlenmesine ugrayan bireylerde; id-
rarda kan, idrar edememe veya az idrar, bobrek enfeksi-
yonu semptomlari, yliksek tansiyon, iritabilite gibi semp-
tomlar goriilityor. Melamin zehirlenmesine ugrayan bi-
reylerin tedavisinde zehirlenmenin bobrek tizerindeki et-
kilerinin ciddiyetine bagh olarak farkli tedavi sekilleri
uygulanabiliyor. Siv1 inflizyonu, idrar alkalinizasyonu,
elektrolit ve asit-baz dengesinin diizeltilmesi, hemodiya-
liz veya peritonaldiyaliz veya bobrek taglarinin ameliyat-
la alinmasi s6z konusu olabiliyor. Cin’e seyahat eden be-
bekli bireylerin hi¢ bir sekilde Cin mali1 bebek mamasi
kullanmamasi, Cin mali her tiirlii stit Grtintintin kullani-
mindan kaginilmasi (yogurt, peynir, dondurma vs.) ve
siit tozu, peynir alt1 suyu, sporcular igin protein takviye-
leri, laktoz ve kazein gibi siit tiirevi maddeler igeren

iirtinlerin kullanimindan kaginilmasi éneriliyor.
Kaynak:

e International Food Hygiene(2008) Vol.19 (5) pp.5-7

*European Food Safety Authority, Statement of EFSA on risks for public
health due to the presences of melamine in infant milk and other milk
products in China, 2008-12-04

* World Health Organization, Melamine and Cyanuric acid:

Toxicity, Preliminary Risk A t and Guid
25 September 2008 - Updated 30 October 2008

e on Levels in Food
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Melamin olayinin tarihgesi

Nisan 2004 Sahte Sanlu marka siit
tozu 13 bebegin Oliimiine ve 200
bebegin rahatsizlanmasina sebep olur.
2005 Fonterra 107 milyon dolara
Sanlu firmasimnin %43'tindi satin alr.
Aralik 2005 Sanlu AQSIQ (Kalite,
Gozetim, Denetim ve Karantina Genel
idaresi) gida denetimlerinden muaf
olur.

2006 Tagsis edilen siitlerin tespiti icin
bolgesel laboratuar test sistemleri iizer-
ine caligilir.

Subat 2007 Bir tedarikgi 20 cuval
melamini 200 siit tedarikgisine 2008
Temmuz'da satar.

Mart 2007 Amerika hayvan yem-
lerinde melamin kontaminasyonu
sonucunda bir diizine kedi ve kdépek
oldr.

Aralik 2007 Geng kardesler siite
melamin katarak tagsis yapmaya
baglarlar.

Mart 2008 Bebeklerin idrarlarindaki
renk degisimlerinden &tiirti Sanlu fir-
masma sikayetler gelir.

1 Mayis 2008 5 aylik bir bebek Sanlu
firmasmin {Griinlerini tiiketiminden
sonra bobrek yetmezligi nedeniyle

olar.

Haziran

FDA melamin arastirmasina bebek
stitleri de dahil edilir.

28 Haziran Kuzeybati Gansu

eyaletinde bobrek tasi sorunu olan bir
bebek rapor edilir.

16 Temmuz Gansu Saglik Departmar
nadir rastlanan bir bobrek hastalig
rapor eder.

Aylardir Sanlu siit {irtinlerini tiiketen
16 bebek hastanelik olur.

Yerel denetciler stittozunun ulusal
standartlara gore uygun oldugunu
aciklar.

22 Temmuz Sekiz aybk bir bebek,
Sanlu bebek mamasi ile beslendikten
sonra bobrek yetmezligi nedeniyle
oliir.

Temmuz

Hunan TV kanali pek c¢ok bebegin

bobrek tasi nedeniyle hastanede
oldugunu agiklar.

Olimpiyatlar Oncesi Merkezi propa-
ganda boliimii sonuglar1 21 maddeli
direktif ile medyaya duyurur.
Sekizinci madde: tiim gida giivenligi
konulari limit dis1.

1 Agustos Sanlu problemin tespit edil
digine iliskin rapor hazirlar.

2 Agustos (17 Eylul Raporu)

Sanlu, Shijiazhuang Hiikiimeti'ni bil-
gilendirir.

Yeni Zelanda'daki Fonterra Yonetim
Kurulu Uyeleri problemi 6grenir.
Agustos baslar (15 Eylil Raporu)
Fonterra {irtinlerin geri cagrilmasimi
talep eder. Sanlu Cin kurallarina gore
hareket etmeleri gerektigini soyler.

6 Agustos Sanlu’da bebek siitlerinin
melaminsiz tiretimine baglanur.

8 Agustos Pekin Olimpiyatlar’'nin
acihist yapilir.

11 Agustos (12 Eyliil blog) Sanlu’dan
problemi nasil diizeltecegini agiklayan
bir faks istenir.

24 Agustos Pekin Olimpiyatlarimin
kapanus toreni.

5 Eyliil Yeni Zelanda Hiikiimeti konta-
minasyonu grenir.

6 Eyliil Engelliler Olimpiyat: baglar.

8 Eylul Yerel yetkililerin bir sey yap-
mamas! lzerine Yeni Zelanda
Biiyiikelciligi Cin Hiikiimeti ile irtibata
geger. Tkindi bebek 6liimii gerceklesir.
Yaklastk 500 bebegin hastalandig1
bildirilir. Gansu eyaletinde hastalanan-
larin gogu 3 yas altindadur.

9 Eyliil Bolge yetkilileri, 2 Agustos tar-
ihli Sanlu raporunu, Hebei eyalet yetk-
ilileri ile paylagr.

10 Eylil Eyalet yetkilileri merkezi
hiikiimet ile iletisime gecer.

Sanlu adma yapilan agiklamada, stan-
dartlara uygun olmayan tiriinlerin tak-
lit oldugu konusunda 1srar edilir.

11 Eylil Sanlu problemi kamuoyuna
aciklar.

12 Eyliil 78 kisi bebek siitlerinde yapi-
lan yasadisihklar yiiziinden sorguya
alinir. Tayvan tiim Sanlu tirtinlerini ya-

saklar. Siit tozunun diger {ilkelere ih-
rag edildigine inanilmamaktadir.

15 Eyliil, BBC Sanlu gergi ¢agirmalara
baglar ve 6 Agustos tarihinden énceki
iiretilen {irtinlerin kontaminasyona
ugradigim tespit eder.

700 ton Sanlu marka Bei Bei bebek
mamast geri ¢agrilir. Bu iiriinlerin
10.000 tanesinin tiiketildigi tespit
edilir. 1.253 Cinli ¢ocuk hastalanir,
bunlardan ikisi 6liir ve 340’1 hala has-
tanede tedavi altindadur.

13 Eylal (NY Times) Polis tarafindan
siit toplama istasyonlarmdan 19 kisi
sorusturma icin goz altma alinur.

14 Eylil (CBN Haberleri 16 Eylil
raporu)

Tayvan, pek c¢ok unlu mamiilde
melamin tespit eder.

15 Eyldl (16 Eyliil tarihli USA TODAY)|
raporu)

FDA, etnik triin satan marketlere
yasal olmayan bebek mamalari
hakkinda uyarnlarda bulunur.

17 Eylal tarihli Christian Science
Monitor raporu Siit toplama merkezi
sahibi olan Geng kardesler stitte tagsis
sucundan ottrti tutuklanurlar.

Times of India

2176 ton Sanlu
toplatilirken, 8.218 ton geri cagrihr.

16 Eylil (17 Eyldl tarihli Christian
Science Monitor raporu)

marka Uriin

Bir onceki hafta melamin bulasmasi
nedeniyle 175 mandiranin 22’si dene-
timden gecer.
Anmun Materna markali {riinler
istege bagli olarak geri cagrilr.
Chinaview Iki farkh tedarikci daha,
siite malemin ilavesi sucu nedeniyle
tutuklanar.

17 Eyldl tarihli Chine’s State News
Agency raporu Sanlu Yonetim Kurulu
Bagkani ve Genel Miidiirii isten
¢ikarihr ve ayni zamanda Komiinist
Partisi Kurumsal Komite Sekreteri
gorevinden alinur.

Bir kisi daha melamin sattig1 gerekge-
siyle goz altina alinur.

30.000 bebegin daha kontamine stitleri
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tiikettigi tahmin ediliyor.

17 Eyliil Engelliler Olimpiyat1 sonlanur.
MSNBC Haber Servisi Sanlu eski
yOneticisi serbest birakilir.

China Daily

Ugiincii 6liim rapor edilir. 6.200 bebek
hastalanir ve bunlarin 1.300'G has-
tanede bakim altindadir. Banglades,
Mynmar, Cad ve Burundi'ye konta-
mine iki markanin ihracati gergeklesir.
Yashili ve Suokang firmasinm tiriinleri
geri cagrilir.

Cin’deki 175 bebek mamas iireticisin-
den 66's1 tiretim yapmay keser.

491 parti trtin AQSIQ (Kalite,
Gozetim, Denetim ve Karantina Genel
Idaresi) tarafindan test edilir. 22 siit
urtini Ureticisi firmanin  69’unda
melamin kontaminasyonu tespit edilir.
14 Eyliil itibariyle {iretilen siv1 siitlerin
giivenli oldugu agiklamr.

Wall Street Journal

158'i bebek yetmezliginden olmak
lizere 6.244 bebek hastalanir. 94’tintin
durumu stabildir.

BBC

Saglik Bakani Chen Zhu, etkilenen tiim

bebeklerin {icretsiz tedavi edilecegini
agiklar.

4 Tarim ve Kalite Kontrol yetkilisi isten
cikarilir.

Hong Kong Gida Giivenligi Merkezi,
27 siit ve dondurma numunesini
inceler.

Bazi yogurt bazli iirlinlerde 15 ppm
(kilo bagina 15 mg) melamine rastlamr
ve tiriinler geri cagrilir.

AQSIQ(Kalite, Gozetim, Denetim ve
Karantina Genel idaresi), melamin gibi
zehirli maddelerin test edilmesinin de
ilavesi amactyla bebek mamasi stan-
dardimn revize eder.

Sanlu firmasi1 tarafindan yapilan
testlerde siit tirtinlerinin kilograminda
2560 mg melamin ile karsilagilirken,
diger iiriinlerde ise kilogramda 0.09
mg ile 61 mg arasinda degisen miktar-
larda melamin ile karsilagilmustir.
MSNBC Haber Servisi

5.000 denet¢i firmalar1 denetlemek
iizere gorevlendirilir. Cin Bakanlar
Kurulu siit tirtinlerinin ulusal diizeyde
denetimi i¢in plan yapar.

Xinhua News Agency

Hebei eyaleti belediye baskani
gorevden alnir.

18 Eyliil (AGI News)

Xinjiang eyaletinde dordiincii liim
vakasi gerceklesir.

Reuters

Myanmar Hiikiimeti ihra¢ edilen
iirlinler hakkinda bilgi vermemistir.
Cin polisi 12 kisi daha gozaltina aliur
ve toplam tutuklu sayis1 18 olur.
Bunlarin 6’s1 melamin saticis1 iken,
12'si siit tedarikgisidir. 87 kisi de sorgu-
lama igin gagrilmistir.

21 Eylil (24 Eylul tarihli Daily
Telegraph raporu)

Raporlar 39.965 bebegin bobrek
tasindan etkilendigini gosterir. 12.892
bebek hastanede tedavi edilir. 4 bebek
oliir.

22 Eylul AQSIQ (Kalite, Gozetim,
Denetim ve Karantina Genel Idaresi)
Bagkanu istifa eder.

24 Eylil (Associated Press) 12’den
fazla tlke Cin markali siit tirtinlerini
yasaklar.
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1da ve Yem icin Hizli Alarm Sistemi (RASFF) Avru-
G pa Birligi iiye iilkelerinin herhangi birinde gida ve
yem konularinda insan saghigin tehdit eden bir risk sap-
tanmas1 durumunda diger tilkelerin de bilgi sahibi olma-

simu ve gerekli 6nlemleri almasini saglayan bir arag olarak
calismaktadir. RASFF'1n 2008 31. ve 40 haftalar1 arasinda-
ki bildirimleri Tiirkiye agisindan degerlendirildiginde, 10
haftalik donemde alinan toplam 527 bildirimin (248 bilgi-
lendirme ve 297 uyar1) 31 tanesinin (16 bilgilendirme ve
15 uyan) Tiirkiye kaynakli oldugu goriilmektedir.

Toplam bildirim sayis1 agisindan bu dénem 6ne ¢ikan iil-
keler Cin (85), Iran (38), Almanya (23), Hindistan (33) ve
ABD (21) olmaktadir. Ulkemiz kaynakl1 30 bildirimin, 18
tanesi aflatoksin (AF) kaynakli olup bu dénemde soru-
nun Oncelikle incirden (12) ve sirasiyla antepfistig1 (3) fin-
dik (2) ile karpuzdan (1) kaynaklandig1 goriilmektedir.
Ayrica, bu periyotta 6nemli bir bildirim de Almanya’ya
ihrac edilen armutlarda amitraz (7) kalintisina rastlanma-
s1 olarak 6ne ¢ikmaktadir. Diger bildirimler ise migras-
yon (1), stilfit kalintis1 (1), Sulphamethazine (1), Sudan
(1), Saglik Sertifikas1 (1) ve bozulma (1) seklindedir. 10
haftalik bu dénem igerisinde en ¢ok aflatoksin (AF) kay-
nakli bildirim alan tilker de sirasiyla 35 bildirimle Cin,
Iran (35) ve Hindistan’dir (20).

RASFF Analysis

Assessing the overview of RASFF between the 31" and 40" weeks in
2008 for the purposes of Turkey, 31 (16 information and 15 notice) of
527 the total notifications (248 information and 297 notice) are con-

cerned about Turkey. The sticks out countries are China (85), Iran
(38), Germany (23), India (33) and USA (21).

Fransa Kurutulmus Incir'de Aflatoksin

32 Almanya Kurutulmus Incir’de Aflatoksin
32 Almanya Findik'ta Aflatoksin
36 Almanya Findik'ta Aflatoksin

36 Yunanistan Sarap'ta Siilfiit

37 Polonya Findik'ta Aflatoksin

37 Almanya Antepfistigi'nda Aflatoksin

37 Fransa Kurutulmus incir'de Aflatoksin

Almanya Kurutulmus Incir'de Aflatoksin

39 Almanya

Karpuz'da Aflatoksin

39 Fransa Kurutulmus incir’de Aflatoksin

Almanya Armut'ta Amitraz

40 Almanya Armut'ta Amitraz

40 Almanya Bal’da Sulphadimidine

Almanya Armut’ta Amitraz

40 Fransa Kurutulmus Incir'de Aflatoksin
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E.coli 0157 H7'den 21 kisinin 81imi

1996 yilinin Kasim ve Aralik aylarinda E. coli O157:H7 kaynakl gida zehirlen-
mesi salgmi ortaya ¢ikmis, bu durumla ilgili olarak bilinen 496 olayda 21 kisi
hayatii kaybetmisti. Bu oliimlerden 17’si direkt olarak E. coli O157:H7 ile
enfekte olmus gidanin sindirim yoluyla alinmasi sonucu meydana gelmisti.

Ceviri: Izgii Kalkar

art 2006’da yapilan arastirmalara gore; bu salgin,

Iskocya Lanarkshire’deki John Barr adh kisiye ait
bir kasap diikkanindan tedarik edilen et iiriinlerinden
baslad1. Bu tedarikginin iiriinlerinin kullanildigr Wishaw
Bolge Kilisesi'nin 17 Kasim 1996 tarihinde 70 yasin tize-
rindeki kilise iiyelerine verdigi Pazar Oglen yemegi,
Bankview Bakim Evi'nde 23 ve 24 Kasim tarihinde ikindi
cayinda verilen sandvigler ve bireysel olaylar salgina ne-
den oldu.

Kilise tarafindan verilen 6glen yemeginde ev yapimi et
suyuna ¢orba, pismis giiveg ve et suyu ile etli hamur isin-
de Barr'in kasabindan alinan malzemeler kullanilmist1.
16 Kasim’da kiliseye ulastirilan malzemeler, kilise bina-
sinda tiim gece sogutulmadan tutulmus, ertesi giin 1sit1-
lip 87 davetliye servis edilmisti. Bu davetlilerin 45 tanesi
20 Kasim ya da sonrasinda hastalands, 8 tanesi ise haya-
tin1 kaybetti.

Bankview Bakim Evi'nde 23 ve 24 Kasim tarihlerinde
ikindi cayinda verilen pismis etli sandviclerin tiiketilme-
sinden sonra ise 6 Aralik ve 11 Nisan tarihleri arasinda 5
kisi hayatin kaybetti. Diger bakim evi sakinleri ve baz1
calisanlarda da hastalik semptomlar: goriildii.

Bireysel olaylarda ise Barr'in kasabindan iskogya’mun al-
cak bolgelerindeki belirli sayida perakendeciye satilan
pismis soguk etler tiiketicileri direkt enfekte etti ya da
capraz kontaminasyonla diger et tiriinlerinin de enfeksi-
yonuna neden oldu. 6 kisi de bu sekilde hayatin1 kaybet-
ti.

Bahsedilen bu olaylarda bireylerden izole edilen E. coli
0157:H7 suglarinin verotoksin VT2 {ireten tip 2’ye ait ol-
dugu belirlendi. Bu salginla ilgili olarak, John Barr 10
Ocak 1997 yilinda suglu ve dikkatsiz bulundu fakat Ekim
1997 yilindaki durusmaya kadar kefaletle serbest birakil-
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d1. 21 Ocak 1998 yilinda John Barr'in kasap diikkani, gi-
da hijyen yasalarini ihlal etmek suguyla 2250 sterlin para
cezasina ¢arptirildi. John Barr, kendini salginla ilgili kisi-
sel tiim suclamalardan temize ¢ikardi.

Meydana gelen bu olayla ilgili olarak, arastirma yapan
Pennington Grubu 6nerilerde bulundu, hazirladig: ra-
porda bir daha boyle bir salginla karsilasilmamasi igin
alinmasi gereken 6nlemleri belirtti.

Genel olarak 6n plana ¢ikan temel bulgular sunlar oldu;
gida zincirinde gorev alan tiim kisilere gida kaynakli has-
taliklarin nedenleri, 6zellikle E. coli O157:H7 hakkinda
yeterli egitimin verilmesi, gidalarin sicaklik kontrolleri-
nin iyi bir sekilde yapilmasi ve et-gida zinciri boyunca
gerekli gida hijyen uygulamalarinin, HACCP prensiple-
rinin yerine getirilerek kayitlarin tutulmas...

21 people died in E.coli 0157: H7

In November and December of 1996, it is reported that 21 people died
in 496 cases because of the food poisoning related E. coli O157:H7. The
17 of this deaths occurred by the digesting of the food contaminated
with E. coli O157:H7 directly. Pennington Group investigated the case
and made some suggestions. These are efficient training all people in

the food chain about food related illnesses and especially E. coli
O157:H7, controlling temperature of foods accurately, applying the
required food hygiene applications and HACCP principles through out
food-meat chain and documentation.



R
Saglikli su icin nelere dikkat etmeliyiz?

Saghgimiz icin bol su igmemiz tavsiye edilir. Peki icgtigimiz suyun ﬁ

temizliginden, kalitesinden emin miyiz? Su alirken nelere dikkat etmeliyiz? ﬂ

Iste suyla ilgili tiiketici hattimiza en sik sorulan sorular ve cevaplaru... .
SACLIKLITURKE

Ambalajli su nasil saklanmahdir? 02123852515

Evdeki filtreler suyu tamamen arindirir mi?

fcme suyunuzu serin (5-15 derece), karanlik (giines
1s1gindan uzak) ve kuru (yiizde 50 nemden az) ortamlarda
saklamalisiniz. Ozellikle kimyasallar, deterjanlar, temizlik
maddeleri, benzin ve bunun gibi maddelerden miimkiin
oldugunca uzak tutun.

Ambalajli suyun 6mrii ne kadardir?

Ambalajli suyun 6mrii ambalajin gecirgenlik derecesine ve
suyun yapisina gore lretici firma tarafindan belirlenir ve
ambalajin tizerinde belirtilir.

Arsenik sudan aynstirilabilir mi? Arsenik filtreleme
islemleriyle kolayca aynstirilabilir. Cesme sular
kaynatilirsa mikroplari 8liir mu?

Suyun 15 dakika 72 derecenin iizerinde kaynatilmas1 bazi
mikroorganizmalar1 ortadan kaldirir. Fakat kaynatma
isleminin arsenik, demir ve partikiil bilesenleri {izerinde
herhangi bir etkisi olmaz.

Dogal kaynak sulari tamamen dogal midir, yoksa miner-
al ilavesi yapilmakta midir?

Ambalajl1 dogal kaynak sularinin tad: tamamen dogaldir,
mineral ilavesi yapilmasi yasaktir.

Dogal kaynak sularina ters ozmoz islemi uygulanabilir
mi?

Hayir uygulanmaz. Dogal kaynak sularinda yalmzca fil-
trasyon iglemleri yapilabilir. Filtrasyon islemiyle yiiksek
orandaki mineraller yasalarin izin verdigi diizeylere
indirilir.

Dogal kaynak suyu ile iglenmis icme sularinin mineral
yapisi ayni midir?

Hayir degildir. Islenmis igme suyunda mineraller ilave
edildigi igin her zaman ayni diizeyde tutulabilir. Fakat
dogal kaynak sularinda mineral yapis1 mevsimsel olarak
degisir.

Dogal kaynak suyunun kaynag belli midir?

Evet bellidir. Yasal olarak dogal kaynak suyu tireticilerinin
siseledikleri suyun kaynagim ambalajlarinin iizerine yaz-
mas1 zorunludur.

Musluklara takilarak kullanilan filtreler, kullanim ilkeler-
ine uygun kullanildig1 takdirde suyun sertligini azaltma
konusunda islev gorebilir. Ev tipi filtreler genellikle
kimyasal aritma yapar, mikrobiyolojik acidan aritma
yapamazlar. Bunun icin evdeki filtre sistemlerine UV
lamba veya giimdis filtre gibi sistemler takilirsa su, mikro-
plardan da arindirilabilir. Ancak béyle bir sistemin saglikl
calisabilmesi i¢in UV lambasmna su girisinde hig bir tortu
ve fiziksel partikiil olmamalidir ve lambanin 6murii bitme-
mis olmalidir.

Filtrasyon islemi nedir, saghga zararli midir?

Suyun iginde bulunabilecek mikron diizeyindeki partikiil-
leri temizleyerek, kalitesini ve saghgmi standardize eden
bir islemdir. Onerildigi sekilde yapildig1 takdirde sagliga
zarar1 yoktur.

islenmis igme suyu nedir?

Islenmis icme suyu, yer alt1 su havzalarindan elde edilen,
ters 0zmoz denilen ileri teknoloji ile saflastirilan, ozonlama
isleminden gegirilen, damak zevkine uygun minerallerin
ilave edilmesiyle tiiketiciye sunulan sudur.

Klorlanan sular mikrop icerir mi?
Icerebilir. Klorlama igleminin mikrobiyolojik agidan
oldiiremeyecegi mikroplar vardir.

Ozonlama nedir, zararh midir?

Ozonlama islemi iirtiniin uzun stire bozulmadan saklan-
abilmesini saglayan bir islemdir. Ozon gazi suyun dezen-
feksiyonunu saglar. Kapak agilmadig1 siirece su temiz
kalir. Kullanim sartlarina uyuldugu takdirde insan
sagligina herhangi zararli bir etkisi yoktur.

Sert su nedir?

Yagmur suyu ile muhtelif kaya katmanlarindan ¢oziilen
kalsiyum karbonat mineralleri tasiyan sulara "sert su"
denir.

Suyla ilgili daha detayl bilgi icin ggd.org.tr sitesini ziyaret ede-
bilir ya da Gida Giivenligi Tiiketici Hatt1'm arayabilirsiniz.

GIDA COVERLIEI Cramce
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Tuketici Saghg! ve Gida Guvenligi

Serbest piyasa kosullarinin ve rekabetin baslamasi, AB mevzuat: uyum ¢alismalar:
kapsaminda 1995 yilinda ¢ikarilan Tiiketicinin Korunmasi Hakkinda Kanun'un
yasama gegi- rilmesiyle gelismeye baslayan ttiketici bilinci, mevcut tiim ekonomik ve

sosyal yasamin da degisim - gelisiminde 6nemli bir rol oynuyor.

Engin Basaran
Tiiketiciler Dernegi (TUDER) Ydnetim Kurulu Baskani
Tel: 0 212 543 72 57 bilgi@tuder.net

H ak arama bilinciyle baglayan bu siireg, tii-
keticinin tireten ve satanlar yaninda “Ben
de varim” soylemiyle siirmiis, “Ben en énem-
liyim” soylemlerine ulasmustir. Bu sylemlere
yanit verebilen iiretici ve saticilar; olusan reka-
bet ortamu icinde, varhklarim stirdiirebildi.
Giiniimiiz kiiresel ekonomik krizleri ve eko-
nomik durgunluklar golgesindeki zor siirecte
tiiketicinin “Ben en 6nemliyim” talebine de

yanut verebilecek isletmeler, hi¢ kuskusuz varliklarimi ve karhhklar-
n1 daha sert olan bu rekabet ortaminda ve zor ekonomik kosullarda
stirdtirecek.

Yasadigimiz AB siirecinde, adil, tarafsiz, siirdiirtilebilir ekonomik
ve sosyal bir gelisme saglayabilmek; bunun i¢in tiiketici saghg; - gii-
venligi ve gevreye duyarl iiretimi tesvik etmek, tiiketici kimlikli ge-
nis halk kitlelerinin saglikli irtinleri tiiketme olanaklarm gelistir-
mek, tiiketicilerin ekonomik ¢ikarlarimi ve gereksinimlerini yanitla-
yacak iiretim ve dagitim sekillerini kolaylastirmak, tiiketicileri
olumsuz etkileyecek ulusal ve uluslararast iiriinlerin dagitrmn en-
gellemek, giiclii denetim ve etkili yaptiim mekanizmalarin olus-
turmak hiikiimetlerin birincil gorevidir. Bu nedenle ¢agdas, refah
diizeyi yiiksek, demokratik iilkelerin ve yonetimlerin en 6nemli go-
revi, giiclii tiiketiciyi koruma politikalar: gelistirmek ve siirdtirmek-
tir. Bunu yaparken her hiikiimet, bagimsiz tiiketici orgiitlerinin ge-
lismelerini destekleyerek ve tesvik ederek (Anayasada yerini bulan),
tiiketicilerin kendilerini etkileyen karar verme mekanizmalarmda
yer almalarma olanak tarumalidir. Bu baglamda, toplumlarin yagsam
kalitelerinin ytikseltilmesi, dncelikle tiiketicilere yeterli ve giivenli
gida saglanmasina baghdir. Tiirkiye'nin tiiketicinin korunmasi ile il-
gili Avrupa Birligi mevzuatina uyum calismalar siiriiyor. Gida gii-
venligi, Birligin en cok 6nem verdigi konulardan biri. AB’de “Tarla-
dan-catala” bir zincirleme denetim sistemiyle; gida tiriinlerinin ilk

iiretiminden baglayarak pazarlama, tiiketim dncesi ve tiiketim siire-
ci belirli standart ve kurallara baglaniyor. Bu yasal diizenlemelerin
yaninda, etkin kurumsal yapilanmalar da olusturuluyor, boylece
AB bilingli tiiketicileri; pek ¢ok tirtinii saglikli, hijyenik ve giivenli
kosullarda tiiketebiliyor, yalnizca tiretim asamasinda degil, paketle-
me ve etiketleme asamasinda da denetlenmis iiriinlere sahip olabi-
liyor.

Giivenli olmayan gidanin pazara ¢ikmasy, giiglii yasal dayanaklar
ve etkili kurumlarla engelleniyor. Bu kurumlardan biri olan Avrupa
Gida ve Veterinerlik Biirosu (gida giivenligi ve saghg1 ile hayvan ve
bitki saghg1 alanlarinda birlik igerisindeki denetim sistemlerini des-
tekliyor), digeri Avrupa Gida Giivenligi Otoritesi’(EFSA)dir (gida
giivenligi {izerinde etkisi olan biitiin konularda bagimsiz bilimsel
tavsiye sunuyor ve iiye devletlerde ortak bir iletisim ag1 olusturu-
yor). Ulkemizde ise hem yasa yapicilarm, hem iireticilerin, ve hem
de tiiketicilerin daha ¢ok yol almasi gerektigi goriiliiyor. Kayitdisi-
nin ¢ok ytiksek oldugu sektorde, satin alma giicii AB iilkelerine ki-
yasla ¢ok diisiik olan ve standart, kaliteli iiriinlere ulasmasi ¢ok zor
olan tiiketicilerin oldugu bir pazarda “Gida Giivenligi“nden soz et-
mek ne yazik ki miimkiin degil. Buna bir de tarim ve tanim sekto-
riindeki geri kalmislik eklendiginde, yolun ne kadar uzun, engebeli
ve de zor oldugu ortaya ¢ikiyor. Bu zor ortam igerisinde; belirli gelir
diizeyine sahip, evrensel tiiketici haklarindan olan saglik, giivenlik
ve segme bilincine erigmis tiiketicilerin; “Aldatic1 reklamlardan, ek-
sik-yanhs etiket bilgilendirilmelerinden, riskli iirtinlerden, 6zellikle
() bozuk iiriinlerden ve uzun-zor-pahali gida sikayet siirecinin
olumsuzlugundan” kurtarilmalar: gerekiyor. Bunun i¢in de Bagim-
s1z Tiiketici Orgiitleri'nin yasa yapma, uygulama ve denetim safha-
larmin her birinde karar mekanizmalarinda yer almalarinin saglan-
masl bagar i¢in cok 6nemli. 1985 yilinda Tiirkiye'nin de kabullendi-
gi Evrensel Tiiketici Haklar1 Beyannamesi'ndeki “Tiiketicilerin
Temsil Edilmesi Hakki” bunu “Bagarmin bir kosulu” olarak ortaya

koyuyor.

Consumer Healt and Food Safety / Consumer’s Association (TUDER) Engin Bagaran

After carrying out the Law about the Consumer Protection (made in 1995) in scope of harmonization to EU legislation, conscious of the consumers begin to improve. This
consciousness plays important role in development of current economic and social life. For this reason, the most important task of the higher prosperity, democratic countries
and governments is enhancing and maintaining the politics of protecting consumer. The evolution of community and people only become true with the safe and balanced diet.
Consequently, taking the necessary measures in the production, distribution and marketing of high risk foods accurately and providing food safety from farm to fork are so
important.
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15 - 18 Ocak

8. Organik Uriinler Fuari, Ekoloji istanbul 2009.
Istanbul Fuar Merkezi. Yesilkdoy, istanbul.

Bilgi i¢in: ASDF Fuarcilik Ltd. $ti. Musir Abdullah Sok.
41/2 Gayrettepe, Istanbul.

Tel: (212) 275 18 00, Faks: (212) 275 18 11

Web: www.asdf.com.tr, www.ekolojifuari.com,

E-posta: asdf@rdf.com.tr, baykara@asdf.com.tr,

28 - 30 Ocak. “Atlanta’09, International Poultry
Exhibition”. Georgia World Congress Center.
Atlanta, GA, ABD. Uluslararas1 Tavukculuk Fuari.
Bilgi igin: U.S. Poultry & Egg Association. 1530
Cooledge Road, Tucker, Georgia, ABD

Tel: +1 (770) 493 9401, Faks: +1 (770) 493 9257,
Web: www.poultryegg.org, www.ipe09.org

Subat

1 - 4 Subat “Prosweets Cologne 2009”. Kéln,
Almanya. Uluslararas1 Tatli Gidalar Yan Sanayii Fuar1.
Bilgi i¢in: Koelnmesse GmbH Tiirkiye Temsilciligi.
Alman — Tiirk Ticaret ve Sanayi Odas1 Fuar Boliimii.
Muallim Naci Cad. 40, 34347 Ortakoy, Istanbul.

Tel: (212) 310 69 30, Faks: (212) 310 69 69,

E.mail: info@dtr-ihk.de, www.prosweetscologne.com

4 - 7 Subat Anfas, FoodProduct. 16. Akdeniz Yiyecek
& igecek Thtisas Fuari. Antalya Expo Center, Antalya.
Bilgi i¢in: ANFAB, Antalya Fuarcilik Isletme ve Yatirm
A.B. Pmarli Beldesi, 07110 Aksu, Antalya

Tel: (242) 462 20 00, Faks: (242) 462 19 90

6 - 8 Subat. “6" International Congress on
Food Technology”. Exhibition Center Athens

Metropolitan Expo. Athens International Airport.
Atina, Yunanistan. 6. Uluslararasi Gida Teknolojisi
Kongresi. Bilgi igin: Spiros Kontos, Secretariat of the
Organizing Committee. E-posta: admin@petet.org.gr,

www.petet.org.gr

17 - 19 Subat. “International Bakery & Biscuit
Convention 2008". Varsaw Marriott.

Varsova, Polonya. Uluslararas1 Unlu Mamuller ve
Biskiivi Kongresi.

Bilgi icin: www.worldbakers.com/convention

Mart

5 - 8 Mart. 7. Gida Teknolojileri Uluslararasi
ihtisas Fuari. istanbul Fuar Merkezi.

Yesilkdy, Istanbul.

Bilgi i¢in: Tomris Bayal, Fuar Miidiirii. HKF Fuarcilik
A.B. / VNU Exhibitions Europe.

Barbaros Bulvari, No: 163/2 34349 Besiktas, Istanbul.
Tel: (212) 216 40 10, Faks: (212) 216 33 60, E-posta:
hkf@hkf-fairs.com, Web: www .hkf-fairs.com

10 - 13 Mart. “Anuga Foodtec 2009,
International Trade Fair for Food and Drink
Technology”. Koelnmesse. Kéln, Almanya.

Anuga Gida Teknolojisi 2009, Uluslararas1 Gida ve
icecek Teknolojileri Ticarefuari.

Bilgi i¢in: Demet Tezulas, Alman-Tiirk Ticaret ve
Sanayi Odas1 Fuar Boliimii, Muallim Naci Cad. 40 34347
Ortakdy, Istanbul. Tel: (212) 260 66 46, Faks: (212) 260
32 05, E-posta: tezulas@dtr-ihk.de

www.anugafoodtec.de

25-28 Mart. "C&E Spring Meeting 2009 -
Whole Grains Conference”. Newcastle,
ingiltere. AACC Avrupa Bahar Toplantis1 2009, Tam
Tane Hububatlar Konferansi.

Bilgi i¢in: Hilde Keunen, AACC-EUROPE, Broekstraat
47, B-3001 Heverlee, Belcika. Tel:+32 (16) 204035,

E.mail hilde.keunen@scisoceurope.org
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Yirmi birinci yiizyilin ilk on yillik siireci, Avrupa gida ya-
salar1 agisindan onemli gelismelere taniklik etti. Giinii-

ELsropran

miizde, modern AB gida yasalarinin sekillendigi noktaya
gelmis bulunuyoruz. “European Food Law Hand book”
adl1 bu yayin, genel AB yasalar1 dahilinde yer alan gida
kanunlar1 perspektifinde yazildi. Bu yayimn; hem bagim-
s1z, hem de prosediirlere bagh gida kanunlarini kavra-
maya yardimci olurken, bu kombinasyonun 6neminin al-

tin1 da ¢iziyor. Bu ¢alisma, Genel Gida Kanunlari'n1 odak
noktasi alarak, AB gida yasalarinin kurumsal, bagimsiz
ve prosediirlere bagimli elemanlarin agikliyor ve analiz
ediyor. Ele alinan prensipler, gida tanimlamasindaki spe-
sifik kurallari, gida tiretimine iliskin proses basamaklar:

rretorseminoves €Y tINyagGI

Editorler: Fahrettin e . . .. <
Gégis, Miicahit Taha G elismis diinya tlkelerinin saglikli beslenme agisindan

S, S

Ozkaya, Semih Otles ¢ok onem verdigi “zeytinyag1” son yillarda tilkemizde
de yiikselen bir deger haline geldi. Ancak bu mucizevi
besin 6gesi hakkinda bilgi edinmek isteyenler kaynak
bulma sikintisiyla karsilagiyorlardi. Prof. Dr. Semih
adli  kitabi,

baglangicindan gilintimiize kadar gelisen stireglerini

Otleg'in  “Zeytinyag” zeytinyaginin

anlatiyor. Kitapta zeytin agacindan zeytinyagmin islemesi
evresine kadar detayl1 bir sekilde anlatilan “zeytinyag”

kitab1 zeytin yetistiricileri, ihracatgilar, sanayiciler igin
oldugu kadar akademisyenler, 6grenciler ve kaynak bul-

European Food Law Handbook (Avrupa Gida
Yasasi El Kltabl) B. v.d. Meulen ve M. v.d. Velde, 2008, 632 sayfa

ve etiketleme konularini igeriyor. Bu kurallar, gida katk1
maddeleri, yeni triinler ve genetigi degistirilmis tirtinle-
rin pazarda onay1 ve gida hijyeni, izleme, geri toplama &
geri ¢agirma gibi konulardaki gereklilikleri tanimlyor.
Yetkili merciler, gida kanunlarini uygulatacak ve gozle-
nen vakalara miidahale edebilecek giigte olmalidir. Uya-
rilar uluslararas: ¢ergevelerle (WTO, Codex Alimentari-
us) verilebilecegi gibi, 6zel standartlarla da belirlenebilir.
Egitim amaciyla da kullanilabilecek bu kitap, Avrupa Gi1-
da Yasalar1 Enstitiisti igbirligi ile hazirland1 ve yasalar
hakkinda 6n bilgisi olan olmayan pek ¢ok bilim adami
igin oldukga giincel bilgiler igeriyor.

Kaynak: www.wageningenacademic.com/foodlaw

makta zorluk yasayan tiim ilgililerin sorularina yanit vere-
bilecek nitelikte. Zeytinyag1 sektoriiniin diinyadaki ve
Tiirkiye’deki gelisimini teknik, ekonomik ve politik agidan
ele alan kitapta Ozellikle tiiketicileri ilgilendiren
zeytinyaginin saghgimiz tizerindeki etkilerine genis yer
verilmis. “Zeytinyag1” hakkinda merak edilenleri A’dan
Z'ye bulabileceginiz bu kitabin son kisminda, hem saglik,
hem de lezzet agisindan sofralarimizda yer edinen
zeytinyaginin Tiirk mutfak kiiltiiriindeki 6nemine de genis
oOlctide yer verilmis.

www.eflatunyayinevi.com

INOKSAN, EFQM “Miikemmellikte Yetkinlik
5 Yildiz” Onay Belgesi'ni aldi

T tirkiye Kalite Dernegi (KalDer) tarafindan bu yil 16'ncr-
st diizenlenen "Ulusal Kalite" odiilleri sahiplerini bul-
du. inoksan A.S. Avrupa Kalite Yonetimi Vakft EFQM'in
| “Miikemmellikte Yetkinlik 5 Yildiz” Onay Belgesi'ni alma-
ya hak kazandi. Miikemmellikte Yetkinlik onay belgesini
Inoksan Yénetim Kurulu Bagkan1 Vehbi Varlik, 26 Kasim
2008 tarihinde stanbul Liitfi Kirdar Uluslararasi Kongre ve
Sergi Saray1'nda gerceklestirilen 17. Ulusal Kalite Kongre-
si'nde teslim ald1. 2008 y1linda "Miikemmellik Asamalar1'na
basvuran ve basarili bulunan 28 kurulus, belge almaya hak
kazandi. Bu kuruluslar édiillerini TUSIAD Bagkam Arzuhan
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Dogan Yalgindag ile KalDer Bagkani Ali Riza Kaylan'in elin-
den ald1. Verilen odiillerin disinda "Miikemmellik Asama-
lar1 Programi"na katilan basarili kuruluslar da belgelerini
aldi. Avrupa Kalite Yonetim Vakfi tarafindan gelistirilen
"Miikemmellik Asamalar1" programi, miikemmellik yolcu-
luguna baslamus kuruluslara cesaret vermek, kuruluslarm
hangi asamada olduklarimi gostermek ve her seviyedeki
kurulusun taninmasi amaciyla olusturuldu. Tiirkiye'deki
belgelendirme de Avrupa Kalite Yonetim Vakf1 adna Kal-
Der tarafindan yapihyor.
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Listeria nedir?

Listena pencllikle pida yoloyla bulagan sddmenl bir
bakteridir. = hastaliena

Emeginizin giderinizden akip gitmesine
izin vermeyin!

Diinyann en tehlikeli bakterilerindan biri olan Listaria, her beg kisiden
biri icin Sliimeoiil!

JohnsonDiversey mdsterilerinizin saghfim, isletmenizin itibarim
Lehdil eden Listeria ile elhkili bir micadele yontemi gelistirdi: ElirmineX
Programi... Bakterinin yerlesebilecedi riskli noktalanin tespiti, tasfiyesi
ve kontrollinden olusan bu kalay uygulanabilen program ile Listeria
tehlikesini huzl, glivenli ve etkili bir gekilde araltabilirsiniz.
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