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X Oncelikle ambalajh ve etiketli gidalart
tercih edin.
X Ambalaji yirtiimig, bozulmug ve
koruyuculugu kalmamg iiviinleri
satin almayin,
B Uriiniin etiketini okuyun. 'son tiiketim tarihi'
h ve 'tavsiye edilen tiiketim tar
X Etikette kayit numarasi ve onay
belgesi olup olmadigina bakin.
I x Hayvansal gidalarin etiketinde oval gekilde
gl ve icinde Bakanlik tarafindan verilen igletme
¢ onay numarasinin bulundugu ‘tanimlama
isar ider iriinler iginse yine
Bakanlik taraﬁndan kayrtaltina alinan gi
isletmelerine verilen 'Isletme Kayit Numarasi
(IKN)* bulunan gidalar tercih edilmeli.
X Tanm Bakanhgl na kayith olan
markalari segin.
Bilmediginiz markalan tercih e(meym

Koronavirtisle birlikte
salginin yayilmasini
engellemek icin bazi
tedbirler alindi. Bunlar
arasinda pazarda meyve ve
sebzelere dokunulmasini
yasaklamak ya da
marketlerde tiim gida tirtinlerinin
paketlenmesini saglamak gibi
onlemler basta geliyor.
Vatandaslarin da salgindan
korunmak icin kuruyemislere
ve organik tiriinlere olan talebi
artt1. Bu tiriinlerin ¢ogunun
acikta satildifini ve ambalajsiz
oldugunu belirten uzmanlar ise
ozellikle bu dénemde ambalajli tirtin
tiilketmenin 6nemini vurguluyor.
URUNUN KiMLIK KARTI
Giivenli gida igin Tarim ve Orman
Bakanligi'nca kayit altina alinmis ve
onaylanmis triinlerin kuiianilmasi
gerektigini belirten Gida Giivenligi
Dernegi (GGD) Baskani Samim Saner,
“Yani kayitdisinin oldugu bir yerde
asla gida giivenliginden soz edilemez.
Bir gidanin Bakanlik onayli oldugunu
anlamanin en kolay yolu ise ambalaja
bakmaktir. Ambalaj hem tiriintiin
sicilini gésteren bir kimlik kart: hem
de iiriinit her tiirli bulasidan koruyan
bir kalkan olmasi nedeniyle son
derece dnemlidir” dedi.

ORGANiK LOGOSU OLMALI

Salgindan korunmak isteyen
vatandaslarin ¢ogu daha saghikh
oldugunu diistincesiyle organik
iiriinlere yoneldi. Insanlarin tahta
kasa, karton kutu ya da sap
saman i¢inde satilan gidalari
‘organik’ gibi algiladigin ifade
eden Saner, “Organik tirtinler
etiketlerinde organikligi belirten
‘organik tarim’ yazan Tirkiye
haritas1 bigiminde 6zel bir
hologram igerirler. Uzerinde bu
logoyu bulundurmayan bir tiriin
organik degildir” diye konustu.
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fi’nmu MADDE
ICERIYOR

Vatandaslarin tazelik ya da
organik algisi nedeniyle agikta
satilan kuruyemisglere yoneldigini
soyleyen Saner, soyle . konu5tu
“Acikta satilan baharat ve

‘kuruyemisler, uygun kosullarda

kurutulup saklanmamisg ise
mikotoksin dedigimiz zehirli
maddeler igerebilir. Ayrica agik
gidalarin tizerine aksirildiysa ve
dokunulduysa viriis bulagmasi
miimkiin. Bu nedenlerden otiirii
acikta satilan, nerede ve kim
tarafindan tretildigi belli
olmayan, alelade kopiik
| kaplara paketlenmis,
tizerinde titketim tarihi
bulunmayan firiinler
tiiketilmemeli.”

Samim Saner,
“"Vatandaslar, tiikettigi
gidayla ilgili herhangi
bir sorun yasadiginda

L0 174'¢ bildirimde
bulunabiliyor.

Ancak bu da yine

ambalajl gida icin
gecerli” dedi.

KSE SIKAYET EDiN

Sebze ve meyvelerin pogetlenerek satilmas salginin
yayiimasini engellemek agisindan giizel bir hamle

olsa da vatandaglar bazi marketlerin ve pazarcilarin bu
durumu kullanmasindan sikayetci. Paketlenmis iiriinleri
’kontrol edemediklerini belirten tiiketiciler, posetienen

- meyve ve sebzelerin arasina gliriik veya bozulmus liriin
konuldugunu sbyliiyor. Uzmanlar ise vatandaglarin
konuyla ilgili Ticaret Bakanhgi'nin Alo 175 hattini
arayarak sikayette bulunmalarini tavsiye ediyor.
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